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ידים  נטילת  וּ מצווֹ ת  בּ צּ פוֹ ן  ה לחן ענין ית בּ אר  בּ וֹ                                                ִ◌ְ◌ָ◌ֵ◌ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌◌ְ◌ָ◌ַ◌ָ◌ִ◌ְ◌ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ַ◌ִ◌

הסּ עוּ דה  לפני  ה גּ וּ ף נקיּ וּ ת                                                                                                ְ◌ִ◌ַ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ָ◌
וּ לשמחם  שׁ לחנוֹ  על עניּ ים לארח  וּ מצוה המּ וֹ ציא, דּ ברכּ ת ה' טעם                 ַ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌ִ◌ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌ָ◌ֵ◌ַ◌ֲ◌ִ◌ִ◌ַ◌◌ְ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌

הכינה  שׁ וֹ רה הכּ וֹ ס בּ זמּ וּ ן                                                                                              ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌

נפקא  מנּ יהּ  דּ הא לאחזאה ימינא, על אוֹ די  הוֹ דאה                                              ָ◌ָ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ַ◌ֲ◌ָ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ָ◌

טוֹ  בּ עין הוּ א  ּבּ ר ו לה קּ דוֹ שׁ  בה יבר                                                                           ְ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ַ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ִ◌ָ◌
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תוכן הענינים למשניות הזוהר
משנה ברכות פרק ז, משנה א

משניות הזוהר



הענינים הענינים הענינים הענינים  תּ תּ תּ תּ כן כן כן כן 

אחרוֹ נים  מים אלּ וּ  - קדשׁ ים " "והייתם                                                                           ִ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ְ◌ִֹ◌ֵ◌ַ◌ִ◌ַ◌ֲ◌ִ◌

דּ ברים  עשׂ רה - עלי וֹ נים לסוֹ דוֹ ת  ר וֹ מז מצווֹ תיו  וכל לברכה הכּ וֹ ס ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌ָ◌ֲ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ַ◌ַ◌ָ◌הֲכנת 
בּ רכה  שׁ ל לכוֹ ס הצּ ריכים                                                                                                      ַ◌ְ◌ִ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌

דּ ברים  עשׂ רה בּ וֹ  תּ קּ נוּ  בּ רכה שׁ ל כּ וֹ ס                                                                            ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ִ◌ְ◌ֲ◌ָ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌

אלּ וּ  דּ ברים עשׂ רה סוֹ ד                                                                                                          ֲ◌ָ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌ֵ◌

וּ שׁ טיפה  הדחה                                                                                                                        ֲ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌

עטּ וּ ר                                                                                                                                           ִ◌
כּ למה" אוֹ ר "עטה                                                                                                                ֶֹ◌ַ◌ַ◌ְ◌ָ◌

חי                                                                                                                                                  ַ◌

וזכוֹ ר שׁ מ וֹ ר  - יין                                                                                                                  ַ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌

מלא                                                                                                                                            ָ◌ֵ◌

ידיו בּ שׁ תּ י  מק בּ לוֹ                                                                                                                 ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ָ◌
בּ וֹ  עיניו ונוֹ תן                                                                                                                         ְ◌ֵ◌ֵ◌ָ◌

טפח  הקּ רקע מן וּ מגבּ יהוֹ                                                                                                    ַ◌ְ◌ִ◌ִ◌ַ◌ַ◌ְ◌ַ◌ֶ◌ַ◌

דברים  עשׂ רה צריכה בּ רכה שׁ ל  כּ וֹ ס                                                                             ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌ֲ◌ָ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌

וּ סגלּ תהּ  בּ רכה שׁ ל בּ כוֹ ס ההס תּ כּ ל וּ ת                                                                           ַ◌ִ◌ְ◌ַ◌ְ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌◌ָ◌ָ◌

הזמנה   צרי המּ זוֹ ן  בּ רכּ ת                                                                                                  ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌ָ◌ָ◌ִ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌
וּ נבר בּ הב שׁ מּ זמין טעם                                                                                                   ַ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ֵ◌

המּ  לברכּ ת ל כינה בּ הזמנה הפע מזמין זוֹ ן                                                           ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌ָ◌ַ◌ְ◌ִ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌

א לּ ין מ לּ ין שׁ מענא לא השׁ תּ א, עד                                                                                ַ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ִ◌ִ◌ִ◌ֵ◌

ידים  נטילת  וּ מצווֹ ת  בּ צּ פוֹ ן  ה לחן ענין ית בּ אר  בּ וֹ                                                ִ◌ְ◌ָ◌ֵ◌ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌◌ְ◌ָ◌ַ◌ָ◌ִ◌ְ◌ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ַ◌ִ◌

הסּ עוּ דה  לפני  ה גּ וּ ף נקיּ וּ ת                                                                                                ְ◌ִ◌ַ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ָ◌
וּ לשמחם  שׁ לחנוֹ  על עניּ ים לארח  וּ מצוה המּ וֹ ציא, דּ ברכּ ת ה' טעם                 ַ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌ִ◌ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌ָ◌ֵ◌ַ◌ֲ◌ִ◌ִ◌ַ◌◌ְ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌

הכינה  שׁ וֹ רה הכּ וֹ ס בּ זמּ וּ ן                                                                                              ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌

נפקא  מנּ יהּ  דּ הא לאחזאה ימינא, על אוֹ די  הוֹ דאה                                              ָ◌ָ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ַ◌ֲ◌ָ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ָ◌

טוֹ  בּ עין הוּ א  ּבּ ר ו לה קּ דוֹ שׁ  בה יבר                                                                           ְ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ַ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ִ◌ָ◌

להי וֹ ת  שצריכה  ברכה של  כוס  ונקרא  הגדול  הכהן הראשון  הוא אבינו  ◌ְ◌ִ◌ָ◌ִ◌ְאברהם 
- בּ ימין -מת קּ נת מברכים מי את שׁ יּ דעוּ  וּ בלבד חיּ בים, הכּ ל  בּ רכה שׁ ל בּ כוֹ ס ְ◌◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ַ◌ַֹ◌ָ◌ִ◌ִ◌ְ◌ַ◌ֶ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌ִ◌

בּ רכה  שׁ ל כּ וֹ ס וזוֹ הי  היּ מים. אחרית  שׁ הוּ א רע. בּ לי  טוֹ ב זה ה', בּ ית הר      ַ◌ֵ◌ֶ◌ְ◌ִ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ֲ◌ִ◌ַ◌ָ◌ִ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌
שׁ ל כּ וֹ ס עליהם ה' בּ רכּ ת הרי זכוּ  ואם בּ רכה שׁ ל כּ וֹ ס נקראת אדם  שׁ ל ◌ֶ◌ֶ◌ֵ◌ֲ◌ַ◌ְ◌ִ◌ֵ◌ֲ◌ָ◌ִ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ְ◌אִ שׁ תּ וֹ 

בּ רכה                                                                                                                                         ְ◌ָ◌ָ◌
 בּ ית אל בּ רכה להניח                                                                                                        ְ◌ָ◌ִ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ֵ◌ְ◌

מכּ זּ ית  פּ חוֹ ת שׁ אכל (כה )והמּ שׁ                                                                                   ְ◌ַ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ַ◌ָ◌ִ◌ַ◌ַ◌ִ◌
כּ בּ יצה ? מאי  - הסּ וֹ ד דּ ר על  הפּ ת  בּ ציעת                                                               ְ◌ִ◌ַ◌ַ◌ַ◌ַ◌ֶ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ָ◌

בפירורים  לזלזל  אסור                                                                                                       
מהגּ נים  שׁ אינם לאנשׁ ים ולא יה וּ די, לכל התּ וֹ רה סוֹ דוֹ ת למסר  צרי              ָ◌ִ◌ִ◌ְ◌ַֹ◌ָ◌ְ◌ָ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַֹ◌ֲ◌ָ◌ִ◌ֶ◌ֵ◌ָ◌ְ◌◌ָ◌ִ◌

כּ בּ יצה  עד כּ זּ ית עד                                                                                                               ַ◌ַ◌ַ◌ִ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ָ◌
והכביצה  הכזית סוד                                                                                                            

להם אמר תּ י  ולא הוּ א,  ּבּ ר ו הקּ דוֹ שׁ  יא)אמר דּ ק דּ ק וּ (שם והם ושׂ בעתּ ? ואכלתּ  ָ◌ַ◌ַ◌ָ◌ָ◌ְ◌ָֹ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ַ◌ְ◌ָ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ָ◌ְ◌ֵ◌ִ◌ְ◌ְ◌
פּ נים ?! להם  אא  לא  ואי כּ בּ יצה , עד  א וֹ  כּ זּ ית עד  עליהם ,                                   סא ֲ◌ֵ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ַ◌ִ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ֵ◌ֶֹ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ִ◌
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עטּ וּ ר                                                                                                                                           ִ◌
כּ למה" אוֹ ר "עטה                                                                                                                ֶֹ◌ַ◌ַ◌ְ◌ָ◌

חי                                                                                                                                                  ַ◌

וזכוֹ ר שׁ מ וֹ ר  - יין                                                                                                                  ַ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌

מלא                                                                                                                                            ָ◌ֵ◌

ידיו בּ שׁ תּ י  מק בּ לוֹ                                                                                                                 ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ָ◌
בּ וֹ  עיניו ונוֹ תן                                                                                                                         ְ◌ֵ◌ֵ◌ָ◌

טפח  הקּ רקע מן וּ מגבּ יהוֹ                                                                                                    ַ◌ְ◌ִ◌ִ◌ַ◌ַ◌ְ◌ַ◌ֶ◌ַ◌

דברים  עשׂ רה צריכה בּ רכה שׁ ל  כּ וֹ ס                                                                             ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌ֲ◌ָ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌

וּ סגלּ תהּ  בּ רכה שׁ ל בּ כוֹ ס ההס תּ כּ ל וּ ת                                                                           ַ◌ִ◌ְ◌ַ◌ְ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌◌ָ◌ָ◌

הזמנה   צרי המּ זוֹ ן  בּ רכּ ת                                                                                                  ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌ָ◌ָ◌ִ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌
וּ נבר בּ הב שׁ מּ זמין טעם                                                                                                   ַ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ֵ◌

המּ  לברכּ ת ל כינה בּ הזמנה הפע מזמין זוֹ ן                                                           ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌ָ◌ַ◌ְ◌ִ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌

א לּ ין מ לּ ין שׁ מענא לא השׁ תּ א, עד                                                                                ַ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ִ◌ִ◌ִ◌ֵ◌

ידים  נטילת  וּ מצווֹ ת  בּ צּ פוֹ ן  ה לחן ענין ית בּ אר  בּ וֹ                                                ִ◌ְ◌ָ◌ֵ◌ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌◌ְ◌ָ◌ַ◌ָ◌ִ◌ְ◌ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ַ◌ִ◌

הסּ עוּ דה  לפני  ה גּ וּ ף נקיּ וּ ת                                                                                                ְ◌ִ◌ַ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ָ◌
וּ לשמחם  שׁ לחנוֹ  על עניּ ים לארח  וּ מצוה המּ וֹ ציא, דּ ברכּ ת ה' טעם                 ַ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌ִ◌ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌ָ◌ֵ◌ַ◌ֲ◌ִ◌ִ◌ַ◌◌ְ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌

הכינה  שׁ וֹ רה הכּ וֹ ס בּ זמּ וּ ן                                                                                              ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌

נפקא  מנּ יהּ  דּ הא לאחזאה ימינא, על אוֹ די  הוֹ דאה                                              ָ◌ָ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ַ◌ֲ◌ָ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ָ◌

טוֹ  בּ עין הוּ א  ּבּ ר ו לה קּ דוֹ שׁ  בה יבר                                                                           ְ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ַ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ִ◌ָ◌

להי וֹ ת  שצריכה  ברכה של  כוס  ונקרא  הגדול  הכהן הראשון  הוא אבינו  ◌ְ◌ִ◌ָ◌ִ◌ְאברהם 
- בּ ימין -מת קּ נת מברכים מי את שׁ יּ דעוּ  וּ בלבד חיּ בים, הכּ ל  בּ רכה שׁ ל בּ כוֹ ס ְ◌◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ַ◌ַֹ◌ָ◌ִ◌ִ◌ְ◌ַ◌ֶ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌ִ◌

בּ רכה  שׁ ל כּ וֹ ס וזוֹ הי  היּ מים. אחרית  שׁ הוּ א רע. בּ לי  טוֹ ב זה ה', בּ ית הר      ַ◌ֵ◌ֶ◌ְ◌ִ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ֲ◌ִ◌ַ◌ָ◌ִ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌
שׁ ל כּ וֹ ס עליהם ה' בּ רכּ ת הרי זכוּ  ואם בּ רכה שׁ ל כּ וֹ ס נקראת אדם  שׁ ל ◌ֶ◌ֶ◌ֵ◌ֲ◌ַ◌ְ◌ִ◌ֵ◌ֲ◌ָ◌ִ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ְ◌אִ שׁ תּ וֹ 

בּ רכה                                                                                                                                         ְ◌ָ◌ָ◌
 בּ ית אל בּ רכה להניח                                                                                                        ְ◌ָ◌ִ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ֵ◌ְ◌

מכּ זּ ית  פּ חוֹ ת שׁ אכל (כה )והמּ שׁ                                                                                   ְ◌ַ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ַ◌ָ◌ִ◌ַ◌ַ◌ִ◌
כּ בּ יצה ? מאי  - הסּ וֹ ד דּ ר על  הפּ ת  בּ ציעת                                                               ְ◌ִ◌ַ◌ַ◌ַ◌ַ◌ֶ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ָ◌

בפירורים  לזלזל  אסור                                                                                                       
מהגּ נים  שׁ אינם לאנשׁ ים ולא יה וּ די, לכל התּ וֹ רה סוֹ דוֹ ת למסר  צרי              ָ◌ִ◌ִ◌ְ◌ַֹ◌ָ◌ְ◌ָ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַֹ◌ֲ◌ָ◌ִ◌ֶ◌ֵ◌ָ◌ְ◌◌ָ◌ִ◌

כּ בּ יצה  עד כּ זּ ית עד                                                                                                               ַ◌ַ◌ַ◌ִ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ָ◌
והכביצה  הכזית סוד                                                                                                            

להם אמר תּ י  ולא הוּ א,  ּבּ ר ו הקּ דוֹ שׁ  יא)אמר דּ ק דּ ק וּ (שם והם ושׂ בעתּ ? ואכלתּ  ָ◌ַ◌ַ◌ָ◌ָ◌ְ◌ָֹ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ַ◌ְ◌ָ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ָ◌ְ◌ֵ◌ִ◌ְ◌ְ◌
פּ נים ?! להם  אא  לא  ואי כּ בּ יצה , עד  א וֹ  כּ זּ ית עד  עליהם ,                                   סא ֲ◌ֵ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ַ◌ִ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ֵ◌ֶֹ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ִ◌

הנּ אמן הרוֹ עה קם                                                                                                               ָ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ֶ◌ֱ◌ָ◌
שׁ תּ גלה  לפני מתחנּ ן ה סּ וֹ ד וֹ ת אני  את                                                                       ֲ◌ִ◌ִ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ְ◌ָ◌ֶ◌ֶ◌ֶ◌ַ◌ֶ◌ֶ◌ַ◌

שׁ  עליוֹ נים הבּ א בּ סוֹ דוֹ ת העוֹ לם ל                                                                                 ְ◌ֶ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ַ◌ָ◌
ה בּ ת  שׁ ל  ככּ רוֹ ת שׁ תּ י  הלּ חם, שׁ תּ י  כּ נגד הן ה' וּ שׁ תּ י                                           ְ◌ֵ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ֵ◌ַ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ֵ◌ִ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ָ◌

קוֹ דשׁ  שׁ בּ ת שׁ ל  הלּ חמים בּ שׁ ני הקּ דוֹ שׁ ים הנּ וֹ ראים  הסּ וֹ דוֹ ת                               ַ◌ַ◌ָ◌ִ◌ַ◌ְ◌ִ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ָ◌ִ◌ֶ◌ַ◌ָ◌ֶ◌
קוֹ דשׁ ? שׁ בּ ת לכבוֹ ד  ה לּ חם את הבּ וֹ צע האדם סוֹ ד וּ מה וּ                                      ַ◌ָ◌ָ◌ָ◌ַ◌ֵ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ֶ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ַ◌ָ◌ֶ◌

מ"ה  שׁ ם  אנפּ ין  לזעיר מרכּ בה נעשׂ ה הבּ וֹ צע שׁ האדם לוֹ , ואמר ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ָ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ֲ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ַ◌ָ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ָ◌ְ◌ָ◌עָנה
הקּ דוֹ שׁ                                                                                                                                     ַ◌ָ◌

הקּ דוֹ שׁ ה  התּ וֹ רה סוֹ דוֹ ת  את הלּ וֹ מד האדם א שׁ רי                                                   ַ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ָ◌ַ◌ֵ◌ֶ◌ַ◌ָ◌ַ◌ְ◌ָ◌
בתשובה  שחוזר ע "י  וזה                                                                                                   

גּ לגּ וּ ל                                                                                                                                         ִ◌ְ◌
ושׁ מּ אי הלּ ל                                                                                                                            ִ◌ֵ◌ְ◌ַ◌ַ◌

כּ זּ ית  ולזה כּ בּ יצה, לזה נוֹ תן  לּ פעמים                                                                           ִ◌ְ◌ָ◌ִ◌ֵ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ִ◌
יאהדונהי שׁ לּ וּ ב  וכבּ יצה, בּ כזּ ית כּ אחד שׁ עוּ רים שׁ ני מחבּ רים                             ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ִ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ָ◌ְ◌ַ◌ַ◌ִ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ָ◌ִ◌

ה פּ נים  לחם                                                                                                                             ֶ◌ֶ◌ַ◌ָ◌ִ◌
ה מּ ל מלחן                                                                                                                       ִ◌◌ְ◌ָ◌ַ◌ֶ◌ֶ◌

נה מּ י דבּ תריסר  טעמי  לן  יגלּ ה                                                                                       ְ◌ַ◌ֶ◌ָ◌ַ◌ֲ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ַ◌ַ◌ַ◌ֵ◌
תּ וֹ דה  לחמי סוֹ ד                                                                                                                  ַ◌ְ◌ֵ◌ָ◌



הזוהר כאחד משניות  שאכלו אשלשה

א' משנה ז פרק ברכות מסכת

ח יּ ביןשׁ ל שׁ ה כאחד, שׁ אכלוּ  
אכל דּ מאי,לזמּ ן, 

ראשׁ וֹ ן שׁ נּ טּ לה וּ מעשׂ ר 
והקדּ שׁ תרוּ מתוֹ , שׁ ני וּ מע שׂ ר 

כּ זּ ית ,שׁ נּ פדּ וּ , שׁ אכל והמּ שׁ  

מברטנורא  עובדיה רבינו 
שאכלו. להזדמןלזמן.שלשה

נברך רבים בלשון  לברך  יחד,
משלו : עמי דמאי.שאכלנו  פירות

דא כלומר  דמאי, קרויים הארץ
שהם לפי לא , או  הן  מעושרין מאי 
ואסרו המעשרות על חשודים
עד מפירותיהן לאכול חכמים

בעבירה הבאה  מצוה הוי ולא  עליו  מברך  עשר ולא אכל ואם שיעשר.
הם : מעשרים הארץ עמי  תרומתו.דרוב  נטלהשנטלה שלא  פי על ואף

בשבלים המעשר ולקח הכהן  את שהקדים לוי בן כגון גדולה , תרומה  ממנו
גדולה תרומה  ליטול לו  היה  והכהן  גדולה , תרומה  הכהן שנטל קודם
של גדולה  תרומה  נמצא  ראשית, קרייה  דרחמנא  מחמשים , אחד תחלה 
שעל מעשר  מתרומת  לבד שבו, מחמשים אחד הזה  המעשר בתוך כהן
הלוי  דפטור דהכא מתניתין ואשמעינן ממעשרו. תרומה  להפריש  הלוי

דכתיב גדולה תרומה ממנו  יח)מלהפריש ה'(במדבר תרומת ממנו  והרמותם
גדולה תרומה  ולא  לך אמרתי המעשר מן מעשר המעשר, מן מעשר 

המעשר : מן  מעשר שנפדו.ותרומת והקדש שני אתומעשר  שנתן  כגון 
תנא לן וקמשמע חומש . מוסיפים שהבעלים  החומש , את  נתן  ולא  הקרן 

מעכב: חומש  כזית .דאין  שאכל  איןוהשמש שהשמש  כיון  דתימא  דמהו 
אשמעינן הני ובכל קמ"ל. עליו  מזמנין , אין  ובא  הולך  אלא  קביעות לו

ר לזמן. בלשון לברך  הר"ב דכתיביב פירש לד)ם. דכתיב(תהלים א"נ אתי. לה' גדלו 
לב ) גמרא:(דברים לאלהינו. גודל הבו אקרא ה ' שם דרובדמאי.כי הר"ב פירש

ליה חזי  הכי ומשום דמאי העניים את מאכילין ולהכי כלומר הן . מעשרין  הארץ עמי
בע אכילה הוי ד'יב ולא  במשנה וכ "פ ליה . וחזי  לנכסיה מפקיר  בעי דאי דמגו  רה

בגמרא: הוא וכן דדמאי  שני.פ"ק  חומש.ומעשר  מוסיפים שהבעלים הר"ב  כתב
משנה דתרומות בפ"ק ועיין דערכין ה ' ובפרק  ג ' משנה פ"ד שני  מעשר במס ' עיין
דברי  הן דהכא דהך  ואע "ג הר "ש דברי [והן חומש לענין הר"ב  פי' לא דהתם  ה'

דעירו  בפ"ג  התוספות כמ "ש י"ל מהמשנהיב גמ'. הזהב בפרק פשיט דלא לא דף  ן
למעשר  קתני ולא החומש כשנתן ולאוקמי למדחי  דאיכא  משום מעכב  חומש דאין

טוב יום תוספות

ידים  נטילת                                                                                                                             ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ָ◌ִ◌

אצ בּ עוֹ ת  עשׂ ר                                                                                                                           ֶ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ָ◌

הלח  על תוֹ רה להי וֹ ת דּ ברי ן                                                                                       ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌◌ְ◌ָ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ָ◌

ימיו יארי הצּ דקה בּ גלל                                                                                                ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ַ◌ֲ◌ִ◌ָ◌ָ◌

ה מּ ל שׁ ל שׁ לחנוֹ  על וּ בלען  גר גּ רן יהא  שׁ לּ א                                                           ֶ◌ְֹ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ְ◌ָ◌ַ◌ְ◌ָ◌ַ◌◌ְ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ֶ◌ֶ◌

אחרוֹ נים  מים                                                                                                                        ַ◌ִ◌ַ◌ֲ◌ִ◌

לּ וֹ  שׁ כּ כה העם אשׁ רי                                                                                                         ַ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ָ◌

וכוּ ' מצוה ראשׁ וֹ נים מים                                                                                                  ַ◌ִ◌ִ◌ִ◌ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌

כּ וֹ ס   צרי לשׁ ל שׁ ה                                                                                                               ִ◌ְ◌ָֹ◌ָ◌ִ◌

הלּ ג רביעית  בּ רכה, שׁ ל כּ וֹ ס                                                                                            ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ִ◌ַ◌ֹ

טוֹ ב לא דּ בר יאמר שׁ לּ א הדּ בּ וּ ר לשׁ מוֹ ר  צרי                                                         ָ◌ִ◌ִ◌ְ◌ַ◌ִ◌ֶ◌ַֹֹ◌ָ◌ָ◌ֹ

הקּ רקע  על פּ ר וּ רים  אוֹ  לחם לזרק שׁ לּ א להזּ הר   צרי                                            ָ◌ִ◌ְ◌ִ◌ָ◌ֵ◌ֶ◌ִֹ◌ְ◌ֶֹ◌ֶ◌ֵ◌ִ◌ַ◌ַ◌ַ◌ְ◌ַ◌





הזוהר כאחד משניות  שאכלו אשלשה

א' משנה ז פרק ברכות מסכת

ח יּ ביןשׁ ל שׁ ה כאחד, שׁ אכלוּ  
אכל דּ מאי,לזמּ ן, 

ראשׁ וֹ ן שׁ נּ טּ לה וּ מעשׂ ר 
והקדּ שׁ תרוּ מתוֹ , שׁ ני וּ מע שׂ ר 

כּ זּ ית ,שׁ נּ פדּ וּ , שׁ אכל והמּ שׁ  

מברטנורא  עובדיה רבינו 
שאכלו. להזדמןלזמן.שלשה

נברך רבים בלשון  לברך  יחד,
משלו : עמי דמאי.שאכלנו  פירות

דא כלומר  דמאי, קרויים הארץ
שהם לפי לא , או  הן  מעושרין מאי 
ואסרו המעשרות על חשודים
עד מפירותיהן לאכול חכמים

בעבירה הבאה  מצוה הוי ולא  עליו  מברך  עשר ולא אכל ואם שיעשר.
הם : מעשרים הארץ עמי  תרומתו.דרוב  נטלהשנטלה שלא  פי על ואף

בשבלים המעשר ולקח הכהן  את שהקדים לוי בן כגון גדולה , תרומה  ממנו
גדולה תרומה  ליטול לו  היה  והכהן  גדולה , תרומה  הכהן שנטל קודם
של גדולה  תרומה  נמצא  ראשית, קרייה  דרחמנא  מחמשים , אחד תחלה 
שעל מעשר  מתרומת  לבד שבו, מחמשים אחד הזה  המעשר בתוך כהן
הלוי  דפטור דהכא מתניתין ואשמעינן ממעשרו. תרומה  להפריש  הלוי

דכתיב גדולה תרומה ממנו  יח)מלהפריש ה'(במדבר תרומת ממנו  והרמותם
גדולה תרומה  ולא  לך אמרתי המעשר מן מעשר המעשר, מן מעשר 

המעשר : מן  מעשר שנפדו.ותרומת והקדש שני אתומעשר  שנתן  כגון 
תנא לן וקמשמע חומש . מוסיפים שהבעלים  החומש , את  נתן  ולא  הקרן 

מעכב: חומש  כזית .דאין  שאכל  איןוהשמש שהשמש  כיון  דתימא  דמהו 
אשמעינן הני ובכל קמ"ל. עליו  מזמנין , אין  ובא  הולך  אלא  קביעות לו

ר לזמן. בלשון לברך  הר"ב דכתיביב פירש לד)ם. דכתיב(תהלים א"נ אתי. לה' גדלו 
לב ) גמרא:(דברים לאלהינו. גודל הבו אקרא ה ' שם דרובדמאי.כי הר"ב פירש

ליה חזי  הכי ומשום דמאי העניים את מאכילין ולהכי כלומר הן . מעשרין  הארץ עמי
בע אכילה הוי ד'יב ולא  במשנה וכ "פ ליה . וחזי  לנכסיה מפקיר  בעי דאי דמגו  רה

בגמרא: הוא וכן דדמאי  שני.פ"ק  חומש.ומעשר  מוסיפים שהבעלים הר"ב  כתב
משנה דתרומות בפ"ק ועיין דערכין ה ' ובפרק  ג ' משנה פ"ד שני  מעשר במס ' עיין
דברי  הן דהכא דהך  ואע "ג הר "ש דברי [והן חומש לענין הר"ב  פי' לא דהתם  ה'

דעירו  בפ"ג  התוספות כמ "ש י"ל מהמשנהיב גמ'. הזהב בפרק פשיט דלא לא דף  ן
למעשר  קתני ולא החומש כשנתן ולאוקמי למדחי  דאיכא  משום מעכב  חומש דאין

טוב יום תוספות

ידים  נטילת                                                                                                                             ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ָ◌ִ◌

אצ בּ עוֹ ת  עשׂ ר                                                                                                                           ֶ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ָ◌

הלח  על תוֹ רה להי וֹ ת דּ ברי ן                                                                                       ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌◌ְ◌ָ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ָ◌

ימיו יארי הצּ דקה בּ גלל                                                                                                ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ַ◌ֲ◌ִ◌ָ◌ָ◌

ה מּ ל שׁ ל שׁ לחנוֹ  על וּ בלען  גר גּ רן יהא  שׁ לּ א                                                           ֶ◌ְֹ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ְ◌ָ◌ַ◌ְ◌ָ◌ַ◌◌ְ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ֶ◌ֶ◌

אחרוֹ נים  מים                                                                                                                        ַ◌ִ◌ַ◌ֲ◌ִ◌

לּ וֹ  שׁ כּ כה העם אשׁ רי                                                                                                         ַ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ָ◌

וכוּ ' מצוה ראשׁ וֹ נים מים                                                                                                  ַ◌ִ◌ִ◌ִ◌ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌

כּ וֹ ס   צרי לשׁ ל שׁ ה                                                                                                               ִ◌ְ◌ָֹ◌ָ◌ִ◌

הלּ ג רביעית  בּ רכה, שׁ ל כּ וֹ ס                                                                                            ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ִ◌ַ◌ֹ

טוֹ ב לא דּ בר יאמר שׁ לּ א הדּ בּ וּ ר לשׁ מוֹ ר  צרי                                                         ָ◌ִ◌ִ◌ְ◌ַ◌ִ◌ֶ◌ַֹֹ◌ָ◌ָ◌ֹ

הקּ רקע  על פּ ר וּ רים  אוֹ  לחם לזרק שׁ לּ א להזּ הר   צרי                                            ָ◌ִ◌ְ◌ִ◌ָ◌ֵ◌ֶ◌ִֹ◌ְ◌ֶֹ◌ֶ◌ֵ◌ִ◌ַ◌ַ◌ַ◌ְ◌ַ◌





כאחד ב  שאכלו הזוהרשלשה משניות 

א' משנה ז פרק ברכות מסכת

אבל  עליהם. מזמּ נין  והכּ וּ תי,
ראשׁ וֹ ןטבל ,אכל  שׁ א וּ מעשׂ ר 

תרוּ מתוֹ , שׁ נינטּ לה וּ מעשׂ ר 

מברטנורא  עובדיה רבינו 
ברכה כאן אין לאיסור  דדמו דאע"ג

העובדי והכותי.בעבירה : מן
מכותא אשור  מלך  שהביא  כוכבים
בערי  אותם ויושב ארצות  ומשאר 
בספר כמפורש  בהם אוכלים שהיו האריות  מאימת ונתגיירו  שומרון,

יז)מלכים בה(ב שהחזיקו  מצוה  וכל שבכתב, תורה שומרים והיו  ,
עד המצות, בקצת  בהם מאמינים היו לפיכך  מישראל, יותר  בה  מדקדקים
עובדים שהיו  גריזים הר  בראש יונה  דמות להם ומצאו  אחריהם  שבדקו 
האידנא הלכך דבריהם , לכל  גמורים  כוכבים  כעובדי עשאום  ומאז  אותה ,

הכותי: על מזמנין טבל.אין ומעשרותאכל תרומה  ממנו נטלה שלא דגן 
אלא דאורייתא , טבל לומר צריך  ואין  לא  טב טבל ופירוש  טבל. קרוי
אלא טבל שאינו נקוב] [שאינו  בעציץ  שצמח דגן כגון דרבנן טבל אפילו 

עליו : מזמנין אין  תרומתו.מדרבנן, נטלה שלא  ראשון לאוומעשר 
את לוי שהקדים כגון  אלא  הוא , גמור טבל דהאי  קאמר  מעשר תרומת
מעשר ונטל התורה  מן לתרומה והוקבע שנתמרח לאחר בכרי הכהן 
וכל לכהן, גדולה לתרומה  ראויה  היא  שבו  מחמשים ואחד תחלה , ראשון 
מעשר תרומת שהפריש  פי על אף זו  גדולה  תרומה  ממנו  נתן שלא  זמן 
צריך היה לא שתתמרח קודם בשבלים מקדימו  היה  ואם עליו, מזמנין אין

לעיל: כדכתבינן  גדולה תרומה שלאלהפריש  והקדש  שני ומעשר 
שנפדונפדו . אלא היא , דפשיטא מילתא  דהא כלל נפדו  שלא לומר  א "צ 

ראשון]: מעשר  דקתני אגב אלא כוכוהכותי.שני  העובדי מן הר"ב  שהיב פי' איב ם
שנאמר כמו  מכותא. אשור יז )מלך ומעוא(מ"ב ומכותא מבבל  אשור  מלך  ויבא

ששם לפי בכתוב. ראשונה  שהוזכר בבלי בשם קראם לא שלכך  לי ונראה וגו'. ומחמת 
דמנחות י"א ופ' דיומא  פ "ו  ד' במשנה שתראה  כמו אומתינו  לבני הושאל בבליים
התורה שומרים והיו הר"ב ומ "ש בבל . אחר ראשונה הנזכרת  אומה  בשם קראם ולכך 

צווח דהכתוב הרמב"ם(שם)אע"ג  כתב עובדים. היו אלהיהם ואת יראים  היו ה' את
בפ"ק התוס' וכ "כ פשוטה. על וקבלוה תורה למדו הימים שבאורך  פ"ח בסוף לקמן 

ח: דף  אלאטבל.דסוכה חייב אינו התורה דמן וכו'. בעציץ שצמח דגן הר"ב  פי'
הרר "י : השדה. דהיוצא תרומתו.דומיא נטלה  לוי שלא שהקדים הר "ב  פירש 

ג וכתיב  בגמ ' פירשו שנתמרח לאחר בכרי  הכהן  תרימו יב את מעשרותיכם מכל לוים

טוב יום תוספות

הזוהר כאחד משניות  שאכלו גשלשה

א' משנה ז פרק ברכות מסכת

נפדּ וּ , שׁ א והמּ שׁ והקדּ שׁ  
מכּ זּ ית , פּ חוֹ ת והנּ כרי,שׁ אכל  

עליהם: מזמּ נין אין

מברטנורא  עובדיה רבינו 
שפדה כגון  כהלכתן, נפדו  ולא
או כסף של בגרוטאות מע"ש
ורחמנא צורה , עליו  שאין  במטבע

יד)אמר בדבר(דברים הכסף וצרת
ע"ג שחללו והקדש  צורה . בו שיש

הכסף: את ונתן אמר ורחמנא  בכסף, פדאו  ולא שאכלקרקע והשמש
מכזית . לצורךפחות לרובא דהדר איידי אלא  היא , צריכה  שאינה  משנה 

להא : נמי כוכבים.הדר דכלועובד ואשמעינן  מיירי. טבל ולא  שמל  בגר 
ויטבול: שימול עד גר  אינו ולעולם  הוא , כוכבים עובד  טבל דלא כמה

ג דכתיב כהן. רשות עליו וחלה אידגן והכא תרימו. שבו תרומה  צד  כל 'יב תרומה
הלוי  ופטור כהן. רשות עליו חלה לא אידגן  דלא בשבלים ובעודו דגנך . ראשית 
וכ ' וכו ']. מעשר בד"ה הר"ש בשם מ"ש  ב' משנה דפאה ה' בפ' [ועיין כדלעיל 
אע"ג נטלה לא כשעדיין גדולה תרומה חיוב  כבר עליו  דחל  הכא  דמש"ה ז"ל הר"י 
בשנטלה חיובא  עליו חל דלא ולעיל  תרומתו . נטלה לא לי ' קרי נטלה מעשר דתרומת
ע"כ . נטלה לא גדולה דהתרומה אע"ג  תרומתו נטלה לי' קרי מעשר תרומת

דפאה: פ"ק בסוף  מרוח  מלת נפדו.ופירוש שלא  שחללו [והקדש הר"ב פי'
אלא כן הפסוק אין הכסף את ונתן  אמר ורחמנא וכו' קרקע  כז )ע "ג ויסף(ויקרא

תוס' וכו'. קל אחר בל' ולומר לקצר  הסוגיא ודרך  לו והיה  עליו  ערכך  כסף חמישית
א']: משנה שם מ "ש ועיין ע"א קכח דף  דשבת עליהן.פי"ח מזמנין איכאאין

לפי  אלא נהנה דהא מברך  הנהנין ברכת דאילו מזמנין. נקט  דווקא דסברי  מרבוותא
דאף דסברי מרבוותא  ואיכא עליהם. לזמן קבע להם  כאין  הוי האסורים  דברים שהן

שנאמר משום מברכין  אין הנהנין י )ברכת מסיק(תהלים  והכי ה' נאץ  ברך ובוצע
מזמנין  אין בסיפא נמי נקט מזמנין דאף רישא דמשום בכ "מ  וכתב קצ "ו סימן בב"י 

בס"ד: שם שאכתוב ובמה דדמאי פ"ק  ד' במשנה  ע' בזה הר"ב  ודעת



טוב יום תוספות



כאחד ב  שאכלו הזוהרשלשה משניות 

א' משנה ז פרק ברכות מסכת

אבל  עליהם. מזמּ נין  והכּ וּ תי,
ראשׁ וֹ ןטבל ,אכל  שׁ א וּ מעשׂ ר 

תרוּ מתוֹ , שׁ נינטּ לה וּ מעשׂ ר 

מברטנורא  עובדיה רבינו 
ברכה כאן אין לאיסור  דדמו דאע"ג

העובדי והכותי.בעבירה : מן
מכותא אשור  מלך  שהביא  כוכבים
בערי  אותם ויושב ארצות  ומשאר 
בספר כמפורש  בהם אוכלים שהיו האריות  מאימת ונתגיירו  שומרון,

יז)מלכים בה(ב שהחזיקו  מצוה  וכל שבכתב, תורה שומרים והיו  ,
עד המצות, בקצת  בהם מאמינים היו לפיכך  מישראל, יותר  בה  מדקדקים
עובדים שהיו  גריזים הר  בראש יונה  דמות להם ומצאו  אחריהם  שבדקו 
האידנא הלכך דבריהם , לכל  גמורים  כוכבים  כעובדי עשאום  ומאז  אותה ,

הכותי: על מזמנין טבל.אין ומעשרותאכל תרומה  ממנו נטלה שלא דגן 
אלא דאורייתא , טבל לומר צריך  ואין  לא  טב טבל ופירוש  טבל. קרוי
אלא טבל שאינו נקוב] [שאינו  בעציץ  שצמח דגן כגון דרבנן טבל אפילו 

עליו : מזמנין אין  תרומתו.מדרבנן, נטלה שלא  ראשון לאוומעשר 
את לוי שהקדים כגון  אלא  הוא , גמור טבל דהאי  קאמר  מעשר תרומת
מעשר ונטל התורה  מן לתרומה והוקבע שנתמרח לאחר בכרי הכהן 
וכל לכהן, גדולה לתרומה  ראויה  היא  שבו  מחמשים ואחד תחלה , ראשון 
מעשר תרומת שהפריש  פי על אף זו  גדולה  תרומה  ממנו  נתן שלא  זמן 
צריך היה לא שתתמרח קודם בשבלים מקדימו  היה  ואם עליו, מזמנין אין

לעיל: כדכתבינן  גדולה תרומה שלאלהפריש  והקדש  שני ומעשר 
שנפדונפדו . אלא היא , דפשיטא מילתא  דהא כלל נפדו  שלא לומר  א "צ 

ראשון]: מעשר  דקתני אגב אלא כוכוהכותי.שני  העובדי מן הר"ב  שהיב פי' איב ם
שנאמר כמו  מכותא. אשור יז )מלך ומעוא(מ"ב ומכותא מבבל  אשור  מלך  ויבא

ששם לפי בכתוב. ראשונה  שהוזכר בבלי בשם קראם לא שלכך  לי ונראה וגו'. ומחמת 
דמנחות י"א ופ' דיומא  פ "ו  ד' במשנה שתראה  כמו אומתינו  לבני הושאל בבליים
התורה שומרים והיו הר"ב ומ "ש בבל . אחר ראשונה הנזכרת  אומה  בשם קראם ולכך 

צווח דהכתוב הרמב"ם(שם)אע"ג  כתב עובדים. היו אלהיהם ואת יראים  היו ה' את
בפ"ק התוס' וכ "כ פשוטה. על וקבלוה תורה למדו הימים שבאורך  פ"ח בסוף לקמן 

ח: דף  אלאטבל.דסוכה חייב אינו התורה דמן וכו'. בעציץ שצמח דגן הר"ב  פי'
הרר "י : השדה. דהיוצא תרומתו.דומיא נטלה  לוי שלא שהקדים הר "ב  פירש 

ג וכתיב  בגמ ' פירשו שנתמרח לאחר בכרי  הכהן  תרימו יב את מעשרותיכם מכל לוים

טוב יום תוספות

הזוהר כאחד משניות  שאכלו גשלשה

א' משנה ז פרק ברכות מסכת

נפדּ וּ , שׁ א והמּ שׁ והקדּ שׁ  
מכּ זּ ית , פּ חוֹ ת והנּ כרי,שׁ אכל  

עליהם: מזמּ נין אין

מברטנורא  עובדיה רבינו 
שפדה כגון  כהלכתן, נפדו  ולא
או כסף של בגרוטאות מע"ש
ורחמנא צורה , עליו  שאין  במטבע

יד)אמר בדבר(דברים הכסף וצרת
ע"ג שחללו והקדש  צורה . בו שיש

הכסף: את ונתן אמר ורחמנא  בכסף, פדאו  ולא שאכלקרקע והשמש
מכזית . לצורךפחות לרובא דהדר איידי אלא  היא , צריכה  שאינה  משנה 

להא : נמי כוכבים.הדר דכלועובד ואשמעינן  מיירי. טבל ולא  שמל  בגר 
ויטבול: שימול עד גר  אינו ולעולם  הוא , כוכבים עובד  טבל דלא כמה

ג דכתיב כהן. רשות עליו וחלה אידגן והכא תרימו. שבו תרומה  צד  כל 'יב תרומה
הלוי  ופטור כהן. רשות עליו חלה לא אידגן  דלא בשבלים ובעודו דגנך . ראשית 
וכ ' וכו ']. מעשר בד"ה הר"ש בשם מ"ש  ב' משנה דפאה ה' בפ' [ועיין כדלעיל 
אע"ג נטלה לא כשעדיין גדולה תרומה חיוב  כבר עליו  דחל  הכא  דמש"ה ז"ל הר"י 
בשנטלה חיובא  עליו חל דלא ולעיל  תרומתו . נטלה לא לי ' קרי נטלה מעשר דתרומת
ע"כ . נטלה לא גדולה דהתרומה אע"ג  תרומתו נטלה לי' קרי מעשר תרומת

דפאה: פ"ק בסוף  מרוח  מלת נפדו.ופירוש שלא  שחללו [והקדש הר"ב פי'
אלא כן הפסוק אין הכסף את ונתן  אמר ורחמנא וכו' קרקע  כז )ע "ג ויסף(ויקרא

תוס' וכו'. קל אחר בל' ולומר לקצר  הסוגיא ודרך  לו והיה  עליו  ערכך  כסף חמישית
א']: משנה שם מ "ש ועיין ע"א קכח דף  דשבת עליהן.פי"ח מזמנין איכאאין

לפי  אלא נהנה דהא מברך  הנהנין ברכת דאילו מזמנין. נקט  דווקא דסברי  מרבוותא
דאף דסברי מרבוותא  ואיכא עליהם. לזמן קבע להם  כאין  הוי האסורים  דברים שהן

שנאמר משום מברכין  אין הנהנין י )ברכת מסיק(תהלים  והכי ה' נאץ  ברך ובוצע
מזמנין  אין בסיפא נמי נקט מזמנין דאף רישא דמשום בכ "מ  וכתב קצ "ו סימן בב"י 

בס"ד: שם שאכתוב ובמה דדמאי פ"ק  ד' במשנה  ע' בזה הר"ב  ודעת


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הזוהר אחרונים משניות  מים אלו  קדשים " ה"והייתם 

אחרנים מים  א  קדים" ְְֲִִִִִֵֶַַֹ"והייתם 
ר "מ ב רע"ג, ח"ג ַ ז וֹהר

אחר וֹ ניםתּ מינאה , דּ תקינוּ (א)מים  
סדוֹ מית, מלח בּ גין לוֹ ן,
אקרוּ ן אמאי העינים. את ה מּ ס מּ א 
המּ ות סם רזא , בארח  א לּ א  ח וֹ בה .
בהוּ  דּ עבדּ י מזוּ המין, ידוֹ י על שׁ ריא
בּ א עליהּ  דּ מברכי כּ וֹ ס  ועל  ברכה .
כ וֹ ס וּ מה  טמא . אקרי טהרה ,
דּ הו וֹ  עד לברכה טמא בּ וֹ , דּ שׁ וֹ תין
וּ מ לּ בר. מ לּ גוֹ  בּ ה דּ חה ליהּ  מטהרי
מים דּ א , וּ בגין ידוֹ י. שׁ כּ ן  כּ ל 

דמ לּ ה , ורזא  חוֹ בה. (ויקרא אחרוֹ נים 
מיםכ) א לּ וּ  "והתק דּ שׁ תּ ם ", :

א לּ וּ  קד שׁ ים ", "והייתם  רא שׁ וֹ נים.
שׁ מן זה קדוֹ שׁ ", "כּ י  אחרוֹ נים. מים
ה ' קדשׁ  קדשׁ  קדשׁ  לקבל , ערב.
וגוֹ ', והתקדּ שׁ תּ ם דּ א וּ בגין צבאוֹ ת.
לק וּ דשׁ א בּ נין דא תּ וּ ן לא שׁ תּ מ וֹ דעא 

דּ ברים שׁ מיניבּ א וּ ר: (מעשׂ רה 

שׁ בּ ת ) לסע וּ דת -שׁ צּ ריכים  

מוּ ם להם  שׁ תּ קּ נוּ  אחר וֹ נים  מים
את המסמּ א  סד וֹ מית מלח 

חוֹ בה נקראוּ  ל מּ ה  אלּ אהעינים. ? 
על  שׁ וֹ רה  המּ ות סם  ס וֹ ד,  בּ דר
בּ הם שׁ עוֹ שׂ ים  מזהמוֹ ת, ידים
עליה שׁ מּ ברכים כּ וֹ ס ועל בּ רכה.
וּ מה טמאה. נקראת טהרה  בּ לי
לברכה, טמאה בּ הּ  שׁ וֹ תים כּ וֹ ס
בּ הדחה א וֹ תהּ  מטהרים  שׁ היוּ  עד
ידיו. שׁ כּ ן כּ ל - וּ מ בּ ח וּ ץ מבּ פנים 
חוֹ בה. אחר וֹ נים  מים זה וּ מוּ ם 

הדּ בר , יא )וס וֹ ד :(ויקרא 
מים אלּ וּ  - "והתקדּ שׁ תּ ם "
- קד שׁ ים " "והייתם  ראשׁ וֹ נים.
- קדוֹ שׁ " "כּ י אחר וֹ נים. מים א לּ וּ 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
ה íטראא. את Łיגר éן ידי ועל ה ëזõן, äבברéת אחרõנים àמים מאד לכäן üְְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶַַַַַַַָָָֹצָרי

הíטראאחרא: éי ôידע הלא éי ,üé ויכäן אחרõנים, למים ידיו יõæל üé אחר ְְְֲֲֲִִִִִִִֵַַַַַַַַָָָָָָָָֹ
לŁלõט יכõל אז éי àזה, מאד ליåהר האדם ü וצרי הŁלחן, על קאים ְְְְֲִִִִֵֶַַָָָָָָָָָָֹֻאַחרא 
üé éל אין אז ŁàלŁה, זäëן àרéת ŁçŁé אמנם זמìים. מ Łאר יõתר ְְְְְְִִִִִֵֵֵֶַַָָָָָָָָֹעָליו
üצרי אז יחידי, אדם àהי õת üא מ ם. יסêôק הäëåן àרéת ידי על  éי ,ŁŁְְְְְֲִִִִִִִִִֵֵַַַַַַָָָָָח
מאד לכäן üוצרי אחרא, הíטרא éח  מעליו לסêק מאד עד  áדõלה äéְְְְְְְֲִִֵֵֵַַַַַַַָָָָָָָָֹֹֹנה
éדי  ,õâ לב õתõהיà לנהג üצרי יõתר אחר õנים, àמים áם והìה הëזõן. àְְְְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵַַַַַַָָֹבר éת
אחרõנים הëים Łל  äז מ ôנה ידי ועל אחרא, הíטרא עליו יקטרג êŁְְְְְֲֲִִִֵֵֶֶַַַַַַַַָָָָָָֹא
àברéת יכäן לא אם üé ואחר éאõרח , הäא ע ôה זה éל  עם אמנם ְְְְְְְִִִֵֵֵֶַַַַַַַָָָָָֹיִסêôק,
äבברéת אחרõנים àמים áדõלה  äéנה ü צרי לכן הàית, לבעל יחזר אז ְְְְְְֲִִִִִֵַַַַַַַַַָָָָָָָֹהëַזõן

יחידי: õתõ היà äבפרט  ְְְִִִִָָהëַזõן,

שכר ועונש ה' חלקים
תקדים,  חסר  במבצע  יוצא  העולמי  הזוהר  מפעל 
רכישת הספרים במחיר מסובסד, לארגונים לקרב 
שובו  לאחים,  יד  ערכים,  הידברות,  כגון  רחוקים, 
לקרב  המתנדבים  הרבים  למזכי  וכן  ועוד,  בנים 

ולרבות הלומדים.

המעוניין יתקשר לטלפון:

0527-651911
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הזוהר אחרונים משניות  מים אלו  קדשים " ה"והייתם 

אחרנים מים  א  קדים" ְְֲִִִִִֵֶַַֹ"והייתם 
ר "מ ב רע"ג, ח"ג ַ ז וֹהר

אחר וֹ ניםתּ מינאה , דּ תקינוּ (א)מים  
סדוֹ מית, מלח בּ גין לוֹ ן,
אקרוּ ן אמאי העינים. את ה מּ ס מּ א 
המּ ות סם רזא , בארח  א לּ א  ח וֹ בה .
בהוּ  דּ עבדּ י מזוּ המין, ידוֹ י על שׁ ריא
בּ א עליהּ  דּ מברכי כּ וֹ ס  ועל  ברכה .
כ וֹ ס וּ מה  טמא . אקרי טהרה ,
דּ הו וֹ  עד לברכה טמא בּ וֹ , דּ שׁ וֹ תין
וּ מ לּ בר. מ לּ גוֹ  בּ ה דּ חה ליהּ  מטהרי
מים דּ א , וּ בגין ידוֹ י. שׁ כּ ן  כּ ל 

דמ לּ ה , ורזא  חוֹ בה. (ויקרא אחרוֹ נים 
מיםכ) א לּ וּ  "והתק דּ שׁ תּ ם ", :

א לּ וּ  קד שׁ ים ", "והייתם  רא שׁ וֹ נים.
שׁ מן זה קדוֹ שׁ ", "כּ י  אחרוֹ נים. מים
ה ' קדשׁ  קדשׁ  קדשׁ  לקבל , ערב.
וגוֹ ', והתקדּ שׁ תּ ם דּ א וּ בגין צבאוֹ ת.
לק וּ דשׁ א בּ נין דא תּ וּ ן לא שׁ תּ מ וֹ דעא 

דּ ברים שׁ מיניבּ א וּ ר: (מעשׂ רה 

שׁ בּ ת ) לסע וּ דת -שׁ צּ ריכים  

מוּ ם להם  שׁ תּ קּ נוּ  אחר וֹ נים  מים
את המסמּ א  סד וֹ מית מלח 

חוֹ בה נקראוּ  ל מּ ה  אלּ אהעינים. ? 
על  שׁ וֹ רה  המּ ות סם  ס וֹ ד,  בּ דר
בּ הם שׁ עוֹ שׂ ים  מזהמוֹ ת, ידים
עליה שׁ מּ ברכים כּ וֹ ס ועל בּ רכה.
וּ מה טמאה. נקראת טהרה  בּ לי
לברכה, טמאה בּ הּ  שׁ וֹ תים כּ וֹ ס
בּ הדחה א וֹ תהּ  מטהרים  שׁ היוּ  עד
ידיו. שׁ כּ ן כּ ל - וּ מ בּ ח וּ ץ מבּ פנים 
חוֹ בה. אחר וֹ נים  מים זה וּ מוּ ם 

הדּ בר , יא )וס וֹ ד :(ויקרא 
מים אלּ וּ  - "והתקדּ שׁ תּ ם "
- קד שׁ ים " "והייתם  ראשׁ וֹ נים.
- קדוֹ שׁ " "כּ י אחר וֹ נים. מים א לּ וּ 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
ה íטראא. את Łיגר éן ידי ועל ה ëזõן, äבברéת אחרõנים àמים מאד לכäן üְְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶַַַַַַַָָָֹצָרי

הíטראאחרא: éי ôידע הלא éי ,üé ויכäן אחרõנים, למים ידיו יõæל üé אחר ְְְֲֲֲִִִִִִִֵַַַַַַַַָָָָָָָָֹ
לŁלõט יכõל אז éי àזה, מאד ליåהר האדם ü וצרי הŁלחן, על קאים ְְְְֲִִִִֵֶַַָָָָָָָָָָֹֻאַחרא 
üé éל אין אז ŁàלŁה, זäëן àרéת ŁçŁé אמנם זמìים. מ Łאר יõתר ְְְְְְִִִִִֵֵֵֶַַָָָָָָָָֹעָליו
üצרי אז יחידי, אדם àהי õת üא מ ם. יסêôק הäëåן àרéת ידי על  éי ,ŁŁְְְְְֲִִִִִִִִִֵֵַַַַַַָָָָָח
מאד לכäן üוצרי אחרא, הíטרא éח  מעליו לסêק מאד עד  áדõלה äéְְְְְְְֲִִֵֵֵַַַַַַַָָָָָָָָֹֹֹנה
éדי  ,õâ לב õתõהיà לנהג üצרי יõתר אחר õנים, àמים áם והìה הëזõן. àְְְְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵַַַַַַָָֹבר éת
אחרõנים הëים Łל  äז מ ôנה ידי ועל אחרא, הíטרא עליו יקטרג êŁְְְְְֲֲִִִֵֵֶֶַַַַַַַַָָָָָָֹא
àברéת יכäן לא אם üé ואחר éאõרח , הäא ע ôה זה éל  עם אמנם ְְְְְְְִִִֵֵֵֶַַַַַַַָָָָָֹיִסêôק,
äבברéת אחרõנים àמים áדõלה  äéנה ü צרי לכן הàית, לבעל יחזר אז ְְְְְְֲִִִִִֵַַַַַַַַַָָָָָָָֹהëַזõן

יחידי: õתõ היà äבפרט  ְְְִִִִָָהëַזõן,



אחרונים ו מים אלו  קדשים " הזוהר"והייתם  משניות 

דכתיב ה וּ א  הדא  הוּ א ,  דברים ברי) 
א היכם "יד) לה' א תּ ם  "בּ נים  .(ב): 

כּ נגד  ערב. שׁ מן ו)זה :(ישעיה 
צבא וֹ ת ". ה ' קד וֹ שׁ  קדוֹ שׁ  "קדוֹ שׁ 
וגוֹ ', והתקדּ שׁ תּ ם  זה  וּ מוּ ם 

שׁ כּ תוּ ב זהוּ  הוּ א.  ּבּ ר ו ל קּ ד וֹ שׁ  בּ נים  שׁ אתּ ם יד)לה וֹ דיע "בּ נים(דברים  : 
אלהיכם" לה' .(ג)אתּ ם 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
ל ýב. Łלח ïרŁת  ראõŁנה  Łנה  הלכõת  חי Łאי טו)àן להåהר:(סעיף  üצרי ְְְְְִִִִִִֵֶַַַָָָָָָָ

ïסäקים ורק õôרה, àדברי ä אפיל הëזõן לברéת אחרõנים מים àין  להפסיק êŁְְְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֵֶַַַַַַָָֹא
ä נì יח אלהים מזמ õר  והם הëז õן, àרéת קדם האחר õנים מים אחר אõתם יאמר äêְְְְֱֲִִִִִֵֵֵֶַַַַַַַָָָָֹֹֹא
אברכה ïסäק יאמר ואחריו ה ëנõרה, àצäרת õô בŁ מחà לצçר וט õב  ,õêé ä ְְְְְְְְְְֲֲֵֵַַַַַַַָָָָָָֹֻוִיברכנ
ואחריו  הלחן, על העõמדת אחרא הíטרא Łלגר ויכäן וגו', עת àכל ה' ְְְְְֲֲִִֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָָָָֻאֶת
üנבר ä ואנחנ äפסäק וגו', ïי ידàר ה' ôהêת äפס äק  וגו', נ Łמע הéל âבר סõף ïְְְְְֲִִִֵֵַַַַַָָָָָָָֹסäק

הŁלחן  זה אלי וידàר üé ואחר הללäיה, עõלם ועד מעôה  ãן יä ויכ ה', לפני אŁר ְְְְְְֲִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַַַָָָָָָֻ
éתפêת סגäרõת àעינים הëזõן àר éת üויבר נה"ר, אŁר הלחן זה ôב õת ְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָֻס õפי
àכäנה, üברçו łמאל , יד על ימין  ויד החזה, éנגד łמאל יד  וי łים ְְְְְְְֲִִִֵֶֶֶֶַַַָָָָָָָָָָֹֹהָעמידה,

àכäנה. üיבר לא אם עליו, לקטרג Łם עõמד אחרא לברü(טז)âהסטרא יâôŁל : ְְְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֵַַַַַָָָָָָָָָֹ
הõéס, על üיבר לא יחידי אבל זäëן, להם Łי Łאז ,õëע Łנים Łי אם ה õéס ְְְֲִִִִִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָֹעַל
ôŁàי  äìלàיק הäא וכן ידיו, ôŁàי õחזõ אŁé אחר אדם הõéס  õ ל çŁמסר üְְְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַָָָָָֹוְצרי
ואחר ידיו, ôŁàי הõéס יקàל אז  וגו', ה לחן זה אלי וידàר  çאמר וק õדם ְְְְְְִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַַָָָָָֹֻיָדיו,
זה אלי וידàר יאמר  ואז  àלבד, ימין  àיד õתõא יאחז  ידיו  ôŁàי õתõא çŁְְְְְְְֱִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָֹֹקàל 

.üלברä זäëן לעõłת ויתחיל  וגו', àרéת(יז)הלחן ëŁéברכין החסידים מנהג ְְְְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֶַַַַַַָָָֻ
õéס  çŁהיה éדי ,üברëה łמאל לצד  מìח àŁלחן הïת çŁהיה ה õéס , על  ְְְְְְְִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָָֹֻֻהëַזõן

הõíד: üרâ על  âàבר טעם Łוי ,õמאלłà והïת ,õêŁ àימין àרכה Łְְְְִִִֵֶֶֶֶַַַַַַַָָָָֹל

את ג. ל õמר üצרי אבל הëזõן, לברéת אחרõנים מים àין éלל  להפסיק  ְְְְְֲֲִִִִִֵֶַַַַַַָָָָאֵין
:äארàתçŁ הëזõן,ה ïס äקים לברéת אחרõנים מים àין éלל  להפסיק אין והìה ְְְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָ

éי  õל ואמר אחד אדם לפניו äבא לברכה, õנõ זכר מ õרי לפני הייתי אחת äְְְְְִִִִִִִֵֶַַַַַָָָָָָָָָָפעם
לברכה, õנõזכר מõרי  õà ונסéôל ,õכתפà חזק éאב õל Łארע  ימים Łני õל ְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֵֶַַָָָָָזֶה
הëזõן  לברéת אחרõנים מים àין Łהפסיק מ ïני זה éאב õ ל àא éי ,õ ל ְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָוְאמר

לברכה זכרõנם ä תינõàר äאמר מה על ועבר מ Łני õת, ïרק âף àקריאת (àרכõת ְְְְְְְִִִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָָ

ע"א) נהüïמ"ב ôכף  ולכן אחרõנים, מים נטילת äהינâ àרכה, לנטילה ôְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָכף
אחרõנים מים àין להפסיק êŁא ליåהר üצרי ולכן éאב, õà Ł יáוהר ְְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵֵֵֶַַַָָָָֹלéַת"ף,
õ מé õôרה àדברי לעסק רõצה הäא ואם  õôרה, àדברי ä אפיל éלל, הëזõן ְְְְְְְְֲֲִִִִִֵֵֶַַַָָָָֹלְברéת

קד õôàרה יעסק לברכה , זכרõנם ä תינõàר äאמרŁאמנם אחרõנים. מים õæçŁל ם ְְְְֲֲִִִִִֵֶֶֶַַַַַָָָָָָָֹֹ
מזמõר הëזõן , àרéת קדם אחרõנים מים אחר לא õמרם ü צרי הïסäקים äêְְְְְֲִִִִִִֵֶַַַַַַַָָָֹא

הזוהר ברכהמשניות  של לכוס הצריכים דברים  זעשרה

 עלינים לסד ת רמז מצותיו  וכל לברכה הס  ע רההכנת  ְְְְְֲֲִִִֵֶַַָָָָָָָ
רכה ל לכ ס  הריכים ְְְְִִִֶַָָָברים

ב  פ "ד, זוֹהר ַ ֵ  תִּיקוּני 
שׁל שׁה דּברים, עשׂרה בּוֹ שׁיּהיה צרי בּרכה  שׁל שׁכּוֹס  יתבּאר ָ ְֹ ִ ָ ְ ָ ָ ֲ ֶ ְ ִ ֶ ִ ָ ָ ָ ְ ֶ ֶ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
משּׁלּוֹ". שׁאכלנ וּ נבר" ה מּזמּן, ואוֹמר כּוֹס , על לבר מצוה ֶ ִ ְ ַ ָ ֶ ֵ ָ ְ ֵ ַ ְ ַ ֵ ְ ַ ֵ ָ ְ ָ ְ ִ ְ ָ  שֶׁאכל וּ

דּ ייןואיהי יי"ן(ד )כּ וֹ ס  דּ איהוּ  , 
יס וֹ ד, מן סוֹ "ד ח וּ שׁ בּ ן
כּ מה דברים עשׂ רה  בּ יהּ  וצרי
ואינוּ ן מתניתין, מארי דא וּ קמוּ הוּ 
עטּ וּ ר  ואינ וּ ן יס וֹ ד, מן י' כּ חשׁ בּ ן
וּ מלא, ח"י וּ שׁ טיפה  הדחה ועטּ וּ ף

שׁ ה וּ אבּ אוּ ר: יין, שׁ ל כּ וֹ ס והיא 
מן סוֹ "ד חשׁ בּ וֹ ן  יי"ן
דברים, עשׂ רה בּ וֹ  וצרי יסוֹ ד ,
והן המּ שׁ נה , בּ עלי שׁ בּ ארוּ הוּ  כּ מוֹ 
עטּ וּ ר והם  יס וֹ ד, מן י' כּ חשׁ בּ וֹ ן
ח"י  וּ שׁ טיפה , הדחה  וע טּ וּ ף,

ז"ל האר"י רבינו כתבי
הíטרא éי וכו'. עת" àכל ה' את "אברכה ïסäק üé ואחר ,õêé וכו' "äנìיח ְְְְְֱֲִִִֵֵֶַַַָָָָָָָֹֻ"אלהים
עת" "àכל  נקרא הäא הìה הõåהר, Łàם לעיל  ìéזéר  הŁלחן על העõמדת ְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָָָָֻאַחרא
"üנברä לן "הב  ל õמר üצרי מ ם õקêלס äכדי ,"Łדñה אל עת בכל  יבא  "ואל àְְְְְְְִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָָָֹֹסõד
àכל ה' את  "אברכה הïסäק זה אõמרים ולכן àלק, ïרŁת àינ äקא ìŁתàאר õמéְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶַַָָָָָָָָָָָ
üé ואחר וכו', הéל" âבר "סõף ïסäק üé ואחר ."üנברä לן "הב ôמäרת וכו', ְְְְֵַַַַַַַָָָָָָָֹעֵת"
ואחר וגõמר, "ãי üנבר äואנחנ" ïסäק üé ואחר וגõמר , ïי " ידàר ה' "ôהêת ïְְְְְְְְֲִִֵֵֵֶַַַַַַַַָָָָָסäק

הëזõן: àר éת יאמר üé ואחר ה'", לפני אŁר הלחן  זה אלי "וידàר יאמר üéְְְְְֲִִֵֵֵֶֶַַַַַַַַַַָָָָֹֹֻ

יין:ד. ŁçŁכä יין, äכŁאין זäëן, ŁçŁ כä àיחיד, ה ëזõן àרéת ואפן àרéתסדר ענין ְְְְְְְְִִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַָָֹ
à[זõהר] ìéזéר הõéס , על ה ëזõן àרכõת üיבר לא  יחידי הäא אם הìה ְְְְְִִִִִֵֵַַַַַָָָָָֹהëַזõן.
ä יברכ יין, Łם ואין éאחד, ä אכלŁ אנŁים  ŁלŁה õë ע Łי ואם ôרäמה. ïְְְְְְְְֲִִִִֵֵֶֶַַָָָָָָָָָֹרŁת
ŁלŁה הם ואם הëזõן . àרéת  äיברכ üé ואחר יין, Łאין ïי  על ואף זäëן, àְְְְְְְְִִִִִִֵֵֶַַַַַַַַָָָָֹרéת
הëזמõר ôאמר ôח êה  éי זה, àאפן  הçין על  הëזõן àרéת üברô אז יין, Ł ְְְְְִִִִִִֵֵֶֶַַַַַַַַָָָָֹֹוְי
ה õéס  æôל  üé ואחר וגõמר, ãי üנבר ä ואנחנ הïס äק סõף עד  הìזéרים ְְְְְְֲִִִִֵֵַַַַַַַַָָָָָֹהïַסäקים
ýעיני ותôן [àáיהם], על  Łë מ הçמנ çים ýתיõעàאצ Ł חמ על  äותעמידנ ý ימינàְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַָָָ
àכäנה, הëז õן àרéת üויבר עיניו, יסáר õéס Łם אין ואם הëזõן, àרéת àכל õéàְְְְְְְִִִִֵֵֶַַַַַַַָָָָָָָָֹס
àרéת üויבר ,õמאלł על õ ימינ ויד החזה, éנגד  õà ל על  הfiמאלי õיד ְְְְְְְִִִִִֶֶֶֶֶַַַַַַָָָָָֹוְי łים
אם עליו לקטרג Łם עõמד אחרא סטרא éי הìזéר לטעם áמ äרה, àכäנה ְְְְְְְֲִִִִֵֵַַַַַַַָָָָָָָָָהëַזõן

éרà üיבר ההäאלא מ õŁêן  éי לברכה, õנõזכר מ õרי לי  ואמר àכäנה . הëזõן ת  ְְְְְְִִִִִִִֵַַַַַָָָָָָָָֹ
ראõŁנה, àרכה çŁגמר  עד ידיו Łàני הõéס Łאõחז  מ Łמע àלק , âפרŁת ְְְְְִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָָָָָָָֹיְנ äקא
ä נâ עמçŁ לõמר רצה  תקוניה", על  íéא יתיב  "éדין Łנ çה àרכה äְְְְְְֲִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָכëŁתחיל 
לעיל: éŁתäב  õ מé אêא éן  מõרי נהג לא זה éל  ועם ,õימינ יד אצ àעõת Ł חמ ְְְְְִִִֵֵֵֶֶֶֶַַָָָָָָֹעַל



אחרונים ו מים אלו  קדשים " הזוהר"והייתם  משניות 

דכתיב ה וּ א  הדא  הוּ א ,  דברים ברי) 
א היכם "יד) לה' א תּ ם  "בּ נים  .(ב): 

כּ נגד  ערב. שׁ מן ו)זה :(ישעיה 
צבא וֹ ת ". ה ' קד וֹ שׁ  קדוֹ שׁ  "קדוֹ שׁ 
וגוֹ ', והתקדּ שׁ תּ ם  זה  וּ מוּ ם 

שׁ כּ תוּ ב זהוּ  הוּ א.  ּבּ ר ו ל קּ ד וֹ שׁ  בּ נים  שׁ אתּ ם יד)לה וֹ דיע "בּ נים(דברים  : 
אלהיכם" לה' .(ג)אתּ ם 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
ל ýב. Łלח ïרŁת  ראõŁנה  Łנה  הלכõת  חי Łאי טו)àן להåהר:(סעיף  üצרי ְְְְְִִִִִִֵֶַַַָָָָָָָ

ïסäקים ורק õôרה, àדברי ä אפיל הëזõן לברéת אחרõנים מים àין  להפסיק êŁְְְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֵֶַַַַַַָָֹא
ä נì יח אלהים מזמ õר  והם הëז õן, àרéת קדם האחר õנים מים אחר אõתם יאמר äêְְְְֱֲִִִִִֵֵֵֶַַַַַַַָָָָֹֹֹא
אברכה ïסäק יאמר ואחריו ה ëנõרה, àצäרת õô בŁ מחà לצçר וט õב  ,õêé ä ְְְְְְְְְְֲֲֵֵַַַַַַַָָָָָָֹֻוִיברכנ
ואחריו  הלחן, על העõמדת אחרא הíטרא Łלגר ויכäן וגו', עת àכל ה' ְְְְְֲֲִִֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָָָָֻאֶת
üנבר ä ואנחנ äפסäק וגו', ïי ידàר ה' ôהêת äפס äק  וגו', נ Łמע הéל âבר סõף ïְְְְְֲִִִֵֵַַַַַָָָָָָָֹסäק

הŁלחן  זה אלי וידàר üé ואחר הללäיה, עõלם ועד מעôה  ãן יä ויכ ה', לפני אŁר ְְְְְְֲִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַַַָָָָָָֻ
éתפêת סגäרõת àעינים הëזõן àר éת üויבר נה"ר, אŁר הלחן זה ôב õת ְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָֻס õפי
àכäנה, üברçו łמאל , יד על ימין  ויד החזה, éנגד łמאל יד  וי łים ְְְְְְְֲִִִֵֶֶֶֶַַַָָָָָָָָָָֹֹהָעמידה,

àכäנה. üיבר לא אם עליו, לקטרג Łם עõמד אחרא לברü(טז)âהסטרא יâôŁל : ְְְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֵַַַַַָָָָָָָָָֹ
הõéס, על üיבר לא יחידי אבל זäëן, להם Łי Łאז ,õëע Łנים Łי אם ה õéס ְְְֲִִִִִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָֹעַל
ôŁàי  äìלàיק הäא וכן ידיו, ôŁàי õחזõ אŁé אחר אדם הõéס  õ ל çŁמסר üְְְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַָָָָָֹוְצרי
ואחר ידיו, ôŁàי הõéס יקàל אז  וגו', ה לחן זה אלי וידàר  çאמר וק õדם ְְְְְְִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַַָָָָָֹֻיָדיו,
זה אלי וידàר יאמר  ואז  àלבד, ימין  àיד õתõא יאחז  ידיו  ôŁàי õתõא çŁְְְְְְְֱִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָֹֹקàל 

.üלברä זäëן לעõłת ויתחיל  וגו', àרéת(יז)הלחן ëŁéברכין החסידים מנהג ְְְְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֶַַַַַַָָָֻ
õéס  çŁהיה éדי ,üברëה łמאל לצד  מìח àŁלחן הïת çŁהיה ה õéס , על  ְְְְְְְִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָָֹֻֻהëַזõן

הõíד: üרâ על  âàבר טעם Łוי ,õמאלłà והïת ,õêŁ àימין àרכה Łְְְְִִִֵֶֶֶֶַַַַַַַָָָָֹל

את ג. ל õמר üצרי אבל הëזõן, לברéת אחרõנים מים àין éלל  להפסיק  ְְְְְֲֲִִִִִֵֶַַַַַַָָָָאֵין
:äארàתçŁ הëזõן,ה ïס äקים לברéת אחרõנים מים àין éלל  להפסיק אין והìה ְְְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָ

éי  õל ואמר אחד אדם לפניו äבא לברכה, õנõ זכר מ õרי לפני הייתי אחת äְְְְְִִִִִִִֵֶַַַַַָָָָָָָָָָפעם
לברכה, õנõזכר מõרי  õà ונסéôל ,õכתפà חזק éאב õל Łארע  ימים Łני õל ְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֵֶַַָָָָָזֶה
הëזõן  לברéת אחרõנים מים àין Łהפסיק מ ïני זה éאב õ ל àא éי ,õ ל ְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָוְאמר

לברכה זכרõנם ä תינõàר äאמר מה על ועבר מ Łני õת, ïרק âף àקריאת (àרכõת ְְְְְְְִִִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָָ

ע"א) נהüïמ"ב ôכף  ולכן אחרõנים, מים נטילת äהינâ àרכה, לנטילה ôְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָכף
אחרõנים מים àין להפסיק êŁא ליåהר üצרי ולכן éאב, õà Ł יáוהר ְְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵֵֵֶַַַָָָָֹלéַת"ף,
õ מé õôרה àדברי לעסק רõצה הäא ואם  õôרה, àדברי ä אפיל éלל, הëזõן ְְְְְְְְֲֲִִִִִֵֵֶַַַָָָָֹלְברéת

קד õôàרה יעסק לברכה , זכרõנם ä תינõàר äאמרŁאמנם אחרõנים. מים õæçŁל ם ְְְְֲֲִִִִִֵֶֶֶַַַַַָָָָָָָֹֹ
מזמõר הëזõן , àרéת קדם אחרõנים מים אחר לא õמרם ü צרי הïסäקים äêְְְְְֲִִִִִִֵֶַַַַַַַָָָֹא

הזוהר ברכהמשניות  של לכוס הצריכים דברים  זעשרה

 עלינים לסד ת רמז מצותיו  וכל לברכה הס  ע רההכנת  ְְְְְֲֲִִִֵֶַַָָָָָָָ
רכה ל לכ ס  הריכים ְְְְִִִֶַָָָברים

ב  פ "ד, זוֹהר ַ ֵ  תִּיקוּני 
שׁל שׁה דּברים, עשׂרה בּוֹ שׁיּהיה צרי בּרכה  שׁל שׁכּוֹס  יתבּאר ָ ְֹ ִ ָ ְ ָ ָ ֲ ֶ ְ ִ ֶ ִ ָ ָ ָ ְ ֶ ֶ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
משּׁלּוֹ". שׁאכלנ וּ נבר" ה מּזמּן, ואוֹמר כּוֹס , על לבר מצוה ֶ ִ ְ ַ ָ ֶ ֵ ָ ְ ֵ ַ ְ ַ ֵ ְ ַ ֵ ָ ְ ָ ְ ִ ְ ָ  שֶׁאכל וּ

דּ ייןואיהי יי"ן(ד )כּ וֹ ס  דּ איהוּ  , 
יס וֹ ד, מן סוֹ "ד ח וּ שׁ בּ ן
כּ מה דברים עשׂ רה  בּ יהּ  וצרי
ואינוּ ן מתניתין, מארי דא וּ קמוּ הוּ 
עטּ וּ ר  ואינ וּ ן יס וֹ ד, מן י' כּ חשׁ בּ ן
וּ מלא, ח"י וּ שׁ טיפה  הדחה ועטּ וּ ף

שׁ ה וּ אבּ אוּ ר: יין, שׁ ל כּ וֹ ס והיא 
מן סוֹ "ד חשׁ בּ וֹ ן  יי"ן
דברים, עשׂ רה בּ וֹ  וצרי יסוֹ ד ,
והן המּ שׁ נה , בּ עלי שׁ בּ ארוּ הוּ  כּ מוֹ 
עטּ וּ ר והם  יס וֹ ד, מן י' כּ חשׁ בּ וֹ ן
ח"י  וּ שׁ טיפה , הדחה  וע טּ וּ ף,

ז"ל האר"י רבינו כתבי
הíטרא éי וכו'. עת" àכל ה' את "אברכה ïסäק üé ואחר ,õêé וכו' "äנìיח ְְְְְֱֲִִִֵֵֶַַַָָָָָָָֹֻ"אלהים
עת" "àכל  נקרא הäא הìה הõåהר, Łàם לעיל  ìéזéר  הŁלחן על העõמדת ְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָָָָֻאַחרא
"üנברä לן "הב  ל õמר üצרי מ ם õקêלס äכדי ,"Łדñה אל עת בכל  יבא  "ואל àְְְְְְְִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָָָֹֹסõד
àכל ה' את  "אברכה הïסäק זה אõמרים ולכן àלק, ïרŁת àינ äקא ìŁתàאר õמéְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶַַָָָָָָָָָָָ
üé ואחר וכו', הéל" âבר "סõף ïסäק üé ואחר ."üנברä לן "הב ôמäרת וכו', ְְְְֵַַַַַַַָָָָָָָֹעֵת"
ואחר וגõמר, "ãי üנבר äואנחנ" ïסäק üé ואחר וגõמר , ïי " ידàר ה' "ôהêת ïְְְְְְְְֲִִֵֵֵֶַַַַַַַַָָָָָסäק

הëזõן: àר éת יאמר üé ואחר ה'", לפני אŁר הלחן  זה אלי "וידàר יאמר üéְְְְְֲִִֵֵֵֶֶַַַַַַַַַַָָָָֹֹֻ

יין:ד. ŁçŁכä יין, äכŁאין זäëן, ŁçŁ כä àיחיד, ה ëזõן àרéת ואפן àרéתסדר ענין ְְְְְְְְִִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַָָֹ
à[זõהר] ìéזéר הõéס , על ה ëזõן àרכõת üיבר לא  יחידי הäא אם הìה ְְְְְִִִִִֵֵַַַַַָָָָָֹהëַזõן.
ä יברכ יין, Łם ואין éאחד, ä אכלŁ אנŁים  ŁלŁה õë ע Łי ואם ôרäמה. ïְְְְְְְְֲִִִִֵֵֶֶַַָָָָָָָָָֹרŁת
ŁלŁה הם ואם הëזõן . àרéת  äיברכ üé ואחר יין, Łאין ïי  על ואף זäëן, àְְְְְְְְִִִִִִֵֵֶַַַַַַַַָָָָֹרéת
הëזמõר ôאמר ôח êה  éי זה, àאפן  הçין על  הëזõן àרéת üברô אז יין, Ł ְְְְְִִִִִִֵֵֶֶַַַַַַַַָָָָֹֹוְי
ה õéס  æôל  üé ואחר וגõמר, ãי üנבר ä ואנחנ הïס äק סõף עד  הìזéרים ְְְְְְֲִִִִֵֵַַַַַַַַָָָָָֹהïַסäקים
ýעיני ותôן [àáיהם], על  Łë מ הçמנ çים ýתיõעàאצ Ł חמ על  äותעמידנ ý ימינàְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַָָָ
àכäנה, הëז õן àרéת üויבר עיניו, יסáר õéס Łם אין ואם הëזõן, àרéת àכל õéàְְְְְְְִִִִֵֵֶַַַַַַַָָָָָָָָֹס
àרéת üויבר ,õמאלł על õ ימינ ויד החזה, éנגד  õà ל על  הfiמאלי õיד ְְְְְְְִִִִִֶֶֶֶֶַַַַַַָָָָָֹוְי łים
אם עליו לקטרג Łם עõמד אחרא סטרא éי הìזéר לטעם áמ äרה, àכäנה ְְְְְְְֲִִִִֵֵַַַַַַַָָָָָָָָָהëַזõן

éרà üיבר ההäאלא מ õŁêן  éי לברכה, õנõזכר מ õרי לי  ואמר àכäנה . הëזõן ת  ְְְְְְִִִִִִִֵַַַַַָָָָָָָָֹ
ראõŁנה, àרכה çŁגמר  עד ידיו Łàני הõéס Łאõחז  מ Łמע àלק , âפרŁת ְְְְְִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָָָָָָָֹיְנ äקא
ä נâ עמçŁ לõמר רצה  תקוניה", על  íéא יתיב  "éדין Łנ çה àרכה äְְְְְְֲִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָכëŁתחיל 
לעיל: éŁתäב  õ מé אêא éן  מõרי נהג לא זה éל  ועם ,õימינ יד אצ àעõת Ł חמ ְְְְְִִִֵֵֵֶֶֶֶַַָָָָָָֹעַל



דברים ח עשרה בו תקנו ברכה  של הזוהרכוס משניות 

בּ ימין, ונוֹ תנוֹ  יד וֹ י בּ תרי מקבּ לוֹ 
מן וּ מס לּ קוֹ  בּ י הּ , עינוֹ י ויהיב 
בּ מ תּ נה וּ מ שׁ גּ ריהּ  טפח , ה קּ רקע
מ סּ טרא עטּ וּ ר ביתיהּ , לאנ שׁ י
עוֹ טה עטּ וּ ף  מילה , דבּ רית דעטרה

כּ למה ב)אוֹ ר קד הוּ א(תהלים ואם , 
לוֹ ג  רביעית א לּ א  בּ י הּ  דלית עני

א תּ מר ד', דאת שׁ עוּ רא  (שם דּ איהי  
א) יעטף",קב  כי  לעני "תּ פלּ ה  :

מ לּ גאו הדחה וּ שׁ טיפה , הדחה
וטהרוֹ  דמלּ ה  ורזא  מ לּ בר , וּ שׁ טיפה

יט)וקדּ שׁ וֹ  טז .(ויקרא 

ברים ערה  נ רכה ל ְְְֲִִֶָָָָָס
ר "מ א רמ"ה, ח "ג ַ זוֹהר

דּ תקינוּ תּ ליתאה , דּ ברכה , כּ וֹ ס 
דּ ברים . עשׂ רה בּ יהּ 
חי . עט וּ ף . עטוּ ר. שׁ טיפה. ה דּ חה.
ונוֹ תנוֹ  ידיו . בּ שׁ תּ י מק בּ לוֹ  מלא.
מן וּ מגבּ יהוֹ  בּ וֹ . עיניו  ונוֹ תן  בּ יּ מין .
בּ מ תּ נה וּ משׁ גּ רוֹ  טפח. ה קּ רקע

בּ יתוֹ . לאנ שׁ י

 א ברים  ערה ְֲִֵָָָסד

כּ וֹ ס וא וֹ רח לג )רזא , "וּ מלא(דברים : 
בגי' כּ וֹ ס ה '". בּ רכּ ת
על  דּ איהי  נשׁ מתא , וּ מ תּ מּ ן א הי"ם .

דכתיב הוּ א  הדא  כּ וֹ ס . (תהלים שׁ מי הּ  
מאןקטז) א א ". ישׁ וּ עוֹ ת "כּ וֹ ס :

ה ' לקבל דּ אינּ וּ ן א צּ בּ ען. ה' ישׁ וּ ע וֹ ת.
ח יּ ים א הים  דּ איה וּ  דּ כוֹ ס. ספירן

ונוֹ תנוֹ  ידיו בשׁ תּ י מקבּ לוֹ  וּ מלא,
מן וּ מסלּ קוֹ  בּ וֹ , עיניו  ונ וֹ תן  בּ ימין,
בּ מ תּ נה וּ משׁ גּ רוֹ  טפח, ה קּ רקע 
שׁ ל  מצּ ד עטוּ ר  בּ ית וֹ , לאנ שׁ י
עטּ וּ ף, מילה , בּ רית שׁ ל עטרה
ה וּ א ואם כּ למה ", א וֹ ר  "עטה
לוֹ ג, רביעית  אלּ א לוֹ  שׁ אין עני
ד', האוֹ ת שׁ ל העוּ ר  שׁ היא 

יעטף ",נאמר כי לעני "תּ פלּ ה : 
מ בּ פנים הדחה  וּ שׁ טיפה, הדחה 
- ה דּ בר וסוֹ ד מ בּ חוּ ץ , וּ שׁ טיפה 

וקדּ שׁ וֹ . וטהר וֹ 

בּ רכהבּ אוּ ר : שׁ ל כּ וֹ ס - שׁ לישׁ י 
דברים עשׂ רה בוֹ  :שׁ תּ קּ נוּ  

חי. עטּ וּ ף. ע טּ וּ ר. וּ שׁ טיפה. הדחה 
ונוֹ תנוֹ  ידיו. בּ שׁ תּ י מקבּ לוֹ  מלא.
וּ מגבּ יהוֹ  בּ וֹ . עיניו ונוֹ תן בּ יּ מין.
בּ מ תּ נה וּ משׁ גּ רוֹ  טפח. ה קּ רקע  מן

בית וֹ . לאנ שׁ י

כּ וֹ ס וּ בבּ א וּ ר: סוֹ ד,  דברים דר) 
ה'".לג ) בּ ר כּ ת "וּ מלא  :

וּ מם אלהי"ם, בּ גימטר יּ א כּ וֹ ס
כּ וֹ ס. - שׁ מ וֹ  על שׁ היא ה נּ שׁ מה,

שׁ כּ תוּ ב קטז)זהוּ  "כּ וֹ ס(תהלים  : 
נקרא מי א א". ישׁ וּ עוֹ ת

שׁ הןישׁ וּ עוֹ ת אצבּ עוֹ ת , חמשׁ  ? 

הזוהר ושטיפהמשניות  טהדחה

ע "ב)בּ ינה רמ"ה  בּ ה וֹ ן,(דף מתפּ טא 
בּ את עשׂ ר. זמנין  ה ' תּ רעין . לחמ שׁ ין
רבּ נן דּ תקינוּ  דּ ברים  י' דּ איהוּ  י',

דּ א ה 'בּ כ וֹ ס , חיּ ים, א הים  יהוּ  
ה'. בּ חשׁ בּ ן אתוון,

טיפה ְִָָָהֲדחה

ה דּ חהואוּ קמוּ ה שׁ צּ רי בּ כוֹ ס, 
ה דּ חה וּ שׁ טיפה .
ורזא מבּ פנים . וּ שׁ טיפה מ בּ חוּ ץ,
דּ זכי מאן כּ ברוֹ . תּ וֹ כוֹ  שׁ יּ הא  דּ מ לּ ה ,
למהוי כּ וֹ ס, מהאי לנשׁ מתא 
ורזא וּ מ לּ בר. מ לּ גוֹ  דּ כיא  נשׁ מתא 

טז)דּ מ לּ ה, שׁ וֹ ,(ויקרא וקדּ  וטהרוֹ  
מבּ ח וּ ץ . וּ קדוּ שׁ ה מ בּ פנים , טהרה 
וּ קדוּ שׁ תיהּ  טהרתיהּ  לאו  כּ וֹ ס  וּ מה 
הכי א וּ ף מיּ א. בּ לא  וּ מ לּ בר מ לּ ג וֹ 
וּ קדוּ תהּ  טהרתהּ  לאו נשׁ מתא ,
וּ בגין אוֹ רייתא . בּ לא  וּ מ לּ בר מ לּ ג וֹ 
שׁ אין מי  גּ מליאל , רבּ ן אמר דּ א 
ה מּ דרשׁ . לבית יכּ נס  א כּ ברוֹ  תּ וֹ כוֹ 
דּ אילנא מ סּ טרא  איה וּ  דּ לאו  בּ גין
ורע . ט וֹ ב  ה דּ עת מעץ א לּ א  דּ ח יּ י,

עִר

מעטרוֹ עטוּ ר , א וֹ קמ וּ ה  
וארח בּ תּ למידים .
מעטרוֹ  כּ וֹ ס , איהוּ  ה' רזא ,
עטרת דּ איהוּ  י', בּ את בּ תּ למידים 

כּ וֹ ס, שׁ ל ספיר וֹ ת  חמשׁ  כּ נגד
שׁ ה בּ ינה ח יּ ים  אלהים שׁ ם  שׁ הוּ א
שׁ ערים. לחמים בּ הם  מתפּ טת 
שׁ ה וּ א י', בּ אוֹ ת  עשׂ ר , פּ עמים  ה '
חכמים שׁ תּ קּ נוּ  דברים עשׂ רה
חמשׁ  ח יּ ים , אלהים  שׁ הוּ א  בּ כוֹ ס ,

ה '. בּ חשׁ בּ וֹ ן  אוֹ ת יּ וֹ ת 

שׁ צּ ריבּ אוּ ר: בּ כוֹ ס וּ באר וּ , 
הדחה וּ שׁ טיפה . הדחה 
וסוֹ ד  מבּ פנים . וּ שׁ טיפה מבּ חוּ ץ,
מי  כּ בר וֹ . תּ וֹ כוֹ  שׁ יּ הא - ה דּ בר
להיוֹ ת זה, מכּ וֹ ס לנּ שׁ מה שׁ זּ כה 
וּ מבּ חוּ ץ. מבּ פנים טהוֹ רה  נשׁ מה 

- ה דּ בר טז)וסוֹ ד "וטהרוֹ (ויקרא : 
וּ קדה מבּ פנים , טהרה וק דּ שׁ וֹ ".
טהרתוֹ  אין  כּ וֹ ס וּ מה מבּ חוּ ץ.
בּ לי  וּ מ בּ ח וּ ץ מבּ פנים  וּ קד ת וֹ 
טהרתהּ  אין  ה נּ שׁ מה  ּכ אף - מים
בּ לי  וּ מבּ חוּ ץ מבּ פנים וּ קד ת הּ 
רבּ ן אמר  זה וּ מוּ ם  ת וֹ רה .
לא כּ ברוֹ  תּ וֹ כוֹ  שׁ אין מי גּ מליאל,
שׁ אין בּ גלל ה מּ דרשׁ . לבית יכּ נס
מעץ א לּ א  הח יּ ים , עץ  מצּ ד ה וּ א

ורע. טוֹ ב  הדּ עת 

מעטּ רוֹ בּ א וּ ר : פּ רשׁ וּ ה וּ  - עטּ וּ ר  
- סוֹ ד  ודר בּ תלמידים.
בּ תלמידים מעטּ רוֹ  כּ וֹ ס, היא ה '
ה '. על עטרה  שׁ היא י', בּ א וֹ ת



דברים ח עשרה בו תקנו ברכה  של הזוהרכוס משניות 

בּ ימין, ונוֹ תנוֹ  יד וֹ י בּ תרי מקבּ לוֹ 
מן וּ מס לּ קוֹ  בּ י הּ , עינוֹ י ויהיב 
בּ מ תּ נה וּ מ שׁ גּ ריהּ  טפח , ה קּ רקע
מ סּ טרא עטּ וּ ר ביתיהּ , לאנ שׁ י
עוֹ טה עטּ וּ ף  מילה , דבּ רית דעטרה

כּ למה ב)אוֹ ר קד הוּ א(תהלים ואם , 
לוֹ ג  רביעית א לּ א  בּ י הּ  דלית עני

א תּ מר ד', דאת שׁ עוּ רא  (שם דּ איהי  
א) יעטף",קב  כי  לעני "תּ פלּ ה  :

מ לּ גאו הדחה וּ שׁ טיפה , הדחה
וטהרוֹ  דמלּ ה  ורזא  מ לּ בר , וּ שׁ טיפה

יט)וקדּ שׁ וֹ  טז .(ויקרא 

ברים ערה  נ רכה ל ְְְֲִִֶָָָָָס
ר "מ א רמ"ה, ח "ג ַ זוֹהר

דּ תקינוּ תּ ליתאה , דּ ברכה , כּ וֹ ס 
דּ ברים . עשׂ רה בּ יהּ 
חי . עט וּ ף . עטוּ ר. שׁ טיפה. ה דּ חה.
ונוֹ תנוֹ  ידיו . בּ שׁ תּ י מק בּ לוֹ  מלא.
מן וּ מגבּ יהוֹ  בּ וֹ . עיניו  ונוֹ תן  בּ יּ מין .
בּ מ תּ נה וּ משׁ גּ רוֹ  טפח. ה קּ רקע

בּ יתוֹ . לאנ שׁ י

 א ברים  ערה ְֲִֵָָָסד

כּ וֹ ס וא וֹ רח לג )רזא , "וּ מלא(דברים : 
בגי' כּ וֹ ס ה '". בּ רכּ ת
על  דּ איהי  נשׁ מתא , וּ מ תּ מּ ן א הי"ם .

דכתיב הוּ א  הדא  כּ וֹ ס . (תהלים שׁ מי הּ  
מאןקטז) א א ". ישׁ וּ עוֹ ת "כּ וֹ ס :

ה ' לקבל דּ אינּ וּ ן א צּ בּ ען. ה' ישׁ וּ ע וֹ ת.
ח יּ ים א הים  דּ איה וּ  דּ כוֹ ס. ספירן

ונוֹ תנוֹ  ידיו בשׁ תּ י מקבּ לוֹ  וּ מלא,
מן וּ מסלּ קוֹ  בּ וֹ , עיניו  ונ וֹ תן  בּ ימין,
בּ מ תּ נה וּ משׁ גּ רוֹ  טפח, ה קּ רקע 
שׁ ל  מצּ ד עטוּ ר  בּ ית וֹ , לאנ שׁ י
עטּ וּ ף, מילה , בּ רית שׁ ל עטרה
ה וּ א ואם כּ למה ", א וֹ ר  "עטה
לוֹ ג, רביעית  אלּ א לוֹ  שׁ אין עני
ד', האוֹ ת שׁ ל העוּ ר  שׁ היא 

יעטף ",נאמר כי לעני "תּ פלּ ה : 
מ בּ פנים הדחה  וּ שׁ טיפה, הדחה 
- ה דּ בר וסוֹ ד מ בּ חוּ ץ , וּ שׁ טיפה 

וקדּ שׁ וֹ . וטהר וֹ 

בּ רכהבּ אוּ ר : שׁ ל כּ וֹ ס - שׁ לישׁ י 
דברים עשׂ רה בוֹ  :שׁ תּ קּ נוּ  

חי. עטּ וּ ף. ע טּ וּ ר. וּ שׁ טיפה. הדחה 
ונוֹ תנוֹ  ידיו. בּ שׁ תּ י מקבּ לוֹ  מלא.
וּ מגבּ יהוֹ  בּ וֹ . עיניו ונוֹ תן בּ יּ מין.
בּ מ תּ נה וּ משׁ גּ רוֹ  טפח. ה קּ רקע  מן

בית וֹ . לאנ שׁ י

כּ וֹ ס וּ בבּ א וּ ר: סוֹ ד,  דברים דר) 
ה'".לג ) בּ ר כּ ת "וּ מלא  :

וּ מם אלהי"ם, בּ גימטר יּ א כּ וֹ ס
כּ וֹ ס. - שׁ מ וֹ  על שׁ היא ה נּ שׁ מה,

שׁ כּ תוּ ב קטז)זהוּ  "כּ וֹ ס(תהלים  : 
נקרא מי א א". ישׁ וּ עוֹ ת

שׁ הןישׁ וּ עוֹ ת אצבּ עוֹ ת , חמשׁ  ? 

הזוהר ושטיפהמשניות  טהדחה

ע "ב)בּ ינה רמ"ה  בּ ה וֹ ן,(דף מתפּ טא 
בּ את עשׂ ר. זמנין  ה ' תּ רעין . לחמ שׁ ין
רבּ נן דּ תקינוּ  דּ ברים  י' דּ איהוּ  י',

דּ א ה 'בּ כ וֹ ס , חיּ ים, א הים  יהוּ  
ה'. בּ חשׁ בּ ן אתוון,

טיפה ְִָָָהֲדחה

ה דּ חהואוּ קמוּ ה שׁ צּ רי בּ כוֹ ס, 
ה דּ חה וּ שׁ טיפה .
ורזא מבּ פנים . וּ שׁ טיפה מ בּ חוּ ץ,
דּ זכי מאן כּ ברוֹ . תּ וֹ כוֹ  שׁ יּ הא  דּ מ לּ ה ,
למהוי כּ וֹ ס, מהאי לנשׁ מתא 
ורזא וּ מ לּ בר. מ לּ גוֹ  דּ כיא  נשׁ מתא 

טז)דּ מ לּ ה, שׁ וֹ ,(ויקרא וקדּ  וטהרוֹ  
מבּ ח וּ ץ . וּ קדוּ שׁ ה מ בּ פנים , טהרה 
וּ קדוּ שׁ תיהּ  טהרתיהּ  לאו  כּ וֹ ס  וּ מה 
הכי א וּ ף מיּ א. בּ לא  וּ מ לּ בר מ לּ ג וֹ 
וּ קדוּ תהּ  טהרתהּ  לאו נשׁ מתא ,
וּ בגין אוֹ רייתא . בּ לא  וּ מ לּ בר מ לּ ג וֹ 
שׁ אין מי  גּ מליאל , רבּ ן אמר דּ א 
ה מּ דרשׁ . לבית יכּ נס  א כּ ברוֹ  תּ וֹ כוֹ 
דּ אילנא מ סּ טרא  איה וּ  דּ לאו  בּ גין
ורע . ט וֹ ב  ה דּ עת מעץ א לּ א  דּ ח יּ י,

עִר

מעטרוֹ עטוּ ר , א וֹ קמ וּ ה  
וארח בּ תּ למידים .
מעטרוֹ  כּ וֹ ס , איהוּ  ה' רזא ,
עטרת דּ איהוּ  י', בּ את בּ תּ למידים 

כּ וֹ ס, שׁ ל ספיר וֹ ת  חמשׁ  כּ נגד
שׁ ה בּ ינה ח יּ ים  אלהים שׁ ם  שׁ הוּ א
שׁ ערים. לחמים בּ הם  מתפּ טת 
שׁ ה וּ א י', בּ אוֹ ת  עשׂ ר , פּ עמים  ה '
חכמים שׁ תּ קּ נוּ  דברים עשׂ רה
חמשׁ  ח יּ ים , אלהים  שׁ הוּ א  בּ כוֹ ס ,

ה '. בּ חשׁ בּ וֹ ן  אוֹ ת יּ וֹ ת 

שׁ צּ ריבּ אוּ ר: בּ כוֹ ס וּ באר וּ , 
הדחה וּ שׁ טיפה . הדחה 
וסוֹ ד  מבּ פנים . וּ שׁ טיפה מבּ חוּ ץ,
מי  כּ בר וֹ . תּ וֹ כוֹ  שׁ יּ הא - ה דּ בר
להיוֹ ת זה, מכּ וֹ ס לנּ שׁ מה שׁ זּ כה 
וּ מבּ חוּ ץ. מבּ פנים טהוֹ רה  נשׁ מה 

- ה דּ בר טז)וסוֹ ד "וטהרוֹ (ויקרא : 
וּ קדה מבּ פנים , טהרה וק דּ שׁ וֹ ".
טהרתוֹ  אין  כּ וֹ ס וּ מה מבּ חוּ ץ.
בּ לי  וּ מ בּ ח וּ ץ מבּ פנים  וּ קד ת וֹ 
טהרתהּ  אין  ה נּ שׁ מה  ּכ אף - מים
בּ לי  וּ מבּ חוּ ץ מבּ פנים וּ קד ת הּ 
רבּ ן אמר  זה וּ מוּ ם  ת וֹ רה .
לא כּ ברוֹ  תּ וֹ כוֹ  שׁ אין מי גּ מליאל,
שׁ אין בּ גלל ה מּ דרשׁ . לבית יכּ נס
מעץ א לּ א  הח יּ ים , עץ  מצּ ד ה וּ א

ורע. טוֹ ב  הדּ עת 

מעטּ רוֹ בּ א וּ ר : פּ רשׁ וּ ה וּ  - עטּ וּ ר  
- סוֹ ד  ודר בּ תלמידים.
בּ תלמידים מעטּ רוֹ  כּ וֹ ס, היא ה '
ה '. על עטרה  שׁ היא י', בּ א וֹ ת



כשלמהי אור  הזוהרעטה משניות 

לאעטפא צּ רי עט וּ ף, ה'. על
רישׁ יהּ . על  דּ שׁ כינתּ א בּ גין רישׁ יהּ 
מתניתין, מארי אוּ קמ וּ ה דּ הכי
ד'  למיה חכם לתלמיד אסוּ ר

מוּ ם  הראשׁ . בּ גלוּ י  ו )א מּ וֹ ת :(ישעיה 
שׁ כּ ן כּ ל כּ ב וֹ דוֹ ". הארץ  כל "מ א
קדישׁ א, שׁ מא וּ באדכּ רת בּ ברכה,

הרא שׁ . בּ גלוּ י  למהוי

למה"" אר ְֶַַָֹעטה

אתעטףדּ את איהי ידוֹ ד, מן  י' 
א וּ יר. ואתעביד (והינוּ בּ א וֹ ר, 

מחכּ ים) ישׂ ראל דּ ארץ י'אוירא דּ את בּ גין 
א וֹ ר  והיינוּ  בּ אויר, חכמה  דּ איהי 
הדא עלמא , בּ רא כּ ד בּ יהּ  דּ אתעטף

דכתיב, קד)ה וּ א  א וֹ ר (תהלים "עטה  : 
איה וּ  והאי א)כּ למה ". :(בראשית  

מארי ואוֹ קמ וּ ה א וּ יר. יהי א וֹ ר" "יהי
כּ ל  נתהווה  בּ טרם תּ וֹ רה, סתרי 
יהי דּ א  וּ בגין  ההוי וֹ ת. נתהו וּ  דּ בר,
דּ נא . מ קּ דמת דּ הוה א וֹ ר , ויהי א וֹ ר

חַי 

וארחח "י החבית. מן חי  א וּ קמוּ ה, 
איהי ע לּ אה  שׁ כינתּ א  רזא ,
לעי לּ א, מתּ תּ א  דּ ספיראן תּ מינאה
בּ הּ  וא תּ מר ח ', אתקריאת דּ א  וּ בגין

כד) בּ ית".(משלי יבּ נה  "בּ חכמה :

בּ גלל  רא שׁ וֹ  לעטף צרי - עטּ וּ ף
 ּשׁ כ ראשׁ וֹ . על שׁ הכינה
אסוּ ר המּ שׁ נה , בּ עלי פּ ר שׁ וּ הוּ 
אמּ וֹ ת ד '  ּלהל חכם לתלמיד

מ וּ ם הראשׁ , ו)בּ גלּ וּ י :(ישעיה 
שׁ כּ ן כּ ל כּ בוֹ דוֹ ". הארץ כל "מלא 
הקּ דוֹ שׁ  שׁ ם וּ בהזכּ רת בּ ברכה

הראשׁ . בּ גלּ וּ י להיוֹ ת שׁ אסוּ ר 

היאבּ א וּ ר : יהו "ה  מן  י' שׁ אוֹ ת 
בּ אוֹ ר, שׁ התעטּ פה

אויר . ארץונעשׂ תה שׁ ל אויר (וזהוּ  

מח כּ ים ) י',י שׂ ראל שׁ אוֹ ת מוּ ם 
ח  א וֹ רשׁ היא  וזה וּ  בּ אויר , כמה , 

העוֹ לם. את  כּ שׁ בּ רא  בּ וֹ  שׁ התעטּ ף
שׁ כּ ת וּ ב קד)זהוּ  א וֹ ר(תהלים  "עטה : 

וזה וּ  א )כּ למה ". "יהי (בראשית : 
בּ עלי  וּ פר שׁ וּ הוּ  אויר. יהי - א וֹ ר"
שׁ נּ תה וּ ה בּ טרם ה תּ וֹ רה , סוֹ ד וֹ ת
וּ מוּ ם ההויוֹ ת . נתהוּ וּ  דּ בר , כּ ל
שׁ היה אוֹ ר , ויהי אוֹ ר  יהי נאמר זה 

קדמ וֹ ן. מזּ מן

מןבּ אוּ ר: חי פּ רשׁ וּ הוּ  - חי 
- סוֹ ד  ודר החבית.
שׁ מינית היא  עליוֹ נה שׁ כינה 
וּ מוּ ם למעלה , ממּ טּ ה  לסּ פיר וֹ ת 
בּ הּ  ונאמר ח ', אוֹ ת נקראת זה 

הזוהר וזכורמשניות  שמור  יאיין 

דּ איהי וּ בגין  בּ י"ת. ח ' חבית: והיינוּ 
דּ כתיב ג )חיּ ים, ח יּ ים(משלי "עץ : 

איהוּ  מתּ מּ ן יין בּ הּ ", למּ חזיקים היא
מאן דּ א וֹ רייתא. יינא איהוּ  ודא ח "י .
ועוֹ ד, ח "י . אקרי בּ הּ , דּ א שׁ תּ דּ ל

החבית. מן חי איה וּ  ח "י. צּ דיק 

וזכר מר  ְִָָיַין

ח וּ ור יין גּ וונין , תּ רין מ נּ יהּ  אית 
ע "ב . הא  אנפּ ין . ע' יין , וסוּ מק.
זכוֹ ר  איהי  דּ יין, גּ וונין תּ רין ולקבל
דּ קד וּ שׁ  תּ יבין וע' דּ שׁ בּ ת, ו שׁ מ וֹ ר

ה ע "ב .ויכלּ "וּ , א  

ֵמָלא

כּ וֹ ס מלּ א, דכתיב  ה וּ א  (דברים הדא  
וא וֹ ףלג ) ה '". בּ ר כּ ת "וּ מלא  :

בּ ר  דּ אוֹ רייתא . מיינא  מ לּ א  דּ איהוּ 
כּ מה שׁ לים, למהוי צּ רי הכי נשׁ 

אמר כה)דאתּ  תּ ם",(בראשית  "אישׁ  : 
כּ מוֹ  שׁ לים . לג )גּ בר "ויּ בא(בראשית  : 

למהוי צּ רי הכי שׁ לם ", יעקב
בּ הּ  יהיה ולא  שׁ לימתא , נשׁ מתא 

כא)פּ גם , מ וּ ם(ויקרא בּ וֹ  אשׁ ר דּ כל 
י"הּ , עם אלּ ם  הכי אוּ ף יקרב. א 

כּ וֹ ס . כּ ח וּ שׁ בּ ן א הים , י"ה)ה וּ א  (שם 
ותמצּ א א לּ ם   ֹוהפו מלא , איהוּ 

כד) בּ ית ".(משלי יבּ נה  "בּ חכמה :
חבית וּ מוּ םוזהוּ  בּ י"ת . ח ' : 

שׁ כּ תוּ ב חיּ ים, ג )שׁ היא :(משלי 
בּ הּ ", למּ חזיקים  היא  חיּ ים  "עץ
יינהּ  וזהוּ  חי. הוּ א מם ה יּ ין
בּ הּ  שׁ מּ שׁ תּ דּ ל מי תּ וֹ רה. שׁ ל
שׁ ה וּ א חי, צדּ יק ועוֹ ד, חי. נקרא 

החבית. מן חי

-בּ אוּ ר: גונים שׁ ני מ מּ נּ וּ  ישׁ  יין 
גּ ימטריּ א יין ואדם. לבן
וּ כנגד  ע"ב. הרי פּ נים . שׁ בעים 
זכוֹ ר ה וּ א  ה יּ ין, שׁ ל גונים שׁ ני
תּ בוֹ ת ושׁ בעים שׁ בּ ת, שׁ ל ושׁ מוֹ ר 

ע"ב. הרי - ויכלּ "וּ  קדּ וּ שׁ  שׁ ל 

כּ וֹ סבּ אוּ ר : שׁ כּ ת וּ ב זהוּ  - מלא 
לג ) בּ רכּ ת(דברים  "וּ מלא :

שׁ ל  מיּ ינהּ  מלא  שׁ ה וּ א ואף ה '".
שׁ לם, להיוֹ ת  צרי  ּכ אדם תּ וֹ רה .

שׁ נּ אמר  כה )כּ מוֹ  "אישׁ (בראשית : 
כּ מוֹ  שׁ לם , גּ בר  - לג )תּ ם" :(שם  

צרי  ּכ שׁ לם ". יעקב "ויּ בא 
יהיה ולא  שׁ למה , נשׁ מה  להיוֹ ת

שׁ נּ אמר פּ גם, כא )בּ הּ  שׁ כּ ל (ויקרא 
אף(איש ) יקרב. לא מ וּ ם בּ וֹ  אשׁ ר 

ה וּ א - י"הּ  עם א לּ ם א וֹ תיּ וֹ ת  ּכ
כּ וֹ ס. כּ חשׁ בּ וֹ ן י"ה )אלהים, (שם  



כשלמהי אור  הזוהרעטה משניות 

לאעטפא צּ רי עט וּ ף, ה'. על
רישׁ יהּ . על  דּ שׁ כינתּ א בּ גין רישׁ יהּ 
מתניתין, מארי אוּ קמ וּ ה דּ הכי
ד'  למיה חכם לתלמיד אסוּ ר

מוּ ם  הראשׁ . בּ גלוּ י  ו )א מּ וֹ ת :(ישעיה 
שׁ כּ ן כּ ל כּ ב וֹ דוֹ ". הארץ  כל "מ א
קדישׁ א, שׁ מא וּ באדכּ רת בּ ברכה,

הרא שׁ . בּ גלוּ י  למהוי

למה"" אר ְֶַַָֹעטה

אתעטףדּ את איהי ידוֹ ד, מן  י' 
א וּ יר. ואתעביד (והינוּ בּ א וֹ ר, 

מחכּ ים) ישׂ ראל דּ ארץ י'אוירא דּ את בּ גין 
א וֹ ר  והיינוּ  בּ אויר, חכמה  דּ איהי 
הדא עלמא , בּ רא כּ ד בּ יהּ  דּ אתעטף

דכתיב, קד)ה וּ א  א וֹ ר (תהלים "עטה  : 
איה וּ  והאי א)כּ למה ". :(בראשית  

מארי ואוֹ קמ וּ ה א וּ יר. יהי א וֹ ר" "יהי
כּ ל  נתהווה  בּ טרם תּ וֹ רה, סתרי 
יהי דּ א  וּ בגין  ההוי וֹ ת. נתהו וּ  דּ בר,
דּ נא . מ קּ דמת דּ הוה א וֹ ר , ויהי א וֹ ר

חַי 

וארחח "י החבית. מן חי  א וּ קמוּ ה, 
איהי ע לּ אה  שׁ כינתּ א  רזא ,
לעי לּ א, מתּ תּ א  דּ ספיראן תּ מינאה
בּ הּ  וא תּ מר ח ', אתקריאת דּ א  וּ בגין

כד) בּ ית".(משלי יבּ נה  "בּ חכמה :

בּ גלל  רא שׁ וֹ  לעטף צרי - עטּ וּ ף
 ּשׁ כ ראשׁ וֹ . על שׁ הכינה
אסוּ ר המּ שׁ נה , בּ עלי פּ ר שׁ וּ הוּ 
אמּ וֹ ת ד '  ּלהל חכם לתלמיד

מ וּ ם הראשׁ , ו)בּ גלּ וּ י :(ישעיה 
שׁ כּ ן כּ ל כּ בוֹ דוֹ ". הארץ כל "מלא 
הקּ דוֹ שׁ  שׁ ם וּ בהזכּ רת בּ ברכה

הראשׁ . בּ גלּ וּ י להיוֹ ת שׁ אסוּ ר 

היאבּ א וּ ר : יהו "ה  מן  י' שׁ אוֹ ת 
בּ אוֹ ר, שׁ התעטּ פה

אויר . ארץונעשׂ תה שׁ ל אויר (וזהוּ  

מח כּ ים ) י',י שׂ ראל שׁ אוֹ ת מוּ ם 
ח  א וֹ רשׁ היא  וזה וּ  בּ אויר , כמה , 

העוֹ לם. את  כּ שׁ בּ רא  בּ וֹ  שׁ התעטּ ף
שׁ כּ ת וּ ב קד)זהוּ  א וֹ ר(תהלים  "עטה : 

וזה וּ  א )כּ למה ". "יהי (בראשית : 
בּ עלי  וּ פר שׁ וּ הוּ  אויר. יהי - א וֹ ר"
שׁ נּ תה וּ ה בּ טרם ה תּ וֹ רה , סוֹ ד וֹ ת
וּ מוּ ם ההויוֹ ת . נתהוּ וּ  דּ בר , כּ ל
שׁ היה אוֹ ר , ויהי אוֹ ר  יהי נאמר זה 

קדמ וֹ ן. מזּ מן

מןבּ אוּ ר: חי פּ רשׁ וּ הוּ  - חי 
- סוֹ ד  ודר החבית.
שׁ מינית היא  עליוֹ נה שׁ כינה 
וּ מוּ ם למעלה , ממּ טּ ה  לסּ פיר וֹ ת 
בּ הּ  ונאמר ח ', אוֹ ת נקראת זה 

הזוהר וזכורמשניות  שמור  יאיין 

דּ איהי וּ בגין  בּ י"ת. ח ' חבית: והיינוּ 
דּ כתיב ג )חיּ ים, ח יּ ים(משלי "עץ : 

איהוּ  מתּ מּ ן יין בּ הּ ", למּ חזיקים היא
מאן דּ א וֹ רייתא. יינא איהוּ  ודא ח "י .
ועוֹ ד, ח "י . אקרי בּ הּ , דּ א שׁ תּ דּ ל

החבית. מן חי איה וּ  ח "י. צּ דיק 

וזכר מר  ְִָָיַין

ח וּ ור יין גּ וונין , תּ רין מ נּ יהּ  אית 
ע "ב . הא  אנפּ ין . ע' יין , וסוּ מק.
זכוֹ ר  איהי  דּ יין, גּ וונין תּ רין ולקבל
דּ קד וּ שׁ  תּ יבין וע' דּ שׁ בּ ת, ו שׁ מ וֹ ר

ה ע "ב .ויכלּ "וּ , א  

ֵמָלא

כּ וֹ ס מלּ א, דכתיב  ה וּ א  (דברים הדא  
וא וֹ ףלג ) ה '". בּ ר כּ ת "וּ מלא  :

בּ ר  דּ אוֹ רייתא . מיינא  מ לּ א  דּ איהוּ 
כּ מה שׁ לים, למהוי צּ רי הכי נשׁ 

אמר כה)דאתּ  תּ ם",(בראשית  "אישׁ  : 
כּ מוֹ  שׁ לים . לג )גּ בר "ויּ בא(בראשית  : 

למהוי צּ רי הכי שׁ לם ", יעקב
בּ הּ  יהיה ולא  שׁ לימתא , נשׁ מתא 

כא)פּ גם , מ וּ ם(ויקרא בּ וֹ  אשׁ ר דּ כל 
י"הּ , עם אלּ ם  הכי אוּ ף יקרב. א 

כּ וֹ ס . כּ ח וּ שׁ בּ ן א הים , י"ה)ה וּ א  (שם 
ותמצּ א א לּ ם   ֹוהפו מלא , איהוּ 

כד) בּ ית ".(משלי יבּ נה  "בּ חכמה :
חבית וּ מוּ םוזהוּ  בּ י"ת . ח ' : 

שׁ כּ תוּ ב חיּ ים, ג )שׁ היא :(משלי 
בּ הּ ", למּ חזיקים  היא  חיּ ים  "עץ
יינהּ  וזהוּ  חי. הוּ א מם ה יּ ין
בּ הּ  שׁ מּ שׁ תּ דּ ל מי תּ וֹ רה. שׁ ל
שׁ ה וּ א חי, צדּ יק ועוֹ ד, חי. נקרא 

החבית. מן חי

-בּ אוּ ר: גונים שׁ ני מ מּ נּ וּ  ישׁ  יין 
גּ ימטריּ א יין ואדם. לבן
וּ כנגד  ע"ב. הרי פּ נים . שׁ בעים 
זכוֹ ר ה וּ א  ה יּ ין, שׁ ל גונים שׁ ני
תּ בוֹ ת ושׁ בעים שׁ בּ ת, שׁ ל ושׁ מוֹ ר 

ע"ב. הרי - ויכלּ "וּ  קדּ וּ שׁ  שׁ ל 

כּ וֹ סבּ אוּ ר : שׁ כּ ת וּ ב זהוּ  - מלא 
לג ) בּ רכּ ת(דברים  "וּ מלא :

שׁ ל  מיּ ינהּ  מלא  שׁ ה וּ א ואף ה '".
שׁ לם, להיוֹ ת  צרי  ּכ אדם תּ וֹ רה .

שׁ נּ אמר  כה )כּ מוֹ  "אישׁ (בראשית : 
כּ מוֹ  שׁ לם , גּ בר  - לג )תּ ם" :(שם  

צרי  ּכ שׁ לם ". יעקב "ויּ בא 
יהיה ולא  שׁ למה , נשׁ מה  להיוֹ ת

שׁ נּ אמר פּ גם, כא )בּ הּ  שׁ כּ ל (ויקרא 
אף(איש ) יקרב. לא מ וּ ם בּ וֹ  אשׁ ר 

ה וּ א - י"הּ  עם א לּ ם א וֹ תיּ וֹ ת  ּכ
כּ וֹ ס. כּ חשׁ בּ וֹ ן י"ה )אלהים, (שם  



ידיויב  בשתי  הזוהרמקבלו משניות 

י"הּ . תּ מּ ן  אית כּ ד  אימתי. מ לּ א.
יז)והיינוּ  י"הּ ".(שמות כּ ס על יד "כּ י : 

עמּ וּ דא ו"ה . חוּ שׁ בּ ניהּ  אדנ "י 
מן מ לּ א ע"א)דּ אמצּ עיתא  ע ' (תקונים 

עליהּ  שׁ ריא  דּ א  וּ בגין תּ רווייה וּ .
מפרשׁ . שׁ מא  דּ ה וּ א  אדם ,

ידיו  י לְְִֵַָָמְק

כּ גוונאמקבּ לוֹ  ידיו, בּ שׁ תּ י 
דּ הוה דּ א וֹ רייתא ,
חדא, בּ לוּ חא  דּ ברן ה' לוּ חין, בּ תרין 
וה ' ימינא. דּ יד א צּ בּ עאן ה' לקבל
א צּ בּ ען ה ' לקבל  תּ ניינא, בּ לוּ חא 
בּ ימינא ואתייהיבוּ  שׂ מאלא . דּ יד
שׁ ני דּ א, וּ בגין ימין. בּ יד דּ היינוּ 
ולא בּ ידוֹ , הוֹ ריד אבנים  לוּ ח וֹ ת
קרא, דּ אסהיד איהוּ  והאי בּ ידיו .

לג ) למ וֹ ".(דברים דּ ת א שׁ  "מימינ וֹ  :

 עיניו ֵֵָוְנתן

כּ וֹ ס,ונוֹ תן דּ האי  בּ גין בּ וֹ , עיניו 
ארעא לקבל דּ איה וּ 

בּ הּ , דּ א תּ מר יא)דּ ישׂ ראל, :(דברים 
ועיינין בּ הּ ". הי א ה' עיני "תּ מיד
סנהדרין, שׁ בעין  אינּ וּ ן דּ לעילּ א ,
עיינין תּ רין עלייהוּ . ואהרן וּ משׁ ה
עין וחד ימין , עין חד עלּ אין.
בּ יּ ין . כּ מנין ע"ב, ואי נּ וּ ן שׂ מאלא,
עינוֹ . בּ כּ וֹ ס דּ נוֹ תן רזא איה וּ  והאי 

ותמצא א לּ ם  א וֹ ת יּ וֹ ת   והפ מלא, ה וּ א 
מתי א וֹ ת יּ וֹ תמלא . שׁ ם  ישׁ  כּ א שׁ ר  ? 
והינוּ  יז)י"הּ . כּ ס(שמות על יד  "כּ י : 

הע מּ וּ ד ו"ה. חשׁ בּ וֹ נ וֹ  אדנ"י י"הּ ".
זה וּ מוּ ם  מניהם , מלא  האמצעי
מפרשׁ . שׁ ם  שׁ ה וּ א  אדם , עליו שׁ וֹ רה

כּ מוֹ בּ א וּ ר : - ידיו  בּ שׁ תּ י מקבּ לוֹ  
בּ שׁ ני  שׁ היתה  התּ וֹ רה
אחד  בּ לוּ ח דּ בּ ר וֹ ת חמה  לוּ חוֹ ת ,
ימין, יד שׁ ל  אצבּ עוֹ ת  חמ שׁ  כּ נגד
חמשׁ  כּ נגד שׁ ני בּ לוּ ח וחמה
ונתּ נוּ  שׂ מאל. יד שׁ ל אצבּ עוֹ ת 
וּ מוּ ם ימין. בּ יד כּ לוֹ מר  בימין,
ולא בּ ידוֹ , אבנים ל וּ ח וֹ ת שׁ ני זה ,
הפּ ס וּ ק, שׁ מּ עיד וזה וּ  בידיו.

לג ) למוֹ ".(דברים  דּ ת  א שׁ  "מימינוֹ  :

מוּ םבּ א וּ ר : - בּ וֹ  עיניו  ונוֹ תן 
ארץ כּ נגד  ה וּ א  זה  שׁ כּ וֹ ס

בּ הּ  שׁ נּ אמר  יא )ישׂ ראל, :(דברים  
בּ הּ ". אלהי ה' עיני "תּ מיד
שׁ בעים הם מעלה שׁ ל  ועינים
ואהרן. משׁ ה ועליהם  סנהדרין ,
עין אחת עליוֹ נוֹ ת . עינים שׁ תּ י
והם שׂ מאל . עין ואחת ימין,
שׁ ל  סוֹ ד וזהוּ  "בּ יּ ין ". כּ מנין ע"ב,

עינ וֹ . בּ כּ וֹ ס נ וֹ תן 

הזוהר טפח משניות  הקרקע מן  יגומגביהו

טפח הרקע מן   יה מגְְִִֶַַַַַ

בּ גיןוּ מגבּ יה וֹ  טפח, הקּ רקע מן 
בּ עי כּ וֹ ס, איהי ה ' דּ את
טפח, דּ איהי י', בּ את להּ  לסלּ קא
א צּ בּ עאן . בּ ה' ה' אתפּ תּ חת דּ ביהּ 
בּ גין בּ מ תּ נה , בּ יתוֹ  לאנשׁ י  וּ משׁ גּ רוֹ 
נפ שׁ , דּ איהי דּ ביתה וּ , דּ יתבּ ר

בּ הּ  יא)דּ א תּ מר "נפ שׁ נוּ (במדבר : 
ואתבּ רכת כּ ל", אין  יבשׁ ה
דכתיב, ה וּ א  הדא פּ רין, ואתעבידת

א) דּ שׁ א ".(בראשית הארץ "תּ דשׁ א :

ר "מ רע"ג: ח"ג ַ זוֹהר
וא וֹ קמ וּ התּ שׁ יעאה, דּ ברכה . כּ וֹ ס 

דמתניתין, מארי
דּ ברכה בכוֹ ס נאמר וּ  דברים  עשׂ רה 
הדּ ח"ה . עטּ וּ "ף . עטּ וּ "ר. אי נּ וּ ן. ואלּ ין 
וּ מקבּ לוֹ  מל"א . ח "י . שׁ טיפ"ה.
וּ מס לּ קוֹ  בּ יּ מין. ונ וֹ תנוֹ  ידיו. בּ שׁ תּ י
בוֹ . עיניו  ונוֹ תן  טפח. ה קּ רקע  מן
ביתוֹ . לאנשׁ י  בּ מ תּ נה וּ משׁ גּ רוֹ 

שׁ  ארבּ עה א לּ א  לנוּ  אין הןועכ שׁ יו, 
וישׁ  מ לּ א . חי. וּ שׁ טיפה . ה דּ חה.
א וֹ מרים וישׁ  החבית, מן  חי א וֹ מרים 
היא זוֹ  שׁ בירתוֹ  שׁ לם. ה כּ וֹ ס חי,

מיתתוֹ .
א הים .כּ וֹ ס ה וּ א  החכמה, דּ ר על

והם)וה וּ א  בי"הּ  והכא(מלא 
שׁ הוּ א כּ ס  כּ מ וֹ  ו' בּ לא כּ "ס שׁ לם ,

-בּ אוּ ר: טפח הקּ רקע  מן וּ מגבּ יהוֹ  
כּ וֹ ס , היא  ה' שׁ א וֹ ת  מוּ ם 
שׁ היא  י', בּ א וֹ ת  אוֹ ת הּ  להעלוֹ ת  צרי
בּ חמשׁ  ה' אוֹ ת נפ תּ חת  שׁ בּ וֹ  טפח,
ביתוֹ  לאנ שׁ י וּ משׁ גּ רוֹ  אצבּ ע וֹ ת.

אשׁ תּ וֹ ,-בּ מתּ נה שׁ תּ תבּ ר מוּ ם 
בּ הּ  שׁ נּ אמר נפ שׁ , יא )שׁ היא  :(במדבר  

וּ מתבּ רכת  כּ ל". אין  יב שׁ ה "נפשׁ נוּ 
שׁ כּ תוּ ב זה וּ  פּ ר וֹ ת. (בראשיתוע וֹ שׂ ה 

דּ שׁ א".א ) הארץ  "תּ דשׁ א  :

שׁ ל ביאורבּ א וּ ר : כּ וֹ ס - תּ שׁ יעי : 
בּ עלי  וּ פרשׁ וּ ה בּ רכה ,
נאמרוּ  דברים  עשׂ רה  ה מּ שׁ נה,

הם וא לּ וּ  בּ רכה, שׁ ל עטּ וּ "ר.בּ כוֹ ס : 
ח"י. שׁ טיפ"ה. הדח "ה. עטּ וּ "ף.

ונוֹ תנוֹ מ  ידיו. בּ שׁ תּ י וּ מק בּ לוֹ  ל"א . 
טפח. ה קּ רקע מן  וּ מס לּ ק וֹ  ביּ מין.
בּ מ תּ נה וּ משׁ גּ ר וֹ  בּ וֹ . עיניו  ונ וֹ תן 
אלּ א לנ וּ  אין  ועכשׁ ו ביתוֹ . לאנ שׁ י

שׁ הם וּ שׁ טיפה.ארבּ עה , הדחה . : 
מן חי, אוֹ מרים וישׁ  מלא . חי.
הכּ וֹ ס חי, א וֹ מרים  וישׁ  החבית .
מיתת וֹ . היא זוֹ  שׁ בירת וֹ  שׁ לם.

ה וּ אבּ אוּ ר: החכמה  דּ ר על כּ וֹ ס  
וה וּ א  בּ י"הּ אלהים , (מלא 

כּ מוֹ והם ) ו', בּ לי כּ "ס שׁ לם. וכאן  



ידיויב  בשתי  הזוהרמקבלו משניות 

י"הּ . תּ מּ ן  אית כּ ד  אימתי. מ לּ א.
יז)והיינוּ  י"הּ ".(שמות כּ ס על יד "כּ י : 

עמּ וּ דא ו"ה . חוּ שׁ בּ ניהּ  אדנ "י 
מן מ לּ א ע"א)דּ אמצּ עיתא  ע ' (תקונים 

עליהּ  שׁ ריא  דּ א  וּ בגין תּ רווייה וּ .
מפרשׁ . שׁ מא  דּ ה וּ א  אדם ,

ידיו  י לְְִֵַָָמְק

כּ גוונאמקבּ לוֹ  ידיו, בּ שׁ תּ י 
דּ הוה דּ א וֹ רייתא ,
חדא, בּ לוּ חא  דּ ברן ה' לוּ חין, בּ תרין 
וה ' ימינא. דּ יד א צּ בּ עאן ה' לקבל
א צּ בּ ען ה ' לקבל  תּ ניינא, בּ לוּ חא 
בּ ימינא ואתייהיבוּ  שׂ מאלא . דּ יד
שׁ ני דּ א, וּ בגין ימין. בּ יד דּ היינוּ 
ולא בּ ידוֹ , הוֹ ריד אבנים  לוּ ח וֹ ת
קרא, דּ אסהיד איהוּ  והאי בּ ידיו .

לג ) למ וֹ ".(דברים דּ ת א שׁ  "מימינ וֹ  :

 עיניו ֵֵָוְנתן

כּ וֹ ס,ונוֹ תן דּ האי  בּ גין בּ וֹ , עיניו 
ארעא לקבל דּ איה וּ 

בּ הּ , דּ א תּ מר יא)דּ ישׂ ראל, :(דברים 
ועיינין בּ הּ ". הי א ה' עיני "תּ מיד
סנהדרין, שׁ בעין  אינּ וּ ן דּ לעילּ א ,
עיינין תּ רין עלייהוּ . ואהרן וּ משׁ ה
עין וחד ימין , עין חד עלּ אין.
בּ יּ ין . כּ מנין ע"ב, ואי נּ וּ ן שׂ מאלא,
עינוֹ . בּ כּ וֹ ס דּ נוֹ תן רזא איה וּ  והאי 

ותמצא א לּ ם  א וֹ ת יּ וֹ ת   והפ מלא, ה וּ א 
מתי א וֹ ת יּ וֹ תמלא . שׁ ם  ישׁ  כּ א שׁ ר  ? 
והינוּ  יז)י"הּ . כּ ס(שמות על יד  "כּ י : 

הע מּ וּ ד ו"ה. חשׁ בּ וֹ נ וֹ  אדנ"י י"הּ ".
זה וּ מוּ ם  מניהם , מלא  האמצעי
מפרשׁ . שׁ ם  שׁ ה וּ א  אדם , עליו שׁ וֹ רה

כּ מוֹ בּ א וּ ר : - ידיו  בּ שׁ תּ י מקבּ לוֹ  
בּ שׁ ני  שׁ היתה  התּ וֹ רה
אחד  בּ לוּ ח דּ בּ ר וֹ ת חמה  לוּ חוֹ ת ,
ימין, יד שׁ ל  אצבּ עוֹ ת  חמ שׁ  כּ נגד
חמשׁ  כּ נגד שׁ ני בּ לוּ ח וחמה
ונתּ נוּ  שׂ מאל. יד שׁ ל אצבּ עוֹ ת 
וּ מוּ ם ימין. בּ יד כּ לוֹ מר  בימין,
ולא בּ ידוֹ , אבנים ל וּ ח וֹ ת שׁ ני זה ,
הפּ ס וּ ק, שׁ מּ עיד וזה וּ  בידיו.

לג ) למוֹ ".(דברים  דּ ת  א שׁ  "מימינוֹ  :

מוּ םבּ א וּ ר : - בּ וֹ  עיניו  ונוֹ תן 
ארץ כּ נגד  ה וּ א  זה  שׁ כּ וֹ ס

בּ הּ  שׁ נּ אמר  יא )ישׂ ראל, :(דברים  
בּ הּ ". אלהי ה' עיני "תּ מיד
שׁ בעים הם מעלה שׁ ל  ועינים
ואהרן. משׁ ה ועליהם  סנהדרין ,
עין אחת עליוֹ נוֹ ת . עינים שׁ תּ י
והם שׂ מאל . עין ואחת ימין,
שׁ ל  סוֹ ד וזהוּ  "בּ יּ ין ". כּ מנין ע"ב,

עינ וֹ . בּ כּ וֹ ס נ וֹ תן 

הזוהר טפח משניות  הקרקע מן  יגומגביהו

טפח הרקע מן   יה מגְְִִֶַַַַַ

בּ גיןוּ מגבּ יה וֹ  טפח, הקּ רקע מן 
בּ עי כּ וֹ ס, איהי ה ' דּ את
טפח, דּ איהי י', בּ את להּ  לסלּ קא
א צּ בּ עאן . בּ ה' ה' אתפּ תּ חת דּ ביהּ 
בּ גין בּ מ תּ נה , בּ יתוֹ  לאנשׁ י  וּ משׁ גּ רוֹ 
נפ שׁ , דּ איהי דּ ביתה וּ , דּ יתבּ ר

בּ הּ  יא)דּ א תּ מר "נפ שׁ נוּ (במדבר : 
ואתבּ רכת כּ ל", אין  יבשׁ ה
דכתיב, ה וּ א  הדא פּ רין, ואתעבידת

א) דּ שׁ א ".(בראשית הארץ "תּ דשׁ א :

ר "מ רע"ג: ח"ג ַ זוֹהר
וא וֹ קמ וּ התּ שׁ יעאה, דּ ברכה . כּ וֹ ס 

דמתניתין, מארי
דּ ברכה בכוֹ ס נאמר וּ  דברים  עשׂ רה 
הדּ ח"ה . עטּ וּ "ף . עטּ וּ "ר. אי נּ וּ ן. ואלּ ין 
וּ מקבּ לוֹ  מל"א . ח "י . שׁ טיפ"ה.
וּ מס לּ קוֹ  בּ יּ מין. ונ וֹ תנוֹ  ידיו. בּ שׁ תּ י
בוֹ . עיניו  ונוֹ תן  טפח. ה קּ רקע  מן
ביתוֹ . לאנשׁ י  בּ מ תּ נה וּ משׁ גּ רוֹ 

שׁ  ארבּ עה א לּ א  לנוּ  אין הןועכ שׁ יו, 
וישׁ  מ לּ א . חי. וּ שׁ טיפה . ה דּ חה.
א וֹ מרים וישׁ  החבית, מן  חי א וֹ מרים 
היא זוֹ  שׁ בירתוֹ  שׁ לם. ה כּ וֹ ס חי,

מיתתוֹ .
א הים .כּ וֹ ס ה וּ א  החכמה, דּ ר על

והם)וה וּ א  בי"הּ  והכא(מלא 
שׁ הוּ א כּ ס  כּ מ וֹ  ו' בּ לא כּ "ס שׁ לם ,

-בּ אוּ ר: טפח הקּ רקע  מן וּ מגבּ יהוֹ  
כּ וֹ ס , היא  ה' שׁ א וֹ ת  מוּ ם 
שׁ היא  י', בּ א וֹ ת  אוֹ ת הּ  להעלוֹ ת  צרי
בּ חמשׁ  ה' אוֹ ת נפ תּ חת  שׁ בּ וֹ  טפח,
ביתוֹ  לאנ שׁ י וּ משׁ גּ רוֹ  אצבּ ע וֹ ת.

אשׁ תּ וֹ ,-בּ מתּ נה שׁ תּ תבּ ר מוּ ם 
בּ הּ  שׁ נּ אמר נפ שׁ , יא )שׁ היא  :(במדבר  

וּ מתבּ רכת  כּ ל". אין  יב שׁ ה "נפשׁ נוּ 
שׁ כּ תוּ ב זה וּ  פּ ר וֹ ת. (בראשיתוע וֹ שׂ ה 

דּ שׁ א".א ) הארץ  "תּ דשׁ א  :

שׁ ל ביאורבּ א וּ ר : כּ וֹ ס - תּ שׁ יעי : 
בּ עלי  וּ פרשׁ וּ ה בּ רכה ,
נאמרוּ  דברים  עשׂ רה  ה מּ שׁ נה,

הם וא לּ וּ  בּ רכה, שׁ ל עטּ וּ "ר.בּ כוֹ ס : 
ח"י. שׁ טיפ"ה. הדח "ה. עטּ וּ "ף.

ונוֹ תנוֹ מ  ידיו. בּ שׁ תּ י וּ מק בּ לוֹ  ל"א . 
טפח. ה קּ רקע מן  וּ מס לּ ק וֹ  ביּ מין.
בּ מ תּ נה וּ משׁ גּ ר וֹ  בּ וֹ . עיניו  ונ וֹ תן 
אלּ א לנ וּ  אין  ועכשׁ ו ביתוֹ . לאנ שׁ י

שׁ הם וּ שׁ טיפה.ארבּ עה , הדחה . : 
מן חי, אוֹ מרים וישׁ  מלא . חי.
הכּ וֹ ס חי, א וֹ מרים  וישׁ  החבית .
מיתת וֹ . היא זוֹ  שׁ בירת וֹ  שׁ לם.

ה וּ אבּ אוּ ר: החכמה  דּ ר על כּ וֹ ס  
וה וּ א  בּ י"הּ אלהים , (מלא 

כּ מוֹ והם ) ו', בּ לי כּ "ס שׁ לם. וכאן  
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חסר  הוּ א  כּ ן אלף, בּ לא וחסר פג וּ ם
כּ ן ה כּ סּ "א  פגוּ ם . והוּ א  וי"ו , בּ לא 

כ וֹ ס . בגימ טּ ריא  עוֹ לה 

עשׂ רהכּ וֹ ס וצרי ה "א , היא 
ע טּ וּ "ר  והם : י', כּ נגד דברים 
וזהוּ  תּ פארת. עטרת העטרה, בּ ס וֹ ד
לברכה, זכרוֹ נם  שׁ אמר וּ  עטּ וּ ר ס וֹ ד
עטרת והיא בתלמידים , מעטּ רוֹ 

עטּ וּ "ף, קב)הבּ רית . "תּ פלּ ה(תהלים : 
ה בּ רכ וֹ ת שׁ כּ ל  יעטף". כי לעני
שׁ תּ עלה עד מתעטּ פים והתּ פ לּ וֹ ת

העני . תפ לּ ת

כּ מוֹ הדּ ח"ה טז)וּ שׁ טיפ"ה , :(ויקרא 
הטּ הרה שׁ וֹ ". וקדּ  "וטהרוֹ 
מ מאל  והקדוּ ה החסד . מ יּ מין
מ צּ ד  מלכ וּ ת דּ ברכה כּ וֹ ס דּ גבוּ רה .
ונקרא א הים. הנקראת בּ ינה 
יס וֹ ד, מ צּ ד ח"י, הכּ תר. מצּ ד עטרה

שׁ נּ אמר שׁ לוֹ ם , נד)הנּ קרא  :(ישעיה 
אמר  תמ וּ ט א  שׁ לוֹ מי "וּ ברית
תפארת. מ צּ ד מ לּ א , ה'".  מרחמ

ה'. ה' ידיו, בּ שׁ תּ י מקבּ לוֹ 

לחסד,ונוֹ תנ וֹ  עלי וֹ נה ה' כּ י בּ יּ מין, 
וּ מס לּ קוֹ  לגּ בוּ רה . שׁ ניה ה'
כּ י יוֹ "ד  בּ סוֹ ד  טפח , הקּ רקע מן
בוֹ , עיניו  ונוֹ תן יוֹ "ד. הוּ א ה' ס לּ וּ ק

אלף, בּ לא  וחסר פּ גוּ ם שׁ ה וּ א  כּ ס,
וה וּ א וי"ו, בּ לי חסר ה וּ א  כּ ן
עוֹ לה כּ ן הכּ סּ "א פּ גוּ ם .

כּ וֹ ס. בגימטר יּ א
וצריבּ א וּ ר: ה "א , היא כּ וֹ ס 

י'. כּ נגד דברים, עשׂ רה 
עטרתוהם העטרה, בּ סוֹ ד עטּ וּ "ר : 

שׁ אמרוּ  עטּ וּ ר, סוֹ ד וזהוּ  תּ פארת.
מעטּ רוֹ  לברכה זכר וֹ נם 
ה בּ רית. עטרת  והיא בּ תּ למידים ,

קב )עטּ וּ "ף, לעני (תהלים  "תּ פלּ ה : 
הבּ רכוֹ ת שׁ כּ ל יעטף". כי
שׁ תּ עלה עד מתע טּ פים , וה תּ פלוֹ ת

העני. תפלּ ת 
כּ מוֹ בּ אוּ ר: וּ שׁ טיפ"ה , הדח "ה 

טז) וקדּ שׁ וֹ .(ויקרא  וטהר וֹ 
והקּ דה החסד, מימין ה טּ הרה 
בּ רכה שׁ ל כּ וֹ ס  ה גּ בוּ רה. ממאל
ה נּ קראת בּ ינה מ צּ ד  מלכוּ ת,
הכּ תר. מצּ ד עטרה ונקרא אלהים.
שׁ לוֹ ם, ה נּ קרא יסוֹ ד מ צּ ד  ח"י

נד)שׁ נּ אמר  שׁ ל וֹ מי (ישעיה  וּ בריתי 
מלא ה'.  מרחמ אמר תמוּ ט לא
ידיו, בּ שׁ תּ י מקבּ לוֹ  תּ פארת. מצּ ד

ה '. ה'
ה'בּ א וּ ר: כּ י ביּ מין, ונוֹ תנוֹ  

שׁ ניּ ה ה ' לחסד, עליוֹ נה 
ה קּ רקע מן וּ מסלּ קוֹ  לגבוּ רה.
ה וּ א ה ' סלּ וּ ק  כּ י יוֹ "ד, בּ סוֹ ד טפח,

הזוהר וסגלתהמשניות  ברכה של בכוס טוההסתכלות

ה ' יאהדונהי. בּ סוֹ ד יו "ד)שׁ הם (ד"א 
בשׁ שׁ ה יהו "ה עין . בּ בת מאיר
בשׁ ני מאירה אדני  העין . צבעי
העין . עפעפּ י ואי שׁ וֹ ני  העין, כר וּ בי
היא בּ יתוֹ . לאנשׁ י בּ מ תּ נה וּ משׁ גּ "ר וֹ 
מ שׁ ה ישׂ מח  בּ הּ , שׁ נּ אמר בינה ,

חלקוֹ . במ תּ נת

דברים ערה צריכה רכה ל ְְְֲִִֶָָָָָָס
ע"ב  קו רוּת  חדשׁ ָ ָ ַ זֹהר

עשׂ רהכּ וֹ ס צרי בּ רכה שׁ ל
בּ הוּ  דּ אתערוּ  כּ מה  דּ ברים ,
 צרי בּ שׁ שׁ ה, ה מּ זוֹ ן  בּ רכּ ת רבּ נן.
כּ וֹ ס . צרי אין  בּ שׁ שׁ ה, שׁ א  כּ וֹ ס.
אינוֹ  בּ רכה , שׁ ל דּ כוֹ ס טעמא , מאי
וּ מ שׁ שׁ ה בּ שׁ שׁ ה , א לּ א  מתבּ ר
מ שׁ שׁ ה, פּ חוֹ ת הא  וּ למעלה .

לא .

אוֹ מר בּ שׁ שׁ ה, דּ ה וּ א  רבּ נן, אמרוּ  
מ לּ וֹ . שׁ אכלנ וּ  נבר
על  אף ,מבר למאן  אמרי  לא  הכא 
נבר אמר א  אינ וּ ן, דּ שׁ שׁ ה גּ ב
ולא לם , אוֹ  מ לּ וֹ , שׁ אכלנוּ  למי
ולא שׁ אכלנ וּ , נבר א לּ א  אמרי 

למאן . אמרי 

ת סג רכה ל כס ְְְְְִֶַָָָָֻהַהסלת
ע"ב  קו רוּת  חדשׁ ָ ָ ַ זֹהר

שׁאז  לפי בּרכה, שׁל בּכוֹס שׁיּס תּכּל חשׁיבוּת  שׁיּשׁ ית בּאר ָ ֶ ִ ְ ָ ָ ְ ֶ ְ ֵ ַ ְ ִ ֶ ִ ֲ ֵ ֶ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
להיוֹת צרי וזימ וּן  הוּא, ּבּרו מהקּדוֹשׁ ה בּרכ וֹת  בּהּ ְ ִ ִ ָ ִ ְ ָ ָ ַ ֵ ָ ְ ַ ָ ַ  ְִ  מַשׁפּיע 

בּ סוֹ ד  שׁ הם  בּ וֹ , עיניו ונוֹ תן יוֹ "ד.
עין. בּ בת מאיר  יי יאהדונהי.
אדני  העין. צבעי בּ שׁ לשׁ ה יהו"ה 
ואישׁ וֹ ני  העין כּ רוּ בי בּ שׁ ני מאירה
במ תּ נה וּ משׁ גּ "רוֹ  העין . עפע פּ י
שׁ נּ אמר בּ ינה , היא  בית וֹ , לאנ שׁ י
חלקוֹ . בּ מ תּ נת מ שׁ ה  ישׂ מח בּ הּ 

צריכהבּ אוּ ר: בּ רכה  שׁ ל כּ וֹ ס  
כּ מוֹ  דברים , עשׂ רה
בּ רכּ ת חכמים. בהם שׁ העירוּ 
שׁ לּ א כּ וֹ ס. צרי בּ שׁ לשׁ ה ה מּ ז וֹ ן
מה כּ וֹ ס. צרי אין  - בּ שׁ לשׁ ה

איןהטּ עם בּ רכה  שׁ ל שׁ כּ וֹ ס  ? 
בּ שׁ לשׁ ה, א לּ א  מתבּ רכת
פּ חוֹ ת ה נּ ה  ומעלה . וּ מלשׁ ה

לא. - מ לשׁ ה
ר בּ וֹ תינ וּ ,בּ א וּ ר : אמרוּ  בּ שׁ לשׁ ה, 

שׁ אכלנוּ  אוֹ מר  שׁ הוּ א 
למי  א וֹ מרים  לא  כּ אן מלּ וֹ .
שׁ לשׁ ה, שׁ הם גּ ב על אף , מבר
אוֹ  מלּ וֹ , שׁ אכלנ וּ  למי אמר לא
 נבר א לּ א א וֹ מרים  ולא  לם,

למי. א וֹ מרים  ולא שׁ אכלנוּ ,
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חסר  הוּ א  כּ ן אלף, בּ לא וחסר פג וּ ם
כּ ן ה כּ סּ "א  פגוּ ם . והוּ א  וי"ו , בּ לא 

כ וֹ ס . בגימ טּ ריא  עוֹ לה 

עשׂ רהכּ וֹ ס וצרי ה "א , היא 
ע טּ וּ "ר  והם : י', כּ נגד דברים 
וזהוּ  תּ פארת. עטרת העטרה, בּ ס וֹ ד
לברכה, זכרוֹ נם  שׁ אמר וּ  עטּ וּ ר ס וֹ ד
עטרת והיא בתלמידים , מעטּ רוֹ 

עטּ וּ "ף, קב)הבּ רית . "תּ פלּ ה(תהלים : 
ה בּ רכ וֹ ת שׁ כּ ל  יעטף". כי לעני
שׁ תּ עלה עד מתעטּ פים והתּ פ לּ וֹ ת

העני . תפ לּ ת

כּ מוֹ הדּ ח"ה טז)וּ שׁ טיפ"ה , :(ויקרא 
הטּ הרה שׁ וֹ ". וקדּ  "וטהרוֹ 
מ מאל  והקדוּ ה החסד . מ יּ מין
מ צּ ד  מלכ וּ ת דּ ברכה כּ וֹ ס דּ גבוּ רה .
ונקרא א הים. הנקראת בּ ינה 
יס וֹ ד, מ צּ ד ח"י, הכּ תר. מצּ ד עטרה

שׁ נּ אמר שׁ לוֹ ם , נד)הנּ קרא  :(ישעיה 
אמר  תמ וּ ט א  שׁ לוֹ מי "וּ ברית
תפארת. מ צּ ד מ לּ א , ה'".  מרחמ

ה'. ה' ידיו, בּ שׁ תּ י מקבּ לוֹ 

לחסד,ונוֹ תנ וֹ  עלי וֹ נה ה' כּ י בּ יּ מין, 
וּ מס לּ קוֹ  לגּ בוּ רה . שׁ ניה ה'
כּ י יוֹ "ד  בּ סוֹ ד  טפח , הקּ רקע מן
בוֹ , עיניו  ונוֹ תן יוֹ "ד. הוּ א ה' ס לּ וּ ק

אלף, בּ לא  וחסר פּ גוּ ם שׁ ה וּ א  כּ ס,
וה וּ א וי"ו, בּ לי חסר ה וּ א  כּ ן
עוֹ לה כּ ן הכּ סּ "א פּ גוּ ם .

כּ וֹ ס. בגימטר יּ א
וצריבּ א וּ ר: ה "א , היא כּ וֹ ס 

י'. כּ נגד דברים, עשׂ רה 
עטרתוהם העטרה, בּ סוֹ ד עטּ וּ "ר : 

שׁ אמרוּ  עטּ וּ ר, סוֹ ד וזהוּ  תּ פארת.
מעטּ רוֹ  לברכה זכר וֹ נם 
ה בּ רית. עטרת  והיא בּ תּ למידים ,

קב )עטּ וּ "ף, לעני (תהלים  "תּ פלּ ה : 
הבּ רכוֹ ת שׁ כּ ל יעטף". כי
שׁ תּ עלה עד מתע טּ פים , וה תּ פלוֹ ת

העני. תפלּ ת 
כּ מוֹ בּ אוּ ר: וּ שׁ טיפ"ה , הדח "ה 

טז) וקדּ שׁ וֹ .(ויקרא  וטהר וֹ 
והקּ דה החסד, מימין ה טּ הרה 
בּ רכה שׁ ל כּ וֹ ס  ה גּ בוּ רה. ממאל
ה נּ קראת בּ ינה מ צּ ד  מלכוּ ת,
הכּ תר. מצּ ד עטרה ונקרא אלהים.
שׁ לוֹ ם, ה נּ קרא יסוֹ ד מ צּ ד  ח"י

נד)שׁ נּ אמר  שׁ ל וֹ מי (ישעיה  וּ בריתי 
מלא ה'.  מרחמ אמר תמוּ ט לא
ידיו, בּ שׁ תּ י מקבּ לוֹ  תּ פארת. מצּ ד

ה '. ה'
ה'בּ א וּ ר: כּ י ביּ מין, ונוֹ תנוֹ  

שׁ ניּ ה ה ' לחסד, עליוֹ נה 
ה קּ רקע מן וּ מסלּ קוֹ  לגבוּ רה.
ה וּ א ה ' סלּ וּ ק  כּ י יוֹ "ד, בּ סוֹ ד טפח,

הזוהר וסגלתהמשניות  ברכה של בכוס טוההסתכלות

ה ' יאהדונהי. בּ סוֹ ד יו "ד)שׁ הם (ד"א 
בשׁ שׁ ה יהו "ה עין . בּ בת מאיר
בשׁ ני מאירה אדני  העין . צבעי
העין . עפעפּ י ואי שׁ וֹ ני  העין, כר וּ בי
היא בּ יתוֹ . לאנשׁ י בּ מ תּ נה וּ משׁ גּ "ר וֹ 
מ שׁ ה ישׂ מח  בּ הּ , שׁ נּ אמר בינה ,

חלקוֹ . במ תּ נת

דברים ערה צריכה רכה ל ְְְֲִִֶָָָָָָס
ע"ב  קו רוּת  חדשׁ ָ ָ ַ זֹהר

עשׂ רהכּ וֹ ס צרי בּ רכה שׁ ל
בּ הוּ  דּ אתערוּ  כּ מה  דּ ברים ,
 צרי בּ שׁ שׁ ה, ה מּ זוֹ ן  בּ רכּ ת רבּ נן.
כּ וֹ ס . צרי אין  בּ שׁ שׁ ה, שׁ א  כּ וֹ ס.
אינוֹ  בּ רכה , שׁ ל דּ כוֹ ס טעמא , מאי
וּ מ שׁ שׁ ה בּ שׁ שׁ ה , א לּ א  מתבּ ר
מ שׁ שׁ ה, פּ חוֹ ת הא  וּ למעלה .

לא .

אוֹ מר בּ שׁ שׁ ה, דּ ה וּ א  רבּ נן, אמרוּ  
מ לּ וֹ . שׁ אכלנ וּ  נבר
על  אף ,מבר למאן  אמרי  לא  הכא 
נבר אמר א  אינ וּ ן, דּ שׁ שׁ ה גּ ב
ולא לם , אוֹ  מ לּ וֹ , שׁ אכלנוּ  למי
ולא שׁ אכלנ וּ , נבר א לּ א  אמרי 

למאן . אמרי 

ת סג רכה ל כס ְְְְְִֶַָָָָֻהַהסלת
ע"ב  קו רוּת  חדשׁ ָ ָ ַ זֹהר

שׁאז  לפי בּרכה, שׁל בּכוֹס שׁיּס תּכּל חשׁיבוּת  שׁיּשׁ ית בּאר ָ ֶ ִ ְ ָ ָ ְ ֶ ְ ֵ ַ ְ ִ ֶ ִ ֲ ֵ ֶ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
להיוֹת צרי וזימ וּן  הוּא, ּבּרו מהקּדוֹשׁ ה בּרכ וֹת  בּהּ ְ ִ ִ ָ ִ ְ ָ ָ ַ ֵ ָ ְ ַ ָ ַ ִ ְ  מַשׁפּיע 

בּ סוֹ ד  שׁ הם  בּ וֹ , עיניו ונוֹ תן יוֹ "ד.
עין. בּ בת מאיר  יי יאהדונהי.
אדני  העין. צבעי בּ שׁ לשׁ ה יהו"ה 
ואישׁ וֹ ני  העין כּ רוּ בי בּ שׁ ני מאירה
במ תּ נה וּ משׁ גּ "רוֹ  העין . עפע פּ י
שׁ נּ אמר בּ ינה , היא  בית וֹ , לאנ שׁ י
חלקוֹ . בּ מ תּ נת מ שׁ ה  ישׂ מח בּ הּ 

צריכהבּ אוּ ר: בּ רכה  שׁ ל כּ וֹ ס  
כּ מוֹ  דברים , עשׂ רה
בּ רכּ ת חכמים. בהם שׁ העירוּ 
שׁ לּ א כּ וֹ ס. צרי בּ שׁ לשׁ ה ה מּ ז וֹ ן
מה כּ וֹ ס. צרי אין  - בּ שׁ לשׁ ה

איןהטּ עם בּ רכה  שׁ ל שׁ כּ וֹ ס  ? 
בּ שׁ לשׁ ה, א לּ א  מתבּ רכת
פּ חוֹ ת ה נּ ה  ומעלה . וּ מלשׁ ה

לא. - מ לשׁ ה
ר בּ וֹ תינ וּ ,בּ א וּ ר : אמרוּ  בּ שׁ לשׁ ה, 

שׁ אכלנוּ  אוֹ מר  שׁ הוּ א 
למי  א וֹ מרים  לא  כּ אן מלּ וֹ .
שׁ לשׁ ה, שׁ הם גּ ב על אף , מבר
אוֹ  מלּ וֹ , שׁ אכלנ וּ  למי אמר לא
 נבר א לּ א א וֹ מרים  ולא  לם,

למי. א וֹ מרים  ולא שׁ אכלנוּ ,



הזמנהטז צריך המזון הזוהרברכת משניות 

עלינ וּ מס כּם דּהיינ וּ משּׁלּוֹ. שׁאכלנוּ נבר וא וֹמר דּוקא, ֵ ָ ָ ְ ֻ ִ ָ ְ ֶ ִ ְ ַ ָ ֶ ֵ ָ ְ ֵ ְ ָ ְ ַ ָ ְֹ  בִּשׁלשׁה
אכלנ וּ. שׁמּמּנּוּ הוּא ּבּרו ה קּדוֹשׁ את לְבר  ָ ֵ ֶ ַ ָ ָ ֶ ִ ֶ ָ ַ ְ

כּ וֹ סוהכא דּ האי רבּ נן, איתערוּ  
ק מּ יהּ , קיימא  בּ רכה  שׁ ל

ורזא בּ י הּ . מסתּ כּ לין יא ועינ וֹ י (דברים 
בּ הּ ".יב) היא ה ' עיני "תּ מיד :

בּ רכן נטל בּ רכה, שׁ ל כּ וֹ ס והה וּ א 
וּ מההוּ א אבהן. תלת מ גּ וֹ  וּ מז וֹ ני

אכלי . אנן נטל דּ איהוּ  מזוֹ נא

ואמריועל בּ יהּ , מס תּ כּ לין דּ א 
מלּ וֹ , שׁ אכלנוּ  "נבר
בּ גין לברכא , דּ עתּ נוּ  נסכּ י"ם
מזוֹ נא מהה וּ א  מלּ וֹ , דּ אכלנוּ 

עלמא . למיזן  נטיל דּ איהוּ 

הזמנה צרי הזן ְְִִַַַָָָָר ת
ע"א  קפ"ו ח"ג ַ זוֹהר

אם רק  א המּז וֹן בּברכּת  מת בּרכת  ה קּדוֹשׁה שׁה שּׁכינה יתבּאר ִ ַ ַ ָ ַ ַ ְ ִ ְ ֶ ֶ ָ ְ ִ ָ ְ ַ ָ ִ ְ ַ ֶ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
לבאר  וּממשׁי הזמנה, מלּשׁוֹן וּנבר הב ונאמר אוֹתהּ נזמין ֵ ָ ְ ִ ְ ַ ָ ָ ְ ַ ָ ִ ֵ ָ ְ ַ ַ ְֹ ָ ִ ְ ַ  אָנ וּ
ונוֹטלת עליו  ע וֹמדת ה שּׁכינה בּסע וּדה , האדם  אכילת  בּעת  ֶ ֶ ְ ָ ָ ֶ ֶ ָ ִ ְ ַ ָ ְ ִ ָ ָ ָ ַ ִ ֲ ֵ ְ  כִּי
השּׁכינה להזמין ליזּהר וצרי ה קּדוֹשׁים . הנּיצוֹצ וֹת  שׁהם ָ ִ ְ ַ ִ ְ ַ ְ ֵ ָ ִ ִ ָ ְ ִ ְ ַ ִ ַ ֵ ֶ ָ ְ  חֶלקה
אחרא. ל סּטרא יפּוֹל  לא שׁהשּׁפע כּדי בּכוּנה , המּזוֹן בּרכּת וּלבר ְ ָ ֵ ִ ְ ַ ַ ָ ְ ַ ָ ָ ְ ֵ ֶ ַ ֶ ַֹ ִ ַ ִ ְ ָ ַ ֲ ָ

אזלירבּ י הו וֹ  יהוּ דה ורבּ י יצחק 
אתר  להה וּ א  מט וּ  בּ א וֹ רחא ,
המנ וּ נא רב תּ מּ ן דּ הוה סכנין, דּ כפר
דּ יליהּ , בּ א תּ תא  אתארחוּ  סבא,
וכל  זעירא, חדא  בּ רא  ל הּ  דּ הוה
יוֹ מא ההוּ א  ספרא , בּ בי הוה  יוֹ מא

ר בּ וֹ תינ וּ ,בּ אוּ ר: העיר וּ  וכאן 
בּ רכה שׁ ל  ה זּ וֹ  שׁ ה כּ וֹ ס
מסתּ כּ לים ועיניו  לפניו , עוֹ מדת 

- וה סּ וֹ ד יא )בּ הּ , "תּ מיד (דברים  : 
הכּ וֹ ס וא וֹ ת הּ  בּ הּ ". אלהי ה ' עיני
וּ מזוֹ נ וֹ ת בּ רכוֹ ת  נוֹ טלת בּ רכה  שׁ ל
וּ מאוֹ תוֹ  האבוֹ ת. שׁ לשׁ ת   ֹמתּ ו
א וֹ כלים. אנוּ  נטל שׁ ה וּ א  המּ זוֹ ן

בּ וֹ ,בּ אוּ ר: מסתּ כּ לים זה  ועל 
שׁ אכלנוּ  " נבר ואוֹ מרים
,לבר דּ עתּ נוּ  נסכּ י"ם מלּ וֹ .
מאוֹ תוֹ  מ לּ וֹ , שׁ אכלנוּ  מוּ ם 
את לזוּ ן נטל שׁ הוּ א ה מּ ז וֹ ן

העוֹ לם.

היוּ בּ א וּ ר : יהוּ דה ור בּ י יצחק רבּ י 
הגּ יעוּ  . בּ דּ ר הוֹ לכים 
סכנין, כּ פר שׁ ל  מק וֹ ם לאוֹ תוֹ 
סבא. המנוּ נא רב שׁ ם שׁ היה 
להּ  שׁ היה  אשׁ תּ וֹ , אצל התארחוּ 
בּ בית היה היּ וֹ ם וכל  קטן , אחד בּ ן 
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לביתא, ואתא  ספרא, מ בּ י סליק
ליהּ  אמר חכּ ימין. לא לּ ין לוֹ ן חמא 
גּ וּ ברין אלּ ין  לגבּ י קריב א מּ יהּ ,
קריב בּ רכאן. מ נּ ייה וּ  ותרווח  עלּ אין
אהדר  קריב, לא  עד  לגבּ ייה וּ ,
לא לא מּ י הּ , ליהּ  אמר לאחוֹ רא .
יוֹ מא דּ הא לגבּ ייה וּ . לקרבא  בּ עינא 
והכי שׁ מע, קריאת קרוּ  לא  דּ א 
קריאת קרי דּ לא  מאן  כּ ל לי, א וֹ לפי
כּ ל  הוּ א בּ נדּ וּ י  בּ עוֹ נתיהּ , שׁ מע 

י וֹ מא . הה וּ א 

ארימ וּ שׁ מעוּ  ותוּ וה וּ , אינּ וּ ן, 
אמרוּ  ליהּ . וּ בריכוּ  ידייהוּ 
דּ א וי וֹ מא  הוּ א . הכי ו דּ אי

חתן בּ הדי  דּ לאא שׁ תּ דּ לנא  וכלּ ה , 
מתאחרן והו וּ  צרכייהוּ , לוֹ ן הוה
נשׁ  בּ ר הוה ולא  לאזדּ וּ וגא,
א שׁ תּ דּ לּ נא ואנן עלייה וּ , לא שׁ תּ דּ לא 
שׁ מע קריאת קרינן ולא  בּ ה וּ ,
בּ מּ צוה, דּ אתעסּ ק  וּ מאן בּ עוֹ נתיהּ ,
בּ רי, ליהּ , אמרוּ  המצוה. מן  פּ טוּ ר

ידעת. בּ מה 
דּ לבוּ שׁ ייכוּ אמר  בּ ריחא לי הּ , 

קריבנא כּ ד ידענא,
יתבוּ  תּ ווהוּ . נטלוּ (ה)לגבּ ייכ וּ . , 

.(ח )רפתא(ז)וכריכוּ (ו)ידייהוּ  

מבּ ית עלה יוֹ ם א וֹ ת וֹ  ה סּ פר.
את ראה הבּ יתה, וּ בא ה סּ פר
אמּ וֹ , לוֹ  אמרה החכמים. א וֹ תם 
ה לּ לוּ  העליוֹ נים לגּ ברים התקרב
קרב בּ רכוֹ ת. מהם ותרויח 

קר שׁ לּ א ועד חזראליהם , ב, 
ר וֹ צה איני לא מּ וֹ , אמר לאחוֹ ר .
לא זה יוֹ ם  שׁ הרי אליהם , לקרב
למּ ד וּ ני, וכ שׁ מע, קריאת קראוּ 
שׁ מע קריאת  קרא שׁ לּ א מי כּ ל
אוֹ תוֹ  כּ ל בּ נ דּ וּ י ה וּ א בּ עוֹ נתהּ ,

היּ וֹ ם.
הרימוּ בּ א וּ ר: ותמהוּ , הם שׁ מעוּ  

אמר וּ , וּ ברכוּ ה וּ . ידיהם
ה שׁ תּ דּ לנוּ  זה  ויוֹ ם זה ,  ּכ ודּ אי
להם היוּ  שׁ לּ א וכלּ ה חתן עם  יחד
להזדּ וּ ג, מתאחרים  והיוּ  צרכיהם 
עליהם, שׁ יּ שׁ תּ דּ ל אדם  היה  ולא 
קראנוּ  ולא בהם  ה שׁ תּ דּ לנוּ  ואנוּ 
וּ מי  בּ עוֹ נתהּ , שׁ מע קריאת 
מהמּ צוה. פּ טוּ ר  - בּ מּ צוה שׁ עוֹ סק

ידעתּ  אי בּ ני, לוֹ , ?אמר וּ  

בּ ריח בּ אוּ ר : להם , אמר  
ידעתּ י  לבוּ שׁ כם
ישׁ בוּ , תּ מהוּ . אליכם. כּ שׁ קּ רבתּ י

פת. וכרכוּ  ידיהם  נטלוּ 
ז"ל האר"י רבינו כתבי

מרביעית:ה. ïחõת מים ה íעäדה  קדם הõïסקיםל õôŁת מחלקת ô ידע éבר ְְְְְְְִִִִִֵֶֶַַַַַַָָָָֹֹ
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עלינ וּ מס כּם דּהיינ וּ משּׁלּוֹ. שׁאכלנוּ נבר וא וֹמר דּוקא, ֵ ָ ָ ְ ֻ ִ ָ ְ ֶ ִ ְ ַ ָ ֶ ֵ ָ ְ ֵ ְ ָ ְ ַ ָ ְֹ  בִּשׁלשׁה
אכלנ וּ. שׁמּמּנּוּ הוּא ּבּרו ה קּדוֹשׁ את לְבר  ָ ֵ ֶ ַ ָ ָ ֶ ִ ֶ ָ ַ ְ

כּ וֹ סוהכא דּ האי רבּ נן, איתערוּ  
ק מּ יהּ , קיימא  בּ רכה  שׁ ל

ורזא בּ י הּ . מסתּ כּ לין יא ועינ וֹ י (דברים 
בּ הּ ".יב) היא ה ' עיני "תּ מיד :

בּ רכן נטל בּ רכה, שׁ ל כּ וֹ ס והה וּ א 
וּ מההוּ א אבהן. תלת מ גּ וֹ  וּ מז וֹ ני

אכלי . אנן נטל דּ איהוּ  מזוֹ נא

ואמריועל בּ יהּ , מס תּ כּ לין דּ א 
מלּ וֹ , שׁ אכלנוּ  "נבר
בּ גין לברכא , דּ עתּ נוּ  נסכּ י"ם
מזוֹ נא מהה וּ א  מלּ וֹ , דּ אכלנוּ 

עלמא . למיזן  נטיל דּ איהוּ 

הזמנה צרי הזן ְְִִַַַָָָָר ת
ע"א  קפ"ו ח"ג ַ זוֹהר

אם רק  א המּז וֹן בּברכּת  מת בּרכת  ה קּדוֹשׁה שׁה שּׁכינה יתבּאר ִ ַ ַ ָ ַ ַ ְ ִ ְ ֶ ֶ ָ ְ ִ ָ ְ ַ ָ ִ ְ ַ ֶ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
לבאר  וּממשׁי הזמנה, מלּשׁוֹן וּנבר הב ונאמר אוֹתהּ נזמין ֵ ָ ְ ִ ְ ַ ָ ָ ְ ַ ָ ִ ֵ ָ ְ ַ ַ ְֹ ָ ִ ְ ַ  אָנ וּ
ונוֹטלת עליו  ע וֹמדת ה שּׁכינה בּסע וּדה , האדם  אכילת  בּעת  ֶ ֶ ְ ָ ָ ֶ ֶ ָ ִ ְ ַ ָ ְ ִ ָ ָ ָ ַ ִ ֲ ֵ ְ  כִּי
השּׁכינה להזמין ליזּהר וצרי ה קּדוֹשׁים . הנּיצוֹצ וֹת  שׁהם ָ ִ ְ ַ ִ ְ ַ ְ ֵ ָ ִ ִ ָ ְ ִ ְ ַ ִ ַ ֵ ֶ ָ ְ  חֶלקה
אחרא. ל סּטרא יפּוֹל  לא שׁהשּׁפע כּדי בּכוּנה , המּזוֹן בּרכּת וּלבר ְ ָ ֵ ִ ְ ַ ַ ָ ְ ַ ָ ָ ְ ֵ ֶ ַ ֶ ַֹ ִ ַ ִ ְ ָ ַ ֲ ָ

אזלירבּ י הו וֹ  יהוּ דה ורבּ י יצחק 
אתר  להה וּ א  מט וּ  בּ א וֹ רחא ,
המנ וּ נא רב תּ מּ ן דּ הוה סכנין, דּ כפר
דּ יליהּ , בּ א תּ תא  אתארחוּ  סבא,
וכל  זעירא, חדא  בּ רא  ל הּ  דּ הוה
יוֹ מא ההוּ א  ספרא , בּ בי הוה  יוֹ מא

ר בּ וֹ תינ וּ ,בּ אוּ ר: העיר וּ  וכאן 
בּ רכה שׁ ל  ה זּ וֹ  שׁ ה כּ וֹ ס
מסתּ כּ לים ועיניו  לפניו , עוֹ מדת 

- וה סּ וֹ ד יא )בּ הּ , "תּ מיד (דברים  : 
הכּ וֹ ס וא וֹ ת הּ  בּ הּ ". אלהי ה ' עיני
וּ מזוֹ נ וֹ ת בּ רכוֹ ת  נוֹ טלת בּ רכה  שׁ ל
וּ מאוֹ תוֹ  האבוֹ ת. שׁ לשׁ ת   ֹמתּ ו
א וֹ כלים. אנוּ  נטל שׁ ה וּ א  המּ זוֹ ן

בּ וֹ ,בּ אוּ ר: מסתּ כּ לים זה  ועל 
שׁ אכלנוּ  " נבר ואוֹ מרים
,לבר דּ עתּ נוּ  נסכּ י"ם מלּ וֹ .
מאוֹ תוֹ  מ לּ וֹ , שׁ אכלנוּ  מוּ ם 
את לזוּ ן נטל שׁ הוּ א ה מּ ז וֹ ן

העוֹ לם.

היוּ בּ א וּ ר : יהוּ דה ור בּ י יצחק רבּ י 
הגּ יעוּ  . בּ דּ ר הוֹ לכים 
סכנין, כּ פר שׁ ל  מק וֹ ם לאוֹ תוֹ 
סבא. המנוּ נא רב שׁ ם שׁ היה 
להּ  שׁ היה  אשׁ תּ וֹ , אצל התארחוּ 
בּ בית היה היּ וֹ ם וכל  קטן , אחד בּ ן 
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לביתא, ואתא  ספרא, מ בּ י סליק
ליהּ  אמר חכּ ימין. לא לּ ין לוֹ ן חמא 
גּ וּ ברין אלּ ין  לגבּ י קריב א מּ יהּ ,
קריב בּ רכאן. מ נּ ייה וּ  ותרווח  עלּ אין
אהדר  קריב, לא  עד  לגבּ ייה וּ ,
לא לא מּ י הּ , ליהּ  אמר לאחוֹ רא .
יוֹ מא דּ הא לגבּ ייה וּ . לקרבא  בּ עינא 
והכי שׁ מע, קריאת קרוּ  לא  דּ א 
קריאת קרי דּ לא  מאן  כּ ל לי, א וֹ לפי
כּ ל  הוּ א בּ נדּ וּ י  בּ עוֹ נתיהּ , שׁ מע 

י וֹ מא . הה וּ א 

ארימ וּ שׁ מעוּ  ותוּ וה וּ , אינּ וּ ן, 
אמרוּ  ליהּ . וּ בריכוּ  ידייהוּ 
דּ א וי וֹ מא  הוּ א . הכי ו דּ אי

חתן בּ הדי  דּ לאא שׁ תּ דּ לנא  וכלּ ה , 
מתאחרן והו וּ  צרכייהוּ , לוֹ ן הוה
נשׁ  בּ ר הוה ולא  לאזדּ וּ וגא,
א שׁ תּ דּ לּ נא ואנן עלייה וּ , לא שׁ תּ דּ לא 
שׁ מע קריאת קרינן ולא  בּ ה וּ ,
בּ מּ צוה, דּ אתעסּ ק  וּ מאן בּ עוֹ נתיהּ ,
בּ רי, ליהּ , אמרוּ  המצוה. מן  פּ טוּ ר

ידעת. בּ מה 
דּ לבוּ שׁ ייכוּ אמר  בּ ריחא לי הּ , 

קריבנא כּ ד ידענא,
יתבוּ  תּ ווהוּ . נטלוּ (ה)לגבּ ייכ וּ . , 

.(ח )רפתא(ז)וכריכוּ (ו)ידייהוּ  

מבּ ית עלה יוֹ ם א וֹ ת וֹ  ה סּ פר.
את ראה הבּ יתה, וּ בא ה סּ פר
אמּ וֹ , לוֹ  אמרה החכמים. א וֹ תם 
ה לּ לוּ  העליוֹ נים לגּ ברים התקרב
קרב בּ רכוֹ ת. מהם ותרויח 

קר שׁ לּ א ועד חזראליהם , ב, 
ר וֹ צה איני לא מּ וֹ , אמר לאחוֹ ר .
לא זה יוֹ ם  שׁ הרי אליהם , לקרב
למּ ד וּ ני, וכ שׁ מע, קריאת קראוּ 
שׁ מע קריאת  קרא שׁ לּ א מי כּ ל
אוֹ תוֹ  כּ ל בּ נ דּ וּ י ה וּ א בּ עוֹ נתהּ ,

היּ וֹ ם.
הרימוּ בּ א וּ ר: ותמהוּ , הם שׁ מעוּ  

אמר וּ , וּ ברכוּ ה וּ . ידיהם
ה שׁ תּ דּ לנוּ  זה  ויוֹ ם זה ,  ּכ ודּ אי
להם היוּ  שׁ לּ א וכלּ ה חתן עם  יחד
להזדּ וּ ג, מתאחרים  והיוּ  צרכיהם 
עליהם, שׁ יּ שׁ תּ דּ ל אדם  היה  ולא 
קראנוּ  ולא בהם  ה שׁ תּ דּ לנוּ  ואנוּ 
וּ מי  בּ עוֹ נתהּ , שׁ מע קריאת 
מהמּ צוה. פּ טוּ ר  - בּ מּ צוה שׁ עוֹ סק

ידעתּ  אי בּ ני, לוֹ , ?אמר וּ  

בּ ריח בּ אוּ ר : להם , אמר  
ידעתּ י  לבוּ שׁ כם
ישׁ בוּ , תּ מהוּ . אליכם. כּ שׁ קּ רבתּ י

פת. וכרכוּ  ידיהם  נטלוּ 
ז"ל האר"י רבינו כתבי

מרביעית:ה. ïחõת מים ה íעäדה  קדם הõïסקיםל õôŁת מחלקת ô ידע éבר ְְְְְְְִִִִִֵֶֶַַַַַַָָָָֹֹ
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מלוּ כלכן,ר בּ י ידוֹ י הו וֹ  יה וּ דה 
 וּ ברי ידוֹ י, לא(ט)ונטיל עד 

דּ רב תּ למידי אי  ליהּ , אמר נטיל.
לכוּ  הוה לא אתּ וּ ן, חסידא שׁ מעיה

ידיובּ אוּ ר: היוּ  יה וּ דה ר בּ י 
ידיו ונטל מלכלכוֹ ת,
אם לוֹ , אמר שׁ נּ טל. טרם  וּ בר
אתּ ם, החסיד שׁ מעיה רב תּ למידי

ז"ל האר"י רבינו כתבי
לנהג  ט õב  ולכן הíעäדה. üõתàŁ הëים  על  üלבר üצרי אם  האמõראים מחלקת  ְְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָָָֹֹוְהäא
àברכה  יתח çב êŁא éדי  מרביעית , ïחõת מים י ôŁה ידיו, õæçŁל ñŁדם ספק, ידי  ְְְְְְִִִִִִִֵֵֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַָָָָָָֹֹלָצאת 
יõתר אני Łתיתי אחת  äפעם הíעäדה. üõ תàŁ הëים  äז àברכה לפטõר  ויכäן  ְְְְֲֲִִִִִִִֵֵֶַַַַַַַַָָָָָאַחרõנה,
אחר õנה. àרכה אחריהן ôרכà ולא  מים Łתית לי ואמר àמצחי מõרי והס éôל ְְְְְְְְְֲֲִִִִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָָָָָֹמֵרביעית ,

מ Łקים: מיני éל õïטר  הçין àרéת  éי זה לכל  üצרי אין הíעäדה üõתà יין Łי ְְְְְִִִִִִִִֵֵֵֵֶַַַַַַָָָָוְאם

ידים:ו. אבלàנטילת העçłה, àŁחיצõניäת הñלõïת Łלגר היא ידים והנטילת ְְְְְְֲֲִִִִִִִִִִֵֶַַַַַַָָָָָָ
Łהäא âעçłה, אנ ïין àזעיר והäא פב] [מ "א àŁע çłה הçצירה àבחינת ְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֶֶַַַַָָָהäא
ולא לאכõל  éדי ידיו àאצ àעõת הìאחזת ההיא הñל ïה להעביר ידיו ְְְְְְְֱֱֲִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָֹהõìַטל

.õאכילתà ֲִַָיתאחזו

ה àית:ז. חרàן אכילה  àכל  לזéר ü ית,צריàה חרàן אכילה àכל  לזéר אדם üצרי ְְְְְְֲֲִִִִִִִִַַַַַַָָָָָָָָֹֹֻֻ
àזמן  éי הכינה, אכילת על ודõאג  עצב  להי õת  ב ' קנ"ז ôרäמה àזõהר ìéְְְְְְְֲִִִִִִֵֵַַַַַַָָָָזéר
והיה מאד, מעêה אחר üדרà הכינה אכילת היה קçם Łâקëה àית Łְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָָָָָָֹֻהיה

החרàן. אחר  עôה éן אין מה מתñן, לעõלמõת  הפע ְְֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָָֻֻיõרד

מõצאח. éל על éי האדם יחיה õâלב הêחם על  האדם":"לא יחיה ה' אפŁר פי üאי ְְְְִִִִֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָָֹ
ולא לחם אכל אדם  אין ואם  רäחני, Łהäא àŁאדם Ł פì ה חלק זן החäמרי  êŁְְְִִִֵֵֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶַַָָָָָָָֹֹחם 
üוהאי יחיה , לחם יאכל ואם ,äìëמ õ מתŁנ ותצא  àרעב, ימäת  ימים ëéה  מזõן  äŁְְְְְְִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַָָָָָָָֹם 
Łאין הõêïסõפים äאמר õז ק Łיא äמהכרח הרäחנית, נ Łמה יעמיד Łה êחם ְְְְְֲִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָֻאֶפ Łר
יפסד  éן áם  õ פäá חלק ויפסד האדם äבמõת זה , מות éן זה  äכמות ,Ł לנפ ְְְְְְֵֵֵֶֶֶֶֶֶֶַַַָָָָָָָָֻֻהŁַארה
חס éן  האמת  ואין חäמרי, היא áם חäמרי מâבר נõåנית Łהיא  מéיון ,õמתŁנ ְְְְְֱִִִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַָָָחֵלק 
להחיõת ,õàŁ רäחני חלק  Łה äא  ה ëזõן אל חäçת  ŁçŁ éת äב מה  äידע לא  éי ְְֲִִֵֵֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָֹוŁְלõם 
éי ýדיעõ לה הרäחני, הëן, את  ýאכלçו éŁת äב וזה  האדם , חäçת  Łל רäחני ְְְֲֲִִִִִֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָחֵלק 
ה êחם על לא  éי éŁתäב וזה ,õàŁ רäחני  חלק א êא  האדם את  çŁזäן  מי אין ְִִִֵֵֶֶֶֶֶֶֶֶֶַַָָָָָָָָֹלְעõלם
üרàית מïיו çצא  מה  ä הינ האדם, יחיה  ה ' פי מõצא  éל על éי האדם יחיה õâְְְְִִִִִִִֶֶֶַַַַַָָָָָָָָָָָלְב
זן וה äא הëזõן, õ תõ אà נכנס הäàâר õ תõ א ודבר, âבר éל הארץ מן לה õציא  ààְְְְְְִִִִִֶַַַַָָָָָָָָָָריאה 

החäçת . מעõרר הàרכה  ידי על éי ה ëזõן, על üלבר üצרי לכן האדם, את äְְְְְִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָָָָָָמחçה 

הר äחõת:ט. את Łלגר éח äנà Łי  נפ õŁת äבõרא Łה éל  לענין àרéת ונחזר ְְְְְְְִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָֹֹֹ
äבõר מëעין מים õŁתה והיה üרâà õôלכà לברכה õנõזכר מ õרי הìה éי ְְְְְְִִִִִִִֵֶֶֶֶַַַָָָָָרִאõŁן,
מם ודõחה Łמגר היה õנתäé àŁכח עד ,õ תç תŁà äמכäן מàיט היה מים, ְְְְְְִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָָָָֹמִקוה
üé ואחר ההם. הëים מן  õŁתה üé ואחר Łם. המגלáלת Łפìה õא הרäח  õתõְְְְִִֵֶֶֶֶֶַַַַַַַַַָָָָָֻא

הזוהר הזמנהמשניות  צריך המזון יטברכת

מזוּ המ וֹ ת בּ ידים  וּ מאן(י)לברכא , 
מיתה . ח יּ יב מזוּ המ וֹ ת, בּ ידים דּ ברי

ואמר ,פּ תח ינּ וּ קא  ל)הה וּ א  :(שמות 
ירחצוּ  מ וֹ עד אהל אל "בּ באם
מהאי ילפינן וג וֹ '". ימ וּ תוּ  וא  מים
להאי, חיישׁ  דּ לא דּ מאן קרא ,
מזוּ המן, בּ ידין  מלכּ א ק מּ י ויתחזי
דּ ידוֹ י בּ גין טעמא. מאי  מיתא. ח יּ יב
עוֹ לם . שׁ ל בּ רוּ מ וּ  יתבין נשׁ  דּ בּ ר
נשׁ , דּ בּ ר בּ ידא  אית חדא אצבּ עא

מ שׁ ה . דּ ארמא אצבּ עא  ואיה וּ 

בּ ידים לבר לכם  היה לא
בּ ידים שׁ מּ בר וּ מי מזהמ וֹ ת,

מיתה. חיּ ב מזהמוֹ ת
ואמר,בּ אוּ ר: תּ ינוֹ ק אוֹ תוֹ  פּ תח  

ל) אהל (שמות  אל  "בּ באם  :
וגוֹ '". ימתוּ  ולא מים  ירחצוּ  מוֹ עד
שׁ לּ א שׁ מּ י זה, מ פּ ס וּ ק למדנוּ 
המּ ל לפני ויתראה לזה חוֹ שׁ שׁ 
מה מיתה. ח יּ ב  מזהמוֹ ת, בּ ידים 

האדםהטּ עם שׁ יּ די מוּ ם ? 
אצבּ ע עוֹ לם. שׁ ל בּ רוּ מ וֹ  יוֹ שׁ בים 
והיא האדם , בּ יד ישׁ  אחת 

משׁ ה. שׁ הרים האצבּ ע 
ז"ל האר"י רבינו כתבי

àאàא ôנח äמא  Łמדר Łàם לעיל  ä תבנéŁ õ כמä õ מõלמק ח õזר  ההäא הר äח  ְְְְְְְְִִֵֵֵֶַַַַַַָָָָָהָיה 
õ נõזכר מ õרי  היה ולכן רע õת. הרäחõת את Łלגר ôàח õôנים éח Ł י éי כו' ְְְְִִִִֵֵֵֶַַַָָָָָָֹיוסי

Ł לõמר רצה ïàה. ההם ה ëים נ ôŁה êŁא מאד äתנõ א מזהיר יניחלברכה êא ְְְְִִִִִֵֶֶֶֶַַַַַַָָָָָָָֹֹֹ
Łה äא, éל מעט  י Łהה לëעין õô לכà אבל ויôŁה, õעצמ ה ëעין על ïיו ְְְְְְְְֲֲִִִֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָָהָאדם
הëעין  מן מים äנעקר éŁבר  אחר ואמנם  àפיו. ויłים àחפניו הëים יñח  üé ְְְְְְְְְִִִִִִֶֶֶַַַַַַַַַַָָָָָָָָוְאחר
üõïŁ ל הäא ט õב זה  éל ועם מהם. לõôŁת éלל ŁŁ ח אין לàית äבאäוה הõàר õְְְְְְֲִִִִֵֵֶֶַַַַָָא
בבההוא פפא רב בבי ק"ה âף ח äלין àמ íכת וכìז éר ôŁçŁה, קדם מים ְְְְִִִִֶֶֶֶֶַַַַַַָֹמְעט
Łהéל Łהéל , àרéת הëים. àברéת çŁכäן הäéנõת הם äêוא çŁצא, âיõסף ְְְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַַַַָָָָֹֹעäבדא
ק àלת היא éי âבר, הìקראת  הëלכ äת ידי על üé אחר  נגלית  õעתïŁוה יס õד, ְְְְְְְִִִִֵֵֵַַַַַַַַַָָָָָָהäא
ôבõת Łôע ä ז àברכה Łי והìה .õדברà נהיה Łהéל ëŁברכים וזה ,äìëמ ְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַָָָָָֹהַפע
מים. áימטרçא Łע õלים ב "ן, מ "ה ס "ג  ע "ב הויõ"ת àארàע ŁçŁ יäדין Łôעה éְְְְְֲִִִִִִֵֶֶֶֶַַַַָָָנגד
àגימטרçא Łהם הìזéרים יäדין ה Łôעה אל יכ äן  הëים את õŁéתה üé ְְְְְְִִִִִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָוְאחר
ול õמר לדçק üוצרי כו', נפõŁת  õàרא Łהיא אחרõנה àרכה ü יבר üé ואחר ְְְְְְְֲִִִֵֵֵֶַַַַַָָָָָָָמַים.

נסôר: ü רâ àרא  מה éל  על ולא לנõכח , כו', להחיõת àראת מה éל ְְְְֲִֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָָֹעַל

אחרõנים:י. מים עלענין עõמד אחרא  סטרא éי âע, אחרõנים. מים ענין ְְְֲֲֲִִִִִִִִֵַַַַַַַַַָָ
יõתר עליו לŁל õט אז ויכ õל קנ "ד, âף ôרäמה ïרŁת àז õהר  ìéזéר ְְְְְְִִֵַַַַָָָָָָָָָֻהַלחן,
üלבר éדי אנŁים Łל Łה Łם ואין יחידי האדם àהיõת äבפרט זמìים, ְְְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵַָָָָָָָָָֹמŁִאר
àלק ïרŁת ìéז éר מ ם, אחרא סטרא מסêק  זäëן àרéת ידי  על  éי זäëן, àְְְְְְֲִִִִִִִִֵֵַַַַַַַָָָָָָָָרéת

ינäקא. âההäא àְְְְַָָע äבדא



הזמנהיח צריך המזון הזוהרברכת משניות 

מלוּ כלכן,ר בּ י ידוֹ י הו וֹ  יה וּ דה 
 וּ ברי ידוֹ י, לא(ט)ונטיל עד 

דּ רב תּ למידי אי  ליהּ , אמר נטיל.
לכוּ  הוה לא אתּ וּ ן, חסידא שׁ מעיה

ידיובּ אוּ ר: היוּ  יה וּ דה ר בּ י 
ידיו ונטל מלכלכוֹ ת,
אם לוֹ , אמר שׁ נּ טל. טרם  וּ בר
אתּ ם, החסיד שׁ מעיה רב תּ למידי

ז"ל האר"י רבינו כתבי
לנהג  ט õב  ולכן הíעäדה. üõתàŁ הëים  על  üלבר üצרי אם  האמõראים מחלקת  ְְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָָָֹֹוְהäא
àברכה  יתח çב êŁא éדי  מרביעית , ïחõת מים י ôŁה ידיו, õæçŁל ñŁדם ספק, ידי  ְְְְְְִִִִִִִֵֵֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַָָָָָָֹֹלָצאת 
יõתר אני Łתיתי אחת  äפעם הíעäדה. üõ תàŁ הëים  äז àברכה לפטõר  ויכäן  ְְְְֲֲִִִִִִִֵֵֶַַַַַַַַָָָָָאַחרõנה,
אחר õנה. àרכה אחריהן ôרכà ולא  מים Łתית לי ואמר àמצחי מõרי והס éôל ְְְְְְְְְֲֲִִִִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָָָָָֹמֵרביעית ,

מ Łקים: מיני éל õïטר  הçין àרéת  éי זה לכל  üצרי אין הíעäדה üõתà יין Łי ְְְְְִִִִִִִִֵֵֵֵֶַַַַַַָָָָוְאם

ידים:ו. אבלàנטילת העçłה, àŁחיצõניäת הñלõïת Łלגר היא ידים והנטילת ְְְְְְֲֲִִִִִִִִִִֵֶַַַַַַָָָָָָ
Łהäא âעçłה, אנ ïין àזעיר והäא פב] [מ "א àŁע çłה הçצירה àבחינת ְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֶֶַַַַָָָהäא
ולא לאכõל  éדי ידיו àאצ àעõת הìאחזת ההיא הñל ïה להעביר ידיו ְְְְְְְֱֱֲִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָֹהõìַטל

.õאכילתà ֲִַָיתאחזו

ה àית:ז. חרàן אכילה  àכל  לזéר ü ית,צריàה חרàן אכילה àכל  לזéר אדם üצרי ְְְְְְֲֲִִִִִִִִַַַַַַָָָָָָָָֹֹֻֻ
àזמן  éי הכינה, אכילת על ודõאג  עצב  להי õת  ב ' קנ"ז ôרäמה àזõהר ìéְְְְְְְֲִִִִִִֵֵַַַַַַָָָָזéר
והיה מאד, מעêה אחר üדרà הכינה אכילת היה קçם Łâקëה àית Łְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָָָָָָֹֻהיה

החרàן. אחר  עôה éן אין מה מתñן, לעõלמõת  הפע ְְֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָָֻֻיõרד

מõצאח. éל על éי האדם יחיה õâלב הêחם על  האדם":"לא יחיה ה' אפŁר פי üאי ְְְְִִִִֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָָֹ
ולא לחם אכל אדם  אין ואם  רäחני, Łהäא àŁאדם Ł פì ה חלק זן החäמרי  êŁְְְִִִֵֵֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶַַָָָָָָָֹֹחם 
üוהאי יחיה , לחם יאכל ואם ,äìëמ õ מתŁנ ותצא  àרעב, ימäת  ימים ëéה  מזõן  äŁְְְְְְִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַָָָָָָָֹם 
Łאין הõêïסõפים äאמר õז ק Łיא äמהכרח הרäחנית, נ Łמה יעמיד Łה êחם ְְְְְֲִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָֻאֶפ Łר
יפסד  éן áם  õ פäá חלק ויפסד האדם äבמõת זה , מות éן זה  äכמות ,Ł לנפ ְְְְְְֵֵֵֶֶֶֶֶֶֶַַַָָָָָָָָֻֻהŁַארה
חס éן  האמת  ואין חäמרי, היא áם חäמרי מâבר נõåנית Łהיא  מéיון ,õמתŁנ ְְְְְֱִִִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַָָָחֵלק 
להחיõת ,õàŁ רäחני חלק  Łה äא  ה ëזõן אל חäçת  ŁçŁ éת äב מה  äידע לא  éי ְְֲִִֵֵֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָֹוŁְלõם 
éי ýדיעõ לה הרäחני, הëן, את  ýאכלçו éŁת äב וזה  האדם , חäçת  Łל רäחני ְְְֲֲִִִִִֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָחֵלק 
ה êחם על לא  éי éŁתäב וזה ,õàŁ רäחני  חלק א êא  האדם את  çŁזäן  מי אין ְִִִֵֵֶֶֶֶֶֶֶֶֶַַָָָָָָָָֹלְעõלם
üרàית מïיו çצא  מה  ä הינ האדם, יחיה  ה ' פי מõצא  éל על éי האדם יחיה õâְְְְִִִִִִִֶֶֶַַַַַָָָָָָָָָָָלְב
זן וה äא הëזõן, õ תõ אà נכנס הäàâר õ תõ א ודבר, âבר éל הארץ מן לה õציא  ààְְְְְְִִִִִֶַַַַָָָָָָָָָָריאה 

החäçת . מעõרר הàרכה  ידי על éי ה ëזõן, על üלבר üצרי לכן האדם, את äְְְְְִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָָָָָָמחçה 

הר äחõת:ט. את Łלגר éח äנà Łי  נפ õŁת äבõרא Łה éל  לענין àרéת ונחזר ְְְְְְְִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָֹֹֹ
äבõר מëעין מים õŁתה והיה üרâà õôלכà לברכה õנõזכר מ õרי הìה éי ְְְְְְִִִִִִִֵֶֶֶֶַַַָָָָָרִאõŁן,
מם ודõחה Łמגר היה õנתäé àŁכח עד ,õ תç תŁà äמכäן מàיט היה מים, ְְְְְְִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָָָָֹמִקוה
üé ואחר ההם. הëים מן  õŁתה üé ואחר Łם. המגלáלת Łפìה õא הרäח  õתõְְְְִִֵֶֶֶֶֶַַַַַַַַַָָָָָֻא

הזוהר הזמנהמשניות  צריך המזון יטברכת

מזוּ המ וֹ ת בּ ידים  וּ מאן(י)לברכא , 
מיתה . ח יּ יב מזוּ המ וֹ ת, בּ ידים דּ ברי

ואמר ,פּ תח ינּ וּ קא  ל)הה וּ א  :(שמות 
ירחצוּ  מ וֹ עד אהל אל "בּ באם
מהאי ילפינן וג וֹ '". ימ וּ תוּ  וא  מים
להאי, חיישׁ  דּ לא דּ מאן קרא ,
מזוּ המן, בּ ידין  מלכּ א ק מּ י ויתחזי
דּ ידוֹ י בּ גין טעמא. מאי  מיתא. ח יּ יב
עוֹ לם . שׁ ל בּ רוּ מ וּ  יתבין נשׁ  דּ בּ ר
נשׁ , דּ בּ ר בּ ידא  אית חדא אצבּ עא

מ שׁ ה . דּ ארמא אצבּ עא  ואיה וּ 

בּ ידים לבר לכם  היה לא
בּ ידים שׁ מּ בר וּ מי מזהמ וֹ ת,

מיתה. חיּ ב מזהמוֹ ת
ואמר,בּ אוּ ר: תּ ינוֹ ק אוֹ תוֹ  פּ תח  

ל) אהל (שמות  אל  "בּ באם  :
וגוֹ '". ימתוּ  ולא מים  ירחצוּ  מוֹ עד
שׁ לּ א שׁ מּ י זה, מ פּ ס וּ ק למדנוּ 
המּ ל לפני ויתראה לזה חוֹ שׁ שׁ 
מה מיתה. ח יּ ב  מזהמוֹ ת, בּ ידים 

האדםהטּ עם שׁ יּ די מוּ ם ? 
אצבּ ע עוֹ לם. שׁ ל בּ רוּ מ וֹ  יוֹ שׁ בים 
והיא האדם , בּ יד ישׁ  אחת 

משׁ ה. שׁ הרים האצבּ ע 
ז"ל האר"י רבינו כתבי

àאàא ôנח äמא  Łמדר Łàם לעיל  ä תבנéŁ õ כמä õ מõלמק ח õזר  ההäא הר äח  ְְְְְְְְִִֵֵֵֶַַַַַַָָָָָהָיה 
õ נõזכר מ õרי  היה ולכן רע õת. הרäחõת את Łלגר ôàח õôנים éח Ł י éי כו' ְְְְִִִִֵֵֵֶַַַָָָָָָֹיוסי

Ł לõמר רצה ïàה. ההם ה ëים נ ôŁה êŁא מאד äתנõ א מזהיר יניחלברכה êא ְְְְִִִִִֵֶֶֶֶַַַַַַָָָָָָָֹֹֹ
Łה äא, éל מעט  י Łהה לëעין õô לכà אבל ויôŁה, õעצמ ה ëעין על ïיו ְְְְְְְְֲֲִִִֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָָהָאדם
הëעין  מן מים äנעקר éŁבר  אחר ואמנם  àפיו. ויłים àחפניו הëים יñח  üé ְְְְְְְְְִִִִִִֶֶֶַַַַַַַַַַָָָָָָָָוְאחר
üõïŁ ל הäא ט õב זה  éל ועם מהם. לõôŁת éלל ŁŁ ח אין לàית äבאäוה הõàר õְְְְְְֲִִִִֵֵֶֶַַַַָָא
בבההוא פפא רב בבי ק"ה âף ח äלין àמ íכת וכìז éר ôŁçŁה, קדם מים ְְְְִִִִֶֶֶֶֶַַַַַַָֹמְעט
Łהéל Łהéל , àרéת הëים. àברéת çŁכäן הäéנõת הם äêוא çŁצא, âיõסף ְְְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַַַַָָָָֹֹעäבדא
ק àלת היא éי âבר, הìקראת  הëלכ äת ידי על üé אחר  נגלית  õעתïŁוה יס õד, ְְְְְְְִִִִֵֵֵַַַַַַַַַָָָָָָהäא
ôבõת Łôע ä ז àברכה Łי והìה .õדברà נהיה Łהéל ëŁברכים וזה ,äìëמ ְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַָָָָָֹהַפע
מים. áימטרçא Łע õלים ב "ן, מ "ה ס "ג  ע "ב הויõ"ת àארàע ŁçŁ יäדין Łôעה éְְְְְֲִִִִִִֵֶֶֶֶַַַַָָָנגד
àגימטרçא Łהם הìזéרים יäדין ה Łôעה אל יכ äן  הëים את õŁéתה üé ְְְְְְִִִִִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָוְאחר
ול õמר לדçק üוצרי כו', נפõŁת  õàרא Łהיא אחרõנה àרכה ü יבר üé ואחר ְְְְְְְֲִִִֵֵֵֶַַַַַָָָָָָָמַים.

נסôר: ü רâ àרא  מה éל  על ולא לנõכח , כו', להחיõת àראת מה éל ְְְְֲִֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָָֹעַל

אחרõנים:י. מים עלענין עõמד אחרא  סטרא éי âע, אחרõנים. מים ענין ְְְֲֲֲִִִִִִִִֵַַַַַַַַַָָ
יõתר עליו לŁל õט אז ויכ õל קנ "ד, âף ôרäמה ïרŁת àז õהר  ìéזéר ְְְְְְִִֵַַַַָָָָָָָָָֻהַלחן,
üלבר éדי אנŁים Łל Łה Łם ואין יחידי האדם àהיõת äבפרט זמìים, ְְְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵַָָָָָָָָָֹמŁִאר
àלק ïרŁת ìéז éר מ ם, אחרא סטרא מסêק  זäëן àרéת ידי  על  éי זäëן, àְְְְְְֲִִִִִִִִֵֵַַַַַַַָָָָָָָָרéת

ינäקא. âההäא àְְְְַָָע äבדא



חמשהכ שטים עצי בריחים הזוהרועשית משניות 

ע"ב  קפ "ו דף  ח"ג זוהר
כו )כּ תיב עצי(שם בריחים  "ועשׂ ית : 

צלע לקרשׁ י חמ ה שׁ טּ ים 
בריחים וחמה האחד ה מּ שׁ כּ ן
הנית". המּ שׁ כּ ן צלע לקרשׁ י
 ֹבּ תו התּ יכן "וה בּ ריח  וּ כתיב:
אל  ה קּ צה מן  מברח  ה קּ רשׁ ים
בּ ריח דּ הה וּ א  תּ ימא , ואי ה קּ צה ".
הוה דּ לא ה וּ א , אחרא ה תּ יכוֹ ן
הכי . לאו  חמ ה. דּ אי נּ וּ ן בּ כללא 
מאינּ וּ ן התּ יכוֹ ן, בּ ריח  הה וּ א  א לּ א
וּ תרין מכּ אן, תּ רין הוה. חמה
הוה הא  בּ אמצעיתא . וחד מ כּ אן,
רזא דּ יעקב, עמּ וּ דא  ה תּ יכוֹ ן, בּ ריח 

ע "ב)דּ מ שׁ ה , קפ"ו  דף דּ א,(זוהר לקבל  
נשׁ . דּ בר  בּ ידא  אצ בּ עאן חמשׁ 
רב בּ אמצעיתא , ה תּ יכוֹ ן והבּ ריח 
שׁ אר  קיימין בּ יהּ  מ כּ לּ א , ועלּ אה 

אחרנין .
חמ שׁ ואינּ וּ ן דּ אקרוּ ן בּ ריחין, חמשׁ  

דּ חיּ י דּ אילנא שׁ נין, מאה
אתער  קדישׁ א וּ ברית בּ ה וּ . אזיל

אתגזר) דּ ידא .(ס"א אצ בּ ען בּ חמ שׁ  ,
סתימא)וּ מ לּ ה מה(נ"א על ה וּ א  תּ ימא 

בּ רכאן כּ ל דּ א  ועל דּ אמרת.
פרישׂ וּ  תּ ליין. בּ אצבּ ען  דּ כהנא,

הוה . דּ א  על דּ מ שׁ ה דּ ידא 
דּ ינאאי לית בּ ה וּ , אית דּ א  כּ ל 

בּ הוּ  מברכין כּ ד בּ נקי וּ , למהוי 

כו)כּ תוּ בבּ א וּ ר : "ועשׂ ית(שם  : 
שׁ טּ ים עצי בריחם 
ה מּ שׁ כּ ן צלע לקרשׁ י חמה
לקר שׁ י  בריחם  וחמה  האחד
וכתוּ ב הנית ". ה מּ שׁ כּ ן  :צלע  

הקּ רשׁ ים  ֹבּ ת ו התּ יכן "והבּ ריח
ואם ה קּ צה". אל ה קּ צה  מן מברח 
ה וּ א התּ יכ וֹ ן בּ ריח שׁ א וֹ ת וֹ  תּ אמר
אוֹ תם בּ כלל היה  שׁ לּ א אחר ,
בּ ריח  אוֹ ת וֹ  א לּ א  . ּכ לא - חמה

חמה,התּ יכ  מא וֹ תם היה וֹ ן 
ואחד  מכּ אן  וּ שׁ נים  מכּ אן  שׁ נים 
ה תּ יכוֹ ן בּ ריח היה  הרי בּ אמצע.
זה כּ נגד משׁ ה. סוֹ ד  יעקב, עמּ וּ ד
האדם. בּ יד אצבּ ע וֹ ת חמשׁ 
גּ ד וֹ ל  בּ אמצע , התּ יכוֹ ן וה בּ ריח 
שׁ אר עוֹ מדים  בּ וֹ  מהכּ ל, ועליוֹ ן

האחרים.
בריחים,בּ אוּ ר : חמ ה  והם 

מא וֹ ת חמ שׁ  שׁ נּ קראים 
החיּ ים. עץ בּ הם שׁ ה וֹ ל שׁ נים ,

מתעוֹ רר קדשׁ  בּ חמשׁ (נמּ וֹ ל)וּ ברית  
ודבר  ה יּ דים, תּ מהּ (נס תּ ר )אצבּ עוֹ ת 

כּ ל  ולכן אמר תּ . מה על ה וּ א
בּ אצבּ עוֹ ת. תּ לוּ יוֹ ת  הכּ הן בּ רכוֹ ת
היתה. זה על משׁ ה ידי פּ רישׂ ת

איןבּ א וּ ר: בּ הם, ישׁ  זה כּ ל אם 
בּ נ קּ יוֹ ן להיוֹ ת דּ ין 

הזוהר חמשהמשניות  שטים עצי בריחים כאועשית

דּ בה וּ , בּ גין ה וּ א . בּ רי לּ קוּ דשׁ א 
שׁ מא מתבּ ר דּ להוֹ ן, וּ בדוּ גמא
דּ חכמיתּ וּ  אתּ וּ ן דּ א  ועל קדי שׁ א .
להאי . א שׁ גח תּ וּ ן לא הי ט וּ בא ,
חסידא, שׁ מעיה לרבּ י שׁ מ שׁ תּ וּ ן  ולא 

וכל ואי ט נּ וּ פא, כּ ל אמר, הוּ  
לסטרא ליהּ  סליקוּ  לכלוּ כא ,
מהאי אחרא  סטרא  דּ הא אחרא ,

אתזן. ולכלוּ כא  קנ"ד ט נּ וּ פא (תרומה 
חוֹ בה,ע "ב) אחרוֹ נים מים דּ א ועל

אינּ וּ ן . וחוֹ בה 
אמר תּ ווה וּ  למ לּ לא . יכיל וּ  ולא  

שׁ מא בּ רי, יה וּ דה, ר בּ י 
ינּ וּ קא שׁ תיק הוּ א . מאן  ּדּ אבו
ונשׁ ק א מּ יהּ  לגבּ יהּ  קם חדא, רגעא 
שׁ אילוּ  א בּ א  על א מּ י, ליהּ  אמר להּ ,
אמר  לוֹ ן. אימא  חכּ ימין, א לּ ין לי
אמר  להוּ . בּ דקת בּ רי, אימּ יהּ , ליהּ 
כּ דּ קא א שׁ כּ חית ולא בּ דקית , הא
ואה דּ ר  אמּ יהּ , ליהּ  לחישׁ א  יא וּ ת.
שׁ אלתּ וּ ן א תּ וּ ן  ליהּ  אמר לגבּ ייה וּ ,
מעלמא, אסתּ לּ ק והא  א בּ א, על
אזלין קדי שׁ ין  דּ חסידי  יוֹ מא  וּ בכל
א בּ תרייהוּ . ט יּ יעא  איהוּ  בּ ארחא ,
לא  הי עליוֹ נין, ק דּ ישׁ י  א תּ וּ ן  ואי 
ט יּ יעא אזיל לי הּ , א שׁ כחתּ וּ ן

א בּ תרייכוּ .
בּ כ וּ ,אבל חמינא בּ קדמיתא 

בּ כ וּ , חמינא והשׁ תּ א

 ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ  את כּ שׁ מּ ברכים 
וּ בדגמתם שׁ בּ הם  מ וּ ם ה וּ א,
א תּ ם ולכן ה קּ דוֹ שׁ . הם  מתבּ ר
לא אי הר בּ ה , אתּ ם שׁ חכמים 

לזה אתהשׁ גּ חתּ ם  שׁ מּ שׁ תּ ם ולא ? 
אמר והוּ א  החסיד, שׁ מעיה  ר בּ י
העל וּ הוּ   ּלכלו וכל טנּ וּ ף שׁ כּ ל
האחר הצּ ד שׁ הרי האחר, לצּ ד
ועל  הזּ ה,  ּוה לּ כל ו מהטּ נּ וּ ף נזּ וֹ ן 
וחוֹ בה ח וֹ בה, אחר וֹ נים  מים  זה 

!?הם 
לד בּ ר.בּ א וּ ר: יכלוּ  ולא תּ מהוּ  

בּ ני, יהוּ דה , רבּ י אמר
אבי שׁ ם  רגעמהוּ  ה תּ ינוֹ ק שׁ תק ? 

להּ . ונשׁ ק א מּ וֹ  לפני עמד אחד,
שׁ אלוּ  אבּ א על א מּ י, להּ , אמר 
להם אמר האם ה לּ לוּ , ?החכמים 
אוֹ תם בּ דקתּ  בּ ני, אמּ וֹ , לוֹ  ?אמרה  

מצאתים ולא בּ דקתּ י הרי אמר ,
וחזר אמּ וֹ  לוֹ  לח שׁ ה  כּ רא וּ י.
שׁ אלתּ ם א תּ ם  להם, אמר אליהם.
מהעוֹ לם, הסתּ לּ ק  והרי אבּ א , על
קדוֹ שׁ ים שׁ חסידים יוֹ ם  וּ בכל
סוֹ חר ה וּ א  , בּ דּ ר ה וֹ לכים
קדוֹ שׁ ים א תּ ם  ואם אחריהם .
אוֹ ת וֹ , מצאתם לא  אי עליוֹ נים,

אחריכם הסּ וֹ חר   הל? 
ראיתי בּ אוּ ר: בּ התחלה  אבל 

בכם, ראיתי וכעת  בכם ,



חמשהכ שטים עצי בריחים הזוהרועשית משניות 

ע"ב  קפ "ו דף  ח"ג זוהר
כו )כּ תיב עצי(שם בריחים  "ועשׂ ית : 

צלע לקרשׁ י חמ ה שׁ טּ ים 
בריחים וחמה האחד ה מּ שׁ כּ ן
הנית". המּ שׁ כּ ן צלע לקרשׁ י
 ֹבּ תו התּ יכן "וה בּ ריח  וּ כתיב:
אל  ה קּ צה מן  מברח  ה קּ רשׁ ים
בּ ריח דּ הה וּ א  תּ ימא , ואי ה קּ צה ".
הוה דּ לא ה וּ א , אחרא ה תּ יכוֹ ן
הכי . לאו  חמ ה. דּ אי נּ וּ ן בּ כללא 
מאינּ וּ ן התּ יכוֹ ן, בּ ריח  הה וּ א  א לּ א
וּ תרין מכּ אן, תּ רין הוה. חמה
הוה הא  בּ אמצעיתא . וחד מ כּ אן,
רזא דּ יעקב, עמּ וּ דא  ה תּ יכוֹ ן, בּ ריח 

ע "ב)דּ מ שׁ ה , קפ"ו  דף דּ א,(זוהר לקבל  
נשׁ . דּ בר  בּ ידא  אצ בּ עאן חמשׁ 
רב בּ אמצעיתא , ה תּ יכוֹ ן והבּ ריח 
שׁ אר  קיימין בּ יהּ  מ כּ לּ א , ועלּ אה 

אחרנין .
חמ שׁ ואינּ וּ ן דּ אקרוּ ן בּ ריחין, חמשׁ  

דּ חיּ י דּ אילנא שׁ נין, מאה
אתער  קדישׁ א וּ ברית בּ ה וּ . אזיל

אתגזר) דּ ידא .(ס"א אצ בּ ען בּ חמ שׁ  ,
סתימא)וּ מ לּ ה מה(נ"א על ה וּ א  תּ ימא 

בּ רכאן כּ ל דּ א  ועל דּ אמרת.
פרישׂ וּ  תּ ליין. בּ אצבּ ען  דּ כהנא,

הוה . דּ א  על דּ מ שׁ ה דּ ידא 
דּ ינאאי לית בּ ה וּ , אית דּ א  כּ ל 

בּ הוּ  מברכין כּ ד בּ נקי וּ , למהוי 

כו)כּ תוּ בבּ א וּ ר : "ועשׂ ית(שם  : 
שׁ טּ ים עצי בריחם 
ה מּ שׁ כּ ן צלע לקרשׁ י חמה
לקר שׁ י  בריחם  וחמה  האחד
וכתוּ ב הנית ". ה מּ שׁ כּ ן  :צלע  

הקּ רשׁ ים  ֹבּ ת ו התּ יכן "והבּ ריח
ואם ה קּ צה". אל ה קּ צה  מן מברח 
ה וּ א התּ יכ וֹ ן בּ ריח שׁ א וֹ ת וֹ  תּ אמר
אוֹ תם בּ כלל היה  שׁ לּ א אחר ,
בּ ריח  אוֹ ת וֹ  א לּ א  . ּכ לא - חמה

חמה,התּ יכ  מא וֹ תם היה וֹ ן 
ואחד  מכּ אן  וּ שׁ נים  מכּ אן  שׁ נים 
ה תּ יכוֹ ן בּ ריח היה  הרי בּ אמצע.
זה כּ נגד משׁ ה. סוֹ ד  יעקב, עמּ וּ ד
האדם. בּ יד אצבּ ע וֹ ת חמשׁ 
גּ ד וֹ ל  בּ אמצע , התּ יכוֹ ן וה בּ ריח 
שׁ אר עוֹ מדים  בּ וֹ  מהכּ ל, ועליוֹ ן

האחרים.
בריחים,בּ אוּ ר : חמ ה  והם 

מא וֹ ת חמ שׁ  שׁ נּ קראים 
החיּ ים. עץ בּ הם שׁ ה וֹ ל שׁ נים ,

מתעוֹ רר קדשׁ  בּ חמשׁ (נמּ וֹ ל)וּ ברית  
ודבר  ה יּ דים, תּ מהּ (נס תּ ר )אצבּ עוֹ ת 

כּ ל  ולכן אמר תּ . מה על ה וּ א
בּ אצבּ עוֹ ת. תּ לוּ יוֹ ת  הכּ הן בּ רכוֹ ת
היתה. זה על משׁ ה ידי פּ רישׂ ת

איןבּ א וּ ר: בּ הם, ישׁ  זה כּ ל אם 
בּ נ קּ יוֹ ן להיוֹ ת דּ ין 

הזוהר חמשהמשניות  שטים עצי בריחים כאועשית

דּ בה וּ , בּ גין ה וּ א . בּ רי לּ קוּ דשׁ א 
שׁ מא מתבּ ר דּ להוֹ ן, וּ בדוּ גמא
דּ חכמיתּ וּ  אתּ וּ ן דּ א  ועל קדי שׁ א .
להאי . א שׁ גח תּ וּ ן לא הי ט וּ בא ,
חסידא, שׁ מעיה לרבּ י שׁ מ שׁ תּ וּ ן  ולא 

וכל ואי ט נּ וּ פא, כּ ל אמר, הוּ  
לסטרא ליהּ  סליקוּ  לכלוּ כא ,
מהאי אחרא  סטרא  דּ הא אחרא ,

אתזן. ולכלוּ כא  קנ"ד ט נּ וּ פא (תרומה 
חוֹ בה,ע "ב) אחרוֹ נים מים דּ א ועל

אינּ וּ ן . וחוֹ בה 
אמר תּ ווה וּ  למ לּ לא . יכיל וּ  ולא  

שׁ מא בּ רי, יה וּ דה, ר בּ י 
ינּ וּ קא שׁ תיק הוּ א . מאן  ּדּ אבו
ונשׁ ק א מּ יהּ  לגבּ יהּ  קם חדא, רגעא 
שׁ אילוּ  א בּ א  על א מּ י, ליהּ  אמר להּ ,
אמר  לוֹ ן. אימא  חכּ ימין, א לּ ין לי
אמר  להוּ . בּ דקת בּ רי, אימּ יהּ , ליהּ 
כּ דּ קא א שׁ כּ חית ולא בּ דקית , הא
ואה דּ ר  אמּ יהּ , ליהּ  לחישׁ א  יא וּ ת.
שׁ אלתּ וּ ן א תּ וּ ן  ליהּ  אמר לגבּ ייה וּ ,
מעלמא, אסתּ לּ ק והא  א בּ א, על
אזלין קדי שׁ ין  דּ חסידי  יוֹ מא  וּ בכל
א בּ תרייהוּ . ט יּ יעא  איהוּ  בּ ארחא ,
לא  הי עליוֹ נין, ק דּ ישׁ י  א תּ וּ ן  ואי 
ט יּ יעא אזיל לי הּ , א שׁ כחתּ וּ ן

א בּ תרייכוּ .
בּ כ וּ ,אבל חמינא בּ קדמיתא 

בּ כ וּ , חמינא והשׁ תּ א

 ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ  את כּ שׁ מּ ברכים 
וּ בדגמתם שׁ בּ הם  מ וּ ם ה וּ א,
א תּ ם ולכן ה קּ דוֹ שׁ . הם  מתבּ ר
לא אי הר בּ ה , אתּ ם שׁ חכמים 

לזה אתהשׁ גּ חתּ ם  שׁ מּ שׁ תּ ם ולא ? 
אמר והוּ א  החסיד, שׁ מעיה  ר בּ י
העל וּ הוּ   ּלכלו וכל טנּ וּ ף שׁ כּ ל
האחר הצּ ד שׁ הרי האחר, לצּ ד
ועל  הזּ ה,  ּוה לּ כל ו מהטּ נּ וּ ף נזּ וֹ ן 
וחוֹ בה ח וֹ בה, אחר וֹ נים  מים  זה 

!?הם 
לד בּ ר.בּ א וּ ר: יכלוּ  ולא תּ מהוּ  

בּ ני, יהוּ דה , רבּ י אמר
אבי שׁ ם  רגעמהוּ  ה תּ ינוֹ ק שׁ תק ? 

להּ . ונשׁ ק א מּ וֹ  לפני עמד אחד,
שׁ אלוּ  אבּ א על א מּ י, להּ , אמר 
להם אמר האם ה לּ לוּ , ?החכמים 
אוֹ תם בּ דקתּ  בּ ני, אמּ וֹ , לוֹ  ?אמרה  

מצאתים ולא בּ דקתּ י הרי אמר ,
וחזר אמּ וֹ  לוֹ  לח שׁ ה  כּ רא וּ י.
שׁ אלתּ ם א תּ ם  להם, אמר אליהם.
מהעוֹ לם, הסתּ לּ ק  והרי אבּ א , על
קדוֹ שׁ ים שׁ חסידים יוֹ ם  וּ בכל
סוֹ חר ה וּ א  , בּ דּ ר ה וֹ לכים
קדוֹ שׁ ים א תּ ם  ואם אחריהם .
אוֹ ת וֹ , מצאתם לא  אי עליוֹ נים,

אחריכם הסּ וֹ חר   הל? 
ראיתי בּ אוּ ר: בּ התחלה  אבל 

בכם, ראיתי וכעת  בכם ,



חמשהכב  שטים עצי בריחים הזוהרועשית משניות 

דּ לא  חמרא חמא  לא  (ס"א דּ א בּ א  
למס בּ ל דלהוי) חמרא, אבתריהּ  טעין

זכי תּ וּ ן דּ לא  כּ יון  דּ א וֹ רייתא. עוּ לא
אימּ א לא  א בּ תרייכ וּ , יטעוּ ן דּ א בּ א 

א בּ א . הוּ א מאן
יצחק,אמר לר בּ י  יה וּ דה  רבּ י 

לאו ינּ וּ קא  האי  לן , כּ דדמי
אכלוּ  ה וּ א . נשׁ  ינוֹ קא(יא)בּ ר והה וּ א  . 

וחדּ וּ שׁ י דּ א וֹ רייתא, מלּ י אמר הוה
 ונברי הב אמר וּ , .(יב)אוֹ רייתא . 

בּ גין אמרתוּ ן. יא וּ ת  להוּ , אמר 
בּ ברכה מתבּ ר לא  ק דּ ישׁ א  דּ שׁ מא 

בּ הזמנה . א לּ א דּ א ,
לד)ואמר פּ תח "אברכה(תהלים : 

וכי וגוֹ '". עת בּ כל ה ' את
ה'. את אברכה לוֹ מר דּ וד חמא מה

שׁ לּ א חמוֹ ר  ראה לא שׁ אבּ א
לס בּ ל (שׁ יּ היה ) חמ וֹ ר אחריו  טען 

זכיתם שׁ לּ א כּ יון  ה תּ וֹ רה . על
אמר לא אחריכם, יטען  שׁ אבּ א

אבּ א. מיהוּ  לכם
לרבּ י בּ אוּ ר: יה וּ דה רבּ י אמר 

תּ ינוֹ ק לנ וּ , כּ נדמה  יצחק,
ואוֹ תוֹ  אכלוּ , אדם . בּ ן אינוֹ  זה 
תוֹ רה דּ ברי אוֹ מר  היה  תּ ינוֹ ק
.נבר הבה אמר וּ , תוֹ רה . וחדּ וּ שׁ י
מוּ ם אמר תּ ם, נאה  להם , אמר 
 מתבּ ר לא ה קּ דוֹ שׁ  שׁ הם 

בּ הזמנה. א לּ א ז וֹ  בּ ברכה 
ואמר,בּ א וּ ר: לד)פּ תח  :(תהלים  

עת בּ כל ה' את  "אברכה 
לוֹ מר דוד ראה מה וכי וגוֹ '".

ז"ל האר"י רבינו כתבי
האכל:יא. את לבלע  üריðŁ וה æעם האכל, את ללעס üריðŁ ôכ äן ה æעם ְְְְִִִִֵֶֶֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָֹֹֹֹ

מאד, âק הåה לחם ויע łה ìŁים, טחינת ידי על õלברר éדי הåה הêחם ְְְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶֶֶֶֶַַַַַַַַָֹלִטחõן
יõצאה ואז מאד, âק  ה ñלïה טõחנים äאנ הñלïה üõô הקדŁäה éא Łר éְְְְְְֲֲִִִִֶַַַַַָָָָָָֹי
ידי  על âק לע õłת äתכäן טחינה. ידי על  הåתים מן  הõçצאה Łמן õ מé ְְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָהַקדŁäה

ôח êקŁני ואם מ "ו, áימטרçא הם אלפין  צäçרי Łני éי והäא יחד, הìזéרים äéנõת ְְְְְְְְִִִִִִִִֵֵֵֵֵַַַַַַָָָָ
â"ק. áימטרçא יהיה נ"ח  מ"ו ôח àרם ואם נ"ח, áימטרçא יהיה ל Łנים אחד éְְְְְְְְִִִִִִִִִֵֶֶֶַַַַַָָָָל
טחינה ידי על הëאכל àרäר נגמר לא עדין éי הëאכל , לבלע üצרי üé ְְְְֲֲֲִִִִִִֵֵַַַַַַַַַַָָָָָֹֹוְאחר
יŁלם ואז  האצט õמכא Łהäא הäàל, àכלי çŁתàל éדי לבלע üצרי üא ,ãâְְְְְְְְִִִִִִִֵֵֶֶַַַַַַָָָָָֹֻלְב

הìקבים. üרâ ôצא והåהמא ה äáף, àאיברי ויתïט  הר äחנ äçת üויל ְְְְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָֻלְהתàרר,

מלכäת יב.  הàית עקרת רחל  עיינין לה âלית שפירתא עולימתא  àרכה  Łל õéְְְֲִֵֵֶֶֶַַַָָָס
אנïין: דזעיר קâיŁא מ "ב ,נäקבא ôבõת רא Łי ,ü"נבר"ä ל "ן ה"ב יאמר üברçŁ קדם ְְְְְִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָֹֹ

סטרא להבריח  ôכäן àיניהם, àרכה Łל õéס והכינה ח "ג, äהינâ ע"ב , ôב õת ְְְְְְְְְִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָָוְס õפי
לה âלית שפירתא עולימתא רחל אלהים áימטרçא õéס éŁן  õà ý עיני ותôן ְְְֱֲִִִִֵֵֵֵֵֶֶַָָָֹאַחרא ,

.ý יתà אל àרכה להניח  àמôנה õיתà לאנ Łי õרáŁ מä החזה, נגד äìיהàויג ְְְְְְְְְִִֵֵֵֶֶֶֶֶֶֶַַַַַָָָָָָעיינין,

הזוהר ונברךמשניות  בהב שמזמין  כגטעם 

ואמר  הזמנה, דּ בעי דּ וד חמא א לּ א,
דּ ב בּ גין  נשׁ אברכה. דּ בר שׁ עתא 

ק יּ ימא שׁ כינתּ א  פּ תוֹ רא , על יתיב
תּ מּ ן . ק יּ ימא  אחרא וסטרא  תּ מּ ן,
לּ ק וּ דשׁ א לברכא  נ שׁ  בּ ר אזמין כּ ד 

אתתּ קּ נת  שׁ כינתּ א הוּ א, נ "א בּ רי) 
דא) לק בּ לאבהזמנה  עילּ א , לגבּ י

את כּ פייא . אחרא  וסטרא  בּ רכאן,
וסטרא  עילא, לגבי  בברכתא אתתקנת ואי (נ"א

בכללא) איהו  לאו  אזמיןאחרא  לא  ואי
הוּ א, בּ רי לּ קוּ דשׁ א  לברכא  נשׁ  בּ ר
וּ מכשׁ כּ שׁ א שׁ מע אחרא  סטרא 
בּ רכה . בּ ההיא ח וּ לקא  ליהּ  למהוי

נבר הב זמין ְְְִֵֶַַַָטַעם 
ע"ב  קפו בּלק  פּרשׁת  ָ ָ ַ ָ ָ ַ זֹהר

הרי בּאכילה ואס וּר  ערלה  שׁהפּרי בּזמן שׁכּשׁמּבר ית בּאר ֵ ֲ ָ ִ ֲ ָ ָ ְ ָ ְ ָ ִ ְ ַ ֶ ַ ְ ִ ֵ ָ ְ ֶ ְ ֶ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
ערלה כּשׁאינוֹ בּידוֹ הפּרי כּשׁאוֹחז  א אחרא, לסּטרא ָ ְ ָ ֵ ֶ ְ ָ ְ ִ ְ ַ ֵ ֶ ְ ַ ָ ֲ ַ ָ ְ ִ ַ ַ ִ ְ  מַשׁפּיע 
לפי ל שּׁכינה, שׁפע שׁמּשׁפּיעה ההזמנה היא וּמבר בּאכילה  ִ ְ ָ ִ ְ ַ ַ ֶ ָ ִ ְ ַ ֶ ָ ָ ְ ַ ַ ִ ֵ ָ ְ ָ ִ ֲ ָ ָ ֻ וּמ תּר

.שׁמּבר דּבר בּכל וכן אחרא, ה סּטרא מרשׁוּת ֵ ָ ְ ֶ ָ ָ ָ ְ ֵ ְ ָ ֲ ַ ָ ְ ִ ַ ְ ֵ ָ ָ  שֶׁיּצא

אמאיואי בּ רכאן  בּ שׁ אר תּ ימא , 
ההוּ א אלּ א  הזמנה. אית לא 
עלהּ , מברכין דּ קא  דּ ברכה , מ לּ ה
הוּ א, דּ הכי  חזי  ותּ א  הזמנה . איהוּ 
פּ רי ההוּ א פּ רי, על דּ מבר דּ האי

וליתאי עליהּ . וּ מברכין הזמנה , הוּ  
וק וֹ דם אחרא. לסטרא  חוּ לקא  ליהּ 
בּ ר שׁ וּ ת פּ רי ההוּ א  דּ הוה  דּ א ,
עליהּ . מברכין לא  אחרא , דּ סטרא 

ה' את  דוד אברכה  ראה  אלּ א ? 
אברכה. ואמר  הזמנה , שׁ צּ רי
על  יוֹ שׁ ב שׁ אדם  שׁ בּ שׁ עה בּ גלל
שׁ ם, עוֹ מדת  הכינה שׁ לחנוֹ ,
כּ שׁ מּ זמּ ן שׁ ם . עוֹ מד האחר וה צּ ד
 ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ  את  לבר האדם

מת תּ קּ נת ה כינה זוֹ )ה וּ א, (בּ הזמנה 

וה צּ ד  בּ רכוֹ ת, לקבּ ל מעלה לגבּ י
מת כּ וֹ פף. בּ ברכוֹ תהאחר נתקנת (ואם  

בּ כּ לל) אינוֹ  האחר  והצּ ד מעלה ואםלגבּ י 
את לבר האדם מזמין לא
האחר הצּ ד  ה וּ א ,  ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ 
חלק לוֹ  להיוֹ ת  וּ מכשׁ כּ שׁ  שׁ וֹ מע

בּ רכה. בּ אוֹ תהּ 

איןבּ א וּ ר: למּ ה תּ אמר , ואם  
הבּ רכוֹ ת בּ שׁ אר  ?הזמנה  

שׁ מּ ברכים ה בּ רכה  דּ בר אוֹ תוֹ  א לּ א 
וּ ראה וּ בא  הזמנה. הוּ א עליו,
הפּ רי, על   שׁ מּ בר שׁ זּ ה זה,  ּשׁ כ
וּ מברכים הזמנה הוּ א  פּ רי א וֹ תוֹ 
האחר. לצּ ד חלק  לוֹ  ואין עליו,
בּ ר שׁ וּ ת פּ רי אוֹ תוֹ  שׁ היה זה וקדם 
עליו, מברכים  לא  האחר , ה צּ ד



חמשהכב  שטים עצי בריחים הזוהרועשית משניות 

דּ לא  חמרא חמא  לא  (ס"א דּ א בּ א  
למס בּ ל דלהוי) חמרא, אבתריהּ  טעין

זכי תּ וּ ן דּ לא  כּ יון  דּ א וֹ רייתא. עוּ לא
אימּ א לא  א בּ תרייכ וּ , יטעוּ ן דּ א בּ א 

א בּ א . הוּ א מאן
יצחק,אמר לר בּ י  יה וּ דה  רבּ י 

לאו ינּ וּ קא  האי  לן , כּ דדמי
אכלוּ  ה וּ א . נשׁ  ינוֹ קא(יא)בּ ר והה וּ א  . 

וחדּ וּ שׁ י דּ א וֹ רייתא, מלּ י אמר הוה
 ונברי הב אמר וּ , .(יב)אוֹ רייתא . 

בּ גין אמרתוּ ן. יא וּ ת  להוּ , אמר 
בּ ברכה מתבּ ר לא  ק דּ ישׁ א  דּ שׁ מא 

בּ הזמנה . א לּ א דּ א ,
לד)ואמר פּ תח "אברכה(תהלים : 

וכי וגוֹ '". עת בּ כל ה ' את
ה'. את אברכה לוֹ מר דּ וד חמא מה

שׁ לּ א חמוֹ ר  ראה לא שׁ אבּ א
לס בּ ל (שׁ יּ היה ) חמ וֹ ר אחריו  טען 

זכיתם שׁ לּ א כּ יון  ה תּ וֹ רה . על
אמר לא אחריכם, יטען  שׁ אבּ א

אבּ א. מיהוּ  לכם
לרבּ י בּ אוּ ר: יה וּ דה רבּ י אמר 

תּ ינוֹ ק לנ וּ , כּ נדמה  יצחק,
ואוֹ תוֹ  אכלוּ , אדם . בּ ן אינוֹ  זה 
תוֹ רה דּ ברי אוֹ מר  היה  תּ ינוֹ ק
.נבר הבה אמר וּ , תוֹ רה . וחדּ וּ שׁ י
מוּ ם אמר תּ ם, נאה  להם , אמר 
 מתבּ ר לא ה קּ דוֹ שׁ  שׁ הם 

בּ הזמנה. א לּ א ז וֹ  בּ ברכה 
ואמר,בּ א וּ ר: לד)פּ תח  :(תהלים  

עת בּ כל ה' את  "אברכה 
לוֹ מר דוד ראה מה וכי וגוֹ '".

ז"ל האר"י רבינו כתבי
האכל:יא. את לבלע  üריðŁ וה æעם האכל, את ללעס üריðŁ ôכ äן ה æעם ְְְְִִִִֵֶֶֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָֹֹֹֹ

מאד, âק הåה לחם ויע łה ìŁים, טחינת ידי על õלברר éדי הåה הêחם ְְְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶֶֶֶֶַַַַַַַַָֹלִטחõן
יõצאה ואז מאד, âק  ה ñלïה טõחנים äאנ הñלïה üõô הקדŁäה éא Łר éְְְְְְֲֲִִִִֶַַַַַָָָָָָֹי
ידי  על âק לע õłת äתכäן טחינה. ידי על  הåתים מן  הõçצאה Łמן õ מé ְְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָהַקדŁäה

ôח êקŁני ואם מ "ו, áימטרçא הם אלפין  צäçרי Łני éי והäא יחד, הìזéרים äéנõת ְְְְְְְְִִִִִִִִֵֵֵֵֵַַַַַַָָָָ
â"ק. áימטרçא יהיה נ"ח  מ"ו ôח àרם ואם נ"ח, áימטרçא יהיה ל Łנים אחד éְְְְְְְְִִִִִִִִִֵֶֶֶַַַַַָָָָל
טחינה ידי על הëאכל àרäר נגמר לא עדין éי הëאכל , לבלע üצרי üé ְְְְֲֲֲִִִִִִֵֵַַַַַַַַַַָָָָָֹֹוְאחר
יŁלם ואז  האצט õמכא Łהäא הäàל, àכלי çŁתàל éדי לבלע üצרי üא ,ãâְְְְְְְְִִִִִִִֵֵֶֶַַַַַַָָָָָֹֻלְב

הìקבים. üרâ ôצא והåהמא ה äáף, àאיברי ויתïט  הר äחנ äçת üויל ְְְְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָֻלְהתàרר,

מלכäת יב.  הàית עקרת רחל  עיינין לה âלית שפירתא עולימתא  àרכה  Łל õéְְְֲִֵֵֶֶֶַַַָָָס
אנïין: דזעיר קâיŁא מ "ב ,נäקבא ôבõת רא Łי ,ü"נבר"ä ל "ן ה"ב יאמר üברçŁ קדם ְְְְְִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָֹֹ

סטרא להבריח  ôכäן àיניהם, àרכה Łל õéס והכינה ח "ג, äהינâ ע"ב , ôב õת ְְְְְְְְְִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָָוְס õפי
לה âלית שפירתא עולימתא רחל אלהים áימטרçא õéס éŁן  õà ý עיני ותôן ְְְֱֲִִִִֵֵֵֵֵֶֶַָָָֹאַחרא ,

.ý יתà אל àרכה להניח  àמôנה õיתà לאנ Łי õרáŁ מä החזה, נגד äìיהàויג ְְְְְְְְְִִֵֵֵֶֶֶֶֶֶֶַַַַַָָָָָָעיינין,

הזוהר ונברךמשניות  בהב שמזמין  כגטעם 

ואמר  הזמנה, דּ בעי דּ וד חמא א לּ א,
דּ ב בּ גין  נשׁ אברכה. דּ בר שׁ עתא 

ק יּ ימא שׁ כינתּ א  פּ תוֹ רא , על יתיב
תּ מּ ן . ק יּ ימא  אחרא וסטרא  תּ מּ ן,
לּ ק וּ דשׁ א לברכא  נ שׁ  בּ ר אזמין כּ ד 

אתתּ קּ נת  שׁ כינתּ א הוּ א, נ "א בּ רי) 
דא) לק בּ לאבהזמנה  עילּ א , לגבּ י

את כּ פייא . אחרא  וסטרא  בּ רכאן,
וסטרא  עילא, לגבי  בברכתא אתתקנת ואי (נ"א

בכללא) איהו  לאו  אזמיןאחרא  לא  ואי
הוּ א, בּ רי לּ קוּ דשׁ א  לברכא  נשׁ  בּ ר
וּ מכשׁ כּ שׁ א שׁ מע אחרא  סטרא 
בּ רכה . בּ ההיא ח וּ לקא  ליהּ  למהוי

נבר הב זמין ְְְִֵֶַַַָטַעם 
ע"ב  קפו בּלק  פּרשׁת  ָ ָ ַ ָ ָ ַ זֹהר

הרי בּאכילה ואס וּר  ערלה  שׁהפּרי בּזמן שׁכּשׁמּבר ית בּאר ֵ ֲ ָ ִ ֲ ָ ָ ְ ָ ְ ָ ִ ְ ַ ֶ ַ ְ ִ ֵ ָ ְ ֶ ְ ֶ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
ערלה כּשׁאינוֹ בּידוֹ הפּרי כּשׁאוֹחז  א אחרא, לסּטרא ָ ְ ָ ֵ ֶ ְ ָ ְ ִ ְ ַ ֵ ֶ ְ ַ ָ ֲ ַ ָ ְ ִ ַ ַ ִ ְ  מַשׁפּיע 
לפי ל שּׁכינה, שׁפע שׁמּשׁפּיעה ההזמנה היא וּמבר בּאכילה  ִ ְ ָ ִ ְ ַ ַ ֶ ָ ִ ְ ַ ֶ ָ ָ ְ ַ ַ ִ ֵ ָ ְ ָ ִ ֲ ָ ָ ֻ וּמ תּר

.שׁמּבר דּבר בּכל וכן אחרא, ה סּטרא מרשׁוּת ֵ ָ ְ ֶ ָ ָ ָ ְ ֵ ְ ָ ֲ ַ ָ ְ ִ ַ ְ ֵ ָ ָ  שֶׁיּצא

אמאיואי בּ רכאן  בּ שׁ אר תּ ימא , 
ההוּ א אלּ א  הזמנה. אית לא 
עלהּ , מברכין דּ קא  דּ ברכה , מ לּ ה
הוּ א, דּ הכי  חזי  ותּ א  הזמנה . איהוּ 
פּ רי ההוּ א פּ רי, על דּ מבר דּ האי

וליתאי עליהּ . וּ מברכין הזמנה , הוּ  
וק וֹ דם אחרא. לסטרא  חוּ לקא  ליהּ 
בּ ר שׁ וּ ת פּ רי ההוּ א  דּ הוה  דּ א ,
עליהּ . מברכין לא  אחרא , דּ סטרא 

ה' את  דוד אברכה  ראה  אלּ א ? 
אברכה. ואמר  הזמנה , שׁ צּ רי
על  יוֹ שׁ ב שׁ אדם  שׁ בּ שׁ עה בּ גלל
שׁ ם, עוֹ מדת  הכינה שׁ לחנוֹ ,
כּ שׁ מּ זמּ ן שׁ ם . עוֹ מד האחר וה צּ ד
 ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ  את  לבר האדם

מת תּ קּ נת ה כינה זוֹ )ה וּ א, (בּ הזמנה 

וה צּ ד  בּ רכוֹ ת, לקבּ ל מעלה לגבּ י
מת כּ וֹ פף. בּ ברכוֹ תהאחר נתקנת (ואם  

בּ כּ לל) אינוֹ  האחר  והצּ ד מעלה ואםלגבּ י 
את לבר האדם מזמין לא
האחר הצּ ד  ה וּ א ,  ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ 
חלק לוֹ  להיוֹ ת  וּ מכשׁ כּ שׁ  שׁ וֹ מע

בּ רכה. בּ אוֹ תהּ 

איןבּ א וּ ר: למּ ה תּ אמר , ואם  
הבּ רכוֹ ת בּ שׁ אר  ?הזמנה  

שׁ מּ ברכים ה בּ רכה  דּ בר אוֹ תוֹ  א לּ א 
וּ ראה וּ בא  הזמנה. הוּ א עליו,
הפּ רי, על   שׁ מּ בר שׁ זּ ה זה,  ּשׁ כ
וּ מברכים הזמנה הוּ א  פּ רי א וֹ תוֹ 
האחר. לצּ ד חלק  לוֹ  ואין עליו,
בּ ר שׁ וּ ת פּ רי אוֹ תוֹ  שׁ היה זה וקדם 
עליו, מברכים  לא  האחר , ה צּ ד



לשכינהכד השפע מזמין  המזון  לברכת הזוהרבהזמנה  משניות 

יט)וּ כתיב דּ לא(ויקרא בּ גין יאכל, א 
יתבּ ר ולא  פּ רי, הה וּ א  על יברכ וּ ן
דּ נפק כּ יון אחרא . סטרא 
עליהּ . וּ מברכין יאכל, מרשׁ וּ תיהּ ,
כּ ל  וכן  לברכתא . הזמנא  ואיהוּ 
עלייהוּ . מברכין  דּ קא  דּ עלמא  מילּ ין
בּ הוּ  ולית לברכתא . הזמנה כּ לּ ה וּ 

אחרא . לסטרא ח וּ לקא 
זמּ וּ ןואי לברכּ ת הכי אוּ ף תּ ימא , 

הזמנה, הוה דּ ברכתא  כּ סּ א 
הוֹ איל  א לּ א , . ונברי הב אמאי 
אמר  שׁ תי , הוה כּ ד  וּ בקדמיתא 
הוי . הזמנה הא ה גּ פן. פּ רי בּ וֹ רא
שׁ נּ וּ י, בּ עינן מזוֹ נא , לברכּ ת והשׁ תּ א
דּ א כּ סּ א דּ הא  אחרא , להזמנה 
ולאו הוי, הוּ א  בּ רי לּ קוּ דשׁ א 
הזמנה בּ עי  ּכ וּ בגין  למזוֹ נא ,

דּ פ וּ מא .

לכינה ה פע  מזמין  הזן לבר ת ְְְְְְִִִֶַַַַַַַָָָָהזמנה
ע"א  קפז  בּלק פּרשׁת  ָ ָ ַ ָ ָ זוהר

הקּלפּוֹת להפריד כּדי הוּא "וּנבר "הב הזמנת  כי יתבּאר ִ ְ ַ ִ ְ ַ ְ ֵ ְ ֵ ָ ְ ַ ַ ָ ְ ַ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
כּדי הוּא מ שּׁלּוֹ" שׁאכלנוּ נבר" והזמנת הקּדוֹשׁה ֵ ְ ֶ ִ ְ ַ ָ ֶ ֵ ָ ְ ַ ָ ְ ַ ְ ָ ְ ַ ָ ִ ְ ַ  מֵהשּׁכינה

הקּדוֹשׁה. השּׁכינה  אל השּׁפע  לְהמשׁי  ַ ְ ִ ַ ֶ ַ ֶ ַ ְ ִ ָ ַ ְ ָ

מלוֹ ,ואי שׁ אכלנוּ  נבר תּ ימא , 
 ּבּ רו הזמנה, הוּ א דּ א 
הוּ א הכי בּ רכה. ה וּ א  דּ א  שׁ אכלנ וּ 
אחרא הזמנה  ,נבר אבל ו דּ אי.

הגּ פן. פּ רי דּ בוֹ רא  הזמנה (ס"א איה וּ , 

יט )וכת וּ ב בּ שׁ ביל (ויקרא יאכל, לא  
ולא הפּ רי אוֹ ת וֹ  על יברכוּ  שׁ לּ א
שׁ יּ צא כּ יון האחר. הצּ ד  ית בּ ר
עליו. וּ מברכים  יאכל, מרשׁ וּ תוֹ ,
דּ ברי  כּ ל  וכן לברכה . הזמנה והיא
כּ לּ ם עליהם, שׁ מּ ברכים  העוֹ לם

וא לברכה, חלקהזמנה בּ הם  ין 
האחר. ל צּ ד

כּ בּ אוּ ר: אף תּ אמר , ואם 
בּ רכה כּ וֹ ס זמּ וּ ן  לבר כּ ת 
 וּ נבר הבה מ דּ וּ ע  הזמנה , ?היתה 

כּ שׁ היה וּ בתּ חלּ ה  ה וֹ איל א לּ א 
הגּ פן ", פּ רי "בּ וֹ רא אמר  שׁ וֹ תה
לברכּ ת וכעת הזמנה . היה זה הרי
להזמנה שׁ נּ וּ י צריכים ה מּ ז וֹ ן
ה וּ א זוֹ  כּ וֹ ס שׁ הרי אחרת,
ל מּ זוֹ ן, ולא הוּ א , בּ רוּ ך לקּ דוֹ שׁ 

הפּ ה. הזמנת צרי זה  וּ מוּ ם

שׁ אכלנוּ בּ אוּ ר:  נבר תּ אמר , ואם 
 ּבּ רו הזמנה, זוֹ הי מלּ וֹ 
 ּכ - בּ רכה  זוֹ הי מ לּ וֹ  שׁ אכלנוּ 
הזמנה זוֹ הי נבר אבל בּ ודּ אי. זה 
פּ רי  בּ וֹ רא  שׁ ל הזמנה אחרת,

הזוהר אלין משניות  מלין שמענא לא השתא, כהעד

לכ וֹ סדפומא) הזמנה איהי דּ קדמיתא
כּ יון כּ וֹ ס , והאי סתם . דּ ברכה 
בּ מ לּ ה אחרא  הזמנה  איהוּ  דּ אנטיל
דּ כל  עלּ אה עלמא  לגבּ י דּ נבר
וּ בגין נפקין, מתּ מּ ן וּ ברכאן  מזוֹ נין
דּ עלמא סתים, בּ ארח  איהוּ   ּכ
לגבּ יהּ  ולית איה וּ , סתים  עלּ אה
כּ וֹ ס דּ א בּ דר גּ א  א לּ א  הזמנה .

דּ ברכה .

אין מין מענא  לא  הא, ְְְִִִֵַַָָָעַד
בּל  פּרשׁת  ע"א זוהר  קפז  ק  ָ ָ ַ ָ ָ

יהוּ דה,(בּ מלּ ה רבּ י אמר דנברך ) 
דּ מן חוּ לקנא, (זוהרזכּ אה 

ע"א) קפ "ז  עד דף דּ עלמא יוֹ מא 
א לּ ין, מלּ ין  שׁ מענא  לא ה שׁ תּ א ,
נשׁ  בּ ר לאו  דּ דא  אמינא הא ו דּ אי

איהוּ .
דּ ה ',אמר  מלאכא  בּ רא , לי הּ , 

דּ אמרת האי דּ יליהּ , רחימא
חמ ה שׁ טּ ים עצי בריחים ועשׂ ית
וחמ ה וגוֹ ', המּ שׁ כּ ן צלע לקרשׁ י
בריחים וחמ ה  וגוֹ ', בריחים
ט וּ בא בּ ריחים הא  ימּ ה . לירכתים
אמר  תּ רין. אינּ וּ ן  וידים  הכא , איכּ א 
דּ בר  מ פּ וּ מיהּ  דּ אמרין , הוּ א  דּ א  ליהּ ,
הוֹ איל  אבל איהוּ . מאן א שׁ תּ מע נשׁ 

אימא . אנא  א שׁ גחתּ וּ ן ולא 

הפּ ה )הגּ פן . היא(שׁ ל שׁ ה קּ וֹ דמת 
סתם. בּ רכה  שׁ ל לכוֹ ס ההזמנה 
הזמנה היא שׁ נּ טל, כּ יון  זוֹ , וכוֹ ס
עוֹ לם לגבּ י נבר בּ מלּ ת  אחרת
וּ ברכוֹ ת מז וֹ נוֹ ת שׁ כּ ל העליוֹ ן,
ה וּ א זה וּ מוּ ם מם. יוֹ צאוֹ ת 
ה וּ א העליוֹ ן שׁ ע וֹ לם נסתּ ר ,  בּ דר
אלּ א הזמנה, אליו ואין  נס תּ ר 

בּ רכה. כּ וֹ ס זוֹ  (שׁ בּ מלּ תבּ דר גּ ה 

( נבר. 

אשׁ רי בּ אוּ ר : יהוּ דה , ר בּ י אמר  
עד  העוֹ לם  שׁ מּ יּ וֹ ם  חלקנוּ 
ודּ אי  אלּ וּ , דברים שׁ מענ וּ  לא  כּ עת 

אדם. בּ ן  אינ וֹ  שׁ זּ ה אמרנוּ  הרי

ה ',בּ אוּ ר: מלא בּ ן, לוֹ , אמר 
אמרתּ  מה אהוּ בוֹ ,
חמה שׁ טּ ים עצי בריחם וע שׂ ית 
וחמה וגוֹ ', ה מּ שׁ כּ ן צלע לקר שׁ י
בריחם וחמה וגוֹ ', בריחם
הר בּ ה הרי - ימּ ה ליּ רכתים
שׁ תּ ים. הם  וידים כּ אן , ישׁ  בריחים
האדם מפּ י שׁ אמרנוּ , זהוּ  לוֹ , אמר 
ולא הוֹ איל אבל מיה וּ . נשׁ מע

אמר. אני - השׁ גּ חתּ ם 



לשכינהכד השפע מזמין  המזון  לברכת הזוהרבהזמנה  משניות 

יט)וּ כתיב דּ לא(ויקרא בּ גין יאכל, א 
יתבּ ר ולא  פּ רי, הה וּ א  על יברכ וּ ן
דּ נפק כּ יון אחרא . סטרא 
עליהּ . וּ מברכין יאכל, מרשׁ וּ תיהּ ,
כּ ל  וכן  לברכתא . הזמנא  ואיהוּ 
עלייהוּ . מברכין  דּ קא  דּ עלמא  מילּ ין
בּ הוּ  ולית לברכתא . הזמנה כּ לּ ה וּ 

אחרא . לסטרא ח וּ לקא 
זמּ וּ ןואי לברכּ ת הכי אוּ ף תּ ימא , 

הזמנה, הוה דּ ברכתא  כּ סּ א 
הוֹ איל  א לּ א , . ונברי הב אמאי 
אמר  שׁ תי , הוה כּ ד  וּ בקדמיתא 
הוי . הזמנה הא ה גּ פן. פּ רי בּ וֹ רא
שׁ נּ וּ י, בּ עינן מזוֹ נא , לברכּ ת והשׁ תּ א
דּ א כּ סּ א דּ הא  אחרא , להזמנה 
ולאו הוי, הוּ א  בּ רי לּ קוּ דשׁ א 
הזמנה בּ עי  ּכ וּ בגין  למזוֹ נא ,

דּ פ וּ מא .

לכינה ה פע  מזמין  הזן לבר ת ְְְְְְִִִֶַַַַַַַָָָָהזמנה
ע"א  קפז  בּלק פּרשׁת  ָ ָ ַ ָ ָ זוהר

הקּלפּוֹת להפריד כּדי הוּא "וּנבר "הב הזמנת  כי יתבּאר ִ ְ ַ ִ ְ ַ ְ ֵ ְ ֵ ָ ְ ַ ַ ָ ְ ַ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
כּדי הוּא מ שּׁלּוֹ" שׁאכלנוּ נבר" והזמנת הקּדוֹשׁה ֵ ְ ֶ ִ ְ ַ ָ ֶ ֵ ָ ְ ַ ָ ְ ַ ְ ָ ְ ַ ָ ִ ְ ַ  מֵהשּׁכינה

הקּדוֹשׁה. השּׁכינה  אל השּׁפע  לְהמשׁי  ַ ְ ִ ַ ֶ ַ ֶ ַ ְ ִ ָ ַ ְ ָ

מלוֹ ,ואי שׁ אכלנוּ  נבר תּ ימא , 
 ּבּ רו הזמנה, הוּ א דּ א 
הוּ א הכי בּ רכה. ה וּ א  דּ א  שׁ אכלנ וּ 
אחרא הזמנה  ,נבר אבל ו דּ אי.

הגּ פן. פּ רי דּ בוֹ רא  הזמנה (ס"א איה וּ , 

יט )וכת וּ ב בּ שׁ ביל (ויקרא יאכל, לא  
ולא הפּ רי אוֹ ת וֹ  על יברכוּ  שׁ לּ א
שׁ יּ צא כּ יון האחר. הצּ ד  ית בּ ר
עליו. וּ מברכים  יאכל, מרשׁ וּ תוֹ ,
דּ ברי  כּ ל  וכן לברכה . הזמנה והיא
כּ לּ ם עליהם, שׁ מּ ברכים  העוֹ לם

וא לברכה, חלקהזמנה בּ הם  ין 
האחר. ל צּ ד

כּ בּ אוּ ר: אף תּ אמר , ואם 
בּ רכה כּ וֹ ס זמּ וּ ן  לבר כּ ת 
 וּ נבר הבה מ דּ וּ ע  הזמנה , ?היתה 

כּ שׁ היה וּ בתּ חלּ ה  ה וֹ איל א לּ א 
הגּ פן ", פּ רי "בּ וֹ רא אמר  שׁ וֹ תה
לברכּ ת וכעת הזמנה . היה זה הרי
להזמנה שׁ נּ וּ י צריכים ה מּ ז וֹ ן
ה וּ א זוֹ  כּ וֹ ס שׁ הרי אחרת,
ל מּ זוֹ ן, ולא הוּ א , בּ רוּ ך לקּ דוֹ שׁ 

הפּ ה. הזמנת צרי זה  וּ מוּ ם

שׁ אכלנוּ בּ אוּ ר:  נבר תּ אמר , ואם 
 ּבּ רו הזמנה, זוֹ הי מלּ וֹ 
 ּכ - בּ רכה  זוֹ הי מ לּ וֹ  שׁ אכלנוּ 
הזמנה זוֹ הי נבר אבל בּ ודּ אי. זה 
פּ רי  בּ וֹ רא  שׁ ל הזמנה אחרת,

הזוהר אלין משניות  מלין שמענא לא השתא, כהעד

לכ וֹ סדפומא) הזמנה איהי דּ קדמיתא
כּ יון כּ וֹ ס , והאי סתם . דּ ברכה 
בּ מ לּ ה אחרא  הזמנה  איהוּ  דּ אנטיל
דּ כל  עלּ אה עלמא  לגבּ י דּ נבר
וּ בגין נפקין, מתּ מּ ן וּ ברכאן  מזוֹ נין
דּ עלמא סתים, בּ ארח  איהוּ   ּכ
לגבּ יהּ  ולית איה וּ , סתים  עלּ אה
כּ וֹ ס דּ א בּ דר גּ א  א לּ א  הזמנה .

דּ ברכה .

אין מין מענא  לא  הא, ְְְִִִֵַַָָָעַד
בּל  פּרשׁת  ע"א זוהר  קפז  ק  ָ ָ ַ ָ ָ

יהוּ דה,(בּ מלּ ה רבּ י אמר דנברך ) 
דּ מן חוּ לקנא, (זוהרזכּ אה 

ע"א) קפ "ז  עד דף דּ עלמא יוֹ מא 
א לּ ין, מלּ ין  שׁ מענא  לא ה שׁ תּ א ,
נשׁ  בּ ר לאו  דּ דא  אמינא הא ו דּ אי

איהוּ .
דּ ה ',אמר  מלאכא  בּ רא , לי הּ , 

דּ אמרת האי דּ יליהּ , רחימא
חמ ה שׁ טּ ים עצי בריחים ועשׂ ית
וחמ ה וגוֹ ', המּ שׁ כּ ן צלע לקרשׁ י
בריחים וחמ ה  וגוֹ ', בריחים
ט וּ בא בּ ריחים הא  ימּ ה . לירכתים
אמר  תּ רין. אינּ וּ ן  וידים  הכא , איכּ א 
דּ בר  מ פּ וּ מיהּ  דּ אמרין , הוּ א  דּ א  ליהּ ,
הוֹ איל  אבל איהוּ . מאן א שׁ תּ מע נשׁ 

אימא . אנא  א שׁ גחתּ וּ ן ולא 

הפּ ה )הגּ פן . היא(שׁ ל שׁ ה קּ וֹ דמת 
סתם. בּ רכה  שׁ ל לכוֹ ס ההזמנה 
הזמנה היא שׁ נּ טל, כּ יון  זוֹ , וכוֹ ס
עוֹ לם לגבּ י נבר בּ מלּ ת  אחרת
וּ ברכוֹ ת מז וֹ נוֹ ת שׁ כּ ל העליוֹ ן,
ה וּ א זה וּ מוּ ם מם. יוֹ צאוֹ ת 
ה וּ א העליוֹ ן שׁ ע וֹ לם נסתּ ר ,  בּ דר
אלּ א הזמנה, אליו ואין  נס תּ ר 

בּ רכה. כּ וֹ ס זוֹ  (שׁ בּ מלּ תבּ דר גּ ה 

( נבר. 

אשׁ רי בּ אוּ ר : יהוּ דה , ר בּ י אמר  
עד  העוֹ לם  שׁ מּ יּ וֹ ם  חלקנוּ 
ודּ אי  אלּ וּ , דברים שׁ מענ וּ  לא  כּ עת 

אדם. בּ ן  אינ וֹ  שׁ זּ ה אמרנוּ  הרי

ה ',בּ אוּ ר: מלא בּ ן, לוֹ , אמר 
אמרתּ  מה אהוּ בוֹ ,
חמה שׁ טּ ים עצי בריחם וע שׂ ית 
וחמה וגוֹ ', ה מּ שׁ כּ ן צלע לקר שׁ י
בריחם וחמה וגוֹ ', בריחם
הר בּ ה הרי - ימּ ה ליּ רכתים
שׁ תּ ים. הם  וידים כּ אן , ישׁ  בריחים
האדם מפּ י שׁ אמרנוּ , זהוּ  לוֹ , אמר 
ולא הוֹ איל אבל מיה וּ . נשׁ מע

אמר. אני - השׁ גּ חתּ ם 



אלין כו מלין שמענא לא השתא, הזוהרעד משניות 

ב)ואמר ,פּ תח עיניו(קהלת  "החכם  : 
אתר  בּ אן  וכי וגוֹ '". בּ ראשׁ וֹ 
דּ ילמא בּ רא שׁ וֹ , א לּ א נ שׁ , דּ בּ ר עינוֹ י
לחכם דּ א פּ יק בּ דר וֹ עיהּ , א וֹ  בּ גוּ פוֹ 
קרא א לּ א עלמא . בּ ני מכל יתיר 
בּ ר   יה לא  דּ תנן, ו דּ אי , ה וּ א  הכי
מאי א מּ וֹ ת. ד' דּ רישׁ א בּ גלוּ י נשׁ 

שׁ ריא דּ שׁ כינתּ א רישׁ יהּ ,טעמא . על  
בּ ראשׁ וֹ  וּ מ לּ וֹ י  עינוֹ י חכּ ים, וכל
על  וקיּ ימא  דּ שׁ ריא בּ ההוּ א  אינּ וּ ן ,

רישׁ יהּ .

דּ ההוּ אוכד לינדּ ע תּ מּ ן, עינוֹ י 
רישׁ יהּ , על דּ אדליק נה וֹ רא 
דּ בּ ר  דּ גוּ פא  בּ גין  למשׁ חא , אצטרי
אדליק וּ נה וֹ רא  פּ תילה, איהוּ  נשׁ 
ואמר, צווח מלכּ א  וּ שׁ מה  לעילּ א ,

ט) אל (קהלת   ׁרא ש על "ו שׁ מן :
דּ בראשוֹ , נהוֹ רא  דּ הא  יחסר",
ע וֹ בדין ואינּ וּ ן למ שׁ חא אצטרי
בּ רא שׁ וֹ , עיניו  החכם דּ א  ועל טבאן.

אחרא . בּ אתר  ולא 
שׁ כינתּ אאתּ וּ ן ו דּ אי ח כּ ימין, 

 הי רישׁ ייכ וּ , על שׁ רייא 
דּ כ תּ יב: להאי, א שׁ גח תּ וּ ן  לא 
צלע לקרשׁ י וגוֹ ', בריחים "ועשׂ ית
בּ ריחים וחמ ה האחד. ה מּ שׁ כּ ן
הנית". המּ שׁ כּ ן צלע לקרשׁ י
שׁ לי שׁ ית קרא , אמר וה נית האחד

ואמר,בּ אוּ ר: ב )פּ תח :(קהלת 
בּ ראשׁ וֹ  עיניו "החכם
האדם שׁ ל עיניו איפה וכי ?וגוֹ '". 

בּ ראשׁ וֹ  אוֹ אלּ א  בּ ג וּ פוֹ  שׁ מּ א  ! 
יוֹ תר החכם את  שׁ ה וֹ ציא  בּ זרוֹ ע וֹ ,

העוֹ לם בּ ני ה?מכּ ל א לּ א פּ סוּ ק! 
יל לא שׁ לּ מדנ וּ , בּ ו דּ אי. ה וּ א   ּכ
א מּ וֹ ת. אר בּ ע ראשׁ  בּ גלּ וּ י אדם 

הטּ עם על מה  שׁ וֹ רה שׁ כינה ? 
וּ דבריו עיניו  חכם וכל  ראשׁ וֹ ,
שׁ וֹ רה בּ אוֹ תוֹ  הם, בּ ראשׁ וֹ 

רא שׁ וֹ . על ועוֹ מד
שׁ אוֹ תוֹ בּ אוּ ר: ידע שׁ ם, וּ כשׁ עיניו 

ראשׁ וֹ  על שׁ דּ וֹ לק א וֹ ר
האדם שׁ גּ וּ ף מוּ ם  שׁ מן , צרי
למעלה, דּ וֹ לק  ואוֹ ר  פּ תילה, היא

ואמר  צוח ה מּ ל ט )וּ שׁ למה  :(שם  
יחסר ", אל  ׁראש על "ושׁ מן
שׁ מן צרי שׁ בּ ראשׁ וֹ  האוֹ ר  שׁ הרי
ולכן טוֹ בים . מעשׂ ים  וא וֹ תם
במקוֹ ם ולא בּ רא שׁ וֹ , עיניו  החכם 

אחר.
ודּ אי בּ א וּ ר : חכמים, אתּ ם 

על  שׁ וֹ רה הכינה 
לזה השׁ גּ חתּ ם  לא  אי ?רא שׁ יכם , 

וגוֹ ',שׁ כּ תוּ ב בריחם  "ועשׂ ית  : 
האחד. המּ שׁ כּ ן צלע לקר שׁ י
צלע לקרשׁ י בריחם וחמה
וה נית האחד ה נית ". ה מּ שׁ כּ ן

הזוהר אלין משניות  מלין שמענא לא השתא, כזעד

אחד  דּ הא  קרא . אמר לא וּ רביעית
סטרין, דּ תרין  ח שׁ יבוּ  דּ א ו שׁ נית,
בּ תרין ח וּ שׁ בנא עביד  ּכ וּ בגין

אלּ ין .
וּ נשׁ קוּ הוּ ,אתוּ  (כמלקדמין)אינּ וּ ן 

רבּ י ואמר, יהוּ דה, ר בּ י בּ כה 
דּ רא, זכּ אה  , ח וּ לק ז כּ אה שׁ מע וֹ ן
רב, דּ בי ינּ וּ קי אפילּ וּ  בּ זכוּ ת דּ הא 
אתאת תּ קּ יפין. רמאין טנרין אינּ וּ ן 
בּ מט וּ  רבּ וֹ תי, ל וֹ ן אמרה  א מּ יהּ ,
א לּ א בּ רי, על  תּ שׁ גּ חוּ ן לא  מ נּ ייכ וּ ,
זכּ אה להּ , אמרוּ  טבא . בּ עינא 
א תּ תא כּ שׁ רה, אתּ תא ח וּ לק
דּ הא נשׁ ין, שׁ אר מ כּ ל בּ רירא 
,ח וּ לק בּ ריר הוּ א   בּ רי ק וּ דשׁ א 
נשׁ ין שׁ אר  כּ ל על דּ גל וארים 

דּ עלמא .

מסתּ פינאאמר  לא אנא י נּ וּ קא , 
נ וּ נא דּ בר בּ ישׁ א , מעינא 
דּ חיל  לא  ונוּ נא  אנא , ויקּ ירא  רבּ א 

דּ כתּ יב, בּ ישׁ א, מח)מעינא  :(בראשית 
מאי הארץ ", בּ קרב לרב "וידגּ וּ 

ותנ  עינא . על לאס גּ אה  ינן,לרוֹ ב, 
עליה וֹ ן, ח פּ י  מ יּ א  דּ ימּ א , דּ גים מה
ודּ אי, לרוֹ ב וכוּ '. בּ ישׁ א עינא  ולית
על  אנ שׁ א  בּ ני בּ גוֹ  הארץ , בּ קרב 
דּ ה ', מלאכא  בּ רא , אמרוּ , ארעא .
מ סּ טרא ולא  בּ ישׁ א , עינא  בּ נא לית

וּ רביעית שׁ לישׁ ית ה פּ סוּ ק, אמר 
אחד  שׁ הרי הפּ סוּ ק. אמר  לא
צדדים, לשׁ ני נחשׁ בים ושׁ נית
א לּ ה. בּ שׁ ני החשׁ בּ וֹ ן זה  וּ מוּ ם

וּ נשׁ קוּ ה וּ .בּ אוּ ר: הם  בּ א וּ  
רבּ י (כּ בתּ חלּ ה ) בּ כה 

אשׁ רי  שׁ מעוֹ ן, ר בּ י ואמר, יה וּ דה
ה דּ וֹ רחלק א שׁ רי שׁ הרי ! ! 

בּ ית שׁ ל תּ ינ וֹ קוֹ ת  אפלּ וּ  בּ זכ וּ ת
תּ קּ יפים. רמים סלעים הם ר בּ ן
רבּ וֹ תי, להם, אמרה א מּ וֹ . בּ אה
בּ ני, על תּ שׁ גּ יחוּ  אל  מכּ ם  בּ בקּ שׁ ה 
להּ , אמרוּ  טוֹ בה . בּ עין  רק א לּ א 
אה כּ שׁ רה , אה חלק א שׁ רי
שׁ הרי  הנּ שׁ ים, שׁ אר  מכּ ל בּ ר וּ רה
חלק בּ רר הוּ א   ּבּ ר ו ה קּ דוֹ שׁ 
נשׁ וֹ ת שׁ אר כּ ל  על דּ גל והרים 

!העוֹ לם 
לאבּ א וּ ר: אני התּ ינוֹ ק, אמר 

שׁ בּ ן רעה, מעין פוֹ חד
פּ וֹ ח  לא ודג אני, ונכבּ ד גּ דוֹ ל ד דּ ג 

שׁ כּ ת וּ ב רעה , מח )מעין  :(בראשית 
זּ ה מה  הארץ". בּ קרב לרב "וידגּ וּ 

ושׁ נינ וּ ,לרב העין. על לרבּ וֹ ת ? 
עליהם מכסּ ים  המּ ים היּ ם  דּ גי מה
ו דּ אי, לרב וכ וּ '. רעה עין  ואין
על  האדם  בּ ני  ֹבּ ת ו הארץ , בּ קרב
אין ה',  מלא בּ ן, אמרוּ , הארץ.
רעה עין מצּ ד ולא  רעה , עין בּ נ וּ 



אלין כו מלין שמענא לא השתא, הזוהרעד משניות 

ב)ואמר ,פּ תח עיניו(קהלת  "החכם  : 
אתר  בּ אן  וכי וגוֹ '". בּ ראשׁ וֹ 
דּ ילמא בּ רא שׁ וֹ , א לּ א נ שׁ , דּ בּ ר עינוֹ י
לחכם דּ א פּ יק בּ דר וֹ עיהּ , א וֹ  בּ גוּ פוֹ 
קרא א לּ א עלמא . בּ ני מכל יתיר 
בּ ר   יה לא  דּ תנן, ו דּ אי , ה וּ א  הכי
מאי א מּ וֹ ת. ד' דּ רישׁ א בּ גלוּ י נשׁ 

שׁ ריא דּ שׁ כינתּ א רישׁ יהּ ,טעמא . על  
בּ ראשׁ וֹ  וּ מ לּ וֹ י  עינוֹ י חכּ ים, וכל
על  וקיּ ימא  דּ שׁ ריא בּ ההוּ א  אינּ וּ ן ,

רישׁ יהּ .

דּ ההוּ אוכד לינדּ ע תּ מּ ן, עינוֹ י 
רישׁ יהּ , על דּ אדליק נה וֹ רא 
דּ בּ ר  דּ גוּ פא  בּ גין  למשׁ חא , אצטרי
אדליק וּ נה וֹ רא  פּ תילה, איהוּ  נשׁ 
ואמר, צווח מלכּ א  וּ שׁ מה  לעילּ א ,

ט) אל (קהלת   ׁרא ש על "ו שׁ מן :
דּ בראשוֹ , נהוֹ רא  דּ הא  יחסר",
ע וֹ בדין ואינּ וּ ן למ שׁ חא אצטרי
בּ רא שׁ וֹ , עיניו  החכם דּ א  ועל טבאן.

אחרא . בּ אתר  ולא 
שׁ כינתּ אאתּ וּ ן ו דּ אי ח כּ ימין, 

 הי רישׁ ייכ וּ , על שׁ רייא 
דּ כ תּ יב: להאי, א שׁ גח תּ וּ ן  לא 
צלע לקרשׁ י וגוֹ ', בריחים "ועשׂ ית
בּ ריחים וחמ ה האחד. ה מּ שׁ כּ ן
הנית". המּ שׁ כּ ן צלע לקרשׁ י
שׁ לי שׁ ית קרא , אמר וה נית האחד

ואמר,בּ אוּ ר: ב )פּ תח :(קהלת 
בּ ראשׁ וֹ  עיניו "החכם
האדם שׁ ל עיניו איפה וכי ?וגוֹ '". 

בּ ראשׁ וֹ  אוֹ אלּ א  בּ ג וּ פוֹ  שׁ מּ א  ! 
יוֹ תר החכם את  שׁ ה וֹ ציא  בּ זרוֹ ע וֹ ,

העוֹ לם בּ ני ה?מכּ ל א לּ א פּ סוּ ק! 
יל לא שׁ לּ מדנ וּ , בּ ו דּ אי. ה וּ א   ּכ
א מּ וֹ ת. אר בּ ע ראשׁ  בּ גלּ וּ י אדם 

הטּ עם על מה  שׁ וֹ רה שׁ כינה ? 
וּ דבריו עיניו  חכם וכל  ראשׁ וֹ ,
שׁ וֹ רה בּ אוֹ תוֹ  הם, בּ ראשׁ וֹ 

רא שׁ וֹ . על ועוֹ מד
שׁ אוֹ תוֹ בּ אוּ ר: ידע שׁ ם, וּ כשׁ עיניו 

ראשׁ וֹ  על שׁ דּ וֹ לק א וֹ ר
האדם שׁ גּ וּ ף מוּ ם  שׁ מן , צרי
למעלה, דּ וֹ לק  ואוֹ ר  פּ תילה, היא

ואמר  צוח ה מּ ל ט )וּ שׁ למה  :(שם  
יחסר ", אל  ׁראש על "ושׁ מן
שׁ מן צרי שׁ בּ ראשׁ וֹ  האוֹ ר  שׁ הרי
ולכן טוֹ בים . מעשׂ ים  וא וֹ תם
במקוֹ ם ולא בּ רא שׁ וֹ , עיניו  החכם 

אחר.
ודּ אי בּ א וּ ר : חכמים, אתּ ם 

על  שׁ וֹ רה הכינה 
לזה השׁ גּ חתּ ם  לא  אי ?רא שׁ יכם , 

וגוֹ ',שׁ כּ תוּ ב בריחם  "ועשׂ ית  : 
האחד. המּ שׁ כּ ן צלע לקר שׁ י
צלע לקרשׁ י בריחם וחמה
וה נית האחד ה נית ". ה מּ שׁ כּ ן

הזוהר אלין משניות  מלין שמענא לא השתא, כזעד

אחד  דּ הא  קרא . אמר לא וּ רביעית
סטרין, דּ תרין  ח שׁ יבוּ  דּ א ו שׁ נית,
בּ תרין ח וּ שׁ בנא עביד  ּכ וּ בגין

אלּ ין .
וּ נשׁ קוּ הוּ ,אתוּ  (כמלקדמין)אינּ וּ ן 

רבּ י ואמר, יהוּ דה, ר בּ י בּ כה 
דּ רא, זכּ אה  , ח וּ לק ז כּ אה שׁ מע וֹ ן
רב, דּ בי ינּ וּ קי אפילּ וּ  בּ זכוּ ת דּ הא 
אתאת תּ קּ יפין. רמאין טנרין אינּ וּ ן 
בּ מט וּ  רבּ וֹ תי, ל וֹ ן אמרה  א מּ יהּ ,
א לּ א בּ רי, על  תּ שׁ גּ חוּ ן לא  מ נּ ייכ וּ ,
זכּ אה להּ , אמרוּ  טבא . בּ עינא 
א תּ תא כּ שׁ רה, אתּ תא ח וּ לק
דּ הא נשׁ ין, שׁ אר מ כּ ל בּ רירא 
,ח וּ לק בּ ריר הוּ א   בּ רי ק וּ דשׁ א 
נשׁ ין שׁ אר  כּ ל על דּ גל וארים 

דּ עלמא .

מסתּ פינאאמר  לא אנא י נּ וּ קא , 
נ וּ נא דּ בר בּ ישׁ א , מעינא 
דּ חיל  לא  ונוּ נא  אנא , ויקּ ירא  רבּ א 

דּ כתּ יב, בּ ישׁ א, מח)מעינא  :(בראשית 
מאי הארץ ", בּ קרב לרב "וידגּ וּ 

ותנ  עינא . על לאס גּ אה  ינן,לרוֹ ב, 
עליה וֹ ן, ח פּ י  מ יּ א  דּ ימּ א , דּ גים מה
ודּ אי, לרוֹ ב וכוּ '. בּ ישׁ א עינא  ולית
על  אנ שׁ א  בּ ני בּ גוֹ  הארץ , בּ קרב 
דּ ה ', מלאכא  בּ רא , אמרוּ , ארעא .
מ סּ טרא ולא  בּ ישׁ א , עינא  בּ נא לית

וּ רביעית שׁ לישׁ ית ה פּ סוּ ק, אמר 
אחד  שׁ הרי הפּ סוּ ק. אמר  לא
צדדים, לשׁ ני נחשׁ בים ושׁ נית
א לּ ה. בּ שׁ ני החשׁ בּ וֹ ן זה  וּ מוּ ם

וּ נשׁ קוּ ה וּ .בּ אוּ ר: הם  בּ א וּ  
רבּ י (כּ בתּ חלּ ה ) בּ כה 

אשׁ רי  שׁ מעוֹ ן, ר בּ י ואמר, יה וּ דה
ה דּ וֹ רחלק א שׁ רי שׁ הרי ! ! 

בּ ית שׁ ל תּ ינ וֹ קוֹ ת  אפלּ וּ  בּ זכ וּ ת
תּ קּ יפים. רמים סלעים הם ר בּ ן
רבּ וֹ תי, להם, אמרה א מּ וֹ . בּ אה
בּ ני, על תּ שׁ גּ יחוּ  אל  מכּ ם  בּ בקּ שׁ ה 
להּ , אמרוּ  טוֹ בה . בּ עין  רק א לּ א 
אה כּ שׁ רה , אה חלק א שׁ רי
שׁ הרי  הנּ שׁ ים, שׁ אר  מכּ ל בּ ר וּ רה
חלק בּ רר הוּ א   ּבּ ר ו ה קּ דוֹ שׁ 
נשׁ וֹ ת שׁ אר כּ ל  על דּ גל והרים 

!העוֹ לם 
לאבּ א וּ ר: אני התּ ינוֹ ק, אמר 

שׁ בּ ן רעה, מעין פוֹ חד
פּ וֹ ח  לא ודג אני, ונכבּ ד גּ דוֹ ל ד דּ ג 

שׁ כּ ת וּ ב רעה , מח )מעין  :(בראשית 
זּ ה מה  הארץ". בּ קרב לרב "וידגּ וּ 

ושׁ נינ וּ ,לרב העין. על לרבּ וֹ ת ? 
עליהם מכסּ ים  המּ ים היּ ם  דּ גי מה
ו דּ אי, לרב וכ וּ '. רעה עין  ואין
על  האדם  בּ ני  ֹבּ ת ו הארץ , בּ קרב
אין ה',  מלא בּ ן, אמרוּ , הארץ.
רעה עין מצּ ד ולא  רעה , עין בּ נ וּ 



ידים כח נטילת ומצוות בצפון השלחן הזוהרענין משניות 

 בּ רי וקוּ דשׁ א  אתינן. בּ י שׁ א  דּ עינא 
בּ גד פּ וֹ י . על חפּ י הוּ א 

מח)ואמר פּ תח "המּ לא (בראשית  : 
יבר רע מכּ ל אתי הגּ אל
בּ רוּ ח יעקב אמר קרא האי וג וֹ '".
ליהּ , אמר קוּ דשׁ א  בּ רוּ ח  אי  ק וּ דשׁ א ,
,המּ לא בּ יהּ . אית דּ חכמתא  רזא 
שׁ מהן ליהּ  וקרי  . מלא ליהּ  קרי 
. מלא אקרי  אמאי הכא , אחרנין.
מ לּ עי לּ א, שׁ ליחא  איהוּ  כּ ד א לּ א
אספּ קלריא מ גּ וֹ  זהרא וקבּ ילת

דכד)דּ לעי לּ א , מברכין(ס"א דּ כדין 
בּ רתּ י, להּ  אמרי להאי, וא מּ א א בּ א 
.לביתי פּ קידי  ,בּ יתי נט וּ רי זילי 
לוֹ ן . וזוּ ני זילי  .לביתי עבידי הכי
מחכּ א דּ לתּ תּ א  עלמא  דּ הה וּ א  זילי ,
, מנ מזוֹ נא  מח כּ אן בּ ית בּ ני  ,ל
למיהב דּ תצטרכי מה כּ ל  ל הא

. מלא איהי כּ דין לוֹ ן,

ידים נטילת מצו ת פן  הלחן ענין  יתאר ְְְְְִִִִִֵַַַַַָָָָֻ
ע"ב  קנד תּרוּמה פּר שׁת ָ ְ ַ ָ ָ ַ זוֹהר

דּ יליהּ שׁ לחן סדּ וּ רא  אצטרי דּ א , 
דּ צפ וֹ ן, בּ סטרא  לאתתּ קנא ,
צפ וֹ ן . צלע על תתּ ן וה לחן  דּ כתּ יב
שׁ ירוּ תא דּ מ תּ מּ ן בּ גין טעמא . מאי
תּ דיר  מימינא  נטיל שׂ מאלא  דּ חדוה.
אתּ ער  איהוּ  וּ לבתר בּ קדמיתא ,
ליהּ  קריבת וּ בתר  נוּ ק בּ א , לגבּ י

מכסּ ה הוּ א   ּבּ רו וה קּ דוֹ שׁ  בּ אנוּ ,
בּ כנפיו. עלי

ואמר,בּ א וּ ר : :(שם )פּ תח 
אתי  הגּ אל   ה מּ לא"
זה פּ סוּ ק וגוֹ '".  יבר רע מכּ ל
אם ה קּ דשׁ . בּ רוּ ח  יעקב אמר 
סוֹ ד  אוֹ תוֹ , אמר  ה קּ דשׁ  בּ ר וּ ח
לוֹ  קוֹ רא ,המּ לא בּ וֹ . ישׁ  חכמה 
אחרים. שׁ מוֹ ת  לוֹ  וקוֹ רא ,מלא

 מלא כּ אן נקרא אלּ אמ דּ וּ ע ? 
וּ מק בּ ל  מלמעלה שׁ ליח כּ שׁ הוּ א
שׁ לּ מעלה, אספּ קלריה  ֹמתּ ו זהר

ואמּ א(שׁ אז) אבּ א  שׁ כּ שׁ מּ ברכים  
להּ  אוֹ מרים שׁ מרי לזה , לכי בּ תּ י, : 

 בית בּ ית את פּ קדי ע שׂ י !  ּכ ! 
 לכי,לבית א וֹ תם. וזוּ ני לכי ! 

,ל מח כּ ה  שׁ לּ מטּ ה עוֹ לם  שׁ אוֹ תוֹ 
 ּממ למזוֹ ן מחכּ ים   בית !בּ ני 

לתת תּ צטרכי מה כּ ל ל הרי
.מלא היא  ואז להם.

ה סּ דּ וּ רבּ אוּ ר: צרי הזּ ה  ה לחן 
בּ צד  להתתּ קּ ן שׁ לּ וֹ 
על  תּ תּ ן והלחן שׁ כּ ת וּ ב ה צּ פוֹ ן,

הטּ עם מה  צפוֹ ן. מוּ םצלע ? 
ה מאל  המחה. רא שׁ ית שׁ מּ ם
בּ ראשׁ וֹ נה, מהיּ מין תּ מיד נוֹ טל
לנּ קבה. מתעוֹ רר  הוּ א  ּכ ואחר

הזוהר הסעודהמשניות  לפני  הגוף כטנקיות

בּ יהּ . ואתדּ בּ קת לגבּ יהּ , ימינא 

חדוה,מים ואיהוּ  מימינא , אינּ וּ ן 
לשׂ מאלא, יהיב מ יּ ד
וח דּ אן מים , אינּ וּ ן בּ יהּ  ואתדּ בּ ק וּ 
לימינא, איהוּ  אתכּ ליל וּ בתר ליהּ .
חדוה . בּ ההוּ א  לנוּ ק בּ א  ואתּ ער 
בּ ידיהּ  מ יּ א  דּ נטיל מאן ,וסימנ
לארקא קדמאה בּ מאנא , ימינא 
ממאלא ולא  איה וּ , בּ שׂ מאלא  מ יּ א 
לוֹ ן נטיל מימינא  מ יּ א  דּ הא  לימינא ,

שׂ מאלא .
א לּ אוּ בּ גין א שׁ תּ כחוּ , לא  מ יּ א   ּכ 

כּ יון דּ שׂ מאלא. מ סּ טרא 
א תּ ערוּ  הא  לגבּ יהּ , מיּ א דּ נטילוּ 
דּ א ועל מים . בּ אינּ וּ ן נוּ ק בּ א  לגבּ י
 ּכ וּ בגין תּ נינן . גּ שׁ מים גּ בוּ ר וֹ ת
צפ וֹ ן, צלע על תתּ ן  והלחן
בּ יהּ  א שׁ תּ כח וּ  איבין  סטר  דּ מהה וּ א 
בּ אתערוּ  אחרא . מסּ טרא  יתּ יר ,
דאתּ  כּ מה בּ קדמיתא , דּ יליהּ  דּ חדוה

ב)אמר השירים תּ חת(שיר  שׂ מאלוֹ  
תּ חבּ קני . וימינ וֹ  לבתר  לראשׁ י

הע דה לפני ה ף ְְִִֵַַָנְקת
ע"ב  קנד תּרוּמה פּר שׁת ָ ְ ַ ָ ָ ַ זוֹהר

לוֹ י שׁ לכן בּנקיּוּת , להיוֹת  צרי אדם שׁל שׁלחנ וֹ כּי יתבּאר  ֵ ֵ ָ ִ ְ ִ ְ ִ ִ ָ ָ ָ ֶ ָ ְ ֻ ִ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
הקּדוֹשׁ לוֹ שׁה שׁפּיע  המּזוֹן שׁפע לכב וֹד האכילה, ק וֹדם  ָ ַ ַ ִ ְ ִ ֶ ָ ַ ַ ֶ ְ ִ ָ ִ ֲ ָ ֵ ַ ְ ִ  לְהת פּנּוֹת

כּלוּם . מהמּז וֹן אחרא הסּטרא יהנה  שׁלּא וּכדי הוּא, ּבָּרו  ְ ֵ ֶֹ ֶ ֱ ֶ ַ ִ ְ ָ ַ ֲ ָ ֵ ַ ָ ְ

אליו אוֹ תוֹ  מקרב היּ מין  ּכ אחר 
בּ וֹ . ונדבּ ק

והםבּ א וּ ר: מיּ מין, הם ה מּ ים 
נוֹ תן מיּ ד שׂ מחה.
מים אוֹ תם בּ וֹ  ונדבּ קים למאל,
ה וּ א  ּכ ואחר  אוֹ תוֹ . וּ משׂ מּ חים
הנּ קבה את וּ מעוֹ רר  בּ יּ מין, נכלל
מי  -  וסימנ שׂ מחה, בּ א וֹ תהּ 
בּ כלי, ימינוֹ  בּ יד מים שׁ נּ וֹ טל
בּ שׂ מאל, הוּ א  מים לרוֹ קן ראשׁ וֹ ן 
מים שׁ הרי לימין , ממאל ולא 

המאל. א וֹ תם לוֹ קח מ יּ מין
לאבּ א וּ ר: מים  נמצאיםולכן 

כּ יון ה מאל. מצּ ד אלּ א
הרי  אליו , המּ ים  שׁ נּ לקחוּ 
מים, בּ א וֹ תם  לנּ קבה  התעוֹ רר וּ 
ולכן שׁ נינ וּ . גּ שׁ מים  גּ בוּ ר וֹ ת  ולכן
צפוֹ ן, צלע על  תּ תּ ן וה לחן 
בּ וֹ  נמצאים הפּ ר וֹ ת  הצּ ד שׁ מּ אוֹ תוֹ 
בּ התעוֹ רר וּ ת האחר , מה צּ ד יוֹ תר
כּ מוֹ  בּ ראשׁ וֹ נה, שׁ לּ וֹ  ה מחה

ב )שׁ נּ אמר  תּ חת(שיר  שׂ מאלוֹ  
וימינוֹ  -  ּכ ואחר לרא שׁ י,

תּ ח בּ קני.



ידים כח נטילת ומצוות בצפון השלחן הזוהרענין משניות 

 בּ רי וקוּ דשׁ א  אתינן. בּ י שׁ א  דּ עינא 
בּ גד פּ וֹ י . על חפּ י הוּ א 

מח)ואמר פּ תח "המּ לא (בראשית  : 
יבר רע מכּ ל אתי הגּ אל
בּ רוּ ח יעקב אמר קרא האי וג וֹ '".
ליהּ , אמר קוּ דשׁ א  בּ רוּ ח  אי  ק וּ דשׁ א ,
,המּ לא בּ יהּ . אית דּ חכמתא  רזא 
שׁ מהן ליהּ  וקרי  . מלא ליהּ  קרי 
. מלא אקרי  אמאי הכא , אחרנין.
מ לּ עי לּ א, שׁ ליחא  איהוּ  כּ ד א לּ א
אספּ קלריא מ גּ וֹ  זהרא וקבּ ילת

דכד)דּ לעי לּ א , מברכין(ס"א דּ כדין 
בּ רתּ י, להּ  אמרי להאי, וא מּ א א בּ א 
.לביתי פּ קידי  ,בּ יתי נט וּ רי זילי 
לוֹ ן . וזוּ ני זילי  .לביתי עבידי הכי
מחכּ א דּ לתּ תּ א  עלמא  דּ הה וּ א  זילי ,
, מנ מזוֹ נא  מח כּ אן בּ ית בּ ני  ,ל
למיהב דּ תצטרכי מה כּ ל  ל הא

. מלא איהי כּ דין לוֹ ן,

ידים נטילת מצו ת פן  הלחן ענין  יתאר ְְְְְִִִִִֵַַַַַָָָָֻ
ע"ב  קנד תּרוּמה פּר שׁת ָ ְ ַ ָ ָ ַ זוֹהר

דּ יליהּ שׁ לחן סדּ וּ רא  אצטרי דּ א , 
דּ צפ וֹ ן, בּ סטרא  לאתתּ קנא ,
צפ וֹ ן . צלע על תתּ ן וה לחן  דּ כתּ יב
שׁ ירוּ תא דּ מ תּ מּ ן בּ גין טעמא . מאי
תּ דיר  מימינא  נטיל שׂ מאלא  דּ חדוה.
אתּ ער  איהוּ  וּ לבתר בּ קדמיתא ,
ליהּ  קריבת וּ בתר  נוּ ק בּ א , לגבּ י

מכסּ ה הוּ א   ּבּ רו וה קּ דוֹ שׁ  בּ אנוּ ,
בּ כנפיו. עלי

ואמר,בּ א וּ ר : :(שם )פּ תח 
אתי  הגּ אל   ה מּ לא"
זה פּ סוּ ק וגוֹ '".  יבר רע מכּ ל
אם ה קּ דשׁ . בּ רוּ ח  יעקב אמר 
סוֹ ד  אוֹ תוֹ , אמר  ה קּ דשׁ  בּ ר וּ ח
לוֹ  קוֹ רא ,המּ לא בּ וֹ . ישׁ  חכמה 
אחרים. שׁ מוֹ ת  לוֹ  וקוֹ רא ,מלא

 מלא כּ אן נקרא אלּ אמ דּ וּ ע ? 
וּ מק בּ ל  מלמעלה שׁ ליח כּ שׁ הוּ א
שׁ לּ מעלה, אספּ קלריה  ֹמתּ ו זהר

ואמּ א(שׁ אז) אבּ א  שׁ כּ שׁ מּ ברכים  
להּ  אוֹ מרים שׁ מרי לזה , לכי בּ תּ י, : 

 בית בּ ית את פּ קדי ע שׂ י !  ּכ ! 
 לכי,לבית א וֹ תם. וזוּ ני לכי ! 

,ל מח כּ ה  שׁ לּ מטּ ה עוֹ לם  שׁ אוֹ תוֹ 
 ּממ למזוֹ ן מחכּ ים   בית !בּ ני 

לתת תּ צטרכי מה כּ ל ל הרי
.מלא היא  ואז להם.

ה סּ דּ וּ רבּ אוּ ר: צרי הזּ ה  ה לחן 
בּ צד  להתתּ קּ ן שׁ לּ וֹ 
על  תּ תּ ן והלחן שׁ כּ ת וּ ב ה צּ פוֹ ן,

הטּ עם מה  צפוֹ ן. מוּ םצלע ? 
ה מאל  המחה. רא שׁ ית שׁ מּ ם
בּ ראשׁ וֹ נה, מהיּ מין תּ מיד נוֹ טל
לנּ קבה. מתעוֹ רר  הוּ א  ּכ ואחר

הזוהר הסעודהמשניות  לפני  הגוף כטנקיות

בּ יהּ . ואתדּ בּ קת לגבּ יהּ , ימינא 

חדוה,מים ואיהוּ  מימינא , אינּ וּ ן 
לשׂ מאלא, יהיב מ יּ ד
וח דּ אן מים , אינּ וּ ן בּ יהּ  ואתדּ בּ ק וּ 
לימינא, איהוּ  אתכּ ליל וּ בתר ליהּ .
חדוה . בּ ההוּ א  לנוּ ק בּ א  ואתּ ער 
בּ ידיהּ  מ יּ א  דּ נטיל מאן ,וסימנ
לארקא קדמאה בּ מאנא , ימינא 
ממאלא ולא  איה וּ , בּ שׂ מאלא  מ יּ א 
לוֹ ן נטיל מימינא  מ יּ א  דּ הא  לימינא ,

שׂ מאלא .
א לּ אוּ בּ גין א שׁ תּ כחוּ , לא  מ יּ א   ּכ 

כּ יון דּ שׂ מאלא. מ סּ טרא 
א תּ ערוּ  הא  לגבּ יהּ , מיּ א דּ נטילוּ 
דּ א ועל מים . בּ אינּ וּ ן נוּ ק בּ א  לגבּ י
 ּכ וּ בגין תּ נינן . גּ שׁ מים גּ בוּ ר וֹ ת
צפ וֹ ן, צלע על תתּ ן  והלחן
בּ יהּ  א שׁ תּ כח וּ  איבין  סטר  דּ מהה וּ א 
בּ אתערוּ  אחרא . מסּ טרא  יתּ יר ,
דאתּ  כּ מה בּ קדמיתא , דּ יליהּ  דּ חדוה

ב)אמר השירים תּ חת(שיר  שׂ מאלוֹ  
תּ חבּ קני . וימינ וֹ  לבתר  לראשׁ י

הע דה לפני ה ף ְְִִֵַַָנְקת
ע"ב  קנד תּרוּמה פּר שׁת ָ ְ ַ ָ ָ ַ זוֹהר

לוֹ י שׁ לכן בּנקיּוּת , להיוֹת  צרי אדם שׁל שׁלחנ וֹ כּי יתבּאר  ֵ ֵ ָ ִ ְ ִ ְ ִ ִ ָ ָ ָ ֶ ָ ְ ֻ ִ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
הקּדוֹשׁ לוֹ שׁה שׁפּיע  המּזוֹן שׁפע לכב וֹד האכילה, ק וֹדם  ָ ַ ַ ִ ְ ִ ֶ ָ ַ ַ ֶ ְ ִ ָ ִ ֲ ָ ֵ ַ ְ ִ  לְהת פּנּוֹת

כּלוּם . מהמּז וֹן אחרא הסּטרא יהנה  שׁלּא וּכדי הוּא, ּבָּרו  ְ ֵ ֶֹ ֶ ֱ ֶ ַ ִ ְ ָ ַ ֲ ָ ֵ ַ ָ ְ

אליו אוֹ תוֹ  מקרב היּ מין  ּכ אחר 
בּ וֹ . ונדבּ ק

והםבּ א וּ ר: מיּ מין, הם ה מּ ים 
נוֹ תן מיּ ד שׂ מחה.
מים אוֹ תם בּ וֹ  ונדבּ קים למאל,
ה וּ א  ּכ ואחר  אוֹ תוֹ . וּ משׂ מּ חים
הנּ קבה את וּ מעוֹ רר  בּ יּ מין, נכלל
מי  -  וסימנ שׂ מחה, בּ א וֹ תהּ 
בּ כלי, ימינוֹ  בּ יד מים שׁ נּ וֹ טל
בּ שׂ מאל, הוּ א  מים לרוֹ קן ראשׁ וֹ ן 
מים שׁ הרי לימין , ממאל ולא 

המאל. א וֹ תם לוֹ קח מ יּ מין
לאבּ א וּ ר: מים  נמצאיםולכן 

כּ יון ה מאל. מצּ ד אלּ א
הרי  אליו , המּ ים  שׁ נּ לקחוּ 
מים, בּ א וֹ תם  לנּ קבה  התעוֹ רר וּ 
ולכן שׁ נינ וּ . גּ שׁ מים  גּ בוּ ר וֹ ת  ולכן
צפוֹ ן, צלע על  תּ תּ ן וה לחן 
בּ וֹ  נמצאים הפּ ר וֹ ת  הצּ ד שׁ מּ אוֹ תוֹ 
בּ התעוֹ רר וּ ת האחר , מה צּ ד יוֹ תר
כּ מוֹ  בּ ראשׁ וֹ נה, שׁ לּ וֹ  ה מחה

ב )שׁ נּ אמר  תּ חת(שיר  שׂ מאלוֹ  
וימינוֹ  -  ּכ ואחר לרא שׁ י,

תּ ח בּ קני.



הסעודהל  לפני  הגוף הזוהרנקיות משניות 

אצטרי שׁ לחן נשׁ  דּ בר  
בּ נקיוּ תא לאשׁ תּ כּ חא
מזוֹ נא למיכל יתקרב  דּ לא  דּ גוּ פא,
ועל  דּ גרמיהּ . בּ נקיוּ תא  א לּ א דּ יליהּ ,

בּ   אצטרי גּ רמיהּ דּ א  לפ נּ אה  נשׁ , ר 
מזוֹ נא ייכ וּ ל לא  עד בּ קדמיתא,
מזוֹ נא דּ הה וּ א  דּ כיא , דּ שׁ לחנא
ק וּ דשׁ א אתרעי בּ יהּ  ליהּ , דּ אתקין 

הוּ א על (יג)בּ רי יתקרב דּ לא  בּ גין , 
דּ איהוּ  צוֹ אה, קיא  שׁ לחן  ההוּ א 
אחרא וסטרא  אחרא  דּ סטרא  מרזא 
דּ א דּ שׁ לחן מז וֹ נא  מההוּ א יקבּ ל  לא 

כּ לוּ ם .
ואתע נּ ג,לבתר נ שׁ , בּ ר דּ אכיל 

חוּ לקא למיהב  אצטרי
איהוּ . וּ מאן סטרא . לההוּ א  דּ תמצית
דּ ידין, זוּ המא  ההוּ א אחרוֹ נים. מים
סטרא, להה וּ א  למיהב  דּ אצטרי
ו דּ אי דּ א  ועל לי הּ . דּ אצטרי ח וּ לקא 
וּ באתר  אינּ וּ ן, חוֹ בה חוֹ בה, אינּ וּ ן 
בּ ר  על  חיוּ בא ואיה וּ  שׁ ריין . דּ חוֹ בה
דּ א ועל דּ א . ח וּ לקא  ליהּ  למיהב נשׁ ,
דּ הא כּ לל , לברכא  אצטרי לא 

סטרא . בּ ההוּ א איהוּ  לאו בּ רכה 

צריבּ א וּ ר: אדם  שׁ ל שׁ לחנוֹ  
ה גּ וּ ף, בּ נקיּ וּ ת  לה מּ צא
אלּ א מזוֹ נוֹ  את  לאכל יקרב שׁ לּ א
האדם צרי ולכן עצמוֹ . בּ נקיוֹ ן
שׁ יּ אכל  טרם בּ תּ חלּ ה עצמ וֹ  לפנּ וֹ ת
אוֹ תוֹ  כּ י טה וֹ ר , שׁ לחן שׁ ל מזוֹ ן 
הקּ דוֹ שׁ  רוֹ צה בּ וֹ  לוֹ , שׁ הכין מזוֹ ן 
על  יקרב שׁ לּ א כּ די הוּ א,  ּבּ ר ו
שׁ ה וּ א צוֹ אה, קיא שׁ לחן א וֹ תוֹ 
האחר והצּ ד  האחר, הצּ ד  מסּ וֹ ד
שׁ ל  מזוֹ ן  מא וֹ תוֹ  כּ לוּ ם יקבּ ל לא

הזּ ה. הלחן

והתענּ ג,בּ א וּ ר : אדם שׁ אכל אחר 
שׁ ל  חלק לתת  צרי

וּ מהוּ  הצּ ד, לאוֹ תוֹ  מיםתּ מצית  ? 
ה יּ דים. זהמת א וֹ ת הּ  אחר וֹ נים .
חלק צד  לאוֹ ת וֹ  לתת  שׁ צּ רי
שׁ הם ו דּ אי ולכן  לוֹ . שׁ צּ רי
שׁ ל  וּ במקוֹ ם  הם, חוֹ בה חוֹ בה ,
אדם על ח יּ וּ ב והוּ א  שׁ וֹ רים , חוֹ בה 
צרי לא ולכן זה. חלק  לוֹ  לתת 
ה בּ רכה אין שׁ הרי כּ לל,  לבר

הצּ ד. בּ אוֹ ת וֹ 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
äéנ õת יג. את  ëŁכ äן מי אבל מכ äן, êŁא הארץ לעם רק  ל Łכחה, ק Łים ְְְְְֲִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָֹהַ åיתים

ז éרõן: õל õëŁסיפים אâרàא אז ה åיתים, àאכילת Łõדñ ה הåיתיםהאר"י àענין ְְְֲֲִִִִִִִִֵֵֶַַַַַַַַָָָָָ
האכל אבל הארץ, àעם אêא זה אין éי זללה"ה מ õרי אõמר היה ְְֲִִִֵֵֶֶֶֶַַָָָָָָָֹמéŁְחים,
çŁéאכל: äמתקנם א õתם מעלה Łהäא אחר זכירה, õà מ õסיפים õìéדע, àְְְְְֲִִִֶֶֶַַַַַַַָָָָָָֹכäנה

הזוהר השלחן משניות  על לחם להניח לאמצוה

דּ לאוּ בגין נשׁ , בּ ר  אצטרי  ּכ 
גּ בּ י דעל מזוֹ נא  יהיב
וכּ ל  צוֹ אה, קיא לההוּ א פּ תוֹ ריהּ ,
דּ כיוּ  דּ איה וּ  שׁ כּ ן וכּ ל בּ מע וֹ י, שׁ כּ ן

ותקּ וּ נא(טב) וּ בריא וּ  נשׁ  לבר
למיכל  איה וּ  שׁ לחן  דּ א, ועל דּ גוּ פיהּ .

דּ א תּ מר. כּ מה  בּ דכיוּ , בּ יהּ 

על  רק שׁוֹרה והבּרכה ה שּׁלחן על לחם  להניח מצוה יתבּאר: ַ ַ ָ ָ ָ ְ ַ ְ ָ ְ ֻ ַ ַ ֶ ֶ ַ ִ ָ ְ ָ ְ ִ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
ה מּקדּשׁ בּבית הפּנים לחם  כּדגמת מלא, ָ ְ ִ ַ ֵ ְ ִ ָ ַ ֶ ֶ ַ ְ ֻ ְ ֵ ָ ַ ְ  שֻׁלחן

מקדּ שׁ א,שׁ לחן בּ בי  דּ קיּ ימא  דּ א 
בּ יהּ  לא שׁ תּ כּ חא בּ גין
ועל  מז וֹ נא , מ נּ יהּ  וּ לא פּ קא  מזוֹ נא ,

אפילּ וּ  ע"א)דּ א  קנ"ה דף רגעא(זוהר  
לא  ע"א)חדא , לק יּ ימא(קל"ו   אצטרי 

שׁ לחן איה וּ  אחרא , שׁ לחן בּ ריקניּ א.
ליהּ  למיהב  אצטרי ולא  דּ ריקניּ א ,
דּ א, ועל  קדּ ישׁ א . בּ אתר דּ וּ כ תּ א 
חדא רגעא  אפילּ וּ  דּ מקדּ שׁ א , שׁ לחן
דּ לא ויצטרי מזוֹ נא . בּ לא  יתיב  לא 
בּ רכּ תא דּ הא  גּ ריע, אתר ישׁ תּ כּ ח 
גּ ריע, בּ אתר מ שׁ תּ כּ חא  לא  דּ לעילּ א 
 בּ רי דּ קוּ דשׁ א  דּ קמיהּ  שׁ לחן דּ א 
מבר דּ קא  נשׁ  דּ בר  שׁ לחן ה וּ א .
הכי א וּ ף  ה וּ א ,  בּ רי לק וּ דשׁ א  עליהּ 
דּ הא בּ ריקניּ א , למהוי  אצטרי לא 

ריקניּ א . בּ אתר בּ רכּ תא  לית
דּ ק וּ דשׁ אנהמי שׁ לחן גּ בּ י דּ על 

הוּ א אינּ וּ ן(יד )בּ רי , 

יתּ ןבּ אוּ ר: שׁ לּ א אדם צרי ולכן  
שׁ לחנוֹ  גּ בּ י שׁ על מזוֹ ן
שׁ כּ ן וכל צוֹ אה, קיא  לאוֹ תוֹ 
טה וֹ ר שׁ הוּ א  שׁ כּ ן וכל  בּ מעיו,

הגּ וּ ף(ט וֹ ב ) ות קּ וּ ן  וּ בריאוּ ת לאדם
בּ וֹ  לאכל הוּ א הלחן ולכן שׁ לּ וֹ .

שׁ נּ ת בּ אר. כּ מ וֹ  בּ טהרה ,

בּ ביתבּ א וּ ר: שׁ ע וֹ מד זה שׁ לחן 
בּ וֹ  לה מּ צא כּ די ה מּ קדּ שׁ ,
ולכן מז וֹ ן, ממּ נּ וּ  וּ לה וֹ ציא  מזוֹ ן 
לעמד  צרי לא  אחד רגע אפלּ וּ 
שׁ לחן ה וּ א אחר  שׁ לחן  בּ ריקנוּ ת.
לוֹ  לתת צרי ולא הריקנ וּ ת,

ק בּ מקוֹ ם  שׁ לחןמקוֹ ם ולכן דוֹ שׁ . 
ישׁ ב לא  אחד רגע אפלּ וּ  ה מּ קדּ שׁ 
ימּ צא שׁ לּ א   ויצטר מזוֹ ן, בּ לי
ה בּ רכה שׁ הרי גּ ר וּ ע, בּ מקוֹ ם 
בּ מקוֹ ם נמצאת לא  שׁ לּ מעלה
הקּ דוֹ שׁ  שׁ לּ פני שׁ לחן זה גּ ר וּ ע.
 מבר שׁ אדם  שׁ לחן ה וּ א .  ּבּ ר ו
אף ה וּ א ,  ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ  את עליו
בּ ריקנוּ ת, להיוֹ ת צרי לא  ּכ
ריק. בּ מקוֹ ם  ה בּ רכה  אין  שׁ הרי

גּ בּ י בּ אוּ ר: שׁ על ה לּ חמים  
הקּ דוֹ שׁ  שׁ ל ה לחן 



הסעודהל  לפני  הגוף הזוהרנקיות משניות 

אצטרי שׁ לחן נשׁ  דּ בר  
בּ נקיוּ תא לאשׁ תּ כּ חא
מזוֹ נא למיכל יתקרב  דּ לא  דּ גוּ פא,
ועל  דּ גרמיהּ . בּ נקיוּ תא  א לּ א דּ יליהּ ,

בּ   אצטרי גּ רמיהּ דּ א  לפ נּ אה  נשׁ , ר 
מזוֹ נא ייכ וּ ל לא  עד בּ קדמיתא,
מזוֹ נא דּ הה וּ א  דּ כיא , דּ שׁ לחנא
ק וּ דשׁ א אתרעי בּ יהּ  ליהּ , דּ אתקין 

הוּ א על (יג)בּ רי יתקרב דּ לא  בּ גין , 
דּ איהוּ  צוֹ אה, קיא  שׁ לחן  ההוּ א 
אחרא וסטרא  אחרא  דּ סטרא  מרזא 
דּ א דּ שׁ לחן מז וֹ נא  מההוּ א יקבּ ל  לא 

כּ לוּ ם .
ואתע נּ ג,לבתר נ שׁ , בּ ר דּ אכיל 

חוּ לקא למיהב  אצטרי
איהוּ . וּ מאן סטרא . לההוּ א  דּ תמצית
דּ ידין, זוּ המא  ההוּ א אחרוֹ נים. מים
סטרא, להה וּ א  למיהב  דּ אצטרי
ו דּ אי דּ א  ועל לי הּ . דּ אצטרי ח וּ לקא 
וּ באתר  אינּ וּ ן, חוֹ בה חוֹ בה, אינּ וּ ן 
בּ ר  על  חיוּ בא ואיה וּ  שׁ ריין . דּ חוֹ בה
דּ א ועל דּ א . ח וּ לקא  ליהּ  למיהב נשׁ ,
דּ הא כּ לל , לברכא  אצטרי לא 

סטרא . בּ ההוּ א איהוּ  לאו בּ רכה 

צריבּ א וּ ר: אדם  שׁ ל שׁ לחנוֹ  
ה גּ וּ ף, בּ נקיּ וּ ת  לה מּ צא
אלּ א מזוֹ נוֹ  את  לאכל יקרב שׁ לּ א
האדם צרי ולכן עצמוֹ . בּ נקיוֹ ן
שׁ יּ אכל  טרם בּ תּ חלּ ה עצמ וֹ  לפנּ וֹ ת
אוֹ תוֹ  כּ י טה וֹ ר , שׁ לחן שׁ ל מזוֹ ן 
הקּ דוֹ שׁ  רוֹ צה בּ וֹ  לוֹ , שׁ הכין מזוֹ ן 
על  יקרב שׁ לּ א כּ די הוּ א,  ּבּ ר ו
שׁ ה וּ א צוֹ אה, קיא שׁ לחן א וֹ תוֹ 
האחר והצּ ד  האחר, הצּ ד  מסּ וֹ ד
שׁ ל  מזוֹ ן  מא וֹ תוֹ  כּ לוּ ם יקבּ ל לא

הזּ ה. הלחן

והתענּ ג,בּ א וּ ר : אדם שׁ אכל אחר 
שׁ ל  חלק לתת  צרי

וּ מהוּ  הצּ ד, לאוֹ תוֹ  מיםתּ מצית  ? 
ה יּ דים. זהמת א וֹ ת הּ  אחר וֹ נים .
חלק צד  לאוֹ ת וֹ  לתת  שׁ צּ רי
שׁ הם ו דּ אי ולכן  לוֹ . שׁ צּ רי
שׁ ל  וּ במקוֹ ם  הם, חוֹ בה חוֹ בה ,
אדם על ח יּ וּ ב והוּ א  שׁ וֹ רים , חוֹ בה 
צרי לא ולכן זה. חלק  לוֹ  לתת 
ה בּ רכה אין שׁ הרי כּ לל,  לבר

הצּ ד. בּ אוֹ ת וֹ 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
äéנ õת יג. את  ëŁכ äן מי אבל מכ äן, êŁא הארץ לעם רק  ל Łכחה, ק Łים ְְְְְֲִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָֹהַ åיתים

ז éרõן: õל õëŁסיפים אâרàא אז ה åיתים, àאכילת Łõדñ ה הåיתיםהאר"י àענין ְְְֲֲִִִִִִִִֵֵֶַַַַַַַַָָָָָ
האכל אבל הארץ, àעם אêא זה אין éי זללה"ה מ õרי אõמר היה ְְֲִִִֵֵֶֶֶֶַַָָָָָָָֹמéŁְחים,
çŁéאכל: äמתקנם א õתם מעלה Łהäא אחר זכירה, õà מ õסיפים õìéדע, àְְְְְֲִִִֶֶֶַַַַַַַָָָָָָֹכäנה

הזוהר השלחן משניות  על לחם להניח לאמצוה

דּ לאוּ בגין נשׁ , בּ ר  אצטרי  ּכ 
גּ בּ י דעל מזוֹ נא  יהיב
וכּ ל  צוֹ אה, קיא לההוּ א פּ תוֹ ריהּ ,
דּ כיוּ  דּ איה וּ  שׁ כּ ן וכּ ל בּ מע וֹ י, שׁ כּ ן

ותקּ וּ נא(טב) וּ בריא וּ  נשׁ  לבר
למיכל  איה וּ  שׁ לחן  דּ א, ועל דּ גוּ פיהּ .

דּ א תּ מר. כּ מה  בּ דכיוּ , בּ יהּ 

על  רק שׁוֹרה והבּרכה ה שּׁלחן על לחם  להניח מצוה יתבּאר: ַ ַ ָ ָ ָ ְ ַ ְ ָ ְ ֻ ַ ַ ֶ ֶ ַ ִ ָ ְ ָ ְ ִ ֵ ָ ְ ִ בּוֹ
ה מּקדּשׁ בּבית הפּנים לחם  כּדגמת מלא, ָ ְ ִ ַ ֵ ְ ִ ָ ַ ֶ ֶ ַ ְ ֻ ְ ֵ ָ ַ ְ  שֻׁלחן

מקדּ שׁ א,שׁ לחן בּ בי  דּ קיּ ימא  דּ א 
בּ יהּ  לא שׁ תּ כּ חא בּ גין
ועל  מז וֹ נא , מ נּ יהּ  וּ לא פּ קא  מזוֹ נא ,

אפילּ וּ  ע"א)דּ א  קנ"ה דף רגעא(זוהר  
לא  ע"א)חדא , לק יּ ימא(קל"ו   אצטרי 

שׁ לחן איה וּ  אחרא , שׁ לחן בּ ריקניּ א.
ליהּ  למיהב  אצטרי ולא  דּ ריקניּ א ,
דּ א, ועל  קדּ ישׁ א . בּ אתר דּ וּ כ תּ א 
חדא רגעא  אפילּ וּ  דּ מקדּ שׁ א , שׁ לחן
דּ לא ויצטרי מזוֹ נא . בּ לא  יתיב  לא 
בּ רכּ תא דּ הא  גּ ריע, אתר ישׁ תּ כּ ח 
גּ ריע, בּ אתר מ שׁ תּ כּ חא  לא  דּ לעילּ א 
 בּ רי דּ קוּ דשׁ א  דּ קמיהּ  שׁ לחן דּ א 
מבר דּ קא  נשׁ  דּ בר  שׁ לחן ה וּ א .
הכי א וּ ף  ה וּ א ,  בּ רי לק וּ דשׁ א  עליהּ 
דּ הא בּ ריקניּ א , למהוי  אצטרי לא 

ריקניּ א . בּ אתר בּ רכּ תא  לית
דּ ק וּ דשׁ אנהמי שׁ לחן גּ בּ י דּ על 

הוּ א אינּ וּ ן(יד )בּ רי , 

יתּ ןבּ אוּ ר: שׁ לּ א אדם צרי ולכן  
שׁ לחנוֹ  גּ בּ י שׁ על מזוֹ ן
שׁ כּ ן וכל צוֹ אה, קיא  לאוֹ תוֹ 
טה וֹ ר שׁ הוּ א  שׁ כּ ן וכל  בּ מעיו,

הגּ וּ ף(ט וֹ ב ) ות קּ וּ ן  וּ בריאוּ ת לאדם
בּ וֹ  לאכל הוּ א הלחן ולכן שׁ לּ וֹ .

שׁ נּ ת בּ אר. כּ מ וֹ  בּ טהרה ,

בּ ביתבּ א וּ ר: שׁ ע וֹ מד זה שׁ לחן 
בּ וֹ  לה מּ צא כּ די ה מּ קדּ שׁ ,
ולכן מז וֹ ן, ממּ נּ וּ  וּ לה וֹ ציא  מזוֹ ן 
לעמד  צרי לא  אחד רגע אפלּ וּ 
שׁ לחן ה וּ א אחר  שׁ לחן  בּ ריקנוּ ת.
לוֹ  לתת צרי ולא הריקנ וּ ת,

ק בּ מקוֹ ם  שׁ לחןמקוֹ ם ולכן דוֹ שׁ . 
ישׁ ב לא  אחד רגע אפלּ וּ  ה מּ קדּ שׁ 
ימּ צא שׁ לּ א   ויצטר מזוֹ ן, בּ לי
ה בּ רכה שׁ הרי גּ ר וּ ע, בּ מקוֹ ם 
בּ מקוֹ ם נמצאת לא  שׁ לּ מעלה
הקּ דוֹ שׁ  שׁ לּ פני שׁ לחן זה גּ ר וּ ע.
 מבר שׁ אדם  שׁ לחן ה וּ א .  ּבּ ר ו
אף ה וּ א ,  ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ  את עליו
בּ ריקנוּ ת, להיוֹ ת צרי לא  ּכ
ריק. בּ מקוֹ ם  ה בּ רכה  אין  שׁ הרי

גּ בּ י בּ אוּ ר: שׁ על ה לּ חמים  
הקּ דוֹ שׁ  שׁ ל ה לחן 



השלחן לב  על לחם להניח הזוהרמצוה משניות 

רזא(טו)תּ ריסר  א וֹ קימנא והא  .  והרי עשׂ ר. שׁ נים הם ה וּ א   ּבּ ר ו

ז"ל האר"י רבינו כתבי
נŁמõת יד. להעלõת  àאכילה  ה ני ה æעם  אכילה על  Łõדñה האר"י éְְְֲֲֲֲִִִִִִֵֵַַַַַַַָָָָָתבי

המג äלגלים: נ ŁמõתרŁעים Łי éי לקëן çתàאר מה וה äא  Łנית, סàה Łי ע õד ְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶַַַָָָָָָ
א àכל  מיתתם אחר מתáל áלים רŁעים õâמםŁל Łהם àŁע çłה, חלקים רàע ְְְְְְֲֲִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָָָ

אחת מדרגה ëŁתáלáל Łוי הìזéרים, מדרגõת ארàעה Łי éי מד àר, חי ְְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֵֵֵֶַַַַַַַַַַָָָָצ õמח 
àעת üצרי וזה õðàמח , áם מתáלáלים Łוי חçים, àבעלי Łהיא ,õדרגתëמ ְְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַָָָלְמ æה
ŁלŁה לעל õת üצרי וזה àדõמם, ëŁת áל áל Łוי מדרגõת, Łני  לעלõת õנäñôְְְְְְְְֲֲִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַָָֹ
Łà ויתל האדמה מן יצמח  éי הõðמח, אל הõâמם מן  ע õלה àתח êה  éי ְְְְְֲִִִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָָמַדרגõת,
àמדרגת יעלה ואז עłב , הא õכלים ח çים ה àעלי äיאכלה üé ואחר הõðמח , üõתàְְְְְְְֲֲִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַַַָָָֹֻ
האדם אברי חלק להי õת  äויחזר אדם àני וçאכל äם ישחט äם üé ואחר חי, àְְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶַַַַַַַַַָָָָָָָעל 
אפŁר ולפעמים הìז éר. האדם אכילת ידי  על יתàרר Łם éי יתñן, ואז ,õְְְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֶַַַָָָָָָָָָָֻעַצמ
והאדם õðàמח ìŁתáלáל הרי éיצד אחת, àפעם מדרגõת Łני המגäלגל çŁְְְְְְְְְֲִֵֵֵֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַַַַָָָָָדêג
אם וכן האדם, למדרגת עלה הõðמח  ëŁן ונמצא ההם, והע łבים הðמחים ְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֵֶַַַַַָָָָָָָָָָאõכל
ולפעמים חי. הàעל  אל מõâמם עלה והרי äìëמ א õכל חי והàעל õâàמם ְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַַַַָָָנִתáלáל
,õ כלõא והאדם õâàמם , ìŁתáלáל הרי éי והäא  àיחד, מדרגõת ŁלŁ éל ְְְְְְְֲִִֵֵֵֵֵֶַַַַַַָָָָָֹמְדêג
éי  הõâמם, אכילת ענין לבאר üצרי והìה àיחד. מדרגõת Ł לה éל Łעלה ְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶַַַַַַַָָָָָָָֹנִמצא
הה äא, העפר לאכ õל נתאäה והאדם עפר, àמעט  מגל áל  איזה יהיה לפעמים ְְְְְְְֱִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַָָָָָָָָָָֻהìִה
üõô עפר צר õר נפל  אם הŁëל õא העפר, האõכלים אדם àני àטבע  õìéְְְְִִֵֶֶַַַַָָָָָָָָָָָדע 
העłבים, õכלõ אà חי הàעל  זה üרâ על וכן ,õכלõא והאדם ,õà ונתערב ְְְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָהôַבŁיל 
אדם. Łנפ איזה מגל áל Łם éי ואפ Łר העłבים, àא õתם הìד àק עפר מעט  ְְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶֶַַָָָָָָָָָָָֻוְאõכל

לëזàח: õâמה  היאה Łלחן הראõŁנה àחינ õתיה, ôŁàי האכילה ענין נתàאר הרי ְְְְְְֲֲִִִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָָֻ
המגäלגלים נפõŁת לתñן הäא והני ההäא, ëàŁאכל  הíיגים äלברר ְְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֶַַַַַַַַָָָָלְתñן
הåהיר äת, àתכלית ליåהר üצרי אõכל  Łéהäא האדם לכן ה ìזéר, ההäא  àְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶַַַַַָָָָָָָָמאכל
äàהר לכן לרע, טõב  àין  יõדעין Łאינן ח çים והàעלי הàהמ õת õ מé יאכל  ְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֵֶַַַַַַַָָֹוְאל

ז  ä תינõàר äילâלחן והגŁהŁ äכאõמרם זה, àענין דנ"ה] [àרכõת  לברכה כר õנם ְְְְְְְְְְִִִִִֵֶֶַַַָָָָָָֻ
éי  äאמר áם הìזéרõת. àחינ õת Łני עłõה היה Łהëז àח  לפי וזה לëזàח , õâְְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַָָָָמה

הרàה. מאמרים àאêה וכõçצא  אדם Łל עõנõתיו מכïר ְְְְְֲֲִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָֻהŁַלחן
ה Łלחן:טו. על חõêת י"ב Łדõ ק àŁàת  éברçŁהיה הêחם, àציעת ענין והìה ְְְְְְְִִִִֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָֻ

éענין  הŁלחן, על לחם ééרõת י"ב  Łם  ä היçŁ üריðŁ àŁת àסעäדõת ְְְְְְְִִִִִֵֶֶֶֶַַַַָָָָָֻנִתàאר
Łני  ý ידיà ñôח  הõëציא üברô éאŁר ואמנם ענינם. נתàאר וŁם הïנים, ְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָָָָָָלֶחם
ההין  Łני הם ôחõôנ õת ôŁי  éי זכרים, והו"ו הäç"ד éנגד Łהם העליõנõת, ééְְְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַָָָָרõת
éדי  הôח õôנõת, ééרõת מהני ותרחיקם למעלה, ôגàיהם אל  ולכן ְְְְְְְְְְִִִֵֵֵֵֵֵֵַַַַַַַָָָהìַקב õת,
ותט àל הימני , הééר מן הïרäסה ôבצע  üé ואחר ההי "ן . Łàני והו' הי' äיעïŁçŁְְְְְְְְְִִִִִִִִֵֵֶַַַַַַַַַָָָָֹ
ל àŁת]. היא ה äéנה åŁאת לי נראה Łמ äאל: [אמר  לעיל , ìéזéר äתכäן àְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַַָָָָָֹמלח,

הזוהר שלחנומשניות  על עניים לארח ומצוה המוציא, דברכת ה ' לגטעם

דּ א ועל דּ פּ נים . רזא  דּ אינּ וּ ן  דּ נהמי,
מזוֹ נא דּ הא  ה פּ נים , לחם אקרי
פּ נים מאינּ וּ ן  דּ עלמא, וספּ וּ קא 
דּ א, לחם , ּכ וּ בגין  קאתייא. עלּ אין
בּ רזא איה וּ  דּ כ לּ א, פּ נימאה איהוּ 

יא וֹ ת. כּ דקא  עלּ אה,
פּ נים,לחם דּ אי נּ וּ ן מיכלא  ה פּ נים, 

דּ נפיק וספּ וּ קא  מזוֹ נא 
על  ושׁ ריא  אתי , מנּ ייהוּ  לעלמא,
דּ א, דּ שׁ לחן וּ בגין פּ תוֹ רא , ההוּ א 
פּ נים מאינּ וּ ן וס פּ וּ קא  מז וֹ נא  מקבּ לא 
מז וֹ נין אפּ יקת ואיהי דּ לעילּ א ,
פּ נימאין, פּ נים  מאינּ וּ ן וספּ וּ קין
לחם, הה וּ א  איהוּ  דּ א פּ יקת, וּ מז וֹ נא 
וח וֹ ם מתקרב, הוה  ח וֹ ם  כּ דקאמרן,
א וּ קמוּ ה, והא  מ תּ מּ ן, מתעדי הוה

כא)דּ כ תּ יב, א  הלּ קחוֹ (שמואל  בּ יוֹ ם  
נשׁ  לבר אית דּ א שׁ לחן וּ בגין
בּ כל  דּ ילּ יהּ  דּ שׁ לחן רזין לנטרא 

כּ דקאמרן . גּ וונין אי נּ וּ ן

לשמחם לחנ על ענים לארח מצוה הציא , ברת  ה' ְְְְְְְֲִִִִִֵַַַַַַָָָָֻטַעם
ע"א  קסח תּרוּמה פּרשׁת  ָ ְ ַ ָ ָ ַ ז וֹהר

מזוֹ נאפּ תח  בּ ברכּ ת רביא  ההוּ א  
אוֹ מר  אחד  כּ תוּ ב ואמר ,

יד) ה '(דברים לפני "ואכלתּ  :
"היאוֹ מר (טז)א אחד וכתוּ ב , 

סוֹ ד  שׁ הם הלּ חמים, סוֹ ד בּ ארנ וּ 
הפּ נים, לחם  נקרא ולכן ה פּ נים,
העוֹ לם שׁ ל וס פּ וּ ק מז וֹ ן שׁ הרי
העליוֹ נים. הפּ נים מא וֹ תם  בּ אים
שׁ ל  פּ נימי ה וּ א  זה לחם  ולכן

כּ רא וּ י. עליוֹ ן בּ סוֹ ד ה וּ א ה כּ ל,
שׁ ל בּ א וּ ר : מאכל - ה פּ נים  לחם  

וספּ וּ ק מז וֹ ן פּ נים , אוֹ תם 
ושׁ וֹ רה בּ א, מהם  לעוֹ לם , שׁ יּ וֹ צא 
שׁ לחן וּ מ וּ ם שׁ לחן. אוֹ תוֹ  על
מאוֹ תם וספּ וּ ק מזוֹ ן  מקבּ ל  זה 
מוֹ ציאה והיא מעלה, שׁ ל פּ נים
פּ נים מאוֹ תם  וספּ וּ קים מזוֹ נ וֹ ת 
ה וּ א שׁ מּ וֹ ציאה  וה מּ ז וֹ ן פּ נימ יּ ים ,
חם שׁ אמרנוּ , כּ פי לחם, א וֹ תוֹ 
מוּ סר היה  וחם מתקרב, היה
שׁ כּ תוּ ב פּ רשׁ וּ ה וּ , והרי מם,
זה שׁ לחן וּ מוּ ם ה לּ קחוֹ , בּ יוֹ ם
שׁ לחנוֹ  סוֹ דוֹ ת לשׁ מר לאדם ישׁ 

שׁ אמרנ וּ . גּ ונים  א וֹ תם  בּ כל

בּ ברכּ תבּ א וּ ר : ילד  א וֹ תוֹ  פּ תח 
אחד  כּ ת וּ ב ואמר , המּ זוֹ ן

אלהי",א וֹ מר ה' לפני "ואכלתּ  : 
א וֹ מר אחד כז)וכת וּ ב :(דברים  

ז"ל האר"י רבינו כתבי
אכילה :טז. על Łõ דñ ה האר"י Łבעהéתבי ä נאצל האציל äת àתח êת éי âע ְְְְֲֲֲִִִִִִִִֵֶֶַַַַָָָָָ

אציל äת, נקרא עôה Łה äא  מע õלם למ æה äוירד äמת וכאŁר  הõìדעים, ְְְְְְֲֲִִִִֵֵֶֶַַַַָָָָָָָהëַלכים



השלחן לב  על לחם להניח הזוהרמצוה משניות 

רזא(טו)תּ ריסר  א וֹ קימנא והא  .  והרי עשׂ ר. שׁ נים הם ה וּ א   ּבּ ר ו

ז"ל האר"י רבינו כתבי
נŁמõת יד. להעלõת  àאכילה  ה ני ה æעם  אכילה על  Łõדñה האר"י éְְְֲֲֲֲִִִִִִֵֵַַַַַַַָָָָָתבי

המג äלגלים: נ ŁמõתרŁעים Łי éי לקëן çתàאר מה וה äא  Łנית, סàה Łי ע õד ְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶַַַָָָָָָ
א àכל  מיתתם אחר מתáל áלים רŁעים õâמםŁל Łהם àŁע çłה, חלקים רàע ְְְְְְֲֲִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָָָ

אחת מדרגה ëŁתáלáל Łוי הìזéרים, מדרגõת ארàעה Łי éי מד àר, חי ְְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֵֵֵֶַַַַַַַַַַָָָָצ õמח 
àעת üצרי וזה õðàמח , áם מתáלáלים Łוי חçים, àבעלי Łהיא ,õדרגתëמ ְְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַָָָלְמ æה
ŁלŁה לעל õת üצרי וזה àדõמם, ëŁת áל áל Łוי מדרגõת, Łני  לעלõת õנäñôְְְְְְְְֲֲִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַָָֹ
Łà ויתל האדמה מן יצמח  éי הõðמח, אל הõâמם מן  ע õלה àתח êה  éי ְְְְְֲִִִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָָמַדרגõת,
àמדרגת יעלה ואז עłב , הא õכלים ח çים ה àעלי äיאכלה üé ואחר הõðמח , üõתàְְְְְְְֲֲִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַַַָָָֹֻ
האדם אברי חלק להי õת  äויחזר אדם àני וçאכל äם ישחט äם üé ואחר חי, àְְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶַַַַַַַַַָָָָָָָעל 
אפŁר ולפעמים הìז éר. האדם אכילת ידי  על יתàרר Łם éי יתñן, ואז ,õְְְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֶַַַָָָָָָָָָָֻעַצמ
והאדם õðàמח ìŁתáלáל הרי éיצד אחת, àפעם מדרגõת Łני המגäלגל çŁְְְְְְְְְֲִֵֵֵֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַַַַָָָָָדêג
אם וכן האדם, למדרגת עלה הõðמח  ëŁן ונמצא ההם, והע łבים הðמחים ְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֵֶַַַַַָָָָָָָָָָאõכל
ולפעמים חי. הàעל  אל מõâמם עלה והרי äìëמ א õכל חי והàעל õâàמם ְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַַַַָָָנִתáלáל
,õ כלõא והאדם õâàמם , ìŁתáלáל הרי éי והäא  àיחד, מדרגõת ŁלŁ éל ְְְְְְְֲִִֵֵֵֵֵֶַַַַַַָָָָָֹמְדêג
éי  הõâמם, אכילת ענין לבאר üצרי והìה àיחד. מדרגõת Ł לה éל Łעלה ְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶַַַַַַַָָָָָָָֹנִמצא
הה äא, העפר לאכ õל נתאäה והאדם עפר, àמעט  מגל áל  איזה יהיה לפעמים ְְְְְְְֱִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַָָָָָָָָָָֻהìִה
üõô עפר צר õר נפל  אם הŁëל õא העפר, האõכלים אדם àני àטבע  õìéְְְְִִֵֶֶַַַַָָָָָָָָָָָדע 
העłבים, õכלõ אà חי הàעל  זה üרâ על וכן ,õכלõא והאדם ,õà ונתערב ְְְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָהôַבŁיל 
אדם. Łנפ איזה מגל áל Łם éי ואפ Łר העłבים, àא õתם הìד àק עפר מעט  ְְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶֶַַָָָָָָָָָָָֻוְאõכל

לëזàח: õâמה  היאה Łלחן הראõŁנה àחינ õתיה, ôŁàי האכילה ענין נתàאר הרי ְְְְְְֲֲִִִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָָֻ
המגäלגלים נפõŁת לתñן הäא והני ההäא, ëàŁאכל  הíיגים äלברר ְְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֶַַַַַַַַָָָָלְתñן
הåהיר äת, àתכלית ליåהר üצרי אõכל  Łéהäא האדם לכן ה ìזéר, ההäא  àְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶַַַַַָָָָָָָָמאכל
äàהר לכן לרע, טõב  àין  יõדעין Łאינן ח çים והàעלי הàהמ õת õ מé יאכל  ְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֵֶַַַַַַַָָֹוְאל

ז  ä תינõàר äילâלחן והגŁהŁ äכאõמרם זה, àענין דנ"ה] [àרכõת  לברכה כר õנם ְְְְְְְְְְִִִִִֵֶֶַַַָָָָָָֻ
éי  äאמר áם הìזéרõת. àחינ õת Łני עłõה היה Łהëז àח  לפי וזה לëזàח , õâְְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַָָָָמה

הרàה. מאמרים àאêה וכõçצא  אדם Łל עõנõתיו מכïר ְְְְְֲֲִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָֻהŁַלחן
ה Łלחן:טו. על חõêת י"ב Łדõ ק àŁàת  éברçŁהיה הêחם, àציעת ענין והìה ְְְְְְְִִִִֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָֻ

éענין  הŁלחן, על לחם ééרõת י"ב  Łם  ä היçŁ üריðŁ àŁת àסעäדõת ְְְְְְְִִִִִֵֶֶֶֶַַַַָָָָָֻנִתàאר
Łני  ý ידיà ñôח  הõëציא üברô éאŁר ואמנם ענינם. נתàאר וŁם הïנים, ְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָָָָָָלֶחם
ההין  Łני הם ôחõôנ õת ôŁי  éי זכרים, והו"ו הäç"ד éנגד Łהם העליõנõת, ééְְְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַָָָָרõת
éדי  הôח õôנõת, ééרõת מהני ותרחיקם למעלה, ôגàיהם אל  ולכן ְְְְְְְְְְִִִֵֵֵֵֵֵֵַַַַַַַָָָהìַקב õת,
ותט àל הימני , הééר מן הïרäסה ôבצע  üé ואחר ההי "ן . Łàני והו' הי' äיעïŁçŁְְְְְְְְְִִִִִִִִֵֵֶַַַַַַַַַָָָָֹ
ל àŁת]. היא ה äéנה åŁאת לי נראה Łמ äאל: [אמר  לעיל , ìéזéר äתכäן àְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַַָָָָָֹמלח,

הזוהר שלחנומשניות  על עניים לארח ומצוה המוציא, דברכת ה ' לגטעם

דּ א ועל דּ פּ נים . רזא  דּ אינּ וּ ן  דּ נהמי,
מזוֹ נא דּ הא  ה פּ נים , לחם אקרי
פּ נים מאינּ וּ ן  דּ עלמא, וספּ וּ קא 
דּ א, לחם , ּכ וּ בגין  קאתייא. עלּ אין
בּ רזא איה וּ  דּ כ לּ א, פּ נימאה איהוּ 

יא וֹ ת. כּ דקא  עלּ אה,
פּ נים,לחם דּ אי נּ וּ ן מיכלא  ה פּ נים, 

דּ נפיק וספּ וּ קא  מזוֹ נא 
על  ושׁ ריא  אתי , מנּ ייהוּ  לעלמא,
דּ א, דּ שׁ לחן וּ בגין פּ תוֹ רא , ההוּ א 
פּ נים מאינּ וּ ן וס פּ וּ קא  מז וֹ נא  מקבּ לא 
מז וֹ נין אפּ יקת ואיהי דּ לעילּ א ,
פּ נימאין, פּ נים  מאינּ וּ ן וספּ וּ קין
לחם, הה וּ א  איהוּ  דּ א פּ יקת, וּ מז וֹ נא 
וח וֹ ם מתקרב, הוה  ח וֹ ם  כּ דקאמרן,
א וּ קמוּ ה, והא  מ תּ מּ ן, מתעדי הוה

כא)דּ כ תּ יב, א  הלּ קחוֹ (שמואל  בּ יוֹ ם  
נשׁ  לבר אית דּ א שׁ לחן וּ בגין
בּ כל  דּ ילּ יהּ  דּ שׁ לחן רזין לנטרא 

כּ דקאמרן . גּ וונין אי נּ וּ ן

לשמחם לחנ על ענים לארח מצוה הציא , ברת  ה' ְְְְְְְֲִִִִִֵַַַַַַָָָָֻטַעם
ע"א  קסח תּרוּמה פּרשׁת  ָ ְ ַ ָ ָ ַ ז וֹהר

מזוֹ נאפּ תח  בּ ברכּ ת רביא  ההוּ א  
אוֹ מר  אחד  כּ תוּ ב ואמר ,

יד) ה '(דברים לפני "ואכלתּ  :
"היאוֹ מר (טז)א אחד וכתוּ ב , 

סוֹ ד  שׁ הם הלּ חמים, סוֹ ד בּ ארנ וּ 
הפּ נים, לחם  נקרא ולכן ה פּ נים,
העוֹ לם שׁ ל וס פּ וּ ק מז וֹ ן שׁ הרי
העליוֹ נים. הפּ נים מא וֹ תם  בּ אים
שׁ ל  פּ נימי ה וּ א  זה לחם  ולכן

כּ רא וּ י. עליוֹ ן בּ סוֹ ד ה וּ א ה כּ ל,
שׁ ל בּ א וּ ר : מאכל - ה פּ נים  לחם  

וספּ וּ ק מז וֹ ן פּ נים , אוֹ תם 
ושׁ וֹ רה בּ א, מהם  לעוֹ לם , שׁ יּ וֹ צא 
שׁ לחן וּ מ וּ ם שׁ לחן. אוֹ תוֹ  על
מאוֹ תם וספּ וּ ק מזוֹ ן  מקבּ ל  זה 
מוֹ ציאה והיא מעלה, שׁ ל פּ נים
פּ נים מאוֹ תם  וספּ וּ קים מזוֹ נ וֹ ת 
ה וּ א שׁ מּ וֹ ציאה  וה מּ ז וֹ ן פּ נימ יּ ים ,
חם שׁ אמרנוּ , כּ פי לחם, א וֹ תוֹ 
מוּ סר היה  וחם מתקרב, היה
שׁ כּ תוּ ב פּ רשׁ וּ ה וּ , והרי מם,
זה שׁ לחן וּ מוּ ם ה לּ קחוֹ , בּ יוֹ ם
שׁ לחנוֹ  סוֹ דוֹ ת לשׁ מר לאדם ישׁ 

שׁ אמרנ וּ . גּ ונים  א וֹ תם  בּ כל

בּ ברכּ תבּ א וּ ר : ילד  א וֹ תוֹ  פּ תח 
אחד  כּ ת וּ ב ואמר , המּ זוֹ ן

אלהי",א וֹ מר ה' לפני "ואכלתּ  : 
א וֹ מר אחד כז)וכת וּ ב :(דברים  

ז"ל האר"י רבינו כתבי
אכילה :טז. על Łõ דñ ה האר"י Łבעהéתבי ä נאצל האציל äת àתח êת éי âע ְְְְֲֲֲִִִִִִִִֵֶֶַַַַָָָָָ

אציל äת, נקרא עôה Łה äא  מע õלם למ æה äוירד äמת וכאŁר  הõìדעים, ְְְְְְֲֲִִִִֵֵֶֶַַַַָָָָָָָהëַלכים



שלחנולד על עניים לארח ומצוה המוציא, דברכת ה ' הזוהרטעם משניות 

כז) ה '(דברים לפני "ושׂ מח תּ  :
הו וֹ  י שׂ ראל כּ ד קראי הני ."הי א
ואתחזוּ ן קדּ ישׁ א , בּ ארעא  שׁ ראן
בּ בי הוּ א   בּ רי קוּ דשׁ א  ק מּ י
 הי התּ א  מתקיּ י מּ י . הו וֹ  מקדּ שׁ א,
ה ' לפני  למיכל יכיל מאן  מתקיּ ימּ י ,

ה'. לפני וּ למחדי

."אלהי ה ' לפני "ושׂ מח תּ 
היוּ  כּ שׁ יּ שׂ ראל  ה לּ לוּ  ה פּ סוּ קים 
ונראוּ  הקּ דוֹ שׁ ה  בּ ארץ  שׁ ר וּ יים
בּ בית ה וּ א  ּבּ ר ו הקּ דוֹ שׁ  לפני
עכשׁ ו מתקיּ מים. היוּ  ה מּ קדּ שׁ ,

מתקיּ מים לאכל אי יכוֹ ל  מי ? 
ה' לפני ולשׂ מח  ה ' ?לפני 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
עõלמõת אר àע õéללים äהי äבהם êéם, הìבראים וכל  העõלמõת éל äהי àהם ְְְְִִִֵֶֶַַַָָָָָָָָָָָֻהìִה
הíיגים מן äבררäוה äונתקנ äחזר éאŁר ולכן עçłה, יצירה àריאה ְְְְְְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֶַַָָָָָָאֲציל õת
מה éל הäברר àתח êה אמנם אחת, äבבת אחד àפעם äהברר ולא àהם ְְְְְְְְְִִִֶֶַַַַַַַָָָָָָָֹֹֻהëַערבים
ונעłה ונתקן  הäברר àŁהם וה ëבחר àלבד, האצילäת ע õלם מחלק àהם ְְְְְְְֲֲִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָָֻהיה
הäברר üé ואחר הàריאה. ע õלם נע łה õנëמ áרäע והõçתר האצילäת, עõלם õנëְְְְֲֲִִִִֵֶֶַַַַַַַָָָָָָָמ
העçłה, עõלם ונעłה áר äע הõçתר הäברר üé ואחר יצירה, ונע łה áרäע ְְְְְֲֲֲִִֵֵַַַַַַַַָָָָָָָָָהõçַתר

ח äçתויõתר àסõד ה ñלõïת, üõתà נŁאר ה äא אז להתàרר יכõל  êŁא õנëמ áר äע ְְְְְְְִִִִֵֵֶֶַַַַָָָָֹ
הìז éרים, äêא àחינ õת  מ éל  והìה ה ñטרת. סëני י"א àסõד õìéדע אליהם, äְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָֹנŁמה
מתàררים הם והìה אז, להתàרר äיכל êŁא הñלõïת, üõתà מהם àחינ õת äארŁְְְְְְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵֵֶֶַָָָָֹנ
הקדŁäה éל ויהיה לנצח , הëות êàע אז éי הŁëיח, àיאת עד  ע ôה ועד  ְְְְִִִִִֶֶֶַַַַַַַַַַָָָָָָָָמֵאז
ôכלה. àע Łן êéה  והרŁעה סיגים, àבחינת  ,ãâלב ôאר ה ñלïה וכל ְְְְְְְְְִִִִִִִֵֶֶֶֶַַַָָָָָָָָָָָֻמִתàררת

הëעל õת: ר äם עד àזה  וכõçצא ,üמלא לדרáת  מעלים האכילה ידי  עõלםעל והìה ְְְְְְֲֲֲִִִֵֵֵֶַַַַַַַַַַָָָָ
õâמם למעלה מ æëה סדרן וזה ארàעה. והם äבחינ õת חלקים õà Łי ְְְְְְְֲֲִִִִִֵֵֵֶַַַָָָָָָָהָעçłה
והôëכõת והאבנים העפר Łהäא הõâמם äאפילŁ ספק äבלי מדàר, חי ְְְְֲֲִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָצ õמח 
Łוי ,õתõא ה ëקçם ורäחנäçת חäçת éח  àתõכם ŁçŁ הäא מכרח  àהם, ְְְְְִֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָָֹֻוְכõçצא 
היה לא éן  לא  Łאם לזה äראיה ,õתõא äמגâל הëקçם וõŁטר מ åל  למעלה ְְְְְְְִֵֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָָָֹֹעָליו
הŁáמים אל מ õôŁקקת והיא äדŁאים, זרעים äלהצמיח  להבâיל  àעפר ְְְְְְְְְִִִִִִִֶֶֶֶֶַַַַָָָָָֹיְכלת
וכאõמרם זה, àענין לברכה זכרõנם äתינõà ר äהאריכŁ õ כמä ,ãלבעל éְְְְְְְְְְֱֲִִִִִֵֶֶֶַַַָָָָָָאה
õ ל Łי והõðמח  ד"ח ], [תענית  וכו' àארץ ïקידה ונאמר  àאה ïקידה ְְְְְְֱֱִִִֵֵֶֶֶַַַָָָָנֶאמר
ה ëגâל וכח  ה åן וכח  הõðמח  éח  õà Łי Łהרי הõâמם, על יתרה ורäחנ äçת ְְְְְֲִֵֵֵֵֵֵֶַַַַַַַַַַָָָֹֹֹחäçַת
Łי ולכן מארàעôן, למעלה אדם äבני  הõðמח, על  יתרים ח çים והàעלי õìéְְְְְְְְֲִִֵֵֵֵֵֵֵַַַַַַַַַָָָָָָָדע .
למעלה äלהעלõתם äלתñנם הìזéרõת  àחינõת ארàע éל לברר àאדם ויכלת éְְְְְְְְְֲִִִִֶַַַַַַַָָָָָָָָֹֹֹח 
את לברר הäא יכõל éי  מלאכים. מדרגת  והיא ,õדרגתë מ למעלה ְְְְְְְְִִִִִֵֵֶַַַַַָָָָָֹעֶליõנה,
àס õד הם àעזרת çŁתàאר õ מé ,õ עצמ מחלקי חלק õלהחזירä ְְְְְְְְְִִֵֵֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַָהõâַמם,
ידי  על  éי הëדרגõת. ר äם עד àזה וכ õçצא  ,üמלא למדרגת יעלה äמ åה ְְְְְְֲֲִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַַַַַָָהָאכילה,
וסיגים ïסלת הäא äמה  ,õàŁ והëזõן  וה õæב  õ חé מבררין ההäא הâבר ְְְְְְִִִִֶֶֶַַַַַַָָָָָֹֹאֲכילתם

הזוהר שלחנומשניות  על עניים לארח ומצוה המוציא, דברכת ה ' להטעם

כּ ד אלּ א בּ קדמיתא ה וּ א , הכי ודּ אי 
פּ תוֹ ריהּ  על  נ שׁ  בּ ר יתיב

ה מּ וֹ ציא .(יז)למיכל  נהמא על מבר , 
מוֹ ציא, ולא  המּ וֹ ציא , טעמא  מאי

כּ תיב מב)דּ הא  המים,(ישעיה בּ וֹ רא  
הבּ וֹ רא . כּ תיב י)ולא  עוֹ שׂ ה(ירמיה  

מאי ארץ. העוֹ שׂ ה כּ תיב ולא  ארץ,
ה מּ וֹ ציא . הכא  טעמא 

ב   ע"א קס "ח  זוהר
מרזאא לּ א דּ אינּ וּ ן  מלּ ין כּ ל  

סתירא, עלּ אה  דּ עלמא
לאתחזאה מ תּ מּ ן, ה' אסתּ תּ רא 
איהוּ . וּ סתירא  גּ ניזא מעלמא  דּ הא 

ע "ב) קס"ח דף דּ אינּ וּ ן(זוהר מ לּ ין וכל 
יתּ יר, דּ אתגּ ליא  תּ תּ אה מעלמא

דּ כתיב בה', מ)כּ תיב ה מּ וֹ ציא(ישעיה 
צבאם ה)בּ מס פּ ר למי(עמוס ה קּ וֹ רא 

תּ תּ אה דּ עלמא  מרזא  כּ לּ הוּ  ה יּ ם,
ואי ע "ב)איהוּ , בּ שׁ מא(רל"א אכ תּ יב 

והכא ה גּ ד וֹ ל, האל כּ גוֹ ן בה', איהוּ 
סתים בּ ארח באתגליא)דּ איהוּ  (נ"א 

כּ יון איה וּ , תּ תּ אה דּ עלמא מרזא 

הוּ א.בּ אוּ ר:  ּכ ו דּ אי א לּ א  
אדם כּ שׁ יּ שׁ ב בּ ראשׁ וֹ נה

ל  שׁ לחנ וֹ  על על  מבר אכל , 
הטּ עם מה  המּ וֹ ציא . ה לּ חם 
כּ תוּ ב שׁ הרי מוֹ ציא , ולא ה מּ וֹ ציא
ה בּ וֹ רא. כת וּ ב ולא  ה מים , בּ וֹ רא 
העוֹ שׂ ה כת וּ ב ולא  ארץ, עוֹ שׂ ה 

ה מּ וֹ ציא כּ אן הטּ עם  מה ?ארץ. 

שׁ הםבּ א וּ ר : ה דּ ברים  כּ ל אלּ א 
העליוֹ ן העוֹ לם  מ סּ וֹ ד
מם, ה ' מסתּ תּ רת  ה נּ סתּ ר ,
ונס תּ ר גּ נוּ ז מע וֹ לם שׁ הרי להראוֹ ת
מהעוֹ לם שׁ הם  הדּ ברים וכל  ה וּ א.
כּ תוּ ב יוֹ תר  שׁ נּ ת גּ לּ ה ה תּ חתּ וֹ ן

שׁ כּ ת וּ ב מ )בּ ה ', ה מּ וֹ ציא(ישעיה 
צבאם, ט )בּ מספּ ר הקּ רא(עמוס  

העוֹ לם מ סּ וֹ ד הם כּ לּ ם ה יּ ם. למי
ה וּ א בּ ם  נכ תּ ב ואם  ה תּ חתּ וֹ ן,
וכאן הגּ דוֹ ל. האל כּ מוֹ  בּ ה ',

נסתּ ר  בּ דר מסּ וֹ ד (בּ גלּ וּ י )שׁ הוּ א  
כּ יון הוּ א, התּ ח תּ וֹ ן העוֹ לם

ז"ל האר"י רבינו כתבי
õìéדע. הëעים àני יציאת àסõד õà מתàרר ְְְְֲִִִֵֵֵַַַַָָָוְֻזהמא

ה íיגים: לברר  àאכילה  הראõŁן Łהיאה æעם האכילה הæעם נתàאר והìה ְְְֲֲִִִִִִִִִֵֵֶַַַַַַַָָָָָָֹ
ההäא: àמאכל מערבים א Łר הíיגים ְְְֲֲִִִֶַַַָָֹֹלִברר

אחסר:יז. לא רõעי ה ' לדוד מזמ õר יאמר האכילה  ïס äקקדם יאמר הääåג, קדם ְְְֲִִִִִֶֶֶַַַָָָָָֹֹֹֹֹ
õ תõא לõמר ט õב וגם וירàה. çŁפרה éדי ,'õוג אחסר  לא  רõעי ה' לדוד ְְְְְְְְְִִִִֵֶֶֶֶַַָָֹמִזמ õר
מז õנ õתיו, õל יחסר לא õמרõוהא ôבõת, ז"ן õà ŁçŁ מ ïני האכילה, קדם ְְְְְְֲִִִֵֵֵֶֶֶַָָָָֹֹהëַזמ õר

:Łפìה למזõן éן áם ְֵֶֶַַָוְטõב 



שלחנולד על עניים לארח ומצוה המוציא, דברכת ה ' הזוהרטעם משניות 

כז) ה '(דברים לפני "ושׂ מח תּ  :
הו וֹ  י שׂ ראל כּ ד קראי הני ."הי א
ואתחזוּ ן קדּ ישׁ א , בּ ארעא  שׁ ראן
בּ בי הוּ א   בּ רי קוּ דשׁ א  ק מּ י
 הי התּ א  מתקיּ י מּ י . הו וֹ  מקדּ שׁ א,
ה ' לפני  למיכל יכיל מאן  מתקיּ ימּ י ,

ה'. לפני וּ למחדי

."אלהי ה ' לפני "ושׂ מח תּ 
היוּ  כּ שׁ יּ שׂ ראל  ה לּ לוּ  ה פּ סוּ קים 
ונראוּ  הקּ דוֹ שׁ ה  בּ ארץ  שׁ ר וּ יים
בּ בית ה וּ א  ּבּ ר ו הקּ דוֹ שׁ  לפני
עכשׁ ו מתקיּ מים. היוּ  ה מּ קדּ שׁ ,

מתקיּ מים לאכל אי יכוֹ ל  מי ? 
ה' לפני ולשׂ מח  ה ' ?לפני 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
עõלמõת אר àע õéללים äהי äבהם êéם, הìבראים וכל  העõלמõת éל äהי àהם ְְְְִִִֵֶֶַַַָָָָָָָָָָָֻהìִה
הíיגים מן äבררäוה äונתקנ äחזר éאŁר ולכן עçłה, יצירה àריאה ְְְְְְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֶַַָָָָָָאֲציל õת
מה éל הäברר àתח êה אמנם אחת, äבבת אחד àפעם äהברר ולא àהם ְְְְְְְְְִִִֶֶַַַַַַַָָָָָָָֹֹֻהëַערבים
ונעłה ונתקן  הäברר àŁהם וה ëבחר àלבד, האצילäת ע õלם מחלק àהם ְְְְְְְֲֲִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָָֻהיה
הäברר üé ואחר הàריאה. ע õלם נע łה õנëמ áרäע והõçתר האצילäת, עõלם õנëְְְְֲֲִִִִֵֶֶַַַַַַַָָָָָָָמ
העçłה, עõלם ונעłה áר äע הõçתר הäברר üé ואחר יצירה, ונע łה áרäע ְְְְְֲֲֲִִֵֵַַַַַַַַָָָָָָָָָהõçַתר

ח äçתויõתר àסõד ה ñלõïת, üõתà נŁאר ה äא אז להתàרר יכõל  êŁא õנëמ áר äע ְְְְְְְִִִִֵֵֶֶַַַַָָָָֹ
הìז éרים, äêא àחינ õת  מ éל  והìה ה ñטרת. סëני י"א àסõד õìéדע אליהם, äְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָֹנŁמה
מתàררים הם והìה אז, להתàרר äיכל êŁא הñלõïת, üõתà מהם àחינ õת äארŁְְְְְְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵֵֶֶַָָָָֹנ
הקדŁäה éל ויהיה לנצח , הëות êàע אז éי הŁëיח, àיאת עד  ע ôה ועד  ְְְְִִִִִֶֶֶַַַַַַַַַַָָָָָָָָמֵאז
ôכלה. àע Łן êéה  והרŁעה סיגים, àבחינת  ,ãâלב ôאר ה ñלïה וכל ְְְְְְְְְִִִִִִִֵֶֶֶֶַַַָָָָָָָָָָָֻמִתàררת

הëעל õת: ר äם עד àזה  וכõçצא ,üמלא לדרáת  מעלים האכילה ידי  עõלםעל והìה ְְְְְְֲֲֲִִִֵֵֵֶַַַַַַַַַַָָָָ
õâמם למעלה מ æëה סדרן וזה ארàעה. והם äבחינ õת חלקים õà Łי ְְְְְְְֲֲִִִִִֵֵֵֶַַַָָָָָָָהָעçłה
והôëכõת והאבנים העפר Łהäא הõâמם äאפילŁ ספק äבלי מדàר, חי ְְְְֲֲִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָצ õמח 
Łוי ,õתõא ה ëקçם ורäחנäçת חäçת éח  àתõכם ŁçŁ הäא מכרח  àהם, ְְְְְִֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָָֹֻוְכõçצא 
היה לא éן  לא  Łאם לזה äראיה ,õתõא äמגâל הëקçם וõŁטר מ åל  למעלה ְְְְְְְִֵֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָָָֹֹעָליו
הŁáמים אל מ õôŁקקת והיא äדŁאים, זרעים äלהצמיח  להבâיל  àעפר ְְְְְְְְְִִִִִִִֶֶֶֶֶַַַַָָָָָֹיְכלת
וכאõמרם זה, àענין לברכה זכרõנם äתינõà ר äהאריכŁ õ כמä ,ãלבעל éְְְְְְְְְְֱֲִִִִִֵֶֶֶַַַָָָָָָאה
õ ל Łי והõðמח  ד"ח ], [תענית  וכו' àארץ ïקידה ונאמר  àאה ïקידה ְְְְְְֱֱִִִֵֵֶֶֶַַַָָָָנֶאמר
ה ëגâל וכח  ה åן וכח  הõðמח  éח  õà Łי Łהרי הõâמם, על יתרה ורäחנ äçת ְְְְְֲִֵֵֵֵֵֵֶַַַַַַַַַַָָָֹֹֹחäçַת
Łי ולכן מארàעôן, למעלה אדם äבני  הõðמח, על  יתרים ח çים והàעלי õìéְְְְְְְְֲִִֵֵֵֵֵֵֵַַַַַַַַַָָָָָָָדע .
למעלה äלהעלõתם äלתñנם הìזéרõת  àחינõת ארàע éל לברר àאדם ויכלת éְְְְְְְְְֲִִִִֶַַַַַַַָָָָָָָָֹֹֹח 
את לברר הäא יכõל éי  מלאכים. מדרגת  והיא ,õדרגתë מ למעלה ְְְְְְְְִִִִִֵֵֶַַַַַָָָָָֹעֶליõנה,
àס õד הם àעזרת çŁתàאר õ מé ,õ עצמ מחלקי חלק õלהחזירä ְְְְְְְְְִִֵֵֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַָהõâַמם,
ידי  על  éי הëדרגõת. ר äם עד àזה וכ õçצא  ,üמלא למדרגת יעלה äמ åה ְְְְְְֲֲִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַַַַַָָהָאכילה,
וסיגים ïסלת הäא äמה  ,õàŁ והëזõן  וה õæב  õ חé מבררין ההäא הâבר ְְְְְְִִִִֶֶֶַַַַַַָָָָָֹֹאֲכילתם

הזוהר שלחנומשניות  על עניים לארח ומצוה המוציא, דברכת ה ' להטעם

כּ ד אלּ א בּ קדמיתא ה וּ א , הכי ודּ אי 
פּ תוֹ ריהּ  על  נ שׁ  בּ ר יתיב

ה מּ וֹ ציא .(יז)למיכל  נהמא על מבר , 
מוֹ ציא, ולא  המּ וֹ ציא , טעמא  מאי

כּ תיב מב)דּ הא  המים,(ישעיה בּ וֹ רא  
הבּ וֹ רא . כּ תיב י)ולא  עוֹ שׂ ה(ירמיה  

מאי ארץ. העוֹ שׂ ה כּ תיב ולא  ארץ,
ה מּ וֹ ציא . הכא  טעמא 

ב   ע"א קס "ח  זוהר
מרזאא לּ א דּ אינּ וּ ן  מלּ ין כּ ל  

סתירא, עלּ אה  דּ עלמא
לאתחזאה מ תּ מּ ן, ה' אסתּ תּ רא 
איהוּ . וּ סתירא  גּ ניזא מעלמא  דּ הא 

ע "ב) קס"ח דף דּ אינּ וּ ן(זוהר מ לּ ין וכל 
יתּ יר, דּ אתגּ ליא  תּ תּ אה מעלמא

דּ כתיב בה', מ)כּ תיב ה מּ וֹ ציא(ישעיה 
צבאם ה)בּ מס פּ ר למי(עמוס ה קּ וֹ רא 

תּ תּ אה דּ עלמא  מרזא  כּ לּ הוּ  ה יּ ם,
ואי ע "ב)איהוּ , בּ שׁ מא(רל"א אכ תּ יב 

והכא ה גּ ד וֹ ל, האל כּ גוֹ ן בה', איהוּ 
סתים בּ ארח באתגליא)דּ איהוּ  (נ"א 

כּ יון איה וּ , תּ תּ אה דּ עלמא מרזא 

הוּ א.בּ אוּ ר:  ּכ ו דּ אי א לּ א  
אדם כּ שׁ יּ שׁ ב בּ ראשׁ וֹ נה

ל  שׁ לחנ וֹ  על על  מבר אכל , 
הטּ עם מה  המּ וֹ ציא . ה לּ חם 
כּ תוּ ב שׁ הרי מוֹ ציא , ולא ה מּ וֹ ציא
ה בּ וֹ רא. כת וּ ב ולא  ה מים , בּ וֹ רא 
העוֹ שׂ ה כת וּ ב ולא  ארץ, עוֹ שׂ ה 

ה מּ וֹ ציא כּ אן הטּ עם  מה ?ארץ. 

שׁ הםבּ א וּ ר : ה דּ ברים  כּ ל אלּ א 
העליוֹ ן העוֹ לם  מ סּ וֹ ד
מם, ה ' מסתּ תּ רת  ה נּ סתּ ר ,
ונס תּ ר גּ נוּ ז מע וֹ לם שׁ הרי להראוֹ ת
מהעוֹ לם שׁ הם  הדּ ברים וכל  ה וּ א.
כּ תוּ ב יוֹ תר  שׁ נּ ת גּ לּ ה ה תּ חתּ וֹ ן

שׁ כּ ת וּ ב מ )בּ ה ', ה מּ וֹ ציא(ישעיה 
צבאם, ט )בּ מספּ ר הקּ רא(עמוס  

העוֹ לם מ סּ וֹ ד הם כּ לּ ם ה יּ ם. למי
ה וּ א בּ ם  נכ תּ ב ואם  ה תּ חתּ וֹ ן,
וכאן הגּ דוֹ ל. האל כּ מוֹ  בּ ה ',

נסתּ ר  בּ דר מסּ וֹ ד (בּ גלּ וּ י )שׁ הוּ א  
כּ יון הוּ א, התּ ח תּ וֹ ן העוֹ לם

ז"ל האר"י רבינו כתבי
õìéדע. הëעים àני יציאת àסõד õà מתàרר ְְְְֲִִִֵֵֵַַַַָָָוְֻזהמא

ה íיגים: לברר  àאכילה  הראõŁן Łהיאה æעם האכילה הæעם נתàאר והìה ְְְֲֲִִִִִִִִִֵֵֶַַַַַַַָָָָָָֹ
ההäא: àמאכל מערבים א Łר הíיגים ְְְֲֲִִִֶַַַָָֹֹלִברר

אחסר:יז. לא רõעי ה ' לדוד מזמ õר יאמר האכילה  ïס äקקדם יאמר הääåג, קדם ְְְֲִִִִִֶֶֶַַַָָָָָֹֹֹֹֹ
õ תõא לõמר ט õב וגם וירàה. çŁפרה éדי ,'õוג אחסר  לא  רõעי ה' לדוד ְְְְְְְְְִִִִֵֶֶֶֶַַָָֹמִזמ õר
מז õנ õתיו, õל יחסר לא õמרõוהא ôבõת, ז"ן õà ŁçŁ מ ïני האכילה, קדם ְְְְְְֲִִִֵֵֵֶֶֶַָָָָֹֹהëַזמ õר

:Łפìה למזõן éן áם ְֵֶֶַַָוְטõב 



שלחנולו על עניים לארח ומצוה המוציא, דברכת ה ' הזוהרטעם משניות 

אתיא שׁ כינ תּ א נשׁ , בּ ר דּ מבר
קמיהּ .

ה 'וּ מה לפני ואכלתּ  דּ אמר 
 הי אתכּ ליל (יח )א הכא  . 

דּ א וֹ רייתא בּ מ לּ י דּ הכי(יט)למ לּ לא , 
הוּ א בּ רי וקוּ דשׁ א  הוֹ איל אצטרי

דּ כ תּ יב, לקיּ ימא  מא)קמיהּ , :(יחזקאל  
וּ כתיב ה'". לפני אשׁ ר ה לחן "זה 

יד) ה '(דברים לפני ם  "ואכלתּ  :
."אלהי

מאריהּ ,ה וֹ איל קמי נשׁ  בּ ר וקאים 
למיחן נמי אצטרי

לפניו. בּ אה שׁ כינה אדם, שׁ מּ בר

לפני בּ א וּ ר: ואכלתּ  אמר  וּ מה 
נכלל  כּ אן  ,אלהי ה'
,צרי  ּשׁ כ תוֹ רה , בּ דברי לדבּ ר
לפניו, ה וּ א   ּבּ רו וה קּ דוֹ שׁ  ה וֹ איל

ה כּ תוּ ב, את  מא )לקיּ ם :(יחזקאל 
ה'". לפני אשׁ ר ה לחן  "זה

יד)וכתוּ ב ם(דברים  "ואכלתּ  : 
."אלהי ה' לפני

לפני בּ אוּ ר: אדם  ועוֹ מד ה וֹ איל  
על  לרחם  גּ ם צרי ר בּ וֹ נ וֹ ,

ז"ל האר"י רבינו כתבי
זיע"א:יח. מליז'נסק  üאלימל רàי מהרàי קטן, מה ðעטיל אכילה  נטילתäéנõת קדם ְְְֱֲִִִִִִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַָָָָָֹ

הõëציא אכילת  ואחר לברכה, õנõזכר יõנה ä נàר Łל השב ôפêת יאמר לאכילה ְְְְֲֲִִִִִִִֵֶַַַַַַַַַָָָָֹיָדים
להנאת אכל אני אין ã יô כינŁä הäא üריà ק äדŁא יח äד "ל Łם הõŁêן: àזה ְְְְְְֲֲִִִִֵֵֵֶֶַַַַָָָֹיֹאמר
äŁם יע éב ואל  ,õמŁ üרàית õדתõ לעב וחזק àריא äáפי çŁהיה רק  וŁל õם, חס  äáְְְְְְְֲִִִִִֵֶֶַַַַַַָָָָָָפי
ידי  על ãיôכינŁä הäא üריà ק äדŁא הçח äד את Łáמי ותענäג רע והרהäר וע õן ְְְְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֶַַַַַָָחֵטא
õŁתה õא מה âבר אכל Łéהäא ויכäן הåה ". וה תçה האכילה Łל קדõŁõת ְְְְֲִִִֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָֹנִיצõצ õת
ïנימ äçת היא áמיעה äב Łעת לעיסה Łàעת àפיו Łיáמר Łהäא Łהæעם מה, âְְְְְְְִִִִִִִִִֶֶַַַַַַַָָָָבר
האכילה ידי ועל  ההäא, àמŁקה õא ëàאכל הõרה הקדŁäה וניצõצõת ְְְְְְְֲֲִִֵֵֶַַַַַַַָָָָָהַקדŁäה
מôר יעłה êŁא מהëאכל הïנימ äçת נברר והאצטõמכא ìàים ְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֶֶַַַַַַַַָָָָָֹֻוְהæחינה
ונ âחה מ õתרõת נע łה והïסלת מהïנימ äçת , נהנית õŁנפ ואז  לחיצõנים, ְְְְְְְְֱֲִִִִִִֵֵֶֶַַַַַַַָָָָֹלְהïŁיע
לא לנקביו üצטרçŁ ŁיáרçŁé äמ çד ôŁכף õôבŁמחà אז ויקàל החיצõנים, ְְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַָָָָֹאֶל
להŁהõת õŁנפ את äל ñŁץ õ מח את וŁלõם חס  לט ëא õàקרà הïסלת את  ְְְְְְְְְְִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַָֹֹיַ Łהה

אכי  Łàעת לפניו יצçר וגם אחת. רגע  ä אפיל õà קרà והתן הõðאה  האõת õçתאת לה ְְְְְְְֲֲִִִִִֵֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָָ
אדני: äêŁàב  הויה éמנין צ"א Łע õלה ויהרהר אäרית  àכתב ְְְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶַַַָָָָמַאכ"ל 

א':יט. Łäרâ àŁת  ליל Łäâק âרŁäי ה äéנõת ז"לŁער מõרי נ õהג היה האכילה ואחר ְְְֲִִִֵֵֵַַַַַַַָָָָָָ
האמת חכמת  ע "ד מי íדים ïזמ õנים ג' ñôן ז"ל  והäא נעים, àקõל  אחד ïזמ õן ְְְְְְֱִִִִִִֵֶֶַַָָָָָֻלõמר 
לסעäדת אחד äפזמ õן  הêילה, לסעäדת אחד  ïזמ õן àŁת, Łל הäéנõת ïרטי àְְְְְְְִִִִֵֶֶֶַַַַַַַָָָָָָָכל 
äבראŁי  הêילה, סע äדת ïזמ õן נ íח  וזה מנחה, לסע äדת אחד äפזמõן Łְְְְְְְְֲִִִִִֵֶֶַַַַַָָָָָֻחרית ,

עם. יבושר מתי לחן  Łלמה àן ל äריא יצחק אני נרמז, הìזéר הïזמõן Łל  ïְְְְְְְֲִִִִִִִֵֶַַַַַָָָָָָֹֹרקים

הזוהר שלחנומשניות  על עניים לארח ומצוה המוציא, דברכת ה ' לזטעם

דּ איהוּ  כּ מה ל וֹ ן, למיתן למסכּ ני ,
למיכל. ליהּ  קמיה יהיב דאכיל ומאן (ס"א 

וכו ') אצטריך קדישא דּ אכיל מלכא כּ מאן 
דּ לא ואצטרי ק דּ י שׁ א  מל כּ א  קמי
דּ הא פּ תוֹ ריהּ , על בּ לען ישׁ תּ כח 
דּ א ורזא  הוי, אחרא מ סּ טרא בּ לענוּ 

שׁ ה וּ א כּ מוֹ  להם לתת העניּ ים,
לאכל, לוֹ  המּ לנתן לפני שׁ א וֹ כל (וּ מי 

( צרי לפני הקּ דוֹ שׁ , שׁ א וֹ כל כּ מי 
ימּ צא שׁ לּ א וצרי הקּ דוֹ שׁ , ה מּ ל
בּ לענ וּ ת שׁ הרי שׁ לחנוֹ , על בּ לען 
- זה וסוֹ ד האחר , מהצּ ד  היא

ז"ל האר"י רבינו כתבי
שבת שולח סדר  אשכנז נוסח 

שלמה   ב לוריא יצחק אני  עליה  דמריה ושמא ז"ל מהאר"י משובח  (והשי" פיוט

:כפול)

קיא: מלא חדותא למתא דמהימנ תא סעדתא ְְְְְְְְִִִֵֵֶַַָָָָָָָָָאַתקינ

וע יקא   יאנ זער  ייק  חי חקל סעדתא היא א דמל א. סעדתא  ְְְְְְְְֲִִִִִִִֵַַַַַַַָָָָָָָאַתקינ
:הד לסעדא   אתי ְְֲֲִֵַַַָָָקַיא.

:ייק א .חי בחקל .פתחי  למיעל .בחי ְְְְְֲִִִִִִִִֵֵַַַַַַָאֲז ר 
:ירי על נהרא טבא. במנרא חד א . פת רא  ה א.  ל יְְְְְְְִִִִֵַַַַַַַָָָָָָָָנְז

:ילב מאני אזלא . טיק כה. בניה מאלא. ְְְְְִִִִִֵַַָָָָָָָיְמינא
:יי י יהא  . ל ניחא עביד . דיל ביסדא  .על ל ְְְְִִִִִֵֵֵַַַַַָָָָָָָיְחק

:ינפ  ע חיור .יחד  י אנ ר . ביתי טלי .עקתי א  ְְְְְְְְִִִִִִִִִִֵַַַַַַָצְוחי
:ינפי ברכא ימטי.  ל נהרא רי. חדא ועל ייתי. סי ְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֵַַַָָָָָחֲד

:ירח  ע ני ונ .זיני לאא . ני עביד .ביני ְְְֲֲִִִִִִִִִִִַַָָקְריב
:יב בתלתא .תלתי י תר .י חד חיור . מתינ ְְְְְְְְְִִִִִִִִֵֶַַַָָָָלְמעבד

:ייק יק לא. יתער  לע א. מל א .ל בעי ריְְְְְְִִִִִִִִֵֵַַַַַָָָָֹוְע
י הלא  .מיי עיק ר .עלמי ל  ג .סתימי ימי ר:יי ְְְְְֲִִִִִִִִִִַַַַָָָ

:יבוד  מתיקי .מי ל יתע ג .עמי על ירי .יק רעוא ְְְְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵֵֵַַַַַַָיְהא
:ייק א .חי בחקל .פתחי  למיעל .בחי ְְְְְֲִִִִִִִִֵֵַַַַַַָאֲז ר 

:י אר צפנא נהמא. ע לח ו דסתימא. מנר א לדר מא. ְְְְְְְְֲִִִִִִֵַַַָָָָָָָֻאֲסר 
:יח להתקפא ואר סה. לארס אא. מדאני כא.  ְְְְְְֲִֵַַַַַָָָָָָָָָָחמרא

:יחמ י על . ריע בעי .יריי ימ .תרי לה ְְְְְְְִִִִִִִִִִֵֵַַַַַַנְע ר
:יכני  וזיני תקר. ווי לסטר. נהמי ית  תער . ְְְְְְְְְֲִִִִִִִִִִִֵַַַָָָָָכינא

:י חר זיני וכל .מעיקי חבילי .רחיקי מסאבי .ביקי ביתיְְְְְְְֲֲִִִִִִִִִִִִִִִֵַָָ
:יפרי סתימי נקטא.  דיי רי כביעתא. זיתא רפא. על ְְְְְְְְִִִִִִִֵֵֵַַַָָָָָלְמבצע 

:ילחי ג נחלא.  יונג רח א . דטחני דכיא. זיתא ְְְְְְֲֲִִִִִֵֵַַַַַַַַָָָָָמְח
:יכבי טמירי .מתחזי  ליתה .גניזי מלי .רזי נימא ְְְְְְִִִִִִִִִִִִֵֵַָָָהֲלא

:ייק עירי הלא. האי ג לעלא. רזי כה . ְְְְְְִִִִִִִֵַַַַָָָָָאִתעטרא



שלחנולו על עניים לארח ומצוה המוציא, דברכת ה ' הזוהרטעם משניות 

אתיא שׁ כינ תּ א נשׁ , בּ ר דּ מבר
קמיהּ .

ה 'וּ מה לפני ואכלתּ  דּ אמר 
 הי אתכּ ליל (יח )א הכא  . 

דּ א וֹ רייתא בּ מ לּ י דּ הכי(יט)למ לּ לא , 
הוּ א בּ רי וקוּ דשׁ א  הוֹ איל אצטרי

דּ כ תּ יב, לקיּ ימא  מא)קמיהּ , :(יחזקאל  
וּ כתיב ה'". לפני אשׁ ר ה לחן "זה 

יד) ה '(דברים לפני ם  "ואכלתּ  :
."אלהי

מאריהּ ,ה וֹ איל קמי נשׁ  בּ ר וקאים 
למיחן נמי אצטרי

לפניו. בּ אה שׁ כינה אדם, שׁ מּ בר

לפני בּ א וּ ר: ואכלתּ  אמר  וּ מה 
נכלל  כּ אן  ,אלהי ה'
,צרי  ּשׁ כ תוֹ רה , בּ דברי לדבּ ר
לפניו, ה וּ א   ּבּ רו וה קּ דוֹ שׁ  ה וֹ איל

ה כּ תוּ ב, את  מא )לקיּ ם :(יחזקאל 
ה'". לפני אשׁ ר ה לחן  "זה

יד)וכתוּ ב ם(דברים  "ואכלתּ  : 
."אלהי ה' לפני

לפני בּ אוּ ר: אדם  ועוֹ מד ה וֹ איל  
על  לרחם  גּ ם צרי ר בּ וֹ נ וֹ ,

ז"ל האר"י רבינו כתבי
זיע"א:יח. מליז'נסק  üאלימל רàי מהרàי קטן, מה ðעטיל אכילה  נטילתäéנõת קדם ְְְֱֲִִִִִִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַָָָָָֹ

הõëציא אכילת  ואחר לברכה, õנõזכר יõנה ä נàר Łל השב ôפêת יאמר לאכילה ְְְְֲֲִִִִִִִֵֶַַַַַַַַַָָָָֹיָדים
להנאת אכל אני אין ã יô כינŁä הäא üריà ק äדŁא יח äד "ל Łם הõŁêן: àזה ְְְְְְֲֲִִִִֵֵֵֶֶַַַַָָָֹיֹאמר
äŁם יע éב ואל  ,õמŁ üרàית õדתõ לעב וחזק àריא äáפי çŁהיה רק  וŁל õם, חס  äáְְְְְְְֲִִִִִֵֶֶַַַַַַָָָָָָפי
ידי  על ãיôכינŁä הäא üריà ק äדŁא הçח äד את Łáמי ותענäג רע והרהäר וע õן ְְְְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֶַַַַַָָחֵטא
õŁתה õא מה âבר אכל Łéהäא ויכäן הåה ". וה תçה האכילה Łל קדõŁõת ְְְְֲִִִֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָֹנִיצõצ õת
ïנימ äçת היא áמיעה äב Łעת לעיסה Łàעת àפיו Łיáמר Łהäא Łהæעם מה, âְְְְְְְִִִִִִִִִֶֶַַַַַַַָָָָבר
האכילה ידי ועל  ההäא, àמŁקה õא ëàאכל הõרה הקדŁäה וניצõצõת ְְְְְְְֲֲִִֵֵֶַַַַַַַָָָָָהַקדŁäה
מôר יעłה êŁא מהëאכל הïנימ äçת נברר והאצטõמכא ìàים ְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֶֶַַַַַַַַָָָָָֹֻוְהæחינה
ונ âחה מ õתרõת נע łה והïסלת מהïנימ äçת , נהנית õŁנפ ואז  לחיצõנים, ְְְְְְְְֱֲִִִִִִֵֵֶֶַַַַַַַָָָָֹלְהïŁיע
לא לנקביו üצטרçŁ ŁיáרçŁé äמ çד ôŁכף õôבŁמחà אז ויקàל החיצõנים, ְְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַָָָָֹאֶל
להŁהõת õŁנפ את äל ñŁץ õ מח את וŁלõם חס  לט ëא õàקרà הïסלת את  ְְְְְְְְְְִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַָֹֹיַ Łהה

אכי  Łàעת לפניו יצçר וגם אחת. רגע  ä אפיל õà קרà והתן הõðאה  האõת õçתאת לה ְְְְְְְֲֲִִִִִֵֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָָ
אדני: äêŁàב  הויה éמנין צ"א Łע õלה ויהרהר אäרית  àכתב ְְְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶַַַָָָָמַאכ"ל 

א':יט. Łäרâ àŁת  ליל Łäâק âרŁäי ה äéנõת ז"לŁער מõרי נ õהג היה האכילה ואחר ְְְֲִִִֵֵֵַַַַַַַָָָָָָ
האמת חכמת  ע "ד מי íדים ïזמ õנים ג' ñôן ז"ל  והäא נעים, àקõל  אחד ïזמ õן ְְְְְְֱִִִִִִֵֶֶַַָָָָָֻלõמר 
לסעäדת אחד äפזמ õן  הêילה, לסעäדת אחד  ïזמ õן àŁת, Łל הäéנõת ïרטי àְְְְְְְִִִִֵֶֶֶַַַַַַַָָָָָָָכל 
äבראŁי  הêילה, סע äדת ïזמ õן נ íח  וזה מנחה, לסע äדת אחד äפזמõן Łְְְְְְְְֲִִִִִֵֶֶַַַַַָָָָָֻחרית ,

עם. יבושר מתי לחן  Łלמה àן ל äריא יצחק אני נרמז, הìזéר הïזמõן Łל  ïְְְְְְְֲִִִִִִִֵֶַַַַַָָָָָָֹֹרקים

הזוהר שלחנומשניות  על עניים לארח ומצוה המוציא, דברכת ה ' לזטעם

דּ איהוּ  כּ מה ל וֹ ן, למיתן למסכּ ני ,
למיכל. ליהּ  קמיה יהיב דאכיל ומאן (ס"א 

וכו ') אצטריך קדישא דּ אכיל מלכא כּ מאן 
דּ לא ואצטרי ק דּ י שׁ א  מל כּ א  קמי
דּ הא פּ תוֹ ריהּ , על בּ לען ישׁ תּ כח 
דּ א ורזא  הוי, אחרא מ סּ טרא בּ לענוּ 

שׁ ה וּ א כּ מוֹ  להם לתת העניּ ים,
לאכל, לוֹ  המּ לנתן לפני שׁ א וֹ כל (וּ מי 

( צרי לפני הקּ דוֹ שׁ , שׁ א וֹ כל כּ מי 
ימּ צא שׁ לּ א וצרי הקּ דוֹ שׁ , ה מּ ל
בּ לענ וּ ת שׁ הרי שׁ לחנוֹ , על בּ לען 
- זה וסוֹ ד האחר , מהצּ ד  היא

ז"ל האר"י רבינו כתבי
שבת שולח סדר  אשכנז נוסח 

שלמה   ב לוריא יצחק אני  עליה  דמריה ושמא ז"ל מהאר"י משובח  (והשי" פיוט

:כפול)

קיא: מלא חדותא למתא דמהימנ תא סעדתא ְְְְְְְְִִִֵֵֶַַָָָָָָָָָאַתקינ

וע יקא   יאנ זער  ייק  חי חקל סעדתא היא א דמל א. סעדתא  ְְְְְְְְֲִִִִִִִֵַַַַַַַָָָָָָָאַתקינ
:הד לסעדא   אתי ְְֲֲִֵַַַָָָקַיא.

:ייק א .חי בחקל .פתחי  למיעל .בחי ְְְְְֲִִִִִִִִֵֵַַַַַַָאֲז ר 
:ירי על נהרא טבא. במנרא חד א . פת רא  ה א.  ל יְְְְְְְִִִִֵַַַַַַַָָָָָָָָנְז

:ילב מאני אזלא . טיק כה. בניה מאלא. ְְְְְִִִִִֵַַָָָָָָָיְמינא
:יי י יהא  . ל ניחא עביד . דיל ביסדא  .על ל ְְְְִִִִִֵֵֵַַַַַָָָָָָָיְחק

:ינפ  ע חיור .יחד  י אנ ר . ביתי טלי .עקתי א  ְְְְְְְְִִִִִִִִִִֵַַַַַַָצְוחי
:ינפי ברכא ימטי.  ל נהרא רי. חדא ועל ייתי. סי ְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֵַַַָָָָָחֲד

:ירח  ע ני ונ .זיני לאא . ני עביד .ביני ְְְֲֲִִִִִִִִִִִַַָָקְריב
:יב בתלתא .תלתי י תר .י חד חיור . מתינ ְְְְְְְְְִִִִִִִִֵֶַַַָָָָלְמעבד

:ייק יק לא. יתער  לע א. מל א .ל בעי ריְְְְְְִִִִִִִִֵֵַַַַַָָָָֹוְע
י הלא  .מיי עיק ר .עלמי ל  ג .סתימי ימי ר:יי ְְְְְֲִִִִִִִִִִַַַַָָָ

:יבוד  מתיקי .מי ל יתע ג .עמי על ירי .יק רעוא ְְְְְְְְֲִִִִִִִֵֵֵֵֵַַַַַַָיְהא
:ייק א .חי בחקל .פתחי  למיעל .בחי ְְְְְֲִִִִִִִִֵֵַַַַַַָאֲז ר 

:י אר צפנא נהמא. ע לח ו דסתימא. מנר א לדר מא. ְְְְְְְְֲִִִִִִֵַַַָָָָָָָֻאֲסר 
:יח להתקפא ואר סה. לארס אא. מדאני כא.  ְְְְְְֲִֵַַַַַָָָָָָָָָָחמרא

:יחמ י על . ריע בעי .יריי ימ .תרי לה ְְְְְְְִִִִִִִִִִֵֵַַַַַַנְע ר
:יכני  וזיני תקר. ווי לסטר. נהמי ית  תער . ְְְְְְְְְֲִִִִִִִִִִִֵַַַָָָָָכינא

:י חר זיני וכל .מעיקי חבילי .רחיקי מסאבי .ביקי ביתיְְְְְְְֲֲִִִִִִִִִִִִִִִֵַָָ
:יפרי סתימי נקטא.  דיי רי כביעתא. זיתא רפא. על ְְְְְְְְִִִִִִִֵֵֵַַַָָָָָלְמבצע 

:ילחי ג נחלא.  יונג רח א . דטחני דכיא. זיתא ְְְְְְֲֲִִִִִֵֵַַַַַַַַָָָָָמְח
:יכבי טמירי .מתחזי  ליתה .גניזי מלי .רזי נימא ְְְְְְִִִִִִִִִִִִֵֵַָָָהֲלא

:ייק עירי הלא. האי ג לעלא. רזי כה . ְְְְְְִִִִִִִֵַַַַָָָָָאִתעטרא



השכינהלח שורה  הכוס הזוהרבזמון  משניות 

כה) ארח(בראשית  נא ", "הלעיטני :
לסטרא אצטרי והכי  בּ לענוּ ,

וּ כתיב יג )אחרא , "וּ בטן(משלי : 
ואכל תּ  דּ א ועל  תּ חסר". רשׁ עים
לפני ולא כּ תיב, הי א ה ' לפני

אחרא דּ לא(כ)סטרא  ואצטרי . 
וּ בצרכי בּ טלין, בּ מ לּ ין יתעסּ ק

לאתעסּ קא)(שפירסעוּ דה ואצטרי 
מ לּ ין כּ ד  דּ הא  דּ א וֹ רייתא , בּ מ לּ ין
יהיב פּ תוֹ רא , על  א תּ מרוּ  דּ א וֹ רייתא 

למאריהּ . תּ קפּ א נשׁ  בּ ר ההוּ א 

הכינה רה  הס  ְְִִַַָָזן 
ע"ב  קסח תּרוּמה פּרשׁת  ָ ְ ַ ָ ָ ַ ז וֹהר

דּאגוֹת, ללא בּשׂמחה להיוֹת צרי הכּוֹס על המּזמּן כּי יבאר ָ ְ ְֹ ָ ְ ִ ְ ְ ִ ִ ָ ַ ַ ֵ ַ ְ ַ ִ ַ ְֹ בּוֹ
הכּוֹס את דּכשנ וֹטל המּקטרגים , לחיצוֹנים  חלק  יהיה שׁלּא ַ ֶ ֵ ְ ְ ִ ִ ְ ְ ַ ְ ַ ִ ִ ַ ֶ ֵ ֶ ְ ִ ֶֹ ֵ  כְּדי

כה ) דּ ר (בראשית נא ", "הלעיטני :
האחר, לצּ ד צרי וכ בּ לענ וּ ת,

יג )וכתוּ ב  ר שׁ עים(משלי "וּ בטן  : 
ה' לפני ואכלתּ  זה  ועל תּ חסר ".
ה צּ ד  לפני ולא כּ תוּ ב, אלהי

יתעסּ קהאח  שׁ לּ א  וצרי ר. 
סעוּ דה וּ בצרכי בּ טלים  בּ דברים

בּ דברי (יפה ) להתעסּ ק וצרי , 
תוֹ רה כּ שׁ דּ ברי שׁ הרי ת וֹ רה ,
אוֹ תוֹ  נוֹ תן שׁ לחן, על נאמרים 

לר בּ וֹ נ וֹ . כּ ח האדם

ז"ל האר"י רבינו כתבי
ה äאכ. ואם ה äñôנים, éל את יתñן אזי חכם, ותלמיד  צ âיק  הäא Łאכל  מי ְְְְֲִִִִִִֵֶֶֶַַַַַָָָֹאִם

õïגם: אזי הארץ , ועם איזהרŁע  ההäא àמאכל äנëâזçŁ ŁאפŁר éיון éי ונמצא ְְְְְְְֲֲִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָָ
Łם äנëâיז אם õŁתה àמים áם אף õא ,äłעŁ עברõת  על  מגל áלים ְְְְְֲִִִִֵֶֶֶַַַַַָָָָֻנְפõŁת
והñל õïת הíיגים זäלתי מגלáלת, Łנפ äŁם Łם אין אם אף õא מגל áלים, ְְְְְְִִִִִִֵֶֶֶֶֶַַַָָָֻֻאֵיזה
האõכלם, הåה האדם יהיה אם הראõŁנה , הàחינה Łהיא ההäא, ëàאכל ְְְֲִִִִִֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָָָאŁֲר
יתñנם אâרàא  אêא ,õŁנפà õà äיתערב êŁא  âי  êŁא וâאי חכם, ותלמיד ְְְְְְְְְִִִֵֶֶֶַַַַַַַַָָָָָֹֹצַ âיק
אבל çŁתàאר. õ מé ההם, המגäלגלים נפõŁת ויתñן הïסלת, üõô מ האכל ְְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַָָָָָָָֹֹוִיברר

א אêא אõתם, מתñן õאינŁ âי לא הארץ, עם õא רŁע הäא האדם דרàאאם ְְִֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָָָָָָֹ
את õא Łם, המגäלגלים הìפõŁת את äמקלקל õïגם מעłיו ידי Łעל ְְְְְְְֲִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָאֶפŁר
àחינה עõד זה  על  ונõסף עצמם. מ ðד ïגäמים הם מ ëה  יõתר ההäא, ְְְְֲִִִִֵֵֶֶַַַַַַַָָָהëַאכל
üדרà äוידריכה äהäויחטיא עליו ä רàáית הם אדר àא éי éן áם אפŁר éי ŁְְְְְְְְְְִִִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָליŁית,
àני  ëéה Łל הענין סõד וזה להרפא. יäכל לא õŁלנפ רעה äיגרמ עד ט õב , ְְְְְְְְִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָֹֹלא
חס  âתם äממירין וקŁה רע מארע  עליהם ôבא  ïתאõם ïתע  êŁפעמים ְְְְְֲִִִִִֵֶֶֶַַָָָָָָָָָֹֹאָדם
צד õקי  ìŁעłה áדõל  éהן âיõחנן ע äבדא äכההיא הâת, מכלל  ויõצאין ְְְְְְְֲִִִִֵֶַַַַָָָָָָָֹוŁְלõם
ìŁתערב ההäא המגäלגל  Ł נפ àחינת éפי הäא והéל  àזה, וכõçצא דכ "ט] ְְְְְְְְִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָֹ[àרכõת

לאו. õא áמäר  רŁע היה אם õëִִָָָָָָע

הזוהר השכינהמשניות  שורה  הכוס לטבזמון 

לעטף  צרי השּׁכינה ולכבוֹד ממּשׁ, עליו ע וֹמד הוּא ּבּרו ֲֹ ַ ִ ָ ָ ִ ְ ַ ְ ִ ְ ָ ַ ָ ָ ֵ ָ ָ  הַקּדוֹשׁ
בּשׂמחה. ָ ְ ִ ְ רֹאשׁוֹ

איהוּ ושׂ מחתּ  דּ א  ,היא ה' לפני 
כּ ד  בּ רכה , שׁ ל  בּ כ וֹ ס 
בּ רכה, שׁ ל בּ כ וֹ ס  נשׁ  בּ ר בּ רי
חדוה וּ לאחזאה למחדי אצטרי
נשׁ  בּ ר  דּ נטיל כּ יון  כּ לל, עציבוּ  ולא 
הוּ א  בּ רי קוּ דשׁ א  בּ רכה, שׁ ל כּ וֹ ס
 אצטרי ואיהוּ  גּ בּ יהּ , על קאים 
וּ לברכא בּ חדוה. רי שׁ יהּ  לאעטפא 
נבר תּ לתא , בּ מ וֹ תב ה כּ וֹ ס על

מ שׁ לוֹ . שׁ אכלנוּ 
רעוּ תאוּ בטוּ בוֹ  אצטרי דּ א חיּ ינוּ , 

עתּ יקא לגבּ י לעי לּ א
בּ ארח איהי  דּ א  ועל דּ עתּ יקין,
מטּ וּ בוֹ , ולא וּ בט וּ בוֹ , סתים.

ימינא  דּ א  זינה)וּ בט וּ בוֹ : ע לּ אה .(ד"א 
דּ אתי אחרא , דּ רגּ א  דּ א  וּ מטּ וּ בוֹ :
דּ רגּ א ואיה וּ  דּ ימינא , מ סּ טרא 
ט וֹ ב דּ בההוּ א  בּ גין מ נּ יהּ , לתתּ א 

א תּ זן . וּ ביהּ  עלמא , אתבּ ני
אקריאמאי  ואמאי ט וֹ ב אקרי  

כּ ליל  כּ ד איהוּ , טוֹ ב חסד.
לנח תּ א אתפּ שׁ ט  ולא  בּ גוּ יהּ , כּ לּ א 
לתתּ א . נח תּ א כּ ד חסד לתתּ א .
בּ צ דּ יקי בּ ריין, בּ כל טיבוּ  ועביד
גּ ב על ואף חיישׁ , ולא  וּ ברשׁ יעי 
דּ כ תּ יב, מנלן  ה וּ א . חד  דּ דרגא 

כג ) ירדּ פ וּ ני",(תהלים וחסד  טוֹ ב  א" :

-בּ אוּ ר: אלהי ה ' לפני ו שׂ מחתּ  
בּ רכה. שׁ ל כּ וֹ ס  ז וֹ הי
בּ רכה, שׁ ל בּ כ וֹ ס אדם  כּ שׁ מּ בר
שׂ מחה וּ להרא וֹ ת לשׂ מח צרי
אדם שׁ נּ וֹ טל כּ יון כּ לל. עצב ולא 
ה וּ א  ּבּ ר ו ה קּ דוֹ שׁ  בּ רכה , שׁ ל  כּ וֹ ס
לעטף צרי והוּ א גּ בּ וֹ , על עוֹ מד
הכּ וֹ ס על  וּ לבר בּ שׂ מחה ראשׁ וֹ 

שׁ לשׁ ה שׁ אכלנוּ בּ מוֹ שׁ ב  נבר : 
מלּ וֹ .

צריבּ אוּ ר : זה חיינוּ , וּ בטוּ ב וֹ  
עתּ יק אל למעלה רצוֹ ן
 בּ דר היא  זה ועל העתּ יקים ,
מטּ וּ בוֹ . ולא  וּ בטוּ ב וֹ , נס תּ ר .

היּ מין זה  העליוֹ ן,(מינוֹ )וּ בטוּ בוֹ , 
שׁ בּ אה אחרת דּ רגּ ה  זוֹ  וּ מטּ וּ בוֹ 
למ טּ ה דּ ר גּ ה  והיא היּ מין, מצּ ד
נבנה הטּ וֹ ב  שׁ בּ אוֹ ת וֹ  מוּ ם  ממּ נּ וּ ,

נזּ וֹ ן. וּ בוֹ  העוֹ לם 
ולמּ הבּ א וּ ר: טוֹ ב נקרא  למּ ה  

חסד  ה וּ אנקרא ה טּ וֹ ב ? 
ולא בּ ת וֹ כוֹ  ה כּ ל  כּ שׁ כּ וֹ לל
- חסד למטּ ה . לרדת מתפּ ט
בּ כל  טוֹ ב ועוֹ שׂ ה למטּ ה  כּ שׁ יּ וֹ רד
ולא וּ ברשׁ עים , בּ צּ דּ יקים  ה בּ ריּ וֹ ת,
אחת שׁ דּ ר גּ ה גּ ב על  ואף חוֹ שׁ שׁ ,

לנוּ  מנּ ין שׁ כּ תוּ בהיא . סג )? :(תהלים  



השכינהלח שורה  הכוס הזוהרבזמון  משניות 

כה) ארח(בראשית  נא ", "הלעיטני :
לסטרא אצטרי והכי  בּ לענוּ ,

וּ כתיב יג )אחרא , "וּ בטן(משלי : 
ואכל תּ  דּ א ועל  תּ חסר". רשׁ עים
לפני ולא כּ תיב, הי א ה ' לפני

אחרא דּ לא(כ)סטרא  ואצטרי . 
וּ בצרכי בּ טלין, בּ מ לּ ין יתעסּ ק

לאתעסּ קא)(שפירסעוּ דה ואצטרי 
מ לּ ין כּ ד  דּ הא  דּ א וֹ רייתא , בּ מ לּ ין
יהיב פּ תוֹ רא , על  א תּ מרוּ  דּ א וֹ רייתא 

למאריהּ . תּ קפּ א נשׁ  בּ ר ההוּ א 

הכינה רה  הס  ְְִִַַָָזן 
ע"ב  קסח תּרוּמה פּרשׁת  ָ ְ ַ ָ ָ ַ ז וֹהר

דּאגוֹת, ללא בּשׂמחה להיוֹת צרי הכּוֹס על המּזמּן כּי יבאר ָ ְ ְֹ ָ ְ ִ ְ ְ ִ ִ ָ ַ ַ ֵ ַ ְ ַ ִ ַ ְֹ בּוֹ
הכּוֹס את דּכשנ וֹטל המּקטרגים , לחיצוֹנים  חלק  יהיה שׁלּא ַ ֶ ֵ ְ ְ ִ ִ ְ ְ ַ ְ ַ ִ ִ ַ ֶ ֵ ֶ ְ ִ ֶֹ ֵ  כְּדי

כה ) דּ ר (בראשית נא ", "הלעיטני :
האחר, לצּ ד צרי וכ בּ לענ וּ ת,

יג )וכתוּ ב  ר שׁ עים(משלי "וּ בטן  : 
ה' לפני ואכלתּ  זה  ועל תּ חסר ".
ה צּ ד  לפני ולא כּ תוּ ב, אלהי

יתעסּ קהאח  שׁ לּ א  וצרי ר. 
סעוּ דה וּ בצרכי בּ טלים  בּ דברים

בּ דברי (יפה ) להתעסּ ק וצרי , 
תוֹ רה כּ שׁ דּ ברי שׁ הרי ת וֹ רה ,
אוֹ תוֹ  נוֹ תן שׁ לחן, על נאמרים 

לר בּ וֹ נ וֹ . כּ ח האדם

ז"ל האר"י רבינו כתבי
ה äאכ. ואם ה äñôנים, éל את יתñן אזי חכם, ותלמיד  צ âיק  הäא Łאכל  מי ְְְְֲִִִִִִֵֶֶֶַַַַַָָָֹאִם

õïגם: אזי הארץ , ועם איזהרŁע  ההäא àמאכל äנëâזçŁ ŁאפŁר éיון éי ונמצא ְְְְְְְֲֲִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָָ
Łם äנëâיז אם õŁתה àמים áם אף õא ,äłעŁ עברõת  על  מגל áלים ְְְְְֲִִִִֵֶֶֶַַַַַָָָָֻנְפõŁת
והñל õïת הíיגים זäלתי מגלáלת, Łנפ äŁם Łם אין אם אף õא מגל áלים, ְְְְְְִִִִִִֵֶֶֶֶֶַַַָָָֻֻאֵיזה
האõכלם, הåה האדם יהיה אם הראõŁנה , הàחינה Łהיא ההäא, ëàאכל ְְְֲִִִִִֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָָָאŁֲר
יתñנם אâרàא  אêא ,õŁנפà õà äיתערב êŁא  âי  êŁא וâאי חכם, ותלמיד ְְְְְְְְְִִִֵֶֶֶַַַַַַַַָָָָָֹֹצַ âיק
אבל çŁתàאר. õ מé ההם, המגäלגלים נפõŁת ויתñן הïסלת, üõô מ האכל ְְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַָָָָָָָֹֹוִיברר

א אêא אõתם, מתñן õאינŁ âי לא הארץ, עם õא רŁע הäא האדם דרàאאם ְְִֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָָָָָָֹ
את õא Łם, המגäלגלים הìפõŁת את äמקלקל õïגם מעłיו ידי Łעל ְְְְְְְֲִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָאֶפŁר
àחינה עõד זה  על  ונõסף עצמם. מ ðד ïגäמים הם מ ëה  יõתר ההäא, ְְְְֲִִִִֵֵֶֶַַַַַַַָָָהëַאכל
üדרà äוידריכה äהäויחטיא עליו ä רàáית הם אדר àא éי éן áם אפŁר éי ŁְְְְְְְְְְִִִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָליŁית,
àני  ëéה Łל הענין סõד וזה להרפא. יäכל לא õŁלנפ רעה äיגרמ עד ט õב , ְְְְְְְְִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָֹֹלא
חס  âתם äממירין וקŁה רע מארע  עליהם ôבא  ïתאõם ïתע  êŁפעמים ְְְְְֲִִִִִֵֶֶֶַַָָָָָָָָָֹֹאָדם
צד õקי  ìŁעłה áדõל  éהן âיõחנן ע äבדא äכההיא הâת, מכלל  ויõצאין ְְְְְְְֲִִִִֵֶַַַַָָָָָָָֹוŁְלõם
ìŁתערב ההäא המגäלגל  Ł נפ àחינת éפי הäא והéל  àזה, וכõçצא דכ "ט] ְְְְְְְְִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָֹ[àרכõת

לאו. õא áמäר  רŁע היה אם õëִִָָָָָָע

הזוהר השכינהמשניות  שורה  הכוס לטבזמון 

לעטף  צרי השּׁכינה ולכבוֹד ממּשׁ, עליו ע וֹמד הוּא ּבּרו ֲֹ ַ ִ ָ ָ ִ ְ ַ ְ ִ ְ ָ ַ ָ ָ ֵ ָ ָ  הַקּדוֹשׁ
בּשׂמחה. ָ ְ ִ ְ רֹאשׁוֹ

איהוּ ושׂ מחתּ  דּ א  ,היא ה' לפני 
כּ ד  בּ רכה , שׁ ל  בּ כ וֹ ס 
בּ רכה, שׁ ל בּ כ וֹ ס  נשׁ  בּ ר בּ רי
חדוה וּ לאחזאה למחדי אצטרי
נשׁ  בּ ר  דּ נטיל כּ יון  כּ לל, עציבוּ  ולא 
הוּ א  בּ רי קוּ דשׁ א  בּ רכה, שׁ ל כּ וֹ ס
 אצטרי ואיהוּ  גּ בּ יהּ , על קאים 
וּ לברכא בּ חדוה. רי שׁ יהּ  לאעטפא 
נבר תּ לתא , בּ מ וֹ תב ה כּ וֹ ס על

מ שׁ לוֹ . שׁ אכלנוּ 
רעוּ תאוּ בטוּ בוֹ  אצטרי דּ א חיּ ינוּ , 

עתּ יקא לגבּ י לעי לּ א
בּ ארח איהי  דּ א  ועל דּ עתּ יקין,
מטּ וּ בוֹ , ולא וּ בט וּ בוֹ , סתים.

ימינא  דּ א  זינה)וּ בט וּ בוֹ : ע לּ אה .(ד"א 
דּ אתי אחרא , דּ רגּ א  דּ א  וּ מטּ וּ בוֹ :
דּ רגּ א ואיה וּ  דּ ימינא , מ סּ טרא 
ט וֹ ב דּ בההוּ א  בּ גין מ נּ יהּ , לתתּ א 

א תּ זן . וּ ביהּ  עלמא , אתבּ ני
אקריאמאי  ואמאי ט וֹ ב אקרי  

כּ ליל  כּ ד איהוּ , טוֹ ב חסד.
לנח תּ א אתפּ שׁ ט  ולא  בּ גוּ יהּ , כּ לּ א 
לתתּ א . נח תּ א כּ ד חסד לתתּ א .
בּ צ דּ יקי בּ ריין, בּ כל טיבוּ  ועביד
גּ ב על ואף חיישׁ , ולא  וּ ברשׁ יעי 
דּ כ תּ יב, מנלן  ה וּ א . חד  דּ דרגא 

כג ) ירדּ פ וּ ני",(תהלים וחסד  טוֹ ב  א" :

-בּ אוּ ר: אלהי ה ' לפני ו שׂ מחתּ  
בּ רכה. שׁ ל כּ וֹ ס  ז וֹ הי
בּ רכה, שׁ ל בּ כ וֹ ס אדם  כּ שׁ מּ בר
שׂ מחה וּ להרא וֹ ת לשׂ מח צרי
אדם שׁ נּ וֹ טל כּ יון כּ לל. עצב ולא 
ה וּ א  ּבּ ר ו ה קּ דוֹ שׁ  בּ רכה , שׁ ל  כּ וֹ ס
לעטף צרי והוּ א גּ בּ וֹ , על עוֹ מד
הכּ וֹ ס על  וּ לבר בּ שׂ מחה ראשׁ וֹ 

שׁ לשׁ ה שׁ אכלנוּ בּ מוֹ שׁ ב  נבר : 
מלּ וֹ .

צריבּ אוּ ר : זה חיינוּ , וּ בטוּ ב וֹ  
עתּ יק אל למעלה רצוֹ ן
 בּ דר היא  זה ועל העתּ יקים ,
מטּ וּ בוֹ . ולא  וּ בטוּ ב וֹ , נס תּ ר .

היּ מין זה  העליוֹ ן,(מינוֹ )וּ בטוּ בוֹ , 
שׁ בּ אה אחרת דּ רגּ ה  זוֹ  וּ מטּ וּ בוֹ 
למ טּ ה דּ ר גּ ה  והיא היּ מין, מצּ ד
נבנה הטּ וֹ ב  שׁ בּ אוֹ ת וֹ  מוּ ם  ממּ נּ וּ ,

נזּ וֹ ן. וּ בוֹ  העוֹ לם 
ולמּ הבּ א וּ ר: טוֹ ב נקרא  למּ ה  

חסד  ה וּ אנקרא ה טּ וֹ ב ? 
ולא בּ ת וֹ כוֹ  ה כּ ל  כּ שׁ כּ וֹ לל
- חסד למטּ ה . לרדת מתפּ ט
בּ כל  טוֹ ב ועוֹ שׂ ה למטּ ה  כּ שׁ יּ וֹ רד
ולא וּ ברשׁ עים , בּ צּ דּ יקים  ה בּ ריּ וֹ ת,
אחת שׁ דּ ר גּ ה גּ ב על  ואף חוֹ שׁ שׁ ,

לנוּ  מנּ ין שׁ כּ תוּ בהיא . סג )? :(תהלים  



השכינהמ שורה  הכוס הזוהרבזמון  משניות 

למּ ה חסד  ואי חסד, למּ ה  ט וֹ ב  אי
ט וֹ ב אלּ א  סגיא  בּ חד דּ הא  ט וֹ ב,
אתפּ שׁ ט ולא בּ ג וּ יהּ , כּ לּ א  כּ ליל 

נחית חסד ע"א)לתתּ א . (ק"ט 
צ דּ יקי כּ לּ א  וזן  לתתּ א , ואתפּ ט 

כּ חדא . ורשׁ יעי 

חיּ ינוּ ,והכא  וּ בט וּ בוֹ  דּ אמר כּ יון 
העוֹ לם את ה זּ ן ואמר  הדר
הוּ א הדא בּ חסד, בּ ט וּ בוֹ  כּ לּ וֹ 

קלו )דכתיב, לכל (תהלים לחם  "נתן : 
הזּ ן דּ א ועל  חסדּ וֹ ". לעוֹ לם כּ י בּ שׂ ר
לכלּ א . וּ לרשׁ יעי לצּ דיקי הכּ ל, את
לאו שׂ מאל  ימין. בּ רכּ ת אקרי דּ א 
 ּכ וּ בגין מזוֹ נא . בּ ברכּ ת  איהוּ 

לימינא . תּ ס יּ יע  לא  שׂ מאלא 

ימין דּ כיון בּ רכּ ת היין)דּ ברי ,(נ"א 
ארץ לד בּ קא  אצטרי
מתּ מּ ן, לא תּ זנא  בּ יּ מין, החיּ ים 
לכ לּ א, מזוֹ נא  וּ למיהב וּ לפרנסא 
הארץ, בּ רכּ ת תּ ניינא  דּ א  ועל
בּ רית בּ הּ  לאדכּ רא   ואצטרי
שׁ חתמתּ  בּ רית על ותוֹ רה,
שׁ למדתּ נוּ , תּ וֹ רת ועל  בּ בשׂ רנוּ ,
בּ רית א תּ זן  ט וֹ ב דּ מהה וּ א  לאחזאה 
ט וֹ ב . דּ האי  תּ קּ וּ נא  דּ איהוּ  ותוֹ רה,

פּ ט וּ רוֹ תמכּ אן דּ נשׁ ים  א וֹ ליפנא , 
ידי לא פּ קא  מזוֹ נא  מ בּ רכּ ת

אם ירדּ פוּ ני". וחסד טוֹ ב א"
חסד  למּ ה  למּ הטוֹ ב, חסד, ואם ? 

מספּ יק בּ אחד שׁ הרי אלּ אטוֹ ב, ? 
ולא בּ תוֹ כ וֹ , הכּ ל כּ וֹ לל טוֹ ב
יוֹ רד  חסד  למטּ ה. התפּ ט
לכל  וזן  למ טּ ה  וּ מת פּ ט 

כּ אחד. והרשׁ עים  ה צּ דּ יקים
וּ בטוּ בוֹ בּ אוּ ר: שׁ אמר  כּ יון וכאן, 

את ה זּ ן ואמר, חזר חיינוּ ,
זהוּ  בּ חסד, בּ ט וּ בוֹ  כּ לּ וֹ  העוֹ לם

קלו)שׁ כּ תוּ ב  לחם(תהלים  "נתן : 
ועל  חסדּ וֹ ". לעוֹ לם כּ י בּ שׂ ר לכל
לצּ דּ יקים הכּ ל, את ה זּ ן זה 
בּ רכּ ת נקרא זה לכּ ל. ולר שׁ עים,

בּ ברכּ תימין אינוֹ  ה מאל . 
תסיּ ע לא  שׂ מאל ולכן ה מּ ז וֹ ן,

ליּ מין.
ימיןבּ א וּ ר: בּ רכה,  שׁ בּ ר שׁ כּ יון 

את(היּ ין) לדבּ ק צרי , 
מם להזּ וֹ ן  בּ יּ מין , הח יּ ים  ארץ
ולכן לכּ ל , מזוֹ ן  ולתת  וּ לפרנס
וצרי הארץ, בּ רכּ ת ה נ יּ ה

ותוֹ רה בּ רית  בּ הּ  ועל להזכּ יר : 
ועל  בּ בשׂ רנוּ , שׁ חתמ תּ  בּ רית
להרא וֹ ת שׁ לּ מּ דתּ נ וּ .  תּ וֹ רת
ות וֹ רה, בּ רית  נ זּ וֹ ן טוֹ ב שׁ מּ אוֹ תוֹ 

הזּ ה. ה טּ וֹ ב שׁ ל התּ קּ וּ ן  שׁ ה וּ א
שׁ נּ שׁ יםבּ אוּ ר: למדנוּ  מכּ אן  

ה מּ זוֹ ן מבּ רכּ ת פּ ט וּ רוֹ ת 

הזוהר אחרונים משניות  מים וצרך בימין , הכוס החזקת  מאטעם

וּ ברית. תּ וֹ רה  בּ הוּ  לית דּ הא  ח וֹ בה ,
הא המּ זוֹ ן, ועל הארץ על ולחתוֹ ם 
הארץ על בּ חסד, כּ חדא  דּ דבקוּ תא 
דּ א המּ זוֹ ן ועל החיּ ים. ארץ  איהי דּ א 
בּ דא דּ א  כּ לילוּ  הא  חסד, איהוּ 

חדא . בּ דביק וּ תא 

הוֹ דאהאתפּ ט וּ תא איה וּ  דּ ט וֹ ב 
ועל  חס"ד, דּ אקרי 
 ּכ על ,ל נוֹ דה א וֹ מר, איהוּ  דּ א 
דּ אתעבידּ וּ  ואתין נסּ ין  ּכ ועל
והא תּ ימא ואי דּ ט וֹ ב. מ סּ טרא 

טז)כּ תיב בּ ימינ ,(תהלים נעימוֹ ת 
לאו דּ ימין. מסּ טרא  איה וּ  הא נצח ,
על  אחזי וחד חד כּ ל א לּ א הכי,

מ נּ יהּ . דּ נפיק  אתר ההוּ א

אדי  נפקאהדאה ימ הא  לאחזאה ימינא, על ְְְְֲִִֵֵַַָָָָָָָָ
ע"א  קסט תּרוּמה פּרשׁת  ָ ְ ַ ָ ָ ַ ז וֹהר

אחרוֹנים מים וצר בּימין, הכּוֹס  החזקת  טעם יבאר ִ ֲ ַ ִ ַ ֶ ְֹ ִ ִ ַ ַ ָ ְ ַ ַ ַ ַ ְֹ בּוֹ

כּ תיבואי הא בּ יּ מין , נצח  תּ ימא  
וּ כתיב  כג )נעימ וֹ ת, ב :(שמואל 

י שׂ ראל", זמרוֹ ת כ"א "וּ נעים  (בראשית  

בּ הן אין שׁ הרי חוֹ בה , ידי לצאת
הארץ על ולחתּ ם  וּ ברית . תּ וֹ רה 
כּ אחד  שׁ דּ בקוּ ת  זה  ה מּ זוֹ ן , ועל 
ארץ זוֹ הי - הארץ על בּ חסד.
חסד. זהוּ  - ה מּ ז וֹ ן ועל  הח יּ ים .
בּ דבקוּ ת בּ זה  זה כּ ל וּ לים הרי

אחת.
הוֹ דאההתפּ טוּ ת היא  ה טּ וֹ ב 

חס"ד, שׁ נּ קראת
 ּכ על ל נוֹ דה א וֹ מר הוּ א  זה  ועל 
שׁ נּ עשׂ וּ  וא וֹ תוֹ ת נ סּ ים  ּכ ועל 
והרי  תּ אמר, ואם ה טּ וֹ ב. מצּ ד
זהוּ  נצח, בּ ימינ נעמוֹ ת  כּ תוּ ב
כּ ל  א לּ א , ּכ לא  - ה יּ מין מצּ ד
מקוֹ ם אוֹ תוֹ  על מראה ואחד אחד

ממּ נּ וּ . שׁ יּ צא

-בּ אוּ ר : בּ ימין נצח תּ אמר, ואם 
וכתוּ ב נעמוֹ ת , כּ ת וּ ב הרי

כג ) ב  זמר וֹ ת(שמואל "וּ נעים  :

ז"ל האר"י רבינו כתבי
łàמחה:כא. ה ëזõן àרéת üלבר ü בארצריìŁ ïי על  אף éי ôŁדע , ü צרי áם ְְְְְִִִִִִֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָָָ

לעיל ìéז éר החרàן, על õàל אל יתעðב  àח õל הäא אם הíע äדה üõתàŁ ְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָֻלָעיל 
,õàלà יתרה łמחה להראõת üצרי אדרàא  הëזõן àברéת אמנם הõåהר, Łàְְְְְְְְְְִִִִֵֵַַַַַַַָָָָָָָם
על ýבריâ õà ל אל וçיטב ôŁçו וçאכל  àעז, על  ôר äמה àז õהר  éŁתäב õכמäְְְְְְִִֵֶֶֶַַַַַַַַַָָָֹֹ
לעיל נת àאר האכילה ענין הìה éי הäא והæעם לבב. äבט äב  łàמחה ְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֵֶַַַַָָָָָָמְזõניה



השכינהמ שורה  הכוס הזוהרבזמון  משניות 

למּ ה חסד  ואי חסד, למּ ה  ט וֹ ב  אי
ט וֹ ב אלּ א  סגיא  בּ חד דּ הא  ט וֹ ב,
אתפּ שׁ ט ולא בּ ג וּ יהּ , כּ לּ א  כּ ליל 

נחית חסד ע"א)לתתּ א . (ק"ט 
צ דּ יקי כּ לּ א  וזן  לתתּ א , ואתפּ ט 

כּ חדא . ורשׁ יעי 

חיּ ינוּ ,והכא  וּ בט וּ בוֹ  דּ אמר כּ יון 
העוֹ לם את ה זּ ן ואמר  הדר
הוּ א הדא בּ חסד, בּ ט וּ בוֹ  כּ לּ וֹ 

קלו )דכתיב, לכל (תהלים לחם  "נתן : 
הזּ ן דּ א ועל  חסדּ וֹ ". לעוֹ לם כּ י בּ שׂ ר
לכלּ א . וּ לרשׁ יעי לצּ דיקי הכּ ל, את
לאו שׂ מאל  ימין. בּ רכּ ת אקרי דּ א 
 ּכ וּ בגין מזוֹ נא . בּ ברכּ ת  איהוּ 

לימינא . תּ ס יּ יע  לא  שׂ מאלא 

ימין דּ כיון בּ רכּ ת היין)דּ ברי ,(נ"א 
ארץ לד בּ קא  אצטרי
מתּ מּ ן, לא תּ זנא  בּ יּ מין, החיּ ים 
לכ לּ א, מזוֹ נא  וּ למיהב וּ לפרנסא 
הארץ, בּ רכּ ת תּ ניינא  דּ א  ועל
בּ רית בּ הּ  לאדכּ רא   ואצטרי
שׁ חתמתּ  בּ רית על ותוֹ רה,
שׁ למדתּ נוּ , תּ וֹ רת ועל  בּ בשׂ רנוּ ,
בּ רית א תּ זן  ט וֹ ב דּ מהה וּ א  לאחזאה 
ט וֹ ב . דּ האי  תּ קּ וּ נא  דּ איהוּ  ותוֹ רה,

פּ ט וּ רוֹ תמכּ אן דּ נשׁ ים  א וֹ ליפנא , 
ידי לא פּ קא  מזוֹ נא  מ בּ רכּ ת

אם ירדּ פוּ ני". וחסד טוֹ ב א"
חסד  למּ ה  למּ הטוֹ ב, חסד, ואם ? 

מספּ יק בּ אחד שׁ הרי אלּ אטוֹ ב, ? 
ולא בּ תוֹ כ וֹ , הכּ ל כּ וֹ לל טוֹ ב
יוֹ רד  חסד  למטּ ה. התפּ ט
לכל  וזן  למ טּ ה  וּ מת פּ ט 

כּ אחד. והרשׁ עים  ה צּ דּ יקים
וּ בטוּ בוֹ בּ אוּ ר: שׁ אמר  כּ יון וכאן, 

את ה זּ ן ואמר, חזר חיינוּ ,
זהוּ  בּ חסד, בּ ט וּ בוֹ  כּ לּ וֹ  העוֹ לם

קלו)שׁ כּ תוּ ב  לחם(תהלים  "נתן : 
ועל  חסדּ וֹ ". לעוֹ לם כּ י בּ שׂ ר לכל
לצּ דּ יקים הכּ ל, את ה זּ ן זה 
בּ רכּ ת נקרא זה לכּ ל. ולר שׁ עים,

בּ ברכּ תימין אינוֹ  ה מאל . 
תסיּ ע לא  שׂ מאל ולכן ה מּ ז וֹ ן,

ליּ מין.
ימיןבּ א וּ ר: בּ רכה,  שׁ בּ ר שׁ כּ יון 

את(היּ ין) לדבּ ק צרי , 
מם להזּ וֹ ן  בּ יּ מין , הח יּ ים  ארץ
ולכן לכּ ל , מזוֹ ן  ולתת  וּ לפרנס
וצרי הארץ, בּ רכּ ת ה נ יּ ה

ותוֹ רה בּ רית  בּ הּ  ועל להזכּ יר : 
ועל  בּ בשׂ רנוּ , שׁ חתמ תּ  בּ רית
להרא וֹ ת שׁ לּ מּ דתּ נ וּ .  תּ וֹ רת
ות וֹ רה, בּ רית  נ זּ וֹ ן טוֹ ב שׁ מּ אוֹ תוֹ 

הזּ ה. ה טּ וֹ ב שׁ ל התּ קּ וּ ן  שׁ ה וּ א
שׁ נּ שׁ יםבּ אוּ ר: למדנוּ  מכּ אן  

ה מּ זוֹ ן מבּ רכּ ת פּ ט וּ רוֹ ת 

הזוהר אחרונים משניות  מים וצרך בימין , הכוס החזקת  מאטעם

וּ ברית. תּ וֹ רה  בּ הוּ  לית דּ הא  ח וֹ בה ,
הא המּ זוֹ ן, ועל הארץ על ולחתוֹ ם 
הארץ על בּ חסד, כּ חדא  דּ דבקוּ תא 
דּ א המּ זוֹ ן ועל החיּ ים. ארץ  איהי דּ א 
בּ דא דּ א  כּ לילוּ  הא  חסד, איהוּ 

חדא . בּ דביק וּ תא 

הוֹ דאהאתפּ ט וּ תא איה וּ  דּ ט וֹ ב 
ועל  חס"ד, דּ אקרי 
 ּכ על ,ל נוֹ דה א וֹ מר, איהוּ  דּ א 
דּ אתעבידּ וּ  ואתין נסּ ין  ּכ ועל
והא תּ ימא ואי דּ ט וֹ ב. מ סּ טרא 

טז)כּ תיב בּ ימינ ,(תהלים נעימוֹ ת 
לאו דּ ימין. מסּ טרא  איה וּ  הא נצח ,
על  אחזי וחד חד כּ ל א לּ א הכי,

מ נּ יהּ . דּ נפיק  אתר ההוּ א

אדי  נפקאהדאה ימ הא  לאחזאה ימינא, על ְְְְֲִִֵֵַַָָָָָָָָ
ע"א  קסט תּרוּמה פּרשׁת  ָ ְ ַ ָ ָ ַ ז וֹהר

אחרוֹנים מים וצר בּימין, הכּוֹס  החזקת  טעם יבאר ִ ֲ ַ ִ ַ ֶ ְֹ ִ ִ ַ ַ ָ ְ ַ ַ ַ ַ ְֹ בּוֹ

כּ תיבואי הא בּ יּ מין , נצח  תּ ימא  
וּ כתיב  כג )נעימ וֹ ת, ב :(שמואל 

י שׂ ראל", זמרוֹ ת כ"א "וּ נעים  (בראשית  

בּ הן אין שׁ הרי חוֹ בה , ידי לצאת
הארץ על ולחתּ ם  וּ ברית . תּ וֹ רה 
כּ אחד  שׁ דּ בקוּ ת  זה  ה מּ זוֹ ן , ועל 
ארץ זוֹ הי - הארץ על בּ חסד.
חסד. זהוּ  - ה מּ ז וֹ ן ועל  הח יּ ים .
בּ דבקוּ ת בּ זה  זה כּ ל וּ לים הרי

אחת.
הוֹ דאההתפּ טוּ ת היא  ה טּ וֹ ב 

חס"ד, שׁ נּ קראת
 ּכ על ל נוֹ דה א וֹ מר הוּ א  זה  ועל 
שׁ נּ עשׂ וּ  וא וֹ תוֹ ת נ סּ ים  ּכ ועל 
והרי  תּ אמר, ואם ה טּ וֹ ב. מצּ ד
זהוּ  נצח, בּ ימינ נעמוֹ ת  כּ תוּ ב
כּ ל  א לּ א , ּכ לא  - ה יּ מין מצּ ד
מקוֹ ם אוֹ תוֹ  על מראה ואחד אחד

ממּ נּ וּ . שׁ יּ צא

-בּ אוּ ר : בּ ימין נצח תּ אמר, ואם 
וכתוּ ב נעמוֹ ת , כּ ת וּ ב הרי

כג ) ב  זמר וֹ ת(שמואל "וּ נעים  :

ז"ל האר"י רבינו כתבי
łàמחה:כא. ה ëזõן àרéת üלבר ü בארצריìŁ ïי על  אף éי ôŁדע , ü צרי áם ְְְְְִִִִִִֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָָָ

לעיל ìéז éר החרàן, על õàל אל יתעðב  àח õל הäא אם הíע äדה üõתàŁ ְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָֻלָעיל 
,õàלà יתרה łמחה להראõת üצרי אדרàא  הëזõן àברéת אמנם הõåהר, Łàְְְְְְְְְְִִִִֵֵַַַַַַַָָָָָָָם
על ýבריâ õà ל אל וçיטב ôŁçו וçאכל  àעז, על  ôר äמה àז õהר  éŁתäב õכמäְְְְְְִִֵֶֶֶַַַַַַַַַָָָֹֹ
לעיל נת àאר האכילה ענין הìה éי הäא והæעם לבב. äבט äב  łàמחה ְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֵֶַַַַָָָָָָמְזõניה



אחרונים מב  מים וצרך בימין , הכוס החזקת  הזוהרטעם משניות 

נצח)ע "ב) בימינך שׂ מאלא .(ד"א ודא 
ע"א) קס"ט דף שׂ מאלא(זוהר  וכל

הוֹ דאה אבל דּ ימינא . בּ רזא  אתכּ ליל
מ נּ יהּ  דּ הא  לאחזאה  ימינא , על א וֹ די
דּ ט וֹ ב, פּ שׁ יט וּ  ודא נפקא ,

הח יּ ים . בּ ארץ דּ אתפּ ט 
שׂ מאלא,מאי הכא לית טעמא  

לסטרא חוּ לקא  דּ לית בּ גין
אתּ ער  ואי דּ ישׂ ראל . בּ מזוֹ נא  אחרא 
עמּ יהּ , יתּ ער  אחרא  סטרא  שׂ מאלא,
וחוּ לקיהּ  בּ כרוּ תי הּ  זבּ ין איהוּ  והא 

אבוּ נא . ע"א)ליעקב כ"א והא(ויקרא 
לההוּ א חוּ לקיהּ , ליהּ  יהיבנא  אנן
בּ תראין, דּ מיין בּ זוּ המא מקטרגא
דּ ההוּ א חוּ לקיהּ  הא  זוּ המא, לית ואי 

ידין . בּ יהּ  דּ קריבוּ  מיכלא ,

בּ הדן .ועל  ח וּ לקא  ליהּ  לית דּ א 
חוּ לקא ליהּ  ולית וה וֹ איל
לן לית ח וּ לקיהּ , נטל דּ הא  בּ הדן ,
יתּ ער  דּ לא כּ לל . שׂ מאלא לא תּ ערא
חד  ח וּ לקין, תּ רין ויטּ וֹ ל  מקטרגא
דּ הא כּ בּ כוֹ ר. לעי לּ א, וחד לתתּ א ,
אבוּ נא . ליעקב בּ כרוּ תיהּ  זבּ ין

נצח )ישׂ ראל",  שׂ מאל,(בּ ימינ וזה 
היּ מין. בּ ס וֹ ד נכלל  שׂ מאל וכל
היּ מין, על מוֹ דה  ה וֹ דאה, אבל
וזוֹ  יצא , ממּ נּ וּ  שׁ הרי להראוֹ ת
שׁ הת פּ ט  הטּ וֹ ב  התפּ טוּ ת 

החיּ ים. בּ ארץ
כּ אןבּ אוּ ר : אין  הטּ עם מה 

לוֹ שׂ מאל  שׁ אין  מוּ ם  ? 
שׁ ל  בּ מז וֹ נם  האחר לצּ ד חלק
שׂ מאל, מתעוֹ רר ואם ישׂ ראל.
והרי  האחר , הצּ ד עמּ וֹ  יתעוֹ רר
ליעקב וחלקוֹ  בּ כוֹ רתוֹ  מכר  ה וּ א
חלקוֹ  לוֹ  נוֹ תנים  והרינ וּ  אבינוּ .
מים שׁ ל  בּ זּ המה  מקטרג  לאוֹ תוֹ 
הרי  זהמה, אין  ואם אחר וֹ נים ,
בוֹ  שׁ קּ רבוּ  מאכל  בּ אוֹ ת וֹ  חלקוֹ 

ידים.
עמּ נ וּ .בּ א וּ ר: חלק לוֹ  אין ולכן  

חלק לוֹ  ואין והוֹ איל
לנוּ  אין חלקוֹ , נטל שׁ הרי עמּ נוּ ,
שׁ לּ א כּ לל, המאל  להעיר
שׁ ני  לטּ ל המקטרג יתעוֹ רר
ואחד  למ טּ ה  אחד חלקים,
מכר שׁ הרי בכוֹ ר. כּ מוֹ  למעלה,

ז"ל האר"י רבינו כתבי
מכäנים äאנ מה ידי ועל הåכר, מ פע האõכלת העליõנה , àנäקבא Łְְְְְְְִִֵֶֶֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָהäא
היא ãל ממŁיכין äאנ äמ ëה äמזõן , הפע ã ל ממ Łיכין äאנ äאכילתנàְְֲִִִִִִִֵֶֶַַַַַַָָָָָָ
àעין  ה ëזõן àרéת üלבר üצרי ולכן  ,äאלינ ואכילה מזõן ונ õתנת üé אחר ְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָָָמְח êקת
áם ואז  עין, éצרי ולא ט õבה àעין éנדיבים לפניה  להראõת יתרה łàמחה ְְְְְְְְְְְִִִִִִֵֵֶַַַַָָָָָָָָֹטõבה

הõæב: äבעין  łàמחה ä תינõ נõמז äלנ נ õתנת ְְְְִִֵֶֶַַָָהִיא

הזוהר אחרונים משניות  מים וצרך בימין , הכוס החזקת  מגטעם

ליהּ  ולית לתתּ א , איהוּ  ח וּ לקי הּ 
לעי לּ א, נטלי ישׂ ראל כּ ל וּ ם. לעילּ א 
לא דּ א  ועל לתתּ א, נטיל  ועשׂ ו
בּ ברכּ ת כּ לל , שׂ מאלא  יתקרב

מזוֹ נא .
הח יּ יםכּ יון  ארץ האי דּ מתבּ רכא 

וּ מק בּ ל  דּ ימינא , מסּ טרא 
כּ לּ א . על רחמין  בּ עינן  כּ דין  מזוֹ נא ,
ועל   עמ ישׂ ראל על א הינוּ  ה' רחם 
מההוּ א דּ הא  וגוֹ ',  עיר ירוּ שׁ לים 
נזכּ י החיּ ים, דּ ארץ וס פּ וּ קא  מזוֹ נא 
בּ י דּ יתבּ ני מק דּ שׁ א . וּ בי אנן  בּ הּ 

רחמים . בּ אינּ וּ ן לתתּ א  מק דּ שׁ א 

דּ ינא,וּ בשׁ בּ ת  אשׁ תּ כח  דּ לא  
כּ לל  והוֹ ד  נצח למהוי
והחליצנוּ  רצה  א וֹ מר חסדים,

ע"א)למהוי רי "ט  (ישעיה תּ רוייה וּ ,(ויחי 
דּ אנה) ועל ה נּ אמנים ", דוד "חסדי :

רצה דּ הא  וכוּ ', ויגוֹ ן צרה תּ הי אל
ו שׂ ים דּ וד, חסדי אינּ וּ ן  וּ מוֹ דים,
בּ ברכּ ת בּ צלוֹ תא, דּ קאמרן שׁ ל וֹ ם
בּ רחמיו הוּ א  בּ מרוֹ מיו שׁ לוֹ ם  עוֹ שׂ ה

עלינוּ . שׁ לוֹ ם  יעשׂ ה 
אתיה טּ וֹ ב דּ כלּ א  והמּ טיב, 

ולא דּ ימינא , מ סּ טרא 
דּ מבר מאן כּ ל וּ ם. שׂ מאלא  מסטר
בּ רכאן נטיל איהוּ  מזוֹ נא , בּ רכּ ת 
בּ כלל  ואתבּ ר מ כּ לּ ה וּ , בּ קדמיתא

- אבינוּ  ליעקב בּ כוֹ רת וֹ  חלקוֹ את 
כּ לוּ ם. למעלה  לוֹ  ואין למטּ ה ,
ועשׂ ו למעלה, נוֹ טלים ישׂ ראל
יקרב לא זה ועל למ טּ ה , נוֹ טל

המּ זוֹ ן. בּ ברכּ ת כּ לל ה מאל
ה זּ וֹ כּ יון  החיּ ים  ארץ שׁ מּ ת בּ רכת  

מזוֹ ן, וּ מקבּ לת ה יּ מין  מ צּ ד
הכּ ל. על רחמים  מבקשׁ ים אזי
 ּעמ ישׂ ראל על אלהינוּ  ה ' רחם 
שׁ הרי  וגוֹ '. עיר ירוּ שׁ לים ועל 
ארץ שׁ ל  וספּ וּ ק מזוֹ ן מאוֹ תוֹ 
וּ בית אנחנוּ  בּ הּ  נזכּ ה  הח יּ ים 
ה מּ קדּ שׁ  בּ ית  שׁ יּ בּ נה  ה מּ קדּ שׁ ,

רחמים. בּ א וֹ תם למ טּ ה 
לאבּ אוּ ר: כּ שׁ הדּ ין  וּ בשׁ בּ ת, 

והוֹ ד  נצח  להיוֹ ת נמצא 
רצה אוֹ מר  החסדים , כּ לל

שׁ ניהם, להיוֹ ת  (ישעיהוהחליצנוּ , 
ועל נה ) הנּ אמנים ", דוד "חסדי :

שׁ הרי  וכוּ ', ויגוֹ ן צרה  תּ הי אל זה 
ושׂ ים דוד, חסדי הם  וּ מוֹ דים רצה
בּ ברכּ ת בּ תּ פלּ ה  שׁ אמרנוּ  שׁ לוֹ ם 
ה וּ א בּ מרוֹ מיו  שׁ ל וֹ ם עוֹ שׂ ה 

עלינ וּ . שׁ לוֹ ם  יע שׂ ה  ברחמיו
בּ אבּ אוּ ר : שׁ הכּ ל והמּ טיב, הטּ וֹ ב  

מצּ ד  ולא ה יּ מין מצּ ד
בּ רכּ ת שׁ מּ בר מי כּ ל וּ ם. ה מאל
בּ רכוֹ ת נוֹ טל ה וּ א ה מּ ז וֹ ן,
בּ כּ לל   וּ מתבּ ר מכּ לּ ם, בּ ראשׁ וֹ נה



אחרונים מב  מים וצרך בימין , הכוס החזקת  הזוהרטעם משניות 

נצח)ע "ב) בימינך שׂ מאלא .(ד"א ודא 
ע"א) קס"ט דף שׂ מאלא(זוהר  וכל

הוֹ דאה אבל דּ ימינא . בּ רזא  אתכּ ליל
מ נּ יהּ  דּ הא  לאחזאה  ימינא , על א וֹ די
דּ ט וֹ ב, פּ שׁ יט וּ  ודא נפקא ,

הח יּ ים . בּ ארץ דּ אתפּ ט 
שׂ מאלא,מאי הכא לית טעמא  

לסטרא חוּ לקא  דּ לית בּ גין
אתּ ער  ואי דּ ישׂ ראל . בּ מזוֹ נא  אחרא 
עמּ יהּ , יתּ ער  אחרא  סטרא  שׂ מאלא,
וחוּ לקיהּ  בּ כרוּ תי הּ  זבּ ין איהוּ  והא 

אבוּ נא . ע"א)ליעקב כ"א והא(ויקרא 
לההוּ א חוּ לקיהּ , ליהּ  יהיבנא  אנן
בּ תראין, דּ מיין בּ זוּ המא מקטרגא
דּ ההוּ א חוּ לקיהּ  הא  זוּ המא, לית ואי 

ידין . בּ יהּ  דּ קריבוּ  מיכלא ,

בּ הדן .ועל  ח וּ לקא  ליהּ  לית דּ א 
חוּ לקא ליהּ  ולית וה וֹ איל
לן לית ח וּ לקיהּ , נטל דּ הא  בּ הדן ,
יתּ ער  דּ לא כּ לל . שׂ מאלא לא תּ ערא
חד  ח וּ לקין, תּ רין ויטּ וֹ ל  מקטרגא
דּ הא כּ בּ כוֹ ר. לעי לּ א, וחד לתתּ א ,
אבוּ נא . ליעקב בּ כרוּ תיהּ  זבּ ין

נצח )ישׂ ראל",  שׂ מאל,(בּ ימינ וזה 
היּ מין. בּ ס וֹ ד נכלל  שׂ מאל וכל
היּ מין, על מוֹ דה  ה וֹ דאה, אבל
וזוֹ  יצא , ממּ נּ וּ  שׁ הרי להראוֹ ת
שׁ הת פּ ט  הטּ וֹ ב  התפּ טוּ ת 

החיּ ים. בּ ארץ
כּ אןבּ אוּ ר : אין  הטּ עם מה 

לוֹ שׂ מאל  שׁ אין  מוּ ם  ? 
שׁ ל  בּ מז וֹ נם  האחר לצּ ד חלק
שׂ מאל, מתעוֹ רר ואם ישׂ ראל.
והרי  האחר , הצּ ד עמּ וֹ  יתעוֹ רר
ליעקב וחלקוֹ  בּ כוֹ רתוֹ  מכר  ה וּ א
חלקוֹ  לוֹ  נוֹ תנים  והרינ וּ  אבינוּ .
מים שׁ ל  בּ זּ המה  מקטרג  לאוֹ תוֹ 
הרי  זהמה, אין  ואם אחר וֹ נים ,
בוֹ  שׁ קּ רבוּ  מאכל  בּ אוֹ ת וֹ  חלקוֹ 

ידים.
עמּ נ וּ .בּ א וּ ר: חלק לוֹ  אין ולכן  

חלק לוֹ  ואין והוֹ איל
לנוּ  אין חלקוֹ , נטל שׁ הרי עמּ נוּ ,
שׁ לּ א כּ לל, המאל  להעיר
שׁ ני  לטּ ל המקטרג יתעוֹ רר
ואחד  למ טּ ה  אחד חלקים,
מכר שׁ הרי בכוֹ ר. כּ מוֹ  למעלה,

ז"ל האר"י רבינו כתבי
מכäנים äאנ מה ידי ועל הåכר, מ פע האõכלת העליõנה , àנäקבא Łְְְְְְְִִֵֶֶֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָהäא
היא ãל ממŁיכין äאנ äמ ëה äמזõן , הפע ã ל ממ Łיכין äאנ äאכילתנàְְֲִִִִִִִֵֶֶַַַַַַָָָָָָ
àעין  ה ëזõן àרéת üלבר üצרי ולכן  ,äאלינ ואכילה מזõן ונ õתנת üé אחר ְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָָָמְח êקת
áם ואז  עין, éצרי ולא ט õבה àעין éנדיבים לפניה  להראõת יתרה łàמחה ְְְְְְְְְְְִִִִִִֵֵֶַַַַָָָָָָָָֹטõבה

הõæב: äבעין  łàמחה ä תינõ נõמז äלנ נ õתנת ְְְְִִֵֶֶַַָָהִיא

הזוהר אחרונים משניות  מים וצרך בימין , הכוס החזקת  מגטעם

ליהּ  ולית לתתּ א , איהוּ  ח וּ לקי הּ 
לעי לּ א, נטלי ישׂ ראל כּ ל וּ ם. לעילּ א 
לא דּ א  ועל לתתּ א, נטיל  ועשׂ ו
בּ ברכּ ת כּ לל , שׂ מאלא  יתקרב

מזוֹ נא .
הח יּ יםכּ יון  ארץ האי דּ מתבּ רכא 

וּ מק בּ ל  דּ ימינא , מסּ טרא 
כּ לּ א . על רחמין  בּ עינן  כּ דין  מזוֹ נא ,
ועל   עמ ישׂ ראל על א הינוּ  ה' רחם 
מההוּ א דּ הא  וגוֹ ',  עיר ירוּ שׁ לים 
נזכּ י החיּ ים, דּ ארץ וס פּ וּ קא  מזוֹ נא 
בּ י דּ יתבּ ני מק דּ שׁ א . וּ בי אנן  בּ הּ 

רחמים . בּ אינּ וּ ן לתתּ א  מק דּ שׁ א 

דּ ינא,וּ בשׁ בּ ת  אשׁ תּ כח  דּ לא  
כּ לל  והוֹ ד  נצח למהוי
והחליצנוּ  רצה  א וֹ מר חסדים,

ע"א)למהוי רי "ט  (ישעיה תּ רוייה וּ ,(ויחי 
דּ אנה) ועל ה נּ אמנים ", דוד "חסדי :

רצה דּ הא  וכוּ ', ויגוֹ ן צרה תּ הי אל
ו שׂ ים דּ וד, חסדי אינּ וּ ן  וּ מוֹ דים,
בּ ברכּ ת בּ צלוֹ תא, דּ קאמרן שׁ ל וֹ ם
בּ רחמיו הוּ א  בּ מרוֹ מיו שׁ לוֹ ם  עוֹ שׂ ה

עלינוּ . שׁ לוֹ ם  יעשׂ ה 
אתיה טּ וֹ ב דּ כלּ א  והמּ טיב, 

ולא דּ ימינא , מ סּ טרא 
דּ מבר מאן כּ ל וּ ם. שׂ מאלא  מסטר
בּ רכאן נטיל איהוּ  מזוֹ נא , בּ רכּ ת 
בּ כלל  ואתבּ ר מ כּ לּ ה וּ , בּ קדמיתא

- אבינוּ  ליעקב בּ כוֹ רת וֹ  חלקוֹ את 
כּ לוּ ם. למעלה  לוֹ  ואין למטּ ה ,
ועשׂ ו למעלה, נוֹ טלים ישׂ ראל
יקרב לא זה ועל למ טּ ה , נוֹ טל

המּ זוֹ ן. בּ ברכּ ת כּ לל ה מאל
ה זּ וֹ כּ יון  החיּ ים  ארץ שׁ מּ ת בּ רכת  

מזוֹ ן, וּ מקבּ לת ה יּ מין  מ צּ ד
הכּ ל. על רחמים  מבקשׁ ים אזי
 ּעמ ישׂ ראל על אלהינוּ  ה ' רחם 
שׁ הרי  וגוֹ '. עיר ירוּ שׁ לים ועל 
ארץ שׁ ל  וספּ וּ ק מזוֹ ן מאוֹ תוֹ 
וּ בית אנחנוּ  בּ הּ  נזכּ ה  הח יּ ים 
ה מּ קדּ שׁ  בּ ית  שׁ יּ בּ נה  ה מּ קדּ שׁ ,

רחמים. בּ א וֹ תם למ טּ ה 
לאבּ אוּ ר: כּ שׁ הדּ ין  וּ בשׁ בּ ת, 

והוֹ ד  נצח  להיוֹ ת נמצא 
רצה אוֹ מר  החסדים , כּ לל

שׁ ניהם, להיוֹ ת  (ישעיהוהחליצנוּ , 
ועל נה ) הנּ אמנים ", דוד "חסדי :

שׁ הרי  וכוּ ', ויגוֹ ן צרה  תּ הי אל זה 
ושׂ ים דוד, חסדי הם  וּ מוֹ דים רצה
בּ ברכּ ת בּ תּ פלּ ה  שׁ אמרנוּ  שׁ לוֹ ם 
ה וּ א בּ מרוֹ מיו  שׁ ל וֹ ם עוֹ שׂ ה 

עלינ וּ . שׁ לוֹ ם  יע שׂ ה  ברחמיו
בּ אבּ אוּ ר : שׁ הכּ ל והמּ טיב, הטּ וֹ ב  

מצּ ד  ולא ה יּ מין מצּ ד
בּ רכּ ת שׁ מּ בר מי כּ ל וּ ם. ה מאל
בּ רכוֹ ת נוֹ טל ה וּ א ה מּ ז וֹ ן,
בּ כּ לל   וּ מתבּ ר מכּ לּ ם, בּ ראשׁ וֹ נה



טובהמד בעין הוא ברוך להקדוש הזוהריברך משניות 

ליהּ  אית דּ א  ועל מזוֹ נא , בּ רכּ ת 
שׁ ל  כּ וֹ ס דּ נטיל מאן דּ חיּ ין. ארכּ א 
כּ תיב עלי הּ , מבר וקא  בּ רכה ,

קטז) "כּ וֹ ס(תהלים רכ"ג: ע "א, א' (בראשית

י שׁ וּ עוֹ תע"א) מאן  אשׂ א". ישׁ וּ עוֹ ת
מ כּ ל  מ וֹ שׁ יע  דּ איה וּ  ימינא, דּ א 

דּ כ תּ יב דּ עלמא , (נ "א מקטרגין 
ימינו ) לו  ימינוֹ ,הושיעה לוֹ  ו תּ וֹ שׁ ע

ס)וּ כתיב ימינ(תהלים "הוֹ שׁ יעה : 
וענני ".

קמ וּ אדהכי  יממא , נהיר הוה  
רבּ י אמר וּ נשׁ קוּ הוּ . כּ לּ ה וּ 
דּ א, י וֹ מא  איה וּ  הל וּ לא ודּ אי יוֹ סי,
דּ יתעביד  עד מהכא, ניפ וּ ק  ולא 
הוּ א דּ א  מתא, אנשׁ י  בּ כל הל וּ לא
אתרעי ה וּ א  בּ רי דּ קוּ ד שׁ א  הל וּ לא
וּ בריכוּ  לאנ תּ תיהּ , להּ  נטלוּ  בּ יהּ .
דּ אב וּ ה עבדוּ  בּ רכאן, בּ כ מּ ה  להּ 
כּ נישׁ וּ  לחדוה , אחרא  בּ יתא  יתקּ ן
חדותא, לההיא  מתא  אנשׁ י  כּ ל 
כּ ל  עמּ ה וֹ ן  וח דּ וּ  כּ לּ ה. להּ  וקרא וּ 
בּ מלּ י עמּ ה וֹ ן  ח דּ י  ואיה וּ  יוֹ מא, ההוּ א 

דּ א וֹ רייתא .

ט עין  ה א  ר דלה בהיבר ְְְִֵַַָָָָ
ע"א  ריח ויּקהל פּרשׁת  ֵ ְ ַ ַ ַ ָ ָ ַ ז וֹהר 

ישׁפּע ּכ טוֹבה, וע יּן בּשׂמחה  ה מּזוֹן בּרכּת   שׁמּבר כּמוֹ יבאר ַ ְ ֻ ָ ָ ֵ ַ ְ ָ ְ ִ ְ ָ ַ ַ ְ ִ ֵ ָ ְ ֶ ְ ַ ְֹ בּוֹ
שׁבּזה לפי בּשׂמחה, אלּא  בּעצבוּת  יהיה ולא גּדוֹל, שׁפע ֶ ָ ֶ ִ ְ ָ ְ ִ ְ ָ ֶ ְ ַ ְ ֶ ְ ִ ְֹ ָ ַ ֶ ל וֹ

ה שּׁכינה. וּמתעטרת ָ ִ ְ ַ ֶ ֶ ַ ְ ִ ֶ ֶ ָ ְ  מִתבּרכת
הוּ אמאן בּ רי לקוּ דשׁ א  דּ מבר 

לוֹ  ישׁ  זה  ועל ה מּ זוֹ ן , בּ רכּ ת  שׁ ל
שׁ ל  כּ וֹ ס שׁ נּ וֹ טל מי ח יּ ים . אר

כּ ת וּ ב עליו ,  וּ מבר (תהלים בּ רכה  
מי קטז) אא". ישׁ וּ ע וֹ ת "כּ וֹ ס :

שׁ ה וּ אהישׁ וּ עוֹ ת היּ מין, זה ? 
שׁ ל  המקטרגים מ כּ ל מוֹ שׁ יע

שׁ כּ תוּ ב ימינוֹ )העוֹ לם, לּ וֹ  (ה וֹ שׁ יעה 

וכתוּ ב ימינ וֹ , לוֹ  ס )ותּ וֹ שׁ ע :(תהלים  
וענני". ימינ "ה וֹ שׁ יעה 

קמוּ בּ אוּ ר : ה יּ וֹ ם, האיר   ּכ בּ ין 
רבּ י  אמר וּ נשׁ קוּ הוּ . כלּ ם
ה יּ וֹ ם ה וּ א משׁ תּ ה יוֹ ם ודּ אי יוֹ סי,
שׁ יּ עשׂ ה עד מכּ אן  נצא ולא  ה זּ ה ,
משׁ תּ ה זהוּ  העיר. לכל משׁ תּ ה 
בּ וֹ . ר וֹ צה הוּ א   ּבּ רו שׁ הקּ ד וֹ שׁ 
אוֹ תהּ  וּ ברכ וּ  א שׁ תּ וֹ  את לקחוּ 
יתקּ ן שׁ אביה  עשׂ וּ  ברכוֹ ת . בּ כמּ ה
כּ ל  את  כּ נּ סוּ  למחה, אחר בּ ית 
שׂ מחה, לא וֹ תהּ  העיר אנשׁ י
כּ ל  עמּ ם  ושׂ מח וּ  כּ לּ ה, להּ  וקרא וּ 
עמּ ם שׂ מח והוּ א  היּ וֹ ם , א וֹ תוֹ 

ת וֹ רה. בּ דברי

הקּ דוֹ שׁ בּ א וּ ר : את שׁ מּ בר מי 

הזוהר טובהמשניות  בעין הוא ברוך להקדוש מהיברך

שׂ ב ל בּ יהּ ,מגּ וֹ  לכ וּ ונא  בּ עי עא , 
בּ חדוה רעוּ תיהּ  ולא(כא)וּ לשׁ וּ ואה  , 

בּ חדוה דּ יבר א לּ א עציב, ישׁ תּ כּ ח 
דּ הא רע וּ תיהּ  וּ לשׁ וּ אה  דּ א, בּ רזא 
בּ חדוה, לאחרא  ה שׁ תּ א  יהיב איהוּ 
מבר דּ איהוּ  וּ כמּ ה טבא , בּ עינא 
ליהּ  יהבין הכי טבא . וּ בעינא  בּ חדוה
לא  ּכ וּ בּ גין טבא . וּ בעינא בּ חדוה
בּ חדוה, א לּ א כּ לל, עציב ישׁ תּ כּ ח 
לבּ יהּ  וי שׁ וּ י דּ א וֹ רייתא , וּ במלּ ין

בּ רזא(כב)וּ רעוּ תיהּ  דּ א , בּ רכה  למיהב 
 (כג)דּ אצטרי. 

לכוּ ן צרי שׂ בע,  ֹמתּ ו הוּ א  ּבּ ר ו
ולא בּ שׂ מחה, רצ וֹ נוֹ  ולשׂ ים  לבּ וֹ 
שׁ יּ בר אלּ א עצוּ ב , ימצא 

רצ וֹ נוֹ  ולשׂ ים זה  בּ סוֹ ד בּ שׂ מחה
לאחר עכשׁ ו נ וֹ תן  הוּ א שׁ הרי
שׁ ה וּ א וּ כמ וֹ  טוֹ בה , בּ עין בּ שׂ מחה
 ּכ טוֹ בה וּ בעין  בּ שׂ מחה  מבר
טוֹ בה. וּ בעין  בּ שׂ מחה  לוֹ  נוֹ תנים 
כּ לל, עצוּ ב  ימצא  לא   ּכ וּ מוּ ם 
תּ וֹ רה, וּ בדברי בּ שׂ מחה  א לּ א 
זוֹ  בּ רכה לתת וּ רצוֹ נ וֹ  לבּ וֹ  וישׂ ים 

.שׁ צּ רי בּ סוֹ ד
ז"ל האר"י רבינו כתבי

ק õדŁ:כב. הàת יõם מñדת הארה  üיŁ ערלהמŁà ä אצלנ נתàאר והìה ְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָֻ
ŁŁת éל üŁנמ הàת קדת õôספת éי  הàת, יõם âרŁäי àהק âמת ְְְְְְִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַָָָָָֻהôַפõêת

ה מן éי הçמים, לŁŁת  מז õן üŁ נמ äמ ם הח õל, עלימי àŁàת üŁ מìŁ פע ְְְְְִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַָָָָָ
üצרי ולכן  החõל, ימי ŁŁàת מהם üיŁ להמ צריכין ä אנ ההם סע äדõת Ł לŁ ְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֵֵֶֶַַָָָָָֹיְדי 
àŁת Łל  הìזéר הõôספת מן  לה Łאיר הרא õŁנים הב äע ימי ŁàלŁה ְְְְְִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַַָָָָֹלְכäן
ìéזéר הàא, הàת יõם üלצר üיŁ להמ יכäן אחרõנים ימים äב ŁלŁה  Łְְְְְְְֲִִִִִֵֶֶַַַַַַַָָָָָָָֹֹעברה,

הëז õן. àברéת האדם çŁכ äן הäéנה עñר  היא õוז Łְְְְִִִֵֶַַַַַָָָָָָָָם,

äמתח êק ,Łדõק מ àת נŁמה רäח  Łנפ õôספת לקàל יכ äן  הëזõן àרéת ידי ְְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָָעַל
ŁŁת àכל  àŁת õôספת לקàל  õ עצמ האדם çנהג מה àענין הçמים: ְְְְְְִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָָלŁŁְת 
ולכן  הרäח, õôספת  לקàל הäא וחמי Łי Łני  àיõם éי נתàאר éבר הב äע, ְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָָָיְמי
רäח àחינת ס õד õבä õôרה, נקרא אנïין זעיר éי  ,äê א ימים Łàני õôàרה ְְְְְֲִִִִִִֵֵֵַַַַָָָָֹיַעסק
õôספת מקàל àŁת קàלת àעת àŁת àערב  האדם éי äאצלנ נתàאר áם õìéְְְְְִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָָָָדע .
àŁת מ õצאי ליל סעäדת ידי על אבל מסêôקים, àŁת äבמõצאי נŁמה, רäח  Łְְְְְְֲִִֵֵֵֵֶַַַַַַָָָָָָָנֶפ
ועל לע çłה, äמיצירה ליצירה äמàריאה לàריאה מאצילäת להתïט האõר ְְְְְֲֲִִִִִִִִִִֵֵֵַַַָָָָָָָחõזר
àי õם Łל ôŁם àאדם äמתע éבים àאדם, נŁמה רäח  Łנפ õôספת  חõזרין éן ְְְְְְְִִִֵֵֶֶֶֶַַָָָָָָָָָֹיְדי 
Łלי Łי  äבליל ורäח. Ł נפ ונ Łארים הŁìמה מס êôקת Łני וליל מהבäע , ְְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָרִאõŁן
לעõłת עõד üצרי üé ואחר  ,Łפìה áם מסêôקת רביעי  äבליל  הרäח. ְְְְְֲִִִִֵֶֶֶֶֶֶַַַַַַַַָָָמִסêôקת 
רביעי  והם הŁìארים, ימים Łàל Łה Łל ôŁם õôספת äלקàל Ł מחד äñôְְְְְְְִִִִִִִֵֵֵֶֶַַָָָָָָֹֹן

יõם. àŁכל  ה ëזõן àברéת ôŁכäן הäéנה ידי  על נעłה זה וכל  וŁי Łי , ְְְְְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַָָָָָָוַחמיŁי
ה éנסת:כג. לבית õë ע ü לõ הŁ ה õéבע את Łàלל üצרי ה ëזõן ליåהרàברéת üצרי ְְְְְִִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָֹ



טובהמד בעין הוא ברוך להקדוש הזוהריברך משניות 

ליהּ  אית דּ א  ועל מזוֹ נא , בּ רכּ ת 
שׁ ל  כּ וֹ ס דּ נטיל מאן דּ חיּ ין. ארכּ א 
כּ תיב עלי הּ , מבר וקא  בּ רכה ,

קטז) "כּ וֹ ס(תהלים רכ"ג: ע "א, א' (בראשית

י שׁ וּ עוֹ תע"א) מאן  אשׂ א". ישׁ וּ עוֹ ת
מ כּ ל  מ וֹ שׁ יע  דּ איה וּ  ימינא, דּ א 

דּ כ תּ יב דּ עלמא , (נ "א מקטרגין 
ימינו ) לו  ימינוֹ ,הושיעה לוֹ  ו תּ וֹ שׁ ע

ס)וּ כתיב ימינ(תהלים "הוֹ שׁ יעה : 
וענני ".

קמ וּ אדהכי  יממא , נהיר הוה  
רבּ י אמר וּ נשׁ קוּ הוּ . כּ לּ ה וּ 
דּ א, י וֹ מא  איה וּ  הל וּ לא ודּ אי יוֹ סי,
דּ יתעביד  עד מהכא, ניפ וּ ק  ולא 
הוּ א דּ א  מתא, אנשׁ י  בּ כל הל וּ לא
אתרעי ה וּ א  בּ רי דּ קוּ ד שׁ א  הל וּ לא
וּ בריכוּ  לאנ תּ תיהּ , להּ  נטלוּ  בּ יהּ .
דּ אב וּ ה עבדוּ  בּ רכאן, בּ כ מּ ה  להּ 
כּ נישׁ וּ  לחדוה , אחרא  בּ יתא  יתקּ ן
חדותא, לההיא  מתא  אנשׁ י  כּ ל 
כּ ל  עמּ ה וֹ ן  וח דּ וּ  כּ לּ ה. להּ  וקרא וּ 
בּ מלּ י עמּ ה וֹ ן  ח דּ י  ואיה וּ  יוֹ מא, ההוּ א 

דּ א וֹ רייתא .

ט עין  ה א  ר דלה בהיבר ְְְִֵַַָָָָ
ע"א  ריח ויּקהל פּרשׁת  ֵ ְ ַ ַ ַ ָ ָ ַ ז וֹהר 

ישׁפּע ּכ טוֹבה, וע יּן בּשׂמחה  ה מּזוֹן בּרכּת   שׁמּבר כּמוֹ יבאר ַ ְ ֻ ָ ָ ֵ ַ ְ ָ ְ ִ ְ ָ ַ ַ ְ ִ ֵ ָ ְ ֶ ְ ַ ְֹ בּוֹ
שׁבּזה לפי בּשׂמחה, אלּא  בּעצבוּת  יהיה ולא גּדוֹל, שׁפע ֶ ָ ֶ ִ ְ ָ ְ ִ ְ ָ ֶ ְ ַ ְ ֶ ְ ִ ְֹ ָ ַ ֶ ל וֹ

ה שּׁכינה. וּמתעטרת ָ ִ ְ ַ ֶ ֶ ַ ְ ִ ֶ ֶ ָ ְ  מִתבּרכת
הוּ אמאן בּ רי לקוּ דשׁ א  דּ מבר 

לוֹ  ישׁ  זה  ועל ה מּ זוֹ ן , בּ רכּ ת  שׁ ל
שׁ ל  כּ וֹ ס שׁ נּ וֹ טל מי ח יּ ים . אר

כּ ת וּ ב עליו ,  וּ מבר (תהלים בּ רכה  
מי קטז) אא". ישׁ וּ ע וֹ ת "כּ וֹ ס :

שׁ ה וּ אהישׁ וּ עוֹ ת היּ מין, זה ? 
שׁ ל  המקטרגים מ כּ ל מוֹ שׁ יע

שׁ כּ תוּ ב ימינוֹ )העוֹ לם, לּ וֹ  (ה וֹ שׁ יעה 

וכתוּ ב ימינ וֹ , לוֹ  ס )ותּ וֹ שׁ ע :(תהלים  
וענני". ימינ "ה וֹ שׁ יעה 

קמוּ בּ אוּ ר : ה יּ וֹ ם, האיר   ּכ בּ ין 
רבּ י  אמר וּ נשׁ קוּ הוּ . כלּ ם
ה יּ וֹ ם ה וּ א משׁ תּ ה יוֹ ם ודּ אי יוֹ סי,
שׁ יּ עשׂ ה עד מכּ אן  נצא ולא  ה זּ ה ,
משׁ תּ ה זהוּ  העיר. לכל משׁ תּ ה 
בּ וֹ . ר וֹ צה הוּ א   ּבּ רו שׁ הקּ ד וֹ שׁ 
אוֹ תהּ  וּ ברכ וּ  א שׁ תּ וֹ  את לקחוּ 
יתקּ ן שׁ אביה  עשׂ וּ  ברכוֹ ת . בּ כמּ ה
כּ ל  את  כּ נּ סוּ  למחה, אחר בּ ית 
שׂ מחה, לא וֹ תהּ  העיר אנשׁ י
כּ ל  עמּ ם  ושׂ מח וּ  כּ לּ ה, להּ  וקרא וּ 
עמּ ם שׂ מח והוּ א  היּ וֹ ם , א וֹ תוֹ 

ת וֹ רה. בּ דברי

הקּ דוֹ שׁ בּ א וּ ר : את שׁ מּ בר מי 

הזוהר טובהמשניות  בעין הוא ברוך להקדוש מהיברך

שׂ ב ל בּ יהּ ,מגּ וֹ  לכ וּ ונא  בּ עי עא , 
בּ חדוה רעוּ תיהּ  ולא(כא)וּ לשׁ וּ ואה  , 

בּ חדוה דּ יבר א לּ א עציב, ישׁ תּ כּ ח 
דּ הא רע וּ תיהּ  וּ לשׁ וּ אה  דּ א, בּ רזא 
בּ חדוה, לאחרא  ה שׁ תּ א  יהיב איהוּ 
מבר דּ איהוּ  וּ כמּ ה טבא , בּ עינא 
ליהּ  יהבין הכי טבא . וּ בעינא  בּ חדוה
לא  ּכ וּ בּ גין טבא . וּ בעינא בּ חדוה
בּ חדוה, א לּ א כּ לל, עציב ישׁ תּ כּ ח 
לבּ יהּ  וי שׁ וּ י דּ א וֹ רייתא , וּ במלּ ין

בּ רזא(כב)וּ רעוּ תיהּ  דּ א , בּ רכה  למיהב 
 (כג)דּ אצטרי. 

לכוּ ן צרי שׂ בע,  ֹמתּ ו הוּ א  ּבּ ר ו
ולא בּ שׂ מחה, רצ וֹ נוֹ  ולשׂ ים  לבּ וֹ 
שׁ יּ בר אלּ א עצוּ ב , ימצא 

רצ וֹ נוֹ  ולשׂ ים זה  בּ סוֹ ד בּ שׂ מחה
לאחר עכשׁ ו נ וֹ תן  הוּ א שׁ הרי
שׁ ה וּ א וּ כמ וֹ  טוֹ בה , בּ עין בּ שׂ מחה
 ּכ טוֹ בה וּ בעין  בּ שׂ מחה  מבר
טוֹ בה. וּ בעין  בּ שׂ מחה  לוֹ  נוֹ תנים 
כּ לל, עצוּ ב  ימצא  לא   ּכ וּ מוּ ם 
תּ וֹ רה, וּ בדברי בּ שׂ מחה  א לּ א 
זוֹ  בּ רכה לתת וּ רצוֹ נ וֹ  לבּ וֹ  וישׂ ים 

.שׁ צּ רי בּ סוֹ ד
ז"ל האר"י רבינו כתבי

ק õדŁ:כב. הàת יõם מñדת הארה  üיŁ ערלהמŁà ä אצלנ נתàאר והìה ְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָֻ
ŁŁת éל üŁנמ הàת קדת õôספת éי  הàת, יõם âרŁäי àהק âמת ְְְְְְִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַָָָָָֻהôַפõêת

ה מן éי הçמים, לŁŁת  מז õן üŁ נמ äמ ם הח õל, עלימי àŁàת üŁ מìŁ פע ְְְְְִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַָָָָָ
üצרי ולכן  החõל, ימי ŁŁàת מהם üיŁ להמ צריכין ä אנ ההם סע äדõת Ł לŁ ְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֵֵֶֶַַָָָָָֹיְדי 
àŁת Łל  הìזéר הõôספת מן  לה Łאיר הרא õŁנים הב äע ימי ŁàלŁה ְְְְְִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַַָָָָֹלְכäן
ìéזéר הàא, הàת יõם üלצר üיŁ להמ יכäן אחרõנים ימים äב ŁלŁה  Łְְְְְְְֲִִִִִֵֶֶַַַַַַַָָָָָָָֹֹעברה,

הëז õן. àברéת האדם çŁכ äן הäéנה עñר  היא õוז Łְְְְִִִֵֶַַַַַָָָָָָָָם,

äמתח êק ,Łדõק מ àת נŁמה רäח  Łנפ õôספת לקàל יכ äן  הëזõן àרéת ידי ְְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָָעַל
ŁŁת àכל  àŁת õôספת לקàל  õ עצמ האדם çנהג מה àענין הçמים: ְְְְְְִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָָלŁŁְת 
ולכן  הרäח, õôספת  לקàל הäא וחמי Łי Łני  àיõם éי נתàאר éבר הב äע, ְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָָָיְמי
רäח àחינת ס õד õבä õôרה, נקרא אנïין זעיר éי  ,äê א ימים Łàני õôàרה ְְְְְֲִִִִִִֵֵֵַַַַָָָָֹיַעסק
õôספת מקàל àŁת קàלת àעת àŁת àערב  האדם éי äאצלנ נתàאר áם õìéְְְְְִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָָָָדע .
àŁת מ õצאי ליל סעäדת ידי על אבל מסêôקים, àŁת äבמõצאי נŁמה, רäח  Łְְְְְְֲִִֵֵֵֵֶַַַַַַָָָָָָָנֶפ
ועל לע çłה, äמיצירה ליצירה äמàריאה לàריאה מאצילäת להתïט האõר ְְְְְֲֲִִִִִִִִִִֵֵֵַַַָָָָָָָחõזר
àי õם Łל ôŁם àאדם äמתע éבים àאדם, נŁמה רäח  Łנפ õôספת  חõזרין éן ְְְְְְְִִִֵֵֶֶֶֶַַָָָָָָָָָֹיְדי 
Łלי Łי  äבליל ורäח. Ł נפ ונ Łארים הŁìמה מס êôקת Łני וליל מהבäע , ְְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָרִאõŁן
לעõłת עõד üצרי üé ואחר  ,Łפìה áם מסêôקת רביעי  äבליל  הרäח. ְְְְְֲִִִִֵֶֶֶֶֶֶַַַַַַַַָָָמִסêôקת 
רביעי  והם הŁìארים, ימים Łàל Łה Łל ôŁם õôספת äלקàל Ł מחד äñôְְְְְְְִִִִִִִֵֵֵֶֶַַָָָָָָֹֹן

יõם. àŁכל  ה ëזõן àברéת ôŁכäן הäéנה ידי  על נעłה זה וכל  וŁי Łי , ְְְְְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַָָָָָָוַחמיŁי
ה éנסת:כג. לבית õë ע ü לõ הŁ ה õéבע את Łàלל üצרי ה ëזõן ליåהרàברéת üצרי ְְְְְִִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָֹ



טובהמו בעין הוא ברוך להקדוש הזוהריברך משניות 

שׁ לּ יטין,רזא רתיכין  אר בּ ע  הכא , 
אתזנוּ  וּ מ שׁ יריין, סטרין בּ ד'
וּ באינּ וּ ן דּ שׂ בעא , בּ רכתא  מההיא 
ואתרבּ י אתהני אתּ ה,  ּדּ ברו מ לּ ין
דּ מבר וּ מאן בּ יהּ . ואתע טּ ר
וּ בעינא בּ חדוה, רע וּ תא  אצטרי

כּ תיב, דּ א  ועל  כב)טבא, :(משלי 
."יבר ה וּ א  עין "ט וֹ ב

ע"ב  רי"ח שם
דּ קרא,והכא לסיפיהּ  שׁ פיל 

מ לּ חמ וֹ  נתן כּ י דּ כתּ יב
קרא האי הכי, תּ ימא  לא  דּ אי לדּ ל.
סיפיהּ  ולאו  סיפיהּ , רישׁ יהּ  לאו

ט וֹ ב א לּ א  ע "ב)רישׁ יהּ . רי"ח עין,(דף 
ודּ אי,  יבר הוּ א דּ א וֹ קימנא , כּ מה 
איהוּ  ולאו בּ חדוה. טבא  בּ עינא 
דּ הא בּ חדוה , לברכא  למגנא 
נתן חיד וּ  וּ מההוּ א בּ רכתא, מההיא 
 דּ אצטרי אתר  לדּ ל, מ לּ חמ וֹ 
דּ לית אתר סטרין. מכּ ל לאתזנא 
דּ אתהני אתר כּ לוּ ם. מ גּ רמיהּ  ליהּ 
סטרין . מכּ ל ואתכּ ליל סטרין מ כּ ל
א לּ א אתמסרוּ  לא א לּ ין מ לּ ין
ואוֹ רחין עלּ אין רזין דּ ידעין לחכּ ימין

דּ א וֹ רייתא .
תּ וּ קפּ אתּ א  הוה עינא  טב בּ עז חזי , 

מר כּ בוֹ תבּ אוּ ר: אר בּ ע כּ אן, סוֹ ד 
צדדים בּ אר בּ עה שׁ וֹ לטוֹ ת 
בּ רכּ ת מא וֹ תהּ  ה וּ א  נזּ וֹ ן  וּ מחנוֹ ת,
 ּבּ רו שׁ ל דּ ברים וּ בא וֹ תם  ה בע,
בּ וֹ . וּ מתעטּ ר וּ מתרבּ ה  נהנה  א תּ ה,
בּ שׂ מחה רצ וֹ ן צרי  שׁ מּ בר וּ מי

כּ ת וּ ב כּ ן  ועל טוֹ בה , (משליוּ בעין  
יבר ".כ"ב ) ה וּ א עין  "ט וֹ ב :

הפּ ס וּ ק,בּ א וּ ר: לס וֹ ף רד וכאן  
מלּ חמוֹ  נתן כּ י שׁ כּ ת וּ ב
–  ּכ תּ אמר לא שׁ אם  לדּ ל.
ואין ס וֹ פוֹ  ראשׁ וֹ  אין ה זּ ה ה פּ סוּ ק
כּ מוֹ  עין, טוֹ ב א לּ א  ראשׁ וֹ . סוֹ פוֹ 
בּ עין ו דּ אי, יבר הוּ א  בּ ארנוּ ,
לחנּ ם ואינוֹ  וּ בשׂ מחה . טוֹ בה 
מאוֹ תהּ  שׁ הרי בּ שׂ מחה ,  לבר
נתן שׂ מחה וּ מא וֹ ת הּ  בּ רכה
שׁ צּ רי מקוֹ ם לדּ ל, מלּ חמוֹ 
אין מק וֹ ם הצּ דדים . מכּ ל להיז וּ ן
שׁ נּ הנה מקוֹ ם  כּ לוּ ם . מעצמוֹ  לוֹ 
הצּ דדי. מכּ ל ונכלל  הצּ דדים מכּ ל
אלּ א נמסר וּ  לא ה לּ לוּ  ה דּ ברים 
עליוֹ נים סוֹ ד וֹ ת שׁ יּ וֹ דעים  לחכמים 

התּ וֹ רה. ודרכי
טוֹ בבּ אוּ ר: היה  בּ עז  וּ ראה, בּ וֹ א 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
לבית õà üלõהŁ õéàבע äהינâ ,Łרא עטיפת àל ôי הëזõן  àרéת לõמר êŁְְְְְֲִִִִֵֵֶֶַַַַַַַָֹֹא

וע רמ"ה מהימנא àרעיה ìéזéר  Łם.הéנסת, çן  ְְְְְְֲִֵֵֶֶַַַַָָָָ

הזוהר טובהמשניות  בעין הוא ברוך להקדוש מזיברך

מה לעלמא . בּ יהּ  הוה לא דּ מצחא
ג ')כּ תיב, בּ קצה(רות  לשׁ כּ ב "ויּ בא : 

דּ כ תּ יב, רזא  ז)הערמה ", השירים  :(שיר 
מהכא ח טּ ים ". ערמת בּ טנ"
בּ רכּ ת  דּ מבר מאן כּ ל א וֹ ליפנא,
בּ רעוּ תא בּ חדוה יא וֹ ת, כּ דקא מזוֹ נא 

עלמא,(כד )דּ לבּ א מהאי סליק כּ ד , 
עלּ אין רזין גּ וֹ  ליהּ , אתתּ קנא  אתר
נשׁ  בּ ר איה וּ  זכּ אה  ק דּ ישׁ ין. בּ היכלין 
רזא וידע דּ מאריהּ , פּ קּ וּ די דּ נטיר
וּ פקּ וּ דא פּ קּ וּ דא ל דּ לית דּ ילהוֹ ן,
רזין בּ י הּ  תּ ליין דּ לא  בּ א וֹ רייתא ,
וּ בני עלּ אין, וזיוין  וּ נה וֹ רין עלּ אין,
בּ יקרא מ שׁ גּ יחין  ולא  ידעי, לא נשׁ א 
חוּ לקיה וֹ ן זכּ אה  דּ מאריה וֹ ן .
דּ מ שׁ תּ דּ לי אי נּ וּ ן דּ צדּ יק יּ יא ,
דּ ין בּ עלמא  אינּ וּ ן זכּ אין בּ א וֹ רייתא 

דּ אתי . וּ בעלמא 

היתה  לא מע וֹ לם מצח ועזּ וּ ת עין,
כּ תוּ ב מה ג')?בּ וֹ . "ויּ בא (ר וּ ת  : 

הכּ תוּ ב ס וֹ ד הערמה". בּ קצה לשׁ כּ ב
ז')– ה ירים  ערמת (שׁ יר בּ טנ" 

מי שׁ כּ ל למדנוּ  מכּ אן חטּ ים".
כּ ראוּ י המּ זוֹ ן בּ רכּ ת  שׁ מּ בר
כּ שׁ מּ ס תּ לּ ק ה לּ ב, וּ ברצ וֹ ן בּ שׂ מחה
מקוֹ ם  ל וֹ  מתקּ ן הזּ ה  הע וֹ לם מן
בּ היכלוֹ ת  עליוֹ נים ס וֹ דוֹ ת   ֹבּ ת ו
את  שׁ וֹ מר האי שׁ  אשׁ רי קדוֹ שׁ ים.

איןמצווֹ ת  ס וֹ דן, את ויוֹ דע  אדוֹ נ וֹ  
אין בּ תּ וֹ רה וּ מצוה מצוה  ל
ואוֹ רוֹ ת  עליוֹ נים ס וֹ ד וֹ ת בּ הּ  תּ לוּ יים 
לא  אדם וּ בני עליוֹ נים, וזיוים
בּ כב וֹ ד משׁ גּ יחים ולא יוֹ דעים
הצּ דּ יקים  שׁ ל חלקם אשׁ רי רבּ וֹ נם.
בתורה, שׁ מּ שׁ תּ דּ לים אוֹ תם
הבא. ובעולם הזה בעולם אשריהם 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
ה ìהנין:כד. àברכõת  ליåהר üתצריõברכà àתכלית לה åהר האדם üצרי éי ודע ְְְְְְְֱִִִִִִִִִֵֵֶַַַָָָָָָָָ

ýרתõות éŁת äב õכמä äê א àברכ õת Łâמתקä מהן נהנה האדם äáף éי ְְְְְֱֱִִִִֵֵֵֵֶֶֶַָָָָָָָהìַהנין
àאדם. עליõן Łפע וגõרם מעי üõתàְְְֵֶֶַָָָ

ע çן  הéהנים , àברéת עõד הìהנין : àברכõת ôל äי Łדõñה רäח  האדם הfiגת  ְְְְֱֲִִִִֵֶֶַַַַַַַַָָָָָָֹעñִר
רäח האדם הfiגת ע ñר éי ,'äוכ "áם" הëתחיל äàâר י"א âף Ł דõñה רäח  Łàְְְִִִִֶַַַַַַַַַַַָָָָָער
ëàŁאכל הñלïה ãתõא éח  מתæàל  הàרכה  ידי Łעל  לפי àזה, ôל äי  Łדõñְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָָָָֹה
מאד והזהירני קדŁäה, לקàל  äמäכן  üז ונע łה õêŁ החמר àזה üéמזä ְְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶַַַַָָָָָָֹֹהַהäא,

Łם. יע äין  àְֶָָָזה
àמאה ôלäיõת הם àית"א האלפ "א אõתõçת כ "ב éי  âע הìהנין: àברכõת ְְְְְֱִִִִֵֵֵֵֶַַַַָָָָלְכäן
מהם. àרכה õאיז éלל üמבר האדם אין וכאŁר יõם. àכל  üמבר Łהאדם àְְְְְְְֲֵֵֵֵֵֶֶֶַָָָָָָָָָָָָָרכõת
æŁעה אêא ãתõא üרà ואם .ãà ôלäיה àרכה ãתõאŁ האõת ã תõא äìë מ ôְְְְִִֵֵֶֶֶֶֶַָָָָָָָָָָָחסר

ההיא האõת ôהיה אז ãà( יהä מצ)ואם .ãעצמà חסרה ôהיה אמנם [נמצאת ]. ְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶַַָָָָָָָָ



טובהמו בעין הוא ברוך להקדוש הזוהריברך משניות 

שׁ לּ יטין,רזא רתיכין  אר בּ ע  הכא , 
אתזנוּ  וּ מ שׁ יריין, סטרין בּ ד'
וּ באינּ וּ ן דּ שׂ בעא , בּ רכתא  מההיא 
ואתרבּ י אתהני אתּ ה,  ּדּ ברו מ לּ ין
דּ מבר וּ מאן בּ יהּ . ואתע טּ ר
וּ בעינא בּ חדוה, רע וּ תא  אצטרי

כּ תיב, דּ א  ועל  כב)טבא, :(משלי 
."יבר ה וּ א  עין "ט וֹ ב

ע"ב  רי"ח שם
דּ קרא,והכא לסיפיהּ  שׁ פיל 

מ לּ חמ וֹ  נתן כּ י דּ כתּ יב
קרא האי הכי, תּ ימא  לא  דּ אי לדּ ל.
סיפיהּ  ולאו  סיפיהּ , רישׁ יהּ  לאו

ט וֹ ב א לּ א  ע "ב)רישׁ יהּ . רי"ח עין,(דף 
ודּ אי,  יבר הוּ א דּ א וֹ קימנא , כּ מה 
איהוּ  ולאו בּ חדוה. טבא  בּ עינא 
דּ הא בּ חדוה , לברכא  למגנא 
נתן חיד וּ  וּ מההוּ א בּ רכתא, מההיא 
 דּ אצטרי אתר  לדּ ל, מ לּ חמ וֹ 
דּ לית אתר סטרין. מכּ ל לאתזנא 
דּ אתהני אתר כּ לוּ ם. מ גּ רמיהּ  ליהּ 
סטרין . מכּ ל ואתכּ ליל סטרין מ כּ ל
א לּ א אתמסרוּ  לא א לּ ין מ לּ ין
ואוֹ רחין עלּ אין רזין דּ ידעין לחכּ ימין

דּ א וֹ רייתא .
תּ וּ קפּ אתּ א  הוה עינא  טב בּ עז חזי , 

מר כּ בוֹ תבּ אוּ ר: אר בּ ע כּ אן, סוֹ ד 
צדדים בּ אר בּ עה שׁ וֹ לטוֹ ת 
בּ רכּ ת מא וֹ תהּ  ה וּ א  נזּ וֹ ן  וּ מחנוֹ ת,
 ּבּ רו שׁ ל דּ ברים וּ בא וֹ תם  ה בע,
בּ וֹ . וּ מתעטּ ר וּ מתרבּ ה  נהנה  א תּ ה,
בּ שׂ מחה רצ וֹ ן צרי  שׁ מּ בר וּ מי

כּ ת וּ ב כּ ן  ועל טוֹ בה , (משליוּ בעין  
יבר ".כ"ב ) ה וּ א עין  "ט וֹ ב :

הפּ ס וּ ק,בּ א וּ ר: לס וֹ ף רד וכאן  
מלּ חמוֹ  נתן כּ י שׁ כּ ת וּ ב
–  ּכ תּ אמר לא שׁ אם  לדּ ל.
ואין ס וֹ פוֹ  ראשׁ וֹ  אין ה זּ ה ה פּ סוּ ק
כּ מוֹ  עין, טוֹ ב א לּ א  ראשׁ וֹ . סוֹ פוֹ 
בּ עין ו דּ אי, יבר הוּ א  בּ ארנוּ ,
לחנּ ם ואינוֹ  וּ בשׂ מחה . טוֹ בה 
מאוֹ תהּ  שׁ הרי בּ שׂ מחה ,  לבר
נתן שׂ מחה וּ מא וֹ ת הּ  בּ רכה
שׁ צּ רי מקוֹ ם לדּ ל, מלּ חמוֹ 
אין מק וֹ ם הצּ דדים . מכּ ל להיז וּ ן
שׁ נּ הנה מקוֹ ם  כּ לוּ ם . מעצמוֹ  לוֹ 
הצּ דדי. מכּ ל ונכלל  הצּ דדים מכּ ל
אלּ א נמסר וּ  לא ה לּ לוּ  ה דּ ברים 
עליוֹ נים סוֹ ד וֹ ת שׁ יּ וֹ דעים  לחכמים 

התּ וֹ רה. ודרכי
טוֹ בבּ אוּ ר: היה  בּ עז  וּ ראה, בּ וֹ א 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
לבית õà üלõהŁ õéàבע äהינâ ,Łרא עטיפת àל ôי הëזõן  àרéת לõמר êŁְְְְְֲִִִִֵֵֶֶַַַַַַַָֹֹא

וע רמ"ה מהימנא àרעיה ìéזéר  Łם.הéנסת, çן  ְְְְְְֲִֵֵֶֶַַַַָָָָ

הזוהר טובהמשניות  בעין הוא ברוך להקדוש מזיברך

מה לעלמא . בּ יהּ  הוה לא דּ מצחא
ג ')כּ תיב, בּ קצה(רות  לשׁ כּ ב "ויּ בא : 

דּ כ תּ יב, רזא  ז)הערמה ", השירים  :(שיר 
מהכא ח טּ ים ". ערמת בּ טנ"
בּ רכּ ת  דּ מבר מאן כּ ל א וֹ ליפנא,
בּ רעוּ תא בּ חדוה יא וֹ ת, כּ דקא מזוֹ נא 

עלמא,(כד )דּ לבּ א מהאי סליק כּ ד , 
עלּ אין רזין גּ וֹ  ליהּ , אתתּ קנא  אתר
נשׁ  בּ ר איה וּ  זכּ אה  ק דּ ישׁ ין. בּ היכלין 
רזא וידע דּ מאריהּ , פּ קּ וּ די דּ נטיר
וּ פקּ וּ דא פּ קּ וּ דא ל דּ לית דּ ילהוֹ ן,
רזין בּ י הּ  תּ ליין דּ לא  בּ א וֹ רייתא ,
וּ בני עלּ אין, וזיוין  וּ נה וֹ רין עלּ אין,
בּ יקרא מ שׁ גּ יחין  ולא  ידעי, לא נשׁ א 
חוּ לקיה וֹ ן זכּ אה  דּ מאריה וֹ ן .
דּ מ שׁ תּ דּ לי אי נּ וּ ן דּ צדּ יק יּ יא ,
דּ ין בּ עלמא  אינּ וּ ן זכּ אין בּ א וֹ רייתא 

דּ אתי . וּ בעלמא 

היתה  לא מע וֹ לם מצח ועזּ וּ ת עין,
כּ תוּ ב מה ג')?בּ וֹ . "ויּ בא (ר וּ ת  : 

הכּ תוּ ב ס וֹ ד הערמה". בּ קצה לשׁ כּ ב
ז')– ה ירים  ערמת (שׁ יר בּ טנ" 

מי שׁ כּ ל למדנוּ  מכּ אן חטּ ים".
כּ ראוּ י המּ זוֹ ן בּ רכּ ת  שׁ מּ בר
כּ שׁ מּ ס תּ לּ ק ה לּ ב, וּ ברצ וֹ ן בּ שׂ מחה
מקוֹ ם  ל וֹ  מתקּ ן הזּ ה  הע וֹ לם מן
בּ היכלוֹ ת  עליוֹ נים ס וֹ דוֹ ת   ֹבּ ת ו
את  שׁ וֹ מר האי שׁ  אשׁ רי קדוֹ שׁ ים.

איןמצווֹ ת  ס וֹ דן, את ויוֹ דע  אדוֹ נ וֹ  
אין בּ תּ וֹ רה וּ מצוה מצוה  ל
ואוֹ רוֹ ת  עליוֹ נים ס וֹ ד וֹ ת בּ הּ  תּ לוּ יים 
לא  אדם וּ בני עליוֹ נים, וזיוים
בּ כב וֹ ד משׁ גּ יחים ולא יוֹ דעים
הצּ דּ יקים  שׁ ל חלקם אשׁ רי רבּ וֹ נם.
בתורה, שׁ מּ שׁ תּ דּ לים אוֹ תם
הבא. ובעולם הזה בעולם אשריהם 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
ה ìהנין:כד. àברכõת  ליåהר üתצריõברכà àתכלית לה åהר האדם üצרי éי ודע ְְְְְְְֱִִִִִִִִִֵֵֶַַַָָָָָָָָ

ýרתõות éŁת äב õכמä äê א àברכ õת Łâמתקä מהן נהנה האדם äáף éי ְְְְְֱֱִִִִֵֵֵֵֶֶֶַָָָָָָָהìַהנין
àאדם. עליõן Łפע וגõרם מעי üõתàְְְֵֶֶַָָָ

ע çן  הéהנים , àברéת עõד הìהנין : àברכõת ôל äי Łדõñה רäח  האדם הfiגת  ְְְְֱֲִִִִֵֶֶַַַַַַַַָָָָָָֹעñִר
רäח האדם הfiגת ע ñר éי ,'äוכ "áם" הëתחיל äàâר י"א âף Ł דõñה רäח  Łàְְְִִִִֶַַַַַַַַַַַָָָָָער
ëàŁאכל הñלïה ãתõא éח  מתæàל  הàרכה  ידי Łעל  לפי àזה, ôל äי  Łדõñְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָָָָֹה
מאד והזהירני קדŁäה, לקàל  äמäכן  üז ונע łה õêŁ החמר àזה üéמזä ְְְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶַַַַָָָָָָֹֹהַהäא,

Łם. יע äין  àְֶָָָזה
àמאה ôלäיõת הם àית"א האלפ "א אõתõçת כ "ב éי  âע הìהנין: àברכõת ְְְְְֱִִִִֵֵֵֵֶַַַַָָָָלְכäן
מהם. àרכה õאיז éלל üמבר האדם אין וכאŁר יõם. àכל  üמבר Łהאדם àְְְְְְְֲֵֵֵֵֵֶֶֶַָָָָָָָָָָָָָרכõת
æŁעה אêא ãתõא üרà ואם .ãà ôלäיה àרכה ãתõאŁ האõת ã תõא äìë מ ôְְְְִִֵֵֶֶֶֶֶַָָָָָָָָָָָחסר

ההיא האõת ôהיה אז ãà( יהä מצ)ואם .ãעצמà חסרה ôהיה אמנם [נמצאת ]. ְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶַַָָָָָָָָ



טובהמח בעין הוא ברוך להקדוש הזוהריברך משניות 

ברכה של כוס  ונקרא  הגדול הכהן הראשון הוא  אבינו אברהם
חבים, הל רכה  ל כס   ימין  מתנת להית ְְְְְְִִִִֶֶֶַַָָָָָֹֻשצריכה
רע . לי טב זה  ה ', ית הר   מברכים  מי את  דע ְְְְְִִִִֵֵֶֶֶַַַָבלבד

רכה ל ס  וזהי המים. אחרית  ְְֲִִִֶֶַַָָָה א 
ע"ב  קפ"ט תשּׂא כּי פּרשׁת ָ ִ ִ ַ ָ ָ ַ זוֹהר

מהאבל  כּ ל  ה וּ א ,  בּ רי ק וּ דשׁ א  
דמתא)דּ חמי  דלקא)(ס "א (נ"א  

ה יּ מים, אחרית בּ האי לישׂ ראל , לוֹ ן 
ה אחרית לוֹ ןוּ בהאי יעביד יּ מים 

דּ כתּ יב, ונוּ קמין , ב')נ סּ ין :(ישעיה 
הר  יהיה  נכוֹ ן היּ מים  בּ אחרית "והיה 
רא שׁ  מאן ההרים". בּ רא שׁ  ה' בּ ית

סבא , אברהם דּ א  ע "ב)ההרים . (רנ"ב 
וּ בגין דּ כ לּ א . רא שׁ  רבּ א , כּ הנא 
יהיה דּ ברכה, כּ וֹ ס ראשׁ , דּ איהוּ 
אברהם דּ א  ההרים , בּ רא שׁ  נכוֹ ן
כּ וֹ ס ההרים . לשׁ אר קדמאה סבא,
מתקּ נא למהוי  אצטרי דּ ברכה ,

בּ ימינא .
ע "ב)ונא אצטרי (קי"ב מ גּ בעוֹ ת. 

פּ תּ וֹ רא, מן זקיף למהוי 
דּ אקרי  דאיהו )שׁ יעוּ רא זרת,(ס"א 

ודא ה וּ א , בּ רי לקוּ דשׁ א  לברכא 
מאי מגּ בעוֹ ת מגּ בעוֹ ת. ונא  ה וּ א 
בּ תוּ לוֹ ת וּ בין בּ ינה , א לּ א  ה וּ א .
דּ זרת שׁ יעוּ רא  רעוֹ תיה, אחריה 

כּ ל בּ א וּ ר : הוּ א,  ּבּ רו הקּ דוֹ שׁ  אבל 
ראה  (שׁ הלקה )(שׁ הכּ ה )מה 

הזּ וֹ . היּ מים  בּ אחרית  - לישׂ ראל
להם יעשׂ ה ה זּ וֹ  ה יּ מים  וּ באחרית 

שׁ כּ תוּ ב וּ נקמוֹ ת, ב )נסּ ים :(ישעיה 
יהיה נכוֹ ן  ה יּ מים  בּ אחרית "והיה 
זה מי ההרים ". בּ רא שׁ  ה ' בּ ית הר

ההרים הזּ קן,ראשׁ  אברהם זה  ? 
הכּ ל. שׁ ל הרא שׁ  ה גּ דוֹ ל, ה כּ הן
שׁ ל  כּ וֹ ס ראשׁ , שׁ הוּ א וּ מוּ ם 
ההרים, בּ רא שׁ  נכוֹ ן  יהיה בּ רכה,
לשׁ אר רא שׁ וֹ ן הזּ קן, אברהם זה 
צריכה בּ רכה, שׁ ל כּ וֹ ס  ההרים,

בּ ימין. מתקּ נת להיוֹ ת
צריבּ אוּ ר : מגּ בעוֹ ת. ונ א  

ה לחן מן נא  להיוֹ ת
שׁ נּ קרא לבר (שׁ הוּ א )שׁ עוּ ר זרת  

ונא וזהוּ  ה וּ א,  ּבּ ר ו ה קּ דוֹ שׁ  את
מגּ בעוֹ ת זּ ה מה אלּ אמגּ בעוֹ ת . ? 

אחריה בּ ת וּ לוֹ ת  וּ בין בּ ינ הּ 
נא ה וּ א . הזּ רת  שׁ עוּ ר  רעוֹ תיה,

ז"ל האר"י רבינו כתבי
äבל ôי  ח äŁכה ההיא האõת ôהיה אז  ãà נתäéן  êŁא  אêא  כתקנה ãתõא üרàְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶַַָָָָָָֹ

ִָמְאירה.

הזוהר טובהמשניות  בעין הוא ברוך להקדוש מטיברך

מ גּ בעוֹ ת דּ ברכה כּ וֹ ס  נשׂ א איהוּ .
להאי ליהּ  דּ יהא  טבא  דּ א ועל ו דּ אי,
איהוּ . היּ מים בּ אחרית בּ וּ כרא , בּ רא 

ע"א  ק "צ זוהר
קראאמר  האי  קאמרתּ , שׁ פּ יר לי הּ  

בּ רא שׁ  ה וּ א . הכי  ודּ אי
סבא, אברהם  ימינא , דּ א  ההרים,
ונא ו דּ אי. ההרים ראשׁ  דּ איהוּ 
דּ אינּ וּ ן דּ גבעוֹ ת, מ יעוּ רא  מ גּ בעוֹ ת ,

קאמרת. ו שׁ פּ יר ב)רעוּ תי הּ . :(ישעיה 
הוּ א . מאי ה גּ וֹ ים ". כּ ל  אליו "ונהרוּ 
וּ קט נּ ים נשׁ ים ואפילּ וּ  לי הּ , אמר 
גּ ב על אף פּ תּ וֹ רא , על דּ פלח  ו שׁ מּ שׁ 
למ שׁ מע, אצטרי אכל, לא  דּ איהוּ 

אמן. לכוס וּ למימר ברכה להריק (ס"א 
וכו ') לאדלא  אנא  נשׁ , בּ ר יימא דּ לא 

והוֹ איל ע"א)אכלית, ק"צ דף (זוהר  
א שׁ מע לא  לזמּ וּ ן, אצטריפנא  דּ לא
בּ יהּ . חיּ יבין הכּ ל  אמן. אימא  ולא 

הגּ וֹ ים,דּ בר כּ ל אליו ונהרוּ  אחר, 
וּ קטנים דּ נ שׁ ים  גּ ב על  אף
דּ ברכה בּ כוֹ ס המּ צ וֹ ת, מן פּ טוּ רין
למאן דּ ינדּ עוּ ן בּ לבד  חיּ יבין, ה כּ ל

כּ ל מב אליו  ונהרוּ  היא  ודא  רכין , 
אמר  וּ נ שׁ קי הּ , יוֹ סי רבּ י אתא  ה גּ וֹ ים .
וּ מתיקא דּ א , מ לּ ה שׁ פּ יר כּ מה 

לחכּ א .
האיהשׁ תּ א  אי לדייקא , אית 

איהוּ  היּ מים , אחרית

ועל  ודּ אי, מגּ בעוֹ ת  בּ רכה  שׁ ל  כּ וֹ ס
הזּ ה ה בּ כוֹ ר לבּ ן  שׁ יּ היה  הטּ וֹ ב כּ ן

ה יּ מים.(ישׂ ראל) בּ אחרית  הוּ א 

אמר תּ ,בּ אוּ ר : יפה לוֹ , אמר  
 ּכ ודּ אי זה שׁ פּ סוּ ק
ימין, זה - ההרים בּ רא שׁ  ה וּ א.
רא שׁ  ו דּ אי שׁ ה וּ א  הזּ קן, אברהם
מעוּ ר - מגּ בעוֹ ת  ונא ההרים.
ויפה רצוֹ נ וֹ . שׁ הם ה גּ בעוֹ ת ,
מי  הגּ וֹ ים, כּ ל אליו  ונהר וּ  אמר תּ .

נשׁ יםה וּ א ואפלּ וּ  לוֹ , אמר ?
על  שׁ ע וֹ בד והמּ שׁ  וּ קט נּ ים
אוֹ כל, שׁ אינוֹ  גּ ב על אף ה לחן,

אמן. ול וֹ מר  לשׁ מע להריקצרי) 

לכוֹ ס ) אדםבּ רכה יאמר  אני שׁ לּ א  : 
ולא וה וֹ איל אכלתּ י, לא
א שׁ מע לא אני לז מּ וּ ן, הצטרפתּ י
בּ וֹ . ח יּ בים ה כּ ל אמן. אמר ולא 

אבּ א וּ ר : כּ ל דּ בר  אליו ונהרוּ  חר , 
שׁ נּ שׁ ים גּ ב  על אף - הגּ וֹ ים
המּ צווֹ ת, מן פּ ט וּ רים  וּ קט נּ ים
ח יּ בים, ה כּ ל  בּ רכה  שׁ ל בּ כוֹ ס 
מברכים, מי את  שׁ יּ דעוּ  וּ בלבד 
בּ א ה גּ וֹ ים. כּ ל אליו ונהרוּ  וזהוּ 
יפה כּ מּ ה  אמר , וּ נשׁ קוֹ . יוֹ סי ר בּ י

.לח וּ מת וֹ ק זה  דּ בר
אםבּ א וּ ר : לדיּ ק, ישׁ  עכשׁ ו 

היא ה זּ וֹ  היּ מים  אחרית



טובהמח בעין הוא ברוך להקדוש הזוהריברך משניות 

ברכה של כוס  ונקרא  הגדול הכהן הראשון הוא  אבינו אברהם
חבים, הל רכה  ל כס   ימין  מתנת להית ְְְְְְִִִִֶֶֶַַָָָָָֹֻשצריכה
רע . לי טב זה  ה ', ית הר   מברכים  מי את  דע ְְְְְִִִִֵֵֶֶֶַַַָבלבד

רכה ל ס  וזהי המים. אחרית  ְְֲִִִֶֶַַָָָה א 
ע"ב  קפ"ט תשּׂא כּי פּרשׁת ָ ִ ִ ַ ָ ָ ַ זוֹהר

מהאבל  כּ ל  ה וּ א ,  בּ רי ק וּ דשׁ א  
דמתא)דּ חמי  דלקא)(ס "א (נ"א  

ה יּ מים, אחרית בּ האי לישׂ ראל , לוֹ ן 
ה אחרית לוֹ ןוּ בהאי יעביד יּ מים 

דּ כתּ יב, ונוּ קמין , ב')נ סּ ין :(ישעיה 
הר  יהיה  נכוֹ ן היּ מים  בּ אחרית "והיה 
רא שׁ  מאן ההרים". בּ רא שׁ  ה' בּ ית

סבא , אברהם דּ א  ע "ב)ההרים . (רנ"ב 
וּ בגין דּ כ לּ א . רא שׁ  רבּ א , כּ הנא 
יהיה דּ ברכה, כּ וֹ ס ראשׁ , דּ איהוּ 
אברהם דּ א  ההרים , בּ רא שׁ  נכוֹ ן
כּ וֹ ס ההרים . לשׁ אר קדמאה סבא,
מתקּ נא למהוי  אצטרי דּ ברכה ,

בּ ימינא .
ע "ב)ונא אצטרי (קי"ב מ גּ בעוֹ ת. 

פּ תּ וֹ רא, מן זקיף למהוי 
דּ אקרי  דאיהו )שׁ יעוּ רא זרת,(ס"א 

ודא ה וּ א , בּ רי לקוּ דשׁ א  לברכא 
מאי מגּ בעוֹ ת מגּ בעוֹ ת. ונא  ה וּ א 
בּ תוּ לוֹ ת וּ בין בּ ינה , א לּ א  ה וּ א .
דּ זרת שׁ יעוּ רא  רעוֹ תיה, אחריה 

כּ ל בּ א וּ ר : הוּ א,  ּבּ רו הקּ דוֹ שׁ  אבל 
ראה  (שׁ הלקה )(שׁ הכּ ה )מה 

הזּ וֹ . היּ מים  בּ אחרית  - לישׂ ראל
להם יעשׂ ה ה זּ וֹ  ה יּ מים  וּ באחרית 

שׁ כּ תוּ ב וּ נקמוֹ ת, ב )נסּ ים :(ישעיה 
יהיה נכוֹ ן  ה יּ מים  בּ אחרית "והיה 
זה מי ההרים ". בּ רא שׁ  ה ' בּ ית הר

ההרים הזּ קן,ראשׁ  אברהם זה  ? 
הכּ ל. שׁ ל הרא שׁ  ה גּ דוֹ ל, ה כּ הן
שׁ ל  כּ וֹ ס ראשׁ , שׁ הוּ א וּ מוּ ם 
ההרים, בּ רא שׁ  נכוֹ ן  יהיה בּ רכה,
לשׁ אר רא שׁ וֹ ן הזּ קן, אברהם זה 
צריכה בּ רכה, שׁ ל כּ וֹ ס  ההרים,

בּ ימין. מתקּ נת להיוֹ ת
צריבּ אוּ ר : מגּ בעוֹ ת. ונ א  

ה לחן מן נא  להיוֹ ת
שׁ נּ קרא לבר (שׁ הוּ א )שׁ עוּ ר זרת  

ונא וזהוּ  ה וּ א,  ּבּ ר ו ה קּ דוֹ שׁ  את
מגּ בעוֹ ת זּ ה מה אלּ אמגּ בעוֹ ת . ? 

אחריה בּ ת וּ לוֹ ת  וּ בין בּ ינ הּ 
נא ה וּ א . הזּ רת  שׁ עוּ ר  רעוֹ תיה,

ז"ל האר"י רבינו כתבי
äבל ôי  ח äŁכה ההיא האõת ôהיה אז  ãà נתäéן  êŁא  אêא  כתקנה ãתõא üרàְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶַַָָָָָָֹ

ִָמְאירה.

הזוהר טובהמשניות  בעין הוא ברוך להקדוש מטיברך

מ גּ בעוֹ ת דּ ברכה כּ וֹ ס  נשׂ א איהוּ .
להאי ליהּ  דּ יהא  טבא  דּ א ועל ו דּ אי,
איהוּ . היּ מים בּ אחרית בּ וּ כרא , בּ רא 

ע"א  ק "צ זוהר
קראאמר  האי  קאמרתּ , שׁ פּ יר לי הּ  

בּ רא שׁ  ה וּ א . הכי  ודּ אי
סבא, אברהם  ימינא , דּ א  ההרים,
ונא ו דּ אי. ההרים ראשׁ  דּ איהוּ 
דּ אינּ וּ ן דּ גבעוֹ ת, מ יעוּ רא  מ גּ בעוֹ ת ,

קאמרת. ו שׁ פּ יר ב)רעוּ תי הּ . :(ישעיה 
הוּ א . מאי ה גּ וֹ ים ". כּ ל  אליו "ונהרוּ 
וּ קט נּ ים נשׁ ים ואפילּ וּ  לי הּ , אמר 
גּ ב על אף פּ תּ וֹ רא , על דּ פלח  ו שׁ מּ שׁ 
למ שׁ מע, אצטרי אכל, לא  דּ איהוּ 

אמן. לכוס וּ למימר ברכה להריק (ס"א 
וכו ') לאדלא  אנא  נשׁ , בּ ר יימא דּ לא 

והוֹ איל ע"א)אכלית, ק"צ דף (זוהר  
א שׁ מע לא  לזמּ וּ ן, אצטריפנא  דּ לא
בּ יהּ . חיּ יבין הכּ ל  אמן. אימא  ולא 

הגּ וֹ ים,דּ בר כּ ל אליו ונהרוּ  אחר, 
וּ קטנים דּ נ שׁ ים  גּ ב על  אף
דּ ברכה בּ כוֹ ס המּ צ וֹ ת, מן פּ טוּ רין
למאן דּ ינדּ עוּ ן בּ לבד  חיּ יבין, ה כּ ל

כּ ל מב אליו  ונהרוּ  היא  ודא  רכין , 
אמר  וּ נ שׁ קי הּ , יוֹ סי רבּ י אתא  ה גּ וֹ ים .
וּ מתיקא דּ א , מ לּ ה שׁ פּ יר כּ מה 

לחכּ א .
האיהשׁ תּ א  אי לדייקא , אית 

איהוּ  היּ מים , אחרית

ועל  ודּ אי, מגּ בעוֹ ת  בּ רכה  שׁ ל  כּ וֹ ס
הזּ ה ה בּ כוֹ ר לבּ ן  שׁ יּ היה  הטּ וֹ ב כּ ן

ה יּ מים.(ישׂ ראל) בּ אחרית  הוּ א 

אמר תּ ,בּ אוּ ר : יפה לוֹ , אמר  
 ּכ ודּ אי זה שׁ פּ סוּ ק
ימין, זה - ההרים בּ רא שׁ  ה וּ א.
רא שׁ  ו דּ אי שׁ ה וּ א  הזּ קן, אברהם
מעוּ ר - מגּ בעוֹ ת  ונא ההרים.
ויפה רצוֹ נ וֹ . שׁ הם ה גּ בעוֹ ת ,
מי  הגּ וֹ ים, כּ ל אליו  ונהר וּ  אמר תּ .

נשׁ יםה וּ א ואפלּ וּ  לוֹ , אמר ?
על  שׁ ע וֹ בד והמּ שׁ  וּ קט נּ ים
אוֹ כל, שׁ אינוֹ  גּ ב על אף ה לחן,

אמן. ול וֹ מר  לשׁ מע להריקצרי) 

לכוֹ ס ) אדםבּ רכה יאמר  אני שׁ לּ א  : 
ולא וה וֹ איל אכלתּ י, לא
א שׁ מע לא אני לז מּ וּ ן, הצטרפתּ י
בּ וֹ . ח יּ בים ה כּ ל אמן. אמר ולא 

אבּ א וּ ר : כּ ל דּ בר  אליו ונהרוּ  חר , 
שׁ נּ שׁ ים גּ ב  על אף - הגּ וֹ ים
המּ צווֹ ת, מן פּ ט וּ רים  וּ קט נּ ים
ח יּ בים, ה כּ ל  בּ רכה  שׁ ל בּ כוֹ ס 
מברכים, מי את  שׁ יּ דעוּ  וּ בלבד 
בּ א ה גּ וֹ ים. כּ ל אליו ונהרוּ  וזהוּ 
יפה כּ מּ ה  אמר , וּ נשׁ קוֹ . יוֹ סי ר בּ י

.לח וּ מת וֹ ק זה  דּ בר
אםבּ א וּ ר : לדיּ ק, ישׁ  עכשׁ ו 

היא ה זּ וֹ  היּ מים  אחרית



טובהנ בעין הוא ברוך להקדוש הזוהריברך משניות 

בּ ית הר מהוּ  מ מּ שׁ , דּ ברכה כּ וֹ ס
והיה הכי, למכ תּ ב ליהּ  הוה  ה ',
בּ רא שׁ  יהיה נכוֹ ן ה יּ מים אחרית
נכ וֹ ן ה יּ מים  בּ אחרית מה וּ  ההרים.
אחרית ליהּ , אמר ה '. בּ ית הר  יהיה
מרישׁ יהּ  כּ לּ א , אילנא  איה וּ  ה יּ מים
ורע . דּ ט וֹ ב אילנא  דּ הוּ א סיפי הּ , ועד
ה יּ מים, בּ אחרית לבררא  קרא  ואתא 
רע . בּ לא  טוֹ ב דּ א  ה', בּ ית הר ואפּ יק
חוּ לקא תּ מּ ן דּ לית ו דּ אי ה' בּ ית הר 
הר  את בּ ריר דּ הא  אחרא , לסטרא 
אחרית דּ איה וּ  אילנא מ גּ וֹ  ה', בּ ית
דּ ברכה, כּ וֹ ס  איהוּ  ודא  ה יּ מים.

ההרים . בּ רא שׁ  נכוֹ ן דּ איה וּ 
דּ א,אמר  ארחא  זכּ אה יוֹ סי, רבּ י  

ליהּ  אמר מ לּ ה . להאי דּ זכינא 
ל  אמר להּ . שׁ מעת יוֹ מאמ מּ אן  י הּ , 

וּ שׁ מענא בּ ארחא , אזיל הוינא  חדא 
סבא , המנוּ נא  לרב ליהּ  (נ "א וחמינא  

שמעון) קראלרבי להאי דּ רישׁ  דּ הוה 
ח דּ ינא דּ שׁ מענא  וכיון אחא , לרבּ י
בּ כנפא צריר  ליהּ  וּ נטירנּ א בּ יהּ ,
מ נּ אי יתעדי  דּ לא  דּ לבוּ שׁ אי,
מ לּ ה ודּ אי ליהּ , אמר לעלמין.
דּ בוּ צינא מ נּ הירוּ  דּ א , ק דּ י שׁ א 
דּ רא, זכּ אה  אתנהיר . ק דּ י שׁ א 
בּ ג וּ יהּ . שׁ ריין וסמכוֹ י, עלמא  דּ קיימי
בּ קשׁ רא מ לּ ה להאי  צּ רירת אנתּ  ואי 
אצרוֹ ר  אנא  .מינ יתעדי דּ לא  חדא 

הר זּ ה  מה ממּ שׁ , בּ רכה  שׁ ל כּ וֹ ס
ה' כּ בּ ית  לכ תּ ב לוֹ  היה והיה? : 

בּ רא שׁ  יהיה נכוֹ ן  היּ מים אחרית
נכוֹ ן היּ מים בּ אחרית מהוּ  ההרים.

ה' בּ ית הר אחריתיהיה  לוֹ , אמר  ? 
מראשׁ וֹ  הכּ ל, שׁ ל  העץ ה וּ א ה יּ מים 
וּ בא ורע. טוֹ ב  עץ שׁ ה וּ א סוֹ פוֹ , ועד 
ה יּ מים, בּ אחרית לברר ה פּ סוּ ק
בּ לי  טוֹ ב זה  ה', בּ ית  הר  וה וֹ ציא 
שׁ ם שׁ אין  ודּ אי ה ' בּ ית  הר  רע.
הר נבחר שׁ הרי האחר, לצּ ד חלק
אחרית שׁ ה וּ א העץ,  ֹמ תּ ו ה' בּ ית 
בּ רכה, שׁ ל  כּ וֹ ס וזוֹ הי ה יּ מים .

ההרים. בּ ראשׁ  נכוֹ ן שׁ הוּ א 
אשׁ רי בּ אוּ ר: יוֹ סי, ר בּ י אמר  

לדּ בר שׁ זּ כינ וֹ  ה זּ וֹ   ה דּ ר
אוֹ תוֹ  שׁ מעתּ  מ מּ י לוֹ , אמר  ?הזּ ה. 

ה וֹ ל הייתי אחד יוֹ ם  לוֹ , אמר 
רב את  וראיתי ושׁ מעתּ י  בּ דּ ר

סבא  שׁ מע וֹ ן)המנוּ נא שׁ היה(לרבּ י 
אחא. לרב הזּ ה ה פּ סוּ ק את  דּ וֹ ר שׁ 
בּ וֹ , שׂ מחתּ י שׁ מעתּ י, וכיון
לבוּ שׁ י  בּ כנף צרוֹ ר  אוֹ תוֹ  ושׁ מר תּ י
אמר לעוֹ למים. מ מּ נּ י יסוּ ר שׁ לּ א
נא וֹ ר זה קדוֹ שׁ  שׁ דּ בר  ודּ אי לוֹ ,
ה דּ וֹ ר א שׁ רי ה קּ דוֹ שׁ ה. מהמּ נוֹ רה 
שׁ וֹ רים ות וֹ מכיו העוֹ לם  שׁ עמּ וּ די
הדּ בר את  צוֹ רר  אתּ ה ואם  בּ ת וֹ כוֹ ,
 ּממ יסוּ ר שׁ לּ א אחד בּ קשׁ ר ה זּ ה 

הזוהר ברכהמשניות  של כוס נקראת  אדם  של נאאשתו

ק שׁ רין בּ ארבּ עין א וֹ  בּ תלּ תין, להּ 
לעלמין . מינּ אי יתעדי דּ לא בּ כיסאי,

חסר) .(כאן
ק וּ דשׁ אעל דּ אחמי  מ לּ ה ההיא  

דּ אף בּ גין  למ שׁ ה , הוּ א   בּ רי
בּ כל  קמיהּ  חבין דּ ישׂ ראל  גּ ב על
דּ יימא מאן בּ עי לא  ודרא , דּ רא
מהוֹ שׁ ע, מנלן. דּ לט וֹ רין . עלייה וּ 

א)דּ כ תּ יב, ה '(הושע דּ בּ ר תּ חלּ ת 
דּ א ועל מ לּ ה. אוּ קמ וּ ה הא בּ ה וֹ שׁ ע,

ב) ישׂ ראל (הושע  בּ ני מספּ ר והיה 
וּ  וג וֹ '. היּ ם  לוֹ ןכּ ח וֹ ל  בּ רי דּ א  בגין 

בּ תיּ וּ בתּ א, לאהדּ רא  בּ רכּ אן, בּ כ מּ ה 
דּ בשׁ מיּ א, אבוּ הוֹ ן לגבּ י לוֹ ן וּ לאתבא 
 בּ רי דּ ק וּ דשׁ א  עד מתּ מּ ן, אעדּ י ולא 
ואתנקיא וּ  ח וֹ בייהוּ , על מחל ה וּ א 

קמיהּ .

ה ' רת הרי זכ ואם רכה ל ס נקראת אדם ל ְְְְְֲִִִִֵֵֶֶַָָָָָא
רכה ל ס  ְֵֶֶָָעֲליהם

ב  ב , זהר, ַ ֵֹ  תִּקּוּני
דּ בּ רכהולאו בּ כ וֹ ס  תּ קּ ינוּ  למ גּ נא  

וּ שׁ טיפה, הדחה  הכי א וּ ף 
מ בּ ח וּ ץ, שׁ טיפה מ בּ פנים הדחה
דמ לּ ה ורזא  כּ ברוֹ , תּ וֹ כ וֹ  למהוי

שׁ וֹ " וקדּ  יט)"וטהרוֹ  טז וכד (ויקרא , 
מ לּ גאו דּ כיא  ל בּ א דּ איהוּ  קנקן  איהוּ 
דּ א תּ מר  חכמה , תמּ ן שׁ ריא וּ מלּ בר,

כב)בּ הּ  ח רא שׁ ית(משלי קנני "יהו "ה : 

אוֹ  בּ שׁ לשׁ ים א וֹ תוֹ  אצרר  אני -
שׁ לּ א בּ כיסי קשׁ רים בּ ארבּ עים

לעוֹ למים. ממּ נּ י יסוּ ר 
שׁ הראהבּ אוּ ר : דּ בר  אוֹ תוֹ  על 

למשׁ ה, ה וּ א   ּבּ ר ו הקּ ד וֹ שׁ 
חטאוּ  שׁ יּ שׂ ראל גּ ב על שׁ אף מוּ ם 
מי  רצה  לא ודוֹ ר , דּ וֹ ר בּ כל לפניו 
מנּ ין הרע. לשׁ וֹ ן עליהם שׁ יּ אמר 

שׁ כּ לנוּ  מה וֹ שׁ ע, א )ת וּ ב? (הושע 
בּ ארוּ  הרי בּ ה וֹ שׁ ע. ה' דּ בּ ר תּ ח לּ ת 
בּ ני  מספּ ר היה  כּ ן  ועל הדּ בר . את
 ּכ וּ מוּ ם  וגוֹ '. היּ ם  כּ חוֹ ל ישׂ ראל
לחזר בּ רכ וֹ ת, בּ כמּ ה א וֹ תם   בּ ר
לאביהם ולהשׁ יבם  בּ ת שׁ וּ בה 
הקּ דוֹ שׁ  מם  זז ולא שׁ בּ מים,
חטאיהם על שׁ מּ חל עד  הוּ א   ּבּ ר ו

לפניו. והתנקּ וּ 

שׁ ל בּ אוּ ר: כּ וֹ ס  תּ קּ נ וּ  לחנּ ם  ולא 
הדחה  ּכ אף בּ רכה
מ בּ פנים הדחה וּ שׁ טיפה ,
תּ וֹ כוֹ  להיוֹ ת מבּ חוּ ץ, וּ שׁ טיפה 
"וטהרוֹ  - ה דּ בר וסוֹ ד כּ בר וֹ ,
שׁ ה וּ א הקּ נקן, וכא שׁ ר וק דּ שׁ וֹ ",
שׁ וֹ רה וּ מבּ חוּ ץ, מבּ פנים  ז לב
"יהו "ה בּ הּ  שׁ נּ אמר חכמה , שׁ ם



טובהנ בעין הוא ברוך להקדוש הזוהריברך משניות 

בּ ית הר מהוּ  מ מּ שׁ , דּ ברכה כּ וֹ ס
והיה הכי, למכ תּ ב ליהּ  הוה  ה ',
בּ רא שׁ  יהיה נכוֹ ן ה יּ מים אחרית
נכ וֹ ן ה יּ מים  בּ אחרית מה וּ  ההרים.
אחרית ליהּ , אמר ה '. בּ ית הר  יהיה
מרישׁ יהּ  כּ לּ א , אילנא  איה וּ  ה יּ מים
ורע . דּ ט וֹ ב אילנא  דּ הוּ א סיפי הּ , ועד
ה יּ מים, בּ אחרית לבררא  קרא  ואתא 
רע . בּ לא  טוֹ ב דּ א  ה', בּ ית הר ואפּ יק
חוּ לקא תּ מּ ן דּ לית ו דּ אי ה' בּ ית הר 
הר  את בּ ריר דּ הא  אחרא , לסטרא 
אחרית דּ איה וּ  אילנא מ גּ וֹ  ה', בּ ית
דּ ברכה, כּ וֹ ס  איהוּ  ודא  ה יּ מים.

ההרים . בּ רא שׁ  נכוֹ ן דּ איה וּ 
דּ א,אמר  ארחא  זכּ אה יוֹ סי, רבּ י  

ליהּ  אמר מ לּ ה . להאי דּ זכינא 
ל  אמר להּ . שׁ מעת יוֹ מאמ מּ אן  י הּ , 

וּ שׁ מענא בּ ארחא , אזיל הוינא  חדא 
סבא , המנוּ נא  לרב ליהּ  (נ "א וחמינא  

שמעון) קראלרבי להאי דּ רישׁ  דּ הוה 
ח דּ ינא דּ שׁ מענא  וכיון אחא , לרבּ י
בּ כנפא צריר  ליהּ  וּ נטירנּ א בּ יהּ ,
מ נּ אי יתעדי  דּ לא  דּ לבוּ שׁ אי,
מ לּ ה ודּ אי ליהּ , אמר לעלמין.
דּ בוּ צינא מ נּ הירוּ  דּ א , ק דּ י שׁ א 
דּ רא, זכּ אה  אתנהיר . ק דּ י שׁ א 
בּ ג וּ יהּ . שׁ ריין וסמכוֹ י, עלמא  דּ קיימי
בּ קשׁ רא מ לּ ה להאי  צּ רירת אנתּ  ואי 
אצרוֹ ר  אנא  .מינ יתעדי דּ לא  חדא 

הר זּ ה  מה ממּ שׁ , בּ רכה  שׁ ל כּ וֹ ס
ה' כּ בּ ית  לכ תּ ב לוֹ  היה והיה? : 

בּ רא שׁ  יהיה נכוֹ ן  היּ מים אחרית
נכוֹ ן היּ מים בּ אחרית מהוּ  ההרים.

ה' בּ ית הר אחריתיהיה  לוֹ , אמר  ? 
מראשׁ וֹ  הכּ ל, שׁ ל  העץ ה וּ א ה יּ מים 
וּ בא ורע. טוֹ ב  עץ שׁ ה וּ א סוֹ פוֹ , ועד 
ה יּ מים, בּ אחרית לברר ה פּ סוּ ק
בּ לי  טוֹ ב זה  ה', בּ ית  הר  וה וֹ ציא 
שׁ ם שׁ אין  ודּ אי ה ' בּ ית  הר  רע.
הר נבחר שׁ הרי האחר, לצּ ד חלק
אחרית שׁ ה וּ א העץ,  ֹמ תּ ו ה' בּ ית 
בּ רכה, שׁ ל  כּ וֹ ס וזוֹ הי ה יּ מים .

ההרים. בּ ראשׁ  נכוֹ ן שׁ הוּ א 
אשׁ רי בּ אוּ ר: יוֹ סי, ר בּ י אמר  

לדּ בר שׁ זּ כינ וֹ  ה זּ וֹ   ה דּ ר
אוֹ תוֹ  שׁ מעתּ  מ מּ י לוֹ , אמר  ?הזּ ה. 

ה וֹ ל הייתי אחד יוֹ ם  לוֹ , אמר 
רב את  וראיתי ושׁ מעתּ י  בּ דּ ר

סבא  שׁ מע וֹ ן)המנוּ נא שׁ היה(לרבּ י 
אחא. לרב הזּ ה ה פּ סוּ ק את  דּ וֹ ר שׁ 
בּ וֹ , שׂ מחתּ י שׁ מעתּ י, וכיון
לבוּ שׁ י  בּ כנף צרוֹ ר  אוֹ תוֹ  ושׁ מר תּ י
אמר לעוֹ למים. מ מּ נּ י יסוּ ר שׁ לּ א
נא וֹ ר זה קדוֹ שׁ  שׁ דּ בר  ודּ אי לוֹ ,
ה דּ וֹ ר א שׁ רי ה קּ דוֹ שׁ ה. מהמּ נוֹ רה 
שׁ וֹ רים ות וֹ מכיו העוֹ לם  שׁ עמּ וּ די
הדּ בר את  צוֹ רר  אתּ ה ואם  בּ ת וֹ כוֹ ,
 ּממ יסוּ ר שׁ לּ א אחד בּ קשׁ ר ה זּ ה 

הזוהר ברכהמשניות  של כוס נקראת  אדם  של נאאשתו

ק שׁ רין בּ ארבּ עין א וֹ  בּ תלּ תין, להּ 
לעלמין . מינּ אי יתעדי דּ לא בּ כיסאי,

חסר) .(כאן
ק וּ דשׁ אעל דּ אחמי  מ לּ ה ההיא  

דּ אף בּ גין  למ שׁ ה , הוּ א   בּ רי
בּ כל  קמיהּ  חבין דּ ישׂ ראל  גּ ב על
דּ יימא מאן בּ עי לא  ודרא , דּ רא
מהוֹ שׁ ע, מנלן. דּ לט וֹ רין . עלייה וּ 

א)דּ כ תּ יב, ה '(הושע דּ בּ ר תּ חלּ ת 
דּ א ועל מ לּ ה. אוּ קמ וּ ה הא בּ ה וֹ שׁ ע,

ב) ישׂ ראל (הושע  בּ ני מספּ ר והיה 
וּ  וג וֹ '. היּ ם  לוֹ ןכּ ח וֹ ל  בּ רי דּ א  בגין 

בּ תיּ וּ בתּ א, לאהדּ רא  בּ רכּ אן, בּ כ מּ ה 
דּ בשׁ מיּ א, אבוּ הוֹ ן לגבּ י לוֹ ן וּ לאתבא 
 בּ רי דּ ק וּ דשׁ א  עד מתּ מּ ן, אעדּ י ולא 
ואתנקיא וּ  ח וֹ בייהוּ , על מחל ה וּ א 

קמיהּ .

ה ' רת הרי זכ ואם רכה ל ס נקראת אדם ל ְְְְְֲִִִִֵֵֶֶַָָָָָא
רכה ל ס  ְֵֶֶָָעֲליהם

ב  ב , זהר, ַ ֵֹ  תִּקּוּני
דּ בּ רכהולאו בּ כ וֹ ס  תּ קּ ינוּ  למ גּ נא  

וּ שׁ טיפה, הדחה  הכי א וּ ף 
מ בּ ח וּ ץ, שׁ טיפה מ בּ פנים הדחה
דמ לּ ה ורזא  כּ ברוֹ , תּ וֹ כ וֹ  למהוי

שׁ וֹ " וקדּ  יט)"וטהרוֹ  טז וכד (ויקרא , 
מ לּ גאו דּ כיא  ל בּ א דּ איהוּ  קנקן  איהוּ 
דּ א תּ מר  חכמה , תמּ ן שׁ ריא וּ מלּ בר,

כב)בּ הּ  ח רא שׁ ית(משלי קנני "יהו "ה : 

אוֹ  בּ שׁ לשׁ ים א וֹ תוֹ  אצרר  אני -
שׁ לּ א בּ כיסי קשׁ רים בּ ארבּ עים

לעוֹ למים. ממּ נּ י יסוּ ר 
שׁ הראהבּ אוּ ר : דּ בר  אוֹ תוֹ  על 

למשׁ ה, ה וּ א   ּבּ ר ו הקּ ד וֹ שׁ 
חטאוּ  שׁ יּ שׂ ראל גּ ב על שׁ אף מוּ ם 
מי  רצה  לא ודוֹ ר , דּ וֹ ר בּ כל לפניו 
מנּ ין הרע. לשׁ וֹ ן עליהם שׁ יּ אמר 

שׁ כּ לנוּ  מה וֹ שׁ ע, א )ת וּ ב? (הושע 
בּ ארוּ  הרי בּ ה וֹ שׁ ע. ה' דּ בּ ר תּ ח לּ ת 
בּ ני  מספּ ר היה  כּ ן  ועל הדּ בר . את
 ּכ וּ מוּ ם  וגוֹ '. היּ ם  כּ חוֹ ל ישׂ ראל
לחזר בּ רכ וֹ ת, בּ כמּ ה א וֹ תם   בּ ר
לאביהם ולהשׁ יבם  בּ ת שׁ וּ בה 
הקּ דוֹ שׁ  מם  זז ולא שׁ בּ מים,
חטאיהם על שׁ מּ חל עד  הוּ א   ּבּ ר ו

לפניו. והתנקּ וּ 

שׁ ל בּ אוּ ר: כּ וֹ ס  תּ קּ נ וּ  לחנּ ם  ולא 
הדחה  ּכ אף בּ רכה
מ בּ פנים הדחה וּ שׁ טיפה ,
תּ וֹ כוֹ  להיוֹ ת מבּ חוּ ץ, וּ שׁ טיפה 
"וטהרוֹ  - ה דּ בר וסוֹ ד כּ בר וֹ ,
שׁ ה וּ א הקּ נקן, וכא שׁ ר וק דּ שׁ וֹ ",
שׁ וֹ רה וּ מבּ חוּ ץ, מבּ פנים  ז לב
"יהו "ה בּ הּ  שׁ נּ אמר חכמה , שׁ ם
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ואם ודּ אי, קנקן איה וּ  קנני  דּ רכּ וֹ "
בּ יהּ  אתּ מר דכיא , איהוּ  קנקן האי
ה נּ גע כּ ל ינּ קה  "א לאו  ואם ונ קּ ה,

כט)בּ הּ " ו  .(שם 

ית אל רכה ְְִֵֶַָָָלְהניח

ואיהוּ וקנקן א תּ תא , דּ א  נ שׁ  דּ בר 
שׁ טיפה צריכה הכי כּ וֹ ס ,
ועלהּ  דּ ברכה, כוֹ ס היא אם  והדחה ,

ל)א תּ מר מד בּ רכה(יחזקאל "להניח  : 
אתקריאת לאו  ואם  ,"בּ ית אל
עליהּ  דּ ילהּ  ויין ה תּ רעלה, כּ וֹ ס

ו )א תּ מר לא  לא וֹ בד (משלי שׁ כר "תּ נוּ  : 
דּ ילהּ  שׁ דים וכו '", נפ שׁ  למרי ויין
יין אבל מר וֹ רוֹ ת, א שׁ כּ וֹ לוֹ ת אינוּ ן 

אתּ מר עלי הּ  דּ ברכה קד דּ כ וֹ ס  (תהלים 
דּ ת מּ ןטו ) אנוֹ שׁ " לבב י שׂ מּ ח  "ויין :

לב " מ שׂ מּ חי  ישׁ רים יהו "ה "פּ קּ וּ די
טו ) יט דּ ילהּ .(שם  א שׁ כּ וֹ לוֹ ת דּ אינוּ ן  ,

מ כּ זּ ית  פּ ח וֹ ת  שׁ אכל  (כה)וה מּ שׁ  
יצה ? מאי  הד  ר על הת ְִֵֶֶַַַַַַַָציעת 

א' עמּוּד  ער"ב זוֹהר  מהימנא רעיא עקב ַ ַ ָ ְ ֵ ְ ָ ֲ ַ ֶ ֵ ַ ָ  פָּרשׁת
בּ וֹ צעחואר  הבּ ית בּ על ,(כו)רזא, 

דאמצעיתא, עמּ וּ דא  דּ א 

ה וּ א קנני דּ ר כּ וֹ ", רא שׁ ית  קנני
ה וּ א הזּ ה הקּ נקן ואם  ו דּ אי, קנקן
לאו, ואם  ונקּ ה, בּ וֹ  נאמר  ,ז

בּ הּ ". הנּ גע כּ ל ינּ קה "לא 

הא ה,בּ א וּ ר : זוֹ  אדם שׁ ל וקנקן 
צריכה  ּכ כוֹ ס, והוּ א
שׁ ל  כוֹ ס היא אם  והדחה , שׁ טיפה
"להניח  נאמר , ועליה  בּ רכה,
לאו, ואם ," בּ ית אל בּ רכה
היּ ין ועל התּ רעלה , כּ וֹ ס נקראת

נאמר וייןשׁ לּ הּ  לא וֹ בד שׁ כר  "תּ נוּ  : 
הן שׁ לּ הּ  ה דים  וכ וּ '". נפ שׁ  למרי
שׁ ל  היּ ין  אבל מרוֹ רוֹ ת, א שׁ כּ וֹ ל וֹ ת

נאמר עליו  בּ רכה  שׁ ל "וייןכּ וֹ ס  : 
"פּ קּ וּ די  שׁ ם אנ וֹ שׁ ", לבב ישׂ מּ ח
שׁ הם לב", משׂ מּ חי ישׁ רים יהו"ה 

שׁ לּ הּ . האשׁ כּ וֹ ל וֹ ת

ה בּ יתבּ אוּ ר: בּ על סוֹ ד,  ודר 
הע מּ וּ ד  זה - בּ וֹ צע

ז"ל האר"י רבינו כתבי
חדïŁתיחה :כה. קנקן Łי ,õà Łç àמה אêא ñàנקן ôסéôל  אל אõמר ר àי ְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַַָָָָ

האדם מעל õת ע ñר הäéנה בס "ד לי נראה ,õà אין Łחד äאפילŁ ויŁן יŁן, ְְֲֲִִִִֵֵֶֶַַַָָָָָָָָָָָָמָלא
האדם מין  éל הäáף éי ,õâלב הäáף מðד ולא ,õàŁ הנר"ן מðד הäא õתä יבŁְְֲִִִִִֶַַַַַָָָָֹוַח
ôŁאמר הäáף, הäא ñàנקן ôסéôל אל ולא בנר"ן, הäא Łההפר ורק ,õà Łְְְְְִֵֵֶֶֶַַַַַַַַַָֹֹוה

הזוהר מכזיתמשניות  פחות שאכל נגוהשמש

ז"ל האר"י רבינו כתבי
,õ כõתàŁ הנר"ן Łהם õà Łç àמה אêא הם, Łוים éאדõניו éעבד éכהן éְְְְְֲִֵֵֵֵֶֶֶֶֶֶַַַָָָֹעם
Łהם áדõלים נרן י Łן מלא האêה האחר õנים õâרõת Łל Łחד קנקן Ł י הìה éְְֲִִִִֵֵֵֵֵֶֶֶַַַָָָָָָָי
הראõŁנים õâרõת Łל  äáף ר"ל יŁן Łוי éמלאכים äהיŁ הראõŁנים ְְְִִִִִֵֶֶַָָָָָָמõâִרõת
:õà אין éן áם החדŁים האחרõנים õâרõת üערà Łהם קטìים נר"ן äאפילŁְְֲֲֲִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַָָ
äהיŁ הנר"ן הëה מה לדעת Łדñה רäח âאין éיון ז"ל  ה ëפרŁים äתבé ְְְְִֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָָָֹמיהו
את לכàד äאנחנ צריכין ,ä נôא האחרõנים àŁגäפין ה ëה äמה הרא õŁנים àְְְְְֲֲִִִִִִִִֵֵֶֶַַַַָָָָגäפין 
לנר "ן  äזכ מ íתמא ראõŁנים õâר õת äהיŁ מאחר  נאמר éי מ íתמא ְְֱִִִִִִִֵֶֶַַַָָָָָָהָראõŁנים
Łי àŁוâאי מני וע õד מעלתם, üמער מëאה אחד äנôא נמצא Łאין áְְְְֲִִִִֵֵֵֵֵֶֶֶֶַַַָָָָָָד õלים
ק"ב âף âסנהדרין áàמרא  éŁת äב õ כמä הåמן, קדימת מðד äעלינ יתרõן ְְְְְְְְִִִִֵֶֶֶַַַַַַַָָָָלָהם
Łõנדר Łäרï בחברין, נפ ôח  למחר, אמר  מלכים, ŁלŁה ïרק עד  סçם אי  ְְְְְִִִִִֵֵֶֶַַַַָָָָָֹרַב
מנה אתא לעוה "ב, חלק להם ואין ä תנõ מé ת"ח ä הי מלכים ŁלŁה ïְְְְְִֵֵֵֶֶֶֶֶַָָָָֹרק
למשרא בעית מהיכא  לן , קרית דאבוך וחבירי חבירך אמר בחלמיה ליה אתחזי
גמרית, לא המוציא למשרא דבעית מהיכא א"ל ידענא, לא א"ל המוציא,
בפרקא משמך  ליה דרישנא ולמחר  לי אגמרה א"ל לן, קרית וחבירך
י"א Łäרâ ח"א בי "ד  מהר"י הáאõן Łפרä ע"כ, וכו' בישולא דקדים מהיכא ְֵֵַָא"ל
נלקטים ודõר õâר  äבכל Ł נח Łל õארסà סט "א הŁìמõת éל  äנפל אדהר àâְְְְְְְְְִִֵֶַַָָָָָָָָחטא 
'äוכ éמלאכים ראõŁנים אם ארז"ל ולכן  הåה, לעõלם וביאם סט"א, מן ְְְְְְִִִִִֵֶַַָָָָהŁìַמ õת
éŁל מ ïני האחרõנים, õâרõת על הראõŁנים לדõרõת äמעלה יתרõן להם ŁçŁְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶַַָָָָָָ
להן  Łי אחרת, מŁìמה יõתר הרàה זמן הñל õïת מן לצאת ñŁדמה ְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָנŁְמה
האחרת õמé üõאר זמן דמסאבא àסטרא Łקעה êŁא עליה ומעלה ְְְְְְִֶֶֶֶַַָָָָָָָֹיִתרõן 
מנה õ ל והראה יõמים, לõקע יõם, àצõאה õŁקע õâמה õואינ לצאת, Łְְְְְֲִֵֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָאחרה
קדם רב זמן הñל ïה  מן לצאת נŁמתם ñŁדמה מëה הראõŁנים ְְְְֲִִִִִִֵֶֶַַַַַָָָָָָָֹמַעלת
Łäרï בישולא, דקדים היכא על  âמברכים ïàת הענין זה õל והראה ְְְְְְֲִִִֵֵֶֶַַַַָָָָָהָאחר õנים,
יõתר הëקõם זה יכàד üלכ קדם, להתàל שקדם י õתר  õà õŁלט  שהאד ְְְְִֵֵֵֵֶֶַַַָָֹֻמָקõם
אŁר äמאכל äפרי  âגן וכל  בדצח"ם, זõהמא ôערבת ŁçŁ מ ïני äìë מ ְְְֲֲֲֲִִִֵֵֶֶֶֶַַָָָָָֹלבצוע 
זרäע õתõהיà õà הâבקה Ł חìה זהמת חלאת äìë מ Łרáתô Łאà ְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָָָֻיִת àל 
äìë מ נתגרŁה נמצא להתàל ñŁדם זה àכéר ŁçŁ הëקõם זה ולכן àְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָָאדמה,
וא"כ הõëציא, לבציעת יõתר נבחר ü לכ הééר, שאר קדם רגעים וג' ב' ְְְְְֲִִִִִִֵֶַַַַָָָָֹהõåַהמא
קדם הרàה זמן הסט "א מ äæמאת לצאת äדמñŁ הראõŁנים נ Łמ õת וכ"ש  ְְְְְִִִֵֵֶֶַַַָָָָֹכ"ש
äז àמעלה áד õלים Łהם וכיון והéבõד, הëעלה להם çŁאõת האחרõנים ְְְְְֲֲֲִִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָָנŁִמ õת
נמצא יע "ש, עכת"ד כ"כ  äחטא אם ôתêïא אל  éן ועל áדõל, éן áם יצרם üְְְְְִִִִֵֵֵַַַַָָָָָלְכ
למה הæעם מ äבן האחרõנים נŁמ õת על  הראõŁנים נŁמ õת מעל õת יתרõן ְְְֲֲִִִִִִַַַַַַַַָָָָָמæִעם
Łהא õà êŁâיט מ äם ä והינ יפה, ìŁאפה ëàקõם הõëציא ïרäסת לבצע  üְְְְְֱִִִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָָֹצָרי

הééר: מŁאר ְִִֵַָָיõתר

א: ìŁאפהאõת ëàקõם הõëציא עליו üברëŁ הïת לבצע להåהר אדם éל üְְְֱִִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָָָָָֹצָרי
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ואם ודּ אי, קנקן איה וּ  קנני  דּ רכּ וֹ "
בּ יהּ  אתּ מר דכיא , איהוּ  קנקן האי
ה נּ גע כּ ל ינּ קה  "א לאו  ואם ונ קּ ה,

כט)בּ הּ " ו  .(שם 

ית אל רכה ְְִֵֶַָָָלְהניח

ואיהוּ וקנקן א תּ תא , דּ א  נ שׁ  דּ בר 
שׁ טיפה צריכה הכי כּ וֹ ס ,
ועלהּ  דּ ברכה, כוֹ ס היא אם  והדחה ,

ל)א תּ מר מד בּ רכה(יחזקאל "להניח  : 
אתקריאת לאו  ואם  ,"בּ ית אל
עליהּ  דּ ילהּ  ויין ה תּ רעלה, כּ וֹ ס

ו )א תּ מר לא  לא וֹ בד (משלי שׁ כר "תּ נוּ  : 
דּ ילהּ  שׁ דים וכו '", נפ שׁ  למרי ויין
יין אבל מר וֹ רוֹ ת, א שׁ כּ וֹ לוֹ ת אינוּ ן 

אתּ מר עלי הּ  דּ ברכה קד דּ כ וֹ ס  (תהלים 
דּ ת מּ ןטו ) אנוֹ שׁ " לבב י שׂ מּ ח  "ויין :

לב " מ שׂ מּ חי  ישׁ רים יהו "ה "פּ קּ וּ די
טו ) יט דּ ילהּ .(שם  א שׁ כּ וֹ לוֹ ת דּ אינוּ ן  ,

מ כּ זּ ית  פּ ח וֹ ת  שׁ אכל  (כה)וה מּ שׁ  
יצה ? מאי  הד  ר על הת ְִֵֶֶַַַַַַַָציעת 

א' עמּוּד  ער"ב זוֹהר  מהימנא רעיא עקב ַ ַ ָ ְ ֵ ְ ָ ֲ ַ ֶ ֵ ַ ָ  פָּרשׁת
בּ וֹ צעחואר  הבּ ית בּ על ,(כו)רזא, 

דאמצעיתא, עמּ וּ דא  דּ א 

ה וּ א קנני דּ ר כּ וֹ ", רא שׁ ית  קנני
ה וּ א הזּ ה הקּ נקן ואם  ו דּ אי, קנקן
לאו, ואם  ונקּ ה, בּ וֹ  נאמר  ,ז

בּ הּ ". הנּ גע כּ ל ינּ קה "לא 

הא ה,בּ א וּ ר : זוֹ  אדם שׁ ל וקנקן 
צריכה  ּכ כוֹ ס, והוּ א
שׁ ל  כוֹ ס היא אם  והדחה , שׁ טיפה
"להניח  נאמר , ועליה  בּ רכה,
לאו, ואם ," בּ ית אל בּ רכה
היּ ין ועל התּ רעלה , כּ וֹ ס נקראת

נאמר וייןשׁ לּ הּ  לא וֹ בד שׁ כר  "תּ נוּ  : 
הן שׁ לּ הּ  ה דים  וכ וּ '". נפ שׁ  למרי
שׁ ל  היּ ין  אבל מרוֹ רוֹ ת, א שׁ כּ וֹ ל וֹ ת

נאמר עליו  בּ רכה  שׁ ל "וייןכּ וֹ ס  : 
"פּ קּ וּ די  שׁ ם אנ וֹ שׁ ", לבב ישׂ מּ ח
שׁ הם לב", משׂ מּ חי ישׁ רים יהו"ה 

שׁ לּ הּ . האשׁ כּ וֹ ל וֹ ת

ה בּ יתבּ אוּ ר: בּ על סוֹ ד,  ודר 
הע מּ וּ ד  זה - בּ וֹ צע

ז"ל האר"י רבינו כתבי
חדïŁתיחה :כה. קנקן Łי ,õà Łç àמה אêא ñàנקן ôסéôל  אל אõמר ר àי ְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַַָָָָ

האדם מעל õת ע ñר הäéנה בס "ד לי נראה ,õà אין Łחד äאפילŁ ויŁן יŁן, ְְֲֲִִִִֵֵֶֶַַַָָָָָָָָָָָָמָלא
האדם מין  éל הäáף éי ,õâלב הäáף מðד ולא ,õàŁ הנר"ן מðד הäא õתä יבŁְְֲִִִִִֶַַַַַָָָָֹוַח
ôŁאמר הäáף, הäא ñàנקן ôסéôל אל ולא בנר"ן, הäא Łההפר ורק ,õà Łְְְְְִֵֵֶֶֶַַַַַַַַַָֹֹוה

הזוהר מכזיתמשניות  פחות שאכל נגוהשמש

ז"ל האר"י רבינו כתבי
,õ כõתàŁ הנר"ן Łהם õà Łç àמה אêא הם, Łוים éאדõניו éעבד éכהן éְְְְְֲִֵֵֵֵֶֶֶֶֶֶַַַָָָֹעם
Łהם áדõלים נרן י Łן מלא האêה האחר õנים õâרõת Łל Łחד קנקן Ł י הìה éְְֲִִִִֵֵֵֵֵֶֶֶַַַָָָָָָָי
הראõŁנים õâרõת Łל  äáף ר"ל יŁן Łוי éמלאכים äהיŁ הראõŁנים ְְְִִִִִֵֶֶַָָָָָָמõâִרõת
:õà אין éן áם החדŁים האחרõנים õâרõת üערà Łהם קטìים נר"ן äאפילŁְְֲֲֲִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַָָ
äהיŁ הנר"ן הëה מה לדעת Łדñה רäח âאין éיון ז"ל  ה ëפרŁים äתבé ְְְְִֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָָָֹמיהו
את לכàד äאנחנ צריכין ,ä נôא האחרõנים àŁגäפין ה ëה äמה הרא õŁנים àְְְְְֲֲִִִִִִִִֵֵֶֶַַַַָָָָגäפין 
לנר "ן  äזכ מ íתמא ראõŁנים õâר õת äהיŁ מאחר  נאמר éי מ íתמא ְְֱִִִִִִִֵֶֶַַַָָָָָָהָראõŁנים
Łי àŁוâאי מני וע õד מעלתם, üמער מëאה אחד äנôא נמצא Łאין áְְְְֲִִִִֵֵֵֵֵֶֶֶֶַַַָָָָָָד õלים
ק"ב âף âסנהדרין áàמרא  éŁת äב õ כמä הåמן, קדימת מðד äעלינ יתרõן ְְְְְְְְִִִִֵֶֶֶַַַַַַַָָָָלָהם
Łõנדר Łäרï בחברין, נפ ôח  למחר, אמר  מלכים, ŁלŁה ïרק עד  סçם אי  ְְְְְִִִִִֵֵֶֶַַַַָָָָָֹרַב
מנה אתא לעוה "ב, חלק להם ואין ä תנõ מé ת"ח ä הי מלכים ŁלŁה ïְְְְְִֵֵֵֶֶֶֶֶַָָָָֹרק
למשרא בעית מהיכא  לן , קרית דאבוך וחבירי חבירך אמר בחלמיה ליה אתחזי
גמרית, לא המוציא למשרא דבעית מהיכא א"ל ידענא, לא א"ל המוציא,
בפרקא משמך  ליה דרישנא ולמחר  לי אגמרה א"ל לן, קרית וחבירך
י"א Łäרâ ח"א בי "ד  מהר"י הáאõן Łפרä ע"כ, וכו' בישולא דקדים מהיכא ְֵֵַָא"ל
נלקטים ודõר õâר  äבכל Ł נח Łל õארסà סט "א הŁìמõת éל  äנפל אדהר àâְְְְְְְְְִִֵֶַַָָָָָָָָחטא 
'äוכ éמלאכים ראõŁנים אם ארז"ל ולכן  הåה, לעõלם וביאם סט"א, מן ְְְְְְִִִִִֵֶַַָָָָהŁìַמ õת
éŁל מ ïני האחרõנים, õâרõת על הראõŁנים לדõרõת äמעלה יתרõן להם ŁçŁְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶַַָָָָָָ
להן  Łי אחרת, מŁìמה יõתר הרàה זמן הñל õïת מן לצאת ñŁדמה ְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָנŁְמה
האחרת õמé üõאר זמן דמסאבא àסטרא Łקעה êŁא עליה ומעלה ְְְְְְִֶֶֶֶַַָָָָָָָֹיִתרõן 
מנה õ ל והראה יõמים, לõקע יõם, àצõאה õŁקע õâמה õואינ לצאת, Łְְְְְֲִֵֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָאחרה
קדם רב זמן הñל ïה  מן לצאת נŁמתם ñŁדמה מëה הראõŁנים ְְְְֲִִִִִִֵֶֶַַַַַָָָָָָָֹמַעלת
Łäרï בישולא, דקדים היכא על  âמברכים ïàת הענין זה õל והראה ְְְְְְֲִִִֵֵֶֶַַַַָָָָָהָאחר õנים,
יõתר הëקõם זה יכàד üלכ קדם, להתàל שקדם י õתר  õà õŁלט  שהאד ְְְְִֵֵֵֵֶֶַַַָָֹֻמָקõם
אŁר äמאכל äפרי  âגן וכל  בדצח"ם, זõהמא ôערבת ŁçŁ מ ïני äìë מ ְְְֲֲֲֲִִִֵֵֶֶֶֶַַָָָָָֹלבצוע 
זרäע õתõהיà õà הâבקה Ł חìה זהמת חלאת äìë מ Łרáתô Łאà ְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָָָֻיִת àל 
äìë מ נתגרŁה נמצא להתàל ñŁדם זה àכéר ŁçŁ הëקõם זה ולכן àְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָָאדמה,
וא"כ הõëציא, לבציעת יõתר נבחר ü לכ הééר, שאר קדם רגעים וג' ב' ְְְְְֲִִִִִִֵֶַַַַָָָָֹהõåַהמא
קדם הרàה זמן הסט "א מ äæמאת לצאת äדמñŁ הראõŁנים נ Łמ õת וכ"ש  ְְְְְִִִֵֵֶֶַַַָָָָֹכ"ש
äז àמעלה áד õלים Łהם וכיון והéבõד, הëעלה להם çŁאõת האחרõנים ְְְְְֲֲֲִִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָָנŁִמ õת
נמצא יע "ש, עכת"ד כ"כ  äחטא אם ôתêïא אל  éן ועל áדõל, éן áם יצרם üְְְְְִִִִֵֵֵַַַַָָָָָלְכ
למה הæעם מ äבן האחרõנים נŁמ õת על  הראõŁנים נŁמ õת מעל õת יתרõן ְְְֲֲִִִִִִַַַַַַַַָָָָָמæִעם
Łהא õà êŁâיט מ äם ä והינ יפה, ìŁאפה ëàקõם הõëציא ïרäסת לבצע  üְְְְְֱִִִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָָֹצָרי

הééר: מŁאר ְִִֵַָָיõתר

א: ìŁאפהאõת ëàקõם הõëציא עליו üברëŁ הïת לבצע להåהר אדם éל üְְְֱִִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָָָָָָָֹצָרי



מכזיתנד פחות שאכל הזוהרוהשמש משניות 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
יפה ìŁאפה ëàקõם לאכõל  õל אפŁר Łאי זקן ורק י õתר , Ł הא õà õŁלט ְְֱֱִֵֵֵֵֶֶֶֶֶֶֶֶַַָָָָָָיָפה

:üהר מ ëקõם יבצע  אז קŁה Łהäא ְֲִִֶֶַַַָָָָמֵחמת
: ב נטילהאõת àין  להתע íק אסäר éן ועל סעäדה, ידים לנטילת ôכף ְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֶַַַַָָָָארז"ל

מהíעäדה, õôעâ מסיח זה הרי õà õעסקà âנמצא עסק, àאיזה ְְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֵֶֶֶַַַַָָָלְהõëציא
ä אפיל äהינâ õô עâ מסיח  הäא נמצא  õà לדקâק ü צרי אם âהäא éל  עסק ä ְְְְְְְֲֲִִִִִִֵֵֵֶַַַַָָָוַאפיל
העה ëéה לדעת Łעõת הõëרה לראõת õא רע, õא טõב  הäא אם מטàע ְְְִִֵֶַַַַַַַָָָָָָלִראõת
נטילת àין מíע äדה õô עâ מסיח  זה הרי לדקâק üצריâ מאחר éי  àזה ְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָוְכõçצא 
עõד ולא הõëציא , לברéת נטילה àין ידàר êŁא יåהר וכן ואסäר, äסעäדה ְְְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֶַַַַָָָָֹֹיָדים
ויבצע , הõëציא üיבר ה äáìב àגמר ôכף אêא  יפסיק, לא Łàתיקה äאפיל ְְְְְְֲִִִִִִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָֹאêֶא
üäê ה éדי להõëציא נ äáב àין יŁהה êŁא  לכôח êה להåהר üוצרי מ ôר, äְְְְְְְְִִִִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַָָָָֹֻבדיעבד

:üכà להåהר éדי רב זריזäת üוצרי אëה, ְְְְְִִִֵֵַַָָָָכ"ב 
ג : העםאõת המõן להזהיר üוצרי אסäר, מעט üäêה äאפיל לבית מ àית ְְְְְֲֲִִִִִִִִַַַַָָָָָהֲליכה

äבד לחדר מחדר וכõçצא מלח õא מט ïחת להביא ק õפצים לפעמים éי  יעבדàזה ְְְְְְְִִִִִִִֵֵֶֶֶֶֶֶֶֶַַַַָָָ
שרי:

ד: וכä',אõת  רõעי ה' לדוד מזמ õר יאמר סעäדה éל  קדם כ "י כ"מ  àספר éְְְְְִִִֵֶֶַָָָָֹֹתäב 
קודם מן רעוא יהא Łñàת יאמר  áם ,Łפìה äמזõן õ נõ מז יחסר êŁא יבות זן õàŁְְְֲִֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָֹֹ
ע"כ õâדים äכרŁו äתŁ רעים äאכל עד 'äוכ לגìי àאתי ïסäק ויאמר äוכ ְְְְְְְְִִִִִִֵַַַָָֹע"ק
האכילה ñŁדם ליקבה"ו נíח וגם ידים, נטילת קדם יאמר  זה âכל וâאי ְְְְֲִִִִֶֶֶֶֶַַַַַַָָָָָֹֹֹֻוְנראה
àין  רõעי ה' מזמ õר לõמר נõהגים העõלם üא נטילה, קדם  יאמר  éן áם ְְֲִִִִֵֵֶַַַַַַָָָָָֹֹוְהŁñàה 
אין  הפסק מäם àזה מפקïקים ŁçŁ ïי על  ואף הõëציא, לברéת ְְְְְְִִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָָֻנְטילה

àידם: ְְָָלִמח õת
ה : עłראõת éנגד אצàעõת עłר àם ŁçŁ àרכה Łàעת  הïת על  ידיו ב ' ְְְְִֵֵֶֶֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָיôִן

éלאים, תזרע  לא ý דłו äבחמר, õŁàר Łתחר לא הם äêוא ïàת, הôלäיõת ְְְְְְְְֲֲִִִֵֵַַַַַַָָֹֹֹֹמִצõת
עני, מעłר õא ב', äמע łר א', äמעłר äתרäמה, äבäéרים , äפאה וŁכחה  ְְְֲֲֲִִִִֵֵֵֵֶֶַַַָָָָוְלקט 
מלאכה àכל éי האפ çה עד החריŁה מן ŁçŁ מלאכ õת עłר éנגד וגם ְְְְְֲֲִִִִֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָוְחêה,
ôבõת ועłרה הõëציא, àברéת ôב õת עłרה Łי üלכ õìéדע, נ"ק àרäר ְְְֲֲֲִִֵֵֵֵַַַַָָָָָָָנַעłה

:'äוכ éל  עיני  àְְֵֵָָפס äק
ו : ה"אאõת  ãאäê מ üõתà Łי äאלé הõëציא Łל àה"א Łיáלהדä לדק âק üְְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֶַַַָצָרי

ה' éזה ãעצמ àפני מז éירה ä אלé àק õל ויגàיהנה מעט ãà üיארי לכן ְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָאַחרת,
ז"ל , äנàלר הëצõת  Łàער וכ ìזéר אחרת ה "א ãמלאà לכäן äçŁכל  éדי ְְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַַַַָֹמõציא
ôŁי  àין זק äף הïת את יôן אז àהא üמארי õתõהיà הõëציא לתבת äְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָָכáçŁיע
äבסידäר הארץ, מן ôבת äבין לחם ôבת àין רוח  לתת ויåהר קצת, äìיהàויג ְְְְְִִִִֵֵֵֵֵֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָיָדיו
על הי"ס מ éל להïŁיע äתכäן הïת על ýידי ב' ìôיח  éתäב ז"ל הרש"ש äנàְְְִִִֵֵֶַַַַַַַַַָָָר
ýידי ב ôגàיה הõëציא äבמ êת âהõëציא, הה' Ł יáותד לחם, הìקראת ְְְְְְְִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַַַָהëַלכäת
üצריâ ה õëציא àברéת õלהסיר üצרי יד àית õל Łי ואם עכ"ל , àאמצע ְְְְְְֲִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָוְהêחם

הזוהר מכזיתמשניות  פחות שאכל נהוהשמש

ז"ל האר"י רבינו כתבי
הïת: על  Łëמ ידיו ôŁְִֶֶַַַַָָָָהיינה

ז: לאאõת  áם éחסר, âמחזי ãôחבר עם äìôàר ìŁתחàרה מëקõם יבצע  ְְְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָֹֹלא
õ עצמ הäא  הàית äבעל יõתר, יפה מקõם õתõא ìŁאפה äואפיל סדק  àמקõם ְְְֱֲִִֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָָיִבצע
üברçŁ לאõרח  כב õד  לחלק יכ õל äמיהä ,äìë מ áדõל אõרח ŁçŁ ïי על אף õàְְִִִֵֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָָֹצע

נõהגים: וכן  הõëציא àרéת ְְֲִִִֵַַהäא
ח : יõתראõת ולא  עין , éצר ìŁראה מéזית ïח õת קט ìה ïרäסה יבצע  ְְְְְְְִִִִִֵֶַַַַַָָָָֹֹלא

àŁàת אבל  ,õâלב ואכל àחõל  אמ äרים âברים ëàה éרעב ôן, ìŁראה ְְְְְְְְֲֲִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָֹמàéִיצה
õ יתà àני עם אכל  אם àחõל  וכן àŁת לכב õד áדõלה  לבצע שרי õâלב אכל  ä ְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶַַַָָָֹֹֹאֲפיל
åéית, ואחד אחד לכל  õàŁצע הåאת הïרäסה מן  ל ôן  éדי áדõלה לבצע  ְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָֹֹמôֻר
ôח êה יטעם הõàצע  üלפיכ הõàצע , çŁטעם עד לטעם ראין המסàין ְְְְְְִִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַַַַָָָֹֻוְאין 

ל ëסàין: יחêק üé ְְִֵַַַַָֻוְאחר
ט: ŁçŁמע äאõת éדי  àנחת  רם àקõל  üיבר חובה ידי הëסàין להõציא  ְְְְְְְְִִִֵֵֵֶַַַַָָֻהõàַצע 

ידי  להõציאם çŁכäן ויזהר אחת, ôבה  חסרõן àלôי ãêé הàרכה את ְְְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָָָֻֻהëַסàין
àכל מדקâקין חסידים Ł וי ,õתéברà ח õבה ידי  לצאת äנäéית הם וגם ְְְְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵַַַָָָָָחõבה
קדם Łäפרà àפיהם äאמרçŁ חõבה ידי אחרים ãà להõציא äיברכ אŁר àְְְְְְְְֲֲִִִֵֵֵֶֶֶֶָָָָָֹֹרכה
מנהג  והäא ,äז àברכה קõלי הõמע éל  ח õבה  ידי להõציא מכäן הריני ְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵַַַַָָָָָָהàַרכה 
áם יכäן, àוâאי üכà ירáיל  ואם מכäן õואינ טרäד õàל Łהאדם יזëâן  éי ְְְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָָיָפה
Łאõמרים לאמן יכäן üברëה áŁם רם àקõל אמן לענõת נזהרים äיהי ְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָֻהַמסàין
äקט äפה, חט äפה àרכה üמבר הàית àעל  שראה ואõרח אמן, ח õבת ידי ְְְְְֲִֵֵֵֵֵַַַַַַָָָָָָוְי õצא
הïרäסה על Łלחà õ לעצמ האõרח üיבר אז עליו מכäן õאינŁ ŁŁõחŁ õְְְְְְֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָָָא
ü מõíה àבן הענין וכן ה לõם, דרכי מ ïני הàית àעל Łיáיר êŁא éדי àְְְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַַַָָָֹהצנע 

üלכ üנצר אם üé çŁעłה אביו Łלחן :על ְְְֲִִִֶֶַַַַָָָֻ
י: הõíד,אõת ïי על üצרי éן  éי àמלח ïעמים ג' הïת ויט àיל מלח להביא ְְְְְְִִִִִִֵֶֶַַַַַַַָָָָמִצוה

ממתקים והם חסדים, Łל Łה Łהם הוי"ה ïעמים ג' מס ïר הäא Łהêחם ְְְְֲֲִִִֵֵֵֶֶֶֶַַָָָָָָֹוִיכ äן
מלח , éמנין הוי"ה ïעמים ג' מס ïר éן áם Łהם àמלח  הרמ äזים áבäרõת ŁְְְְְְְְֲִִִִֵֵֶֶֶַַַַָָָָָָֹלŁה
äבעת ויאכל מ çד יבצע  אêא ימ ôין לא הëלח  ä הביא ולא הõëציא üרà ְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָֹֹֹוְאם
"על äכתיב ל ëזàח  õâמה âהŁלחן ברהמ "ז אחר עד הלחן על הëלח äביאçŁְְְְְִִִֵֶֶֶַַַַַַַַַַַָָָֻֻ
להניח נ õהגין Łוי הïרענõçת מן להגן  מסáל הäא וגם מלח " ôקריב ýנàקר éְְְְְְְְְֲִִִִֵֵֶַַַַַָָָָָָָֻֻֻל
הäא ונכõן יפה äמנהג ז"ל, האר"י äנàר Łàם וכ"כ אזõב õà ŁçŁ éלי הלחן ְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶַַַָָָָֻעַל
וע çן  יבא, Łלחן על  וצדיק לדבר סימן צ âיק  הìקרא  היסõד àסõד הäא ְְְְְִִֵַַַַָָֻדהאזוב

יע "ש: האז õב  àענין Łם äבבא äר רצ "ט  âף äהאזינ ְְְֲִִֵֵַַַָָבזוה"ק 
יא: מקõםאõת עד לפניהם יניח  אêא המסàין לפני הïרäסה יזרק êŁא ְְְְְִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָָֹֹֻיåִהר

ב "מ , לאבל אêא çàד נõתנים âאין המס àין àיד  הïרäסה י ôן  ולא מ áעת, õדçŁְְְְְְְִִִֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָָֹֻ
לפניהם יניח  א êא àידם הïרäסה יôן êŁא הñט ìים ààנים áם àזה יåהר éן ְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָָָָֹוְעל

נõטלים: ְִֵוְהם



מכזיתנד פחות שאכל הזוהרוהשמש משניות 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
יפה ìŁאפה ëàקõם לאכõל  õל אפŁר Łאי זקן ורק י õתר , Ł הא õà õŁלט ְְֱֱִֵֵֵֵֶֶֶֶֶֶֶֶַַָָָָָָיָפה

:üהר מ ëקõם יבצע  אז קŁה Łהäא ְֲִִֶֶַַַָָָָמֵחמת
: ב נטילהאõת àין  להתע íק אסäר éן ועל סעäדה, ידים לנטילת ôכף ְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֶַַַַָָָָארז"ל

מהíעäדה, õôעâ מסיח זה הרי õà õעסקà âנמצא עסק, àאיזה ְְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֵֶֶֶַַַַָָָלְהõëציא
ä אפיל äהינâ õô עâ מסיח  הäא נמצא  õà לדקâק ü צרי אם âהäא éל  עסק ä ְְְְְְְֲֲִִִִִִֵֵֵֶַַַַָָָוַאפיל
העה ëéה לדעת Łעõת הõëרה לראõת õא רע, õא טõב  הäא אם מטàע ְְְִִֵֶַַַַַַַָָָָָָלִראõת
נטילת àין מíע äדה õô עâ מסיח  זה הרי לדקâק üצריâ מאחר éי  àזה ְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָוְכõçצא 
עõד ולא הõëציא , לברéת נטילה àין ידàר êŁא יåהר וכן ואסäר, äסעäדה ְְְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֶַַַַָָָָֹֹיָדים
ויבצע , הõëציא üיבר ה äáìב àגמר ôכף אêא  יפסיק, לא Łàתיקה äאפיל ְְְְְְֲִִִִִִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָֹאêֶא
üäê ה éדי להõëציא נ äáב àין יŁהה êŁא  לכôח êה להåהר üוצרי מ ôר, äְְְְְְְְִִִִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַָָָָֹֻבדיעבד

:üכà להåהר éדי רב זריזäת üוצרי אëה, ְְְְְִִִֵֵַַָָָָכ"ב 
ג : העםאõת המõן להזהיר üוצרי אסäר, מעט üäêה äאפיל לבית מ àית ְְְְְֲֲִִִִִִִִַַַַָָָָָהֲליכה

äבד לחדר מחדר וכõçצא מלח õא מט ïחת להביא ק õפצים לפעמים éי  יעבדàזה ְְְְְְְִִִִִִִֵֵֶֶֶֶֶֶֶֶַַַַָָָ
שרי:

ד: וכä',אõת  רõעי ה' לדוד מזמ õר יאמר סעäדה éל  קדם כ "י כ"מ  àספר éְְְְְִִִֵֶֶַָָָָֹֹתäב 
קודם מן רעוא יהא Łñàת יאמר  áם ,Łפìה äמזõן õ נõ מז יחסר êŁא יבות זן õàŁְְְֲִֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָֹֹ
ע"כ õâדים äכרŁו äתŁ רעים äאכל עד 'äוכ לגìי àאתי ïסäק ויאמר äוכ ְְְְְְְְִִִִִִֵַַַָָֹע"ק
האכילה ñŁדם ליקבה"ו נíח וגם ידים, נטילת קדם יאמר  זה âכל וâאי ְְְְֲִִִִֶֶֶֶֶַַַַַַָָָָָֹֹֹֻוְנראה
àין  רõעי ה' מזמ õר לõמר נõהגים העõלם üא נטילה, קדם  יאמר  éן áם ְְֲִִִִֵֵֶַַַַַַָָָָָֹֹוְהŁñàה 
אין  הפסק מäם àזה מפקïקים ŁçŁ ïי על  ואף הõëציא, לברéת ְְְְְְִִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָָֻנְטילה

àידם: ְְָָלִמח õת
ה : עłראõת éנגד אצàעõת עłר àם ŁçŁ àרכה Łàעת  הïת על  ידיו ב ' ְְְְִֵֵֶֶֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָיôִן

éלאים, תזרע  לא ý דłו äבחמר, õŁàר Łתחר לא הם äêוא ïàת, הôלäיõת ְְְְְְְְֲֲִִִֵֵַַַַַַָָֹֹֹֹמִצõת
עני, מעłר õא ב', äמע łר א', äמעłר äתרäמה, äבäéרים , äפאה וŁכחה  ְְְֲֲֲִִִִֵֵֵֵֶֶַַַָָָָוְלקט 
מלאכה àכל éי האפ çה עד החריŁה מן ŁçŁ מלאכ õת עłר éנגד וגם ְְְְְֲֲִִִִֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָָוְחêה,
ôבõת ועłרה הõëציא, àברéת ôב õת עłרה Łי üלכ õìéדע, נ"ק àרäר ְְְֲֲֲִִֵֵֵֵַַַַָָָָָָָנַעłה

:'äוכ éל  עיני  àְְֵֵָָפס äק
ו : ה"אאõת  ãאäê מ üõתà Łי äאלé הõëציא Łל àה"א Łיáלהדä לדק âק üְְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֶַַַָצָרי

ה' éזה ãעצמ àפני מז éירה ä אלé àק õל ויגàיהנה מעט ãà üיארי לכן ְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָאַחרת,
ז"ל , äנàלר הëצõת  Łàער וכ ìזéר אחרת ה "א ãמלאà לכäן äçŁכל  éדי ְְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַַַַָֹמõציא
ôŁי  àין זק äף הïת את יôן אז àהא üמארי õתõהיà הõëציא לתבת äְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָָכáçŁיע
äבסידäר הארץ, מן ôבת äבין לחם ôבת àין רוח  לתת ויåהר קצת, äìיהàויג ְְְְְִִִִֵֵֵֵֵֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָיָדיו
על הי"ס מ éל להïŁיע äתכäן הïת על ýידי ב' ìôיח  éתäב ז"ל הרש"ש äנàְְְִִִֵֵֶַַַַַַַַַָָָר
ýידי ב ôגàיה הõëציא äבמ êת âהõëציא, הה' Ł יáותד לחם, הìקראת ְְְְְְְִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַַַַַָהëַלכäת
üצריâ ה õëציא àברéת õלהסיר üצרי יד àית õל Łי ואם עכ"ל , àאמצע ְְְְְְֲִִִִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָוְהêחם

הזוהר מכזיתמשניות  פחות שאכל נהוהשמש

ז"ל האר"י רבינו כתבי
הïת: על  Łëמ ידיו ôŁְִֶֶַַַַָָָָהיינה

ז: לאאõת  áם éחסר, âמחזי ãôחבר עם äìôàר ìŁתחàרה מëקõם יבצע  ְְְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָֹֹלא
õ עצמ הäא  הàית äבעל יõתר, יפה מקõם õתõא ìŁאפה äואפיל סדק  àמקõם ְְְֱֲִִֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָָיִבצע
üברçŁ לאõרח  כב õד  לחלק יכ õל äמיהä ,äìë מ áדõל אõרח ŁçŁ ïי על אף õàְְִִִֵֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָָֹצע

נõהגים: וכן  הõëציא àרéת ְְֲִִִֵַַהäא
ח : יõתראõת ולא  עין , éצר ìŁראה מéזית ïח õת קט ìה ïרäסה יבצע  ְְְְְְְִִִִִֵֶַַַַַָָָָֹֹלא

àŁàת אבל  ,õâלב ואכל àחõל  אמ äרים âברים ëàה éרעב ôן, ìŁראה ְְְְְְְְֲֲִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָֹמàéִיצה
õ יתà àני עם אכל  אם àחõל  וכן àŁת לכב õד áדõלה  לבצע שרי õâלב אכל  ä ְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶַַַָָָֹֹֹאֲפיל
åéית, ואחד אחד לכל  õàŁצע הåאת הïרäסה מן  ל ôן  éדי áדõלה לבצע  ְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָֹֹמôֻר
ôח êה יטעם הõàצע  üלפיכ הõàצע , çŁטעם עד לטעם ראין המסàין ְְְְְְִִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַַַַָָָֹֻוְאין 

ל ëסàין: יחêק üé ְְִֵַַַַָֻוְאחר
ט: ŁçŁמע äאõת éדי  àנחת  רם àקõל  üיבר חובה ידי הëסàין להõציא  ְְְְְְְְִִִֵֵֵֶַַַַָָֻהõàַצע 

ידי  להõציאם çŁכäן ויזהר אחת, ôבה  חסרõן àלôי ãêé הàרכה את ְְְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָָָֻֻהëַסàין
àכל מדקâקין חסידים Ł וי ,õתéברà ח õבה ידי  לצאת äנäéית הם וגם ְְְְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵַַַָָָָָחõבה
קדם Łäפרà àפיהם äאמרçŁ חõבה ידי אחרים ãà להõציא äיברכ אŁר àְְְְְְְְֲֲִִִֵֵֵֶֶֶֶָָָָָֹֹרכה
מנהג  והäא ,äז àברכה קõלי הõמע éל  ח õבה  ידי להõציא מכäן הריני ְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵַַַַָָָָָָהàַרכה 
áם יכäן, àוâאי üכà ירáיל  ואם מכäן õואינ טרäד õàל Łהאדם יזëâן  éי ְְְְְְְְִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָָיָפה
Łאõמרים לאמן יכäן üברëה áŁם רם àקõל אמן לענõת נזהרים äיהי ְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָֻהַמסàין
äקט äפה, חט äפה àרכה üמבר הàית àעל  שראה ואõרח אמן, ח õבת ידי ְְְְְֲִֵֵֵֵֵַַַַַַָָָָָָוְי õצא
הïרäסה על Łלחà õ לעצמ האõרח üיבר אז עליו מכäן õאינŁ ŁŁõחŁ õְְְְְְֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָָָא
ü מõíה àבן הענין וכן ה לõם, דרכי מ ïני הàית àעל Łיáיר êŁא éדי àְְְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַַַָָָֹהצנע 

üלכ üנצר אם üé çŁעłה אביו Łלחן :על ְְְֲִִִֶֶַַַַָָָֻ
י: הõíד,אõת ïי על üצרי éן  éי àמלח ïעמים ג' הïת ויט àיל מלח להביא ְְְְְְִִִִִִֵֶֶַַַַַַַָָָָמִצוה

ממתקים והם חסדים, Łל Łה Łהם הוי"ה ïעמים ג' מס ïר הäא Łהêחם ְְְְֲֲִִִֵֵֵֶֶֶֶַַָָָָָָֹוִיכ äן
מלח , éמנין הוי"ה ïעמים ג' מס ïר éן áם Łהם àמלח  הרמ äזים áבäרõת ŁְְְְְְְְֲִִִִֵֵֶֶֶַַַַָָָָָָֹלŁה
äבעת ויאכל מ çד יבצע  אêא ימ ôין לא הëלח  ä הביא ולא הõëציא üרà ְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַַָֹֹֹוְאם
"על äכתיב ל ëזàח  õâמה âהŁלחן ברהמ "ז אחר עד הלחן על הëלח äביאçŁְְְְְִִִֵֶֶֶַַַַַַַַַַַָָָֻֻ
להניח נ õהגין Łוי הïרענõçת מן להגן  מסáל הäא וגם מלח " ôקריב ýנàקר éְְְְְְְְְֲִִִִֵֵֶַַַַַָָָָָָָֻֻֻל
הäא ונכõן יפה äמנהג ז"ל, האר"י äנàר Łàם וכ"כ אזõב õà ŁçŁ éלי הלחן ְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶַַַָָָָֻעַל
וע çן  יבא, Łלחן על  וצדיק לדבר סימן צ âיק  הìקרא  היסõד àסõד הäא ְְְְְִִֵַַַַָָֻדהאזוב

יע "ש: האז õב  àענין Łם äבבא äר רצ "ט  âף äהאזינ ְְְֲִִֵֵַַַָָבזוה"ק 
יא: מקõםאõת עד לפניהם יניח  אêא המסàין לפני הïרäסה יזרק êŁא ְְְְְִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָָֹֹֻיåִהר

ב "מ , לאבל אêא çàד נõתנים âאין המס àין àיד  הïרäסה י ôן  ולא מ áעת, õדçŁְְְְְְְִִִֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָָֹֻ
לפניהם יניח  א êא àידם הïרäסה יôן êŁא הñט ìים ààנים áם àזה יåהר éן ְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָָָָֹוְעל

נõטלים: ְִֵוְהם



מכזיתנו פחות שאכל הזוהרוהשמש משניות 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
יב: עליו אõת  üרàŁ הêחם מן הæהõרים äאפיל וע õף חçה לבהמה יôן ְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַָָָָֹלא

יåהר וכן éלל, הלחן  על  הא מן  מאכל וäŁם לחם יôן לא ולטמאים ְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַָָָָֹֻהõëַציא
זרה, עבõדה עõבד õאינŁ יŁמעאלי äואפיל ה לחן מן מאכל לעכו"ם יôן êŁְְְֲֲֲִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַָָָָָֹֻא
הëז àח âגמת עõמד Łהלחן  מïני  ,ãà לן  לית איבה ŁŁח Łי אם ְְְְֲִִִֵֵֵֵֵֵֶַַַַַַָָָָֻֻוְרק

àזה: יåהר üלכ עליו מכ ïר  אדם Łל õלחנŁâְְְְִֵֵֶֶַָָָָָָָָֻ
יג : ואחראõת המסàין, מרõב  אמן çŁכלה עד אêא לבצע  הõàצע ראי ְְְְִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַַַַָָֹֻאֵין

דקדיש אמן ä ואפיל לאכילה àרכה àין יłיח  ולא מ çד יאכל  וה àציעה ְְְְְֲֲִִִִִֵֵַַַַַַָָָָָָָָֹֹהàַרכה 
àדברים łח  ואם לאכילה, àרכה àין יłיח  לא אפן äב äŁם çŁטעם עד יענה ְְְְְֲֲִִִִִִֵֶֶֶַַַַַָָָָָָֹֹֹלא
âלא ïי על אף לíע äדה הçכים àדברים łח ואם ,ü לברä לחזר üצרי ְְְְְְִִִִִִִִֵַַַַַַָָָָָָֹֹחִיצõנçים
äלכôח êה üלברä לחזר üצרי אין וכõçצא מלח äהביא Łאמר éגõן לברכה ְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָָָָֹשייכי

çŁאכל: עד יłיח  êŁא  לברכה הçכים âàברים äאפיל ְְֲִִִִִֵֶֶַַַַַַָָָָָָֹֹיåִהר 
יד: äמ éלאõת יłיח , לא àלע êŁא עõד éל õ עסõול לפיו הëאכל Łהכניס  äְְְֲִִִִִִֶֶַַַַַָָָָָֹֹאֲפיל

,üלברä לחזר üצרי אין חיצ õנ çים àדברים äאפיל àŁלע  קדם łח  אם ְְְֲִִִִִִִִֵֵֶֶַַָָָָָֹֹמָקõם
מ ïרäסת åéית לאכõל  çŁגמר עד éלל  י łיח êŁא להåהר נכ õן  äְְְְְְֱִִִִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָָָֹֹלכôח êה

ִהõëַציא:
: טו לíעäדה,א õת הçכים âברים חשוב  זה הרי לבהמה מאכל äנô אמר ְְְְֲֲִִִֵֵֶַַַַַָָָָָָאִם

מים äנô אמר ואם ,õô לבהמ מאכל ôçŁן קדם לאכõל לאדם âאסäר ְְְְְְְֱֲִִִִֵֵֶֶֶֶַַַָָָָָֹמïִני
éן  על àאחרõנים ועçן יä"ד  אõת קס"ז סי ' בחס "ל וכìזéר להסïôק  Łי ְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֵַַַַַַָָלִבהמה

:õà לà הàרכה çŁהרהר טõב  ְְְְִֵֶַַָָבכה"ג
: טז לאאõת והëסàäין üלברä לחזר õינâŁ חיצõנçים àדברים ה õàצע łח  ְְְְְִִִִִִִֵֵֶַַַַָָָֹֹאִם

הõàצע , Łל  Łנ çה לברכה לכäן צריכים ואין ואõכלים חõבתם ידי  äיצא äְְְְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶַַַָָָָָָהִפסיק
àזה ïלäגתא Łי הם ä טעמçŁ קדם הõàצע שטעם לאחר המס àין ä חł ְְְְֲִִִֵֵֵֶֶֶַַַָָָֹֻוְאם

:äאכלçו àלבבם הàרכה äיהרהר ולכן ְְְְְְֲִֵַַַָָָָָֹוסב"ל ,
יז: מצוהאõת חäàב מ äם הíעäדה  ס õף הõëציא ïרäסת Łירי לאכ õל  נõהגים Łְְְְֱֲִִִִִֵֵֶַַַָָָי

äñôן  àזה Łוי "ýôארŁ מä ýטנא üäרà" äכתיב àפיו הõëציא טעם çŁאר äְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָכדי
âאם ישכחנה êŁא בנפשיה ליה דקים àתנאי üא הäא, יפה äמנהג הàרית ְְְְְִִִִֶֶַַַַַָֹלִפגם
כ"ג  סימן החçים àכף ועçן נתן מגרעõת ואדרבה ליה אהני מאי אכלה ולא Łְְְְֲִִִֵֵַַַַַַַָָָָֹכח 
חתיכת לאכ õל האדם י åהר ïנים éל  ועל  üכà ינהג לא הכחן üלכ י"ג, ְְְְְֱֲִִִִֵֶַַַַַָָָָָָָָָֹאõת

אחרõנים: מים לנטילת Łëמ üä סמ הלחן מן מעט ïְְְֲִִִִִַַַַַַַָָָֻת
א':כו. Łäרâ àŁת  ליל  Łäâק âרŁäי הäéנõת הêחםŁער מן ôבצע  üé ואחר  ְְְְִִִֵֵֶֶַַַַַַַַַָָָ

üŁ נמ מ ם אŁר החכמה éנגד והäא ìéזéר הוי"ה Łל י' אõת éנגד Łהäא ְְְְְְְֲֲִִִִֶֶֶֶֶֶֶַַָָָָָָָָהַימני
אôה, äì ותאכל éזית , Łעäר ôח êה äìëמ ותבצע האר, מ éל הëעêה ְְְְְְְְִִִִִִֶֶֶַַַַַָָָָָֹֻהëַזõן
ôבðע üé ואחר הז"א, Łהוא הוי"ה Łל  י' אõת éנגד הäא  הåה Łהéזית äְְְְְֲִֵֶֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָֻתכäן
Łל אחרõנה י' אõת éנגד  Łהיא äתכ äן  ,ýôŁלא ותôן éביצה, Łéעäר ב' àְְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַָָָציעה
üé ואחר יאהדונהי , Łם äłויע çŁתח àרו äתכäן דז"א, àנ äקבא Łהיא ְְְְְְְֲִִֵֵֶֶַַַַַָָָֹאֲדנ"י

הזוהר מכזיתמשניות  פחות שאכל נזוהשמש

 צרי וּ בשׁ בּ ת האמצעי. קו דּ איהוּ 
ה'. ה' דּ אינּ וּ ן כּ כּ רוֹ ת, מ ני לבצוֹ ע
דּ אמצעיתא . ו ' דּ א  הבּ ית, בּ על

דּ א) וּ בגין דא דּ לא(וּ כגוונא וּ בגין 
יכיל  כרעבתּ נוּ תא , לאתחזאה 

כּ בּ יצה וחד חד לכל בּ הּ  .(כז)למבצע 
נק וּ דין אינּ וּ ן וי'. י' כבּ יצה . מאי
פרוּ רי אתקרי קדּ ישׁ א , דּ שׁ מא 
דּ זרע, ט פּ ין לקבל וא לּ ין בכ זּ ית.
בּ  לוֹ ן  וזריק בּ הוֹ ן, דּ מזלזל וּ מאן
קא עניּ וּ תא ,אצטרי דּ לא  אתר
הדא ונד. נע ואזיל א בּ תריהּ , רדיף

דכתיב, טו )הוּ א הוּ א(איּ וֹ ב נוֹ דד : 
תוֹ רה, א לּ א לחם  ולית א יּ ה. ללּ חם 
עליהּ , דּ מרחם מאן איּ ה צוֹ וח והוּ א

ישׁ כּ ח . ולא

האמצעי. קו שׁ ה וּ א  האמצעי,
מתּ י  לבצע צרי וּ ב שׁ בּ ת
- ה בּ ית בּ על ה '. ה ' שׁ הן כּ כּ רוֹ ת,

האמצע. שׁ ל  ו' וּ מ וּ ם זה זוֹ . (וּ בצוּ רה 

כרעבתנוּ ת,זה ) יראה שׁ לּ א  וּ כדי 
ואחד  אחד לכל בּ הּ  לבצע יכוֹ ל

כּ בּ יצה זּ ה  מה  והןכּ בּ יצה. וי'. י' ? 
הם שׁ ל ה קּ דוֹ שׁ ,ה נּ קדּ וֹ ת  

ואלּ וּ  שׁ בּ כזּ ית. פּ רוּ רים  נקראים
שׁ מּ זלזל  וּ מי הזּ רע. ט פּ וֹ ת כּ נגד
,צרי שׁ לּ א  בּ מקוֹ ם וזוֹ רקן  בּ הן
נע וה וֹ ל אחריו, רוֹ דפת העניּ וּ ת 

שׁ כּ תוּ ב זה וּ  כג )ונד. טו, "נדד (איוב  : 
אלּ א לחם ואין איּ ה ", ל לּ חם  ה וּ א

צוֹ וח  והוּ א מי תּ וֹ רה, א יּ ה : 
עליו מוֹ צא.שׁ מּ רחם  ולא  ? 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
Łם. הŁõçבים הíעäדה àני לŁאר ותôן ôְְְְְְִִִִֵֵַַַָָָבצע 

ו': ïרק ה àת Łער חçים עץ י äדïרי àסõד ,ý לעצמ éזית ôבצע  üé ואחר ְְְְְְְְִִִִֵֶֶַַַַַַַַַַָָ
דיאהדונ"הי. אחר õנה י ' הäא ,ýôŁ לא àéיצה üé ואחר דהו"יה. ְְְְֲִֵַַַַָָָָרִאõŁנה

י"ז: ïרק  ה àת  Łער  ח çים עץ éי ïרי י ', אõת Łהäא ימיני, הêחם מן ותבצע ְְְְִִִִִִִֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָ
Łהäא àציעה ותבצע àŁכ êם, הëעêה הëזõן הäא ëŁם החכמה, נגד ְְְְְְִִִֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָֻֻהäא
ב ' àציעה ותבצע  אנïין. זעיר  Łהäא הויה Łל י' éנגד והäא ,ýל ותñח ìה éְְְְְְְְְְֲִִִִִֵֶֶֶֶֶַַַָָָָָזית
äתח àרם, נäקבא, Łהיא אדנ"י Łל הי ' éנגד Łהיא ,ýôŁלא äותתננ àיצה, Łְְְְְְְְְִִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַָָעäר

לאחרים. לתת  ôרצה  אם אחרת, àציעה ôבצע  üé ואחר יאהדונה "י . ְְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַַָָָוְנעłה
ה áב äרõת:כז. את למ ôק éדי àמלח  ה êחם אחרטäàל והëלח . הàציעה  äéנõת ְְְְְְִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַַַַָָ

אõת õçת äמלח  לחם éי äתכäן àמלח, הõëציא ïרäסת לט àל üצרי הêחם ôŁְְְְְִִִִִִֵֶֶֶֶֶֶֶַַַַַַַָֹבצע 
áימטרçא Łהם הויõת, Ł לŁ אל  רõמז  הêחם éי àהם הìמצא הינ äי  אבל Łְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָֹוõת,
Łל הויõת ŁלŁ הäא äמלח  הõìדעים. àŁיס õד חסדים ŁלŁה סõד והäא ְְְֲֲִִֶֶֶֶַַַָָָָָֹֹלֶחם,
ידי  על áבäרõת Łלה למôק äתכ äן õìéדע. הìמ ôקõת àŁיסõד ְְְְְְְִֵֵֵֶַַַַַַַָָָֹהáַבäרõת

הäא מלח éל éי זה , טäàל ידי על ודין.החסדים מרירäת קצת ְְְְֲִִִִִֵֶֶַַַָָָ



מכזיתנו פחות שאכל הזוהרוהשמש משניות 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
יב: עליו אõת  üרàŁ הêחם מן הæהõרים äאפיל וע õף חçה לבהמה יôן ְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַָָָָֹלא

יåהר וכן éלל, הלחן  על  הא מן  מאכל וäŁם לחם יôן לא ולטמאים ְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַָָָָֹֻהõëַציא
זרה, עבõדה עõבד õאינŁ יŁמעאלי äואפיל ה לחן מן מאכל לעכו"ם יôן êŁְְְֲֲֲִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַָָָָָֹֻא
הëז àח âגמת עõמד Łהלחן  מïני  ,ãà לן  לית איבה ŁŁח Łי אם ְְְְֲִִִֵֵֵֵֵֵֶַַַַַַָָָָֻֻוְרק

àזה: יåהר üלכ עליו מכ ïר  אדם Łל õלחנŁâְְְְִֵֵֶֶַָָָָָָָָֻ
יג : ואחראõת המסàין, מרõב  אמן çŁכלה עד אêא לבצע  הõàצע ראי ְְְְִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַַַַָָֹֻאֵין

דקדיש אמן ä ואפיל לאכילה àרכה àין יłיח  ולא מ çד יאכל  וה àציעה ְְְְְֲֲִִִִִֵֵַַַַַַָָָָָָָָֹֹהàַרכה 
àדברים łח  ואם לאכילה, àרכה àין יłיח  לא אפן äב äŁם çŁטעם עד יענה ְְְְְֲֲִִִִִִֵֶֶֶַַַַַָָָָָָֹֹֹלא
âלא ïי על אף לíע äדה הçכים àדברים łח ואם ,ü לברä לחזר üצרי ְְְְְְִִִִִִִִֵַַַַַַָָָָָָֹֹחִיצõנçים
äלכôח êה üלברä לחזר üצרי אין וכõçצא מלח äהביא Łאמר éגõן לברכה ְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָָָָֹשייכי

çŁאכל: עד יłיח  êŁא  לברכה הçכים âàברים äאפיל ְְֲִִִִִֵֶֶַַַַַַָָָָָָֹֹיåִהר 
יד: äמ éלאõת יłיח , לא àלע êŁא עõד éל õ עסõול לפיו הëאכל Łהכניס  äְְְֲִִִִִִֶֶַַַַַָָָָָֹֹאֲפיל

,üלברä לחזר üצרי אין חיצ õנ çים àדברים äאפיל àŁלע  קדם łח  אם ְְְֲִִִִִִִִֵֵֶֶַַָָָָָֹֹמָקõם
מ ïרäסת åéית לאכõל  çŁגמר עד éלל  י łיח êŁא להåהר נכ õן  äְְְְְְֱִִִִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָָָֹֹלכôח êה

ִהõëַציא:
: טו לíעäדה,א õת הçכים âברים חשוב  זה הרי לבהמה מאכל äנô אמר ְְְְֲֲִִִֵֵֶַַַַַָָָָָָאִם

מים äנô אמר ואם ,õô לבהמ מאכל ôçŁן קדם לאכõל לאדם âאסäר ְְְְְְְֱֲִִִִֵֵֶֶֶֶַַַָָָָָֹמïִני
éן  על àאחרõנים ועçן יä"ד  אõת קס"ז סי ' בחס "ל וכìזéר להסïôק  Łי ְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֵַַַַַַָָלִבהמה

:õà לà הàרכה çŁהרהר טõב  ְְְְִֵֶַַָָבכה"ג
: טז לאאõת והëסàäין üלברä לחזר õינâŁ חיצõנçים àדברים ה õàצע łח  ְְְְְִִִִִִִֵֵֶַַַַָָָֹֹאִם

הõàצע , Łל  Łנ çה לברכה לכäן צריכים ואין ואõכלים חõבתם ידי  äיצא äְְְְְְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶַַַָָָָָָהִפסיק
àזה ïלäגתא Łי הם ä טעמçŁ קדם הõàצע שטעם לאחר המס àין ä חł ְְְְֲִִִֵֵֵֶֶֶַַַָָָֹֻוְאם

:äאכלçו àלבבם הàרכה äיהרהר ולכן ְְְְְְֲִֵַַַָָָָָֹוסב"ל ,
יז: מצוהאõת חäàב מ äם הíעäדה  ס õף הõëציא ïרäסת Łירי לאכ õל  נõהגים Łְְְְֱֲִִִִִֵֵֶַַַָָָי

äñôן  àזה Łוי "ýôארŁ מä ýטנא üäרà" äכתיב àפיו הõëציא טעם çŁאר äְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָכדי
âאם ישכחנה êŁא בנפשיה ליה דקים àתנאי üא הäא, יפה äמנהג הàרית ְְְְְִִִִֶֶַַַַַָֹלִפגם
כ"ג  סימן החçים àכף ועçן נתן מגרעõת ואדרבה ליה אהני מאי אכלה ולא Łְְְְֲִִִֵֵַַַַַַַָָָָֹכח 
חתיכת לאכ õל האדם י åהר ïנים éל  ועל  üכà ינהג לא הכחן üלכ י"ג, ְְְְְֱֲִִִִֵֶַַַַַָָָָָָָָָֹאõת

אחרõנים: מים לנטילת Łëמ üä סמ הלחן מן מעט ïְְְֲִִִִִַַַַַַַָָָֻת
א':כו. Łäרâ àŁת  ליל  Łäâק âרŁäי הäéנõת הêחםŁער מן ôבצע  üé ואחר  ְְְְִִִֵֵֶֶַַַַַַַַַָָָ

üŁ נמ מ ם אŁר החכמה éנגד והäא ìéזéר הוי"ה Łל י' אõת éנגד Łהäא ְְְְְְְֲֲִִִִֶֶֶֶֶֶֶַַָָָָָָָָהַימני
אôה, äì ותאכל éזית , Łעäר ôח êה äìëמ ותבצע האר, מ éל הëעêה ְְְְְְְְִִִִִִֶֶֶַַַַַָָָָָֹֻהëַזõן
ôבðע üé ואחר הז"א, Łהוא הוי"ה Łל  י' אõת éנגד הäא  הåה Łהéזית äְְְְְֲִֵֶֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָֻתכäן
Łל אחרõנה י' אõת éנגד  Łהיא äתכ äן  ,ýôŁלא ותôן éביצה, Łéעäר ב' àְְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַָָָציעה
üé ואחר יאהדונהי , Łם äłויע çŁתח àרו äתכäן דז"א, àנ äקבא Łהיא ְְְְְְְֲִִֵֵֶֶַַַַַָָָֹאֲדנ"י

הזוהר מכזיתמשניות  פחות שאכל נזוהשמש

 צרי וּ בשׁ בּ ת האמצעי. קו דּ איהוּ 
ה'. ה' דּ אינּ וּ ן כּ כּ רוֹ ת, מ ני לבצוֹ ע
דּ אמצעיתא . ו ' דּ א  הבּ ית, בּ על

דּ א) וּ בגין דא דּ לא(וּ כגוונא וּ בגין 
יכיל  כרעבתּ נוּ תא , לאתחזאה 

כּ בּ יצה וחד חד לכל בּ הּ  .(כז)למבצע 
נק וּ דין אינּ וּ ן וי'. י' כבּ יצה . מאי
פרוּ רי אתקרי קדּ ישׁ א , דּ שׁ מא 
דּ זרע, ט פּ ין לקבל וא לּ ין בכ זּ ית.
בּ  לוֹ ן  וזריק בּ הוֹ ן, דּ מזלזל וּ מאן
קא עניּ וּ תא ,אצטרי דּ לא  אתר
הדא ונד. נע ואזיל א בּ תריהּ , רדיף

דכתיב, טו )הוּ א הוּ א(איּ וֹ ב נוֹ דד : 
תוֹ רה, א לּ א לחם  ולית א יּ ה. ללּ חם 
עליהּ , דּ מרחם מאן איּ ה צוֹ וח והוּ א

ישׁ כּ ח . ולא

האמצעי. קו שׁ ה וּ א  האמצעי,
מתּ י  לבצע צרי וּ ב שׁ בּ ת
- ה בּ ית בּ על ה '. ה ' שׁ הן כּ כּ רוֹ ת,

האמצע. שׁ ל  ו' וּ מ וּ ם זה זוֹ . (וּ בצוּ רה 

כרעבתנוּ ת,זה ) יראה שׁ לּ א  וּ כדי 
ואחד  אחד לכל בּ הּ  לבצע יכוֹ ל

כּ בּ יצה זּ ה  מה  והןכּ בּ יצה. וי'. י' ? 
הם שׁ ל ה קּ דוֹ שׁ ,ה נּ קדּ וֹ ת  

ואלּ וּ  שׁ בּ כזּ ית. פּ רוּ רים  נקראים
שׁ מּ זלזל  וּ מי הזּ רע. ט פּ וֹ ת כּ נגד
,צרי שׁ לּ א  בּ מקוֹ ם וזוֹ רקן  בּ הן
נע וה וֹ ל אחריו, רוֹ דפת העניּ וּ ת 

שׁ כּ תוּ ב זה וּ  כג )ונד. טו, "נדד (איוב  : 
אלּ א לחם ואין איּ ה ", ל לּ חם  ה וּ א

צוֹ וח  והוּ א מי תּ וֹ רה, א יּ ה : 
עליו מוֹ צא.שׁ מּ רחם  ולא  ? 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
Łם. הŁõçבים הíעäדה àני לŁאר ותôן ôְְְְְְִִִִֵֵַַַָָָבצע 

ו': ïרק ה àת Łער חçים עץ י äדïרי àסõד ,ý לעצמ éזית ôבצע  üé ואחר ְְְְְְְְִִִִֵֶֶַַַַַַַַַַָָ
דיאהדונ"הי. אחר õנה י ' הäא ,ýôŁ לא àéיצה üé ואחר דהו"יה. ְְְְֲִֵַַַַָָָָרִאõŁנה

י"ז: ïרק  ה àת  Łער  ח çים עץ éי ïרי י ', אõת Łהäא ימיני, הêחם מן ותבצע ְְְְִִִִִִִֵֶֶֶֶֶַַַַַַַָ
Łהäא àציעה ותבצע àŁכ êם, הëעêה הëזõן הäא ëŁם החכמה, נגד ְְְְְְִִִֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָֻֻהäא
ב ' àציעה ותבצע  אנïין. זעיר  Łהäא הויה Łל י' éנגד והäא ,ýל ותñח ìה éְְְְְְְְְְֲִִִִִֵֶֶֶֶֶַַַָָָָָזית
äתח àרם, נäקבא, Łהיא אדנ"י Łל הי ' éנגד Łהיא ,ýôŁלא äותתננ àיצה, Łְְְְְְְְְִִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶַָָעäר

לאחרים. לתת  ôרצה  אם אחרת, àציעה ôבצע  üé ואחר יאהדונה "י . ְְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַַָָָוְנעłה
ה áב äרõת:כז. את למ ôק éדי àמלח  ה êחם אחרטäàל והëלח . הàציעה  äéנõת ְְְְְְִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַַַַָָ

אõת õçת äמלח  לחם éי äתכäן àמלח, הõëציא ïרäסת לט àל üצרי הêחם ôŁְְְְְִִִִִִֵֶֶֶֶֶֶֶַַַַַַַָֹבצע 
áימטרçא Łהם הויõת, Ł לŁ אל  רõמז  הêחם éי àהם הìמצא הינ äי  אבל Łְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָֹוõת,
Łל הויõת ŁלŁ הäא äמלח  הõìדעים. àŁיס õד חסדים ŁלŁה סõד והäא ְְְֲֲִִֶֶֶֶַַַָָָָָֹֹלֶחם,
ידי  על áבäרõת Łלה למôק äתכ äן õìéדע. הìמ ôקõת àŁיסõד ְְְְְְְִֵֵֵֶַַַַַַַָָָֹהáַבäרõת

הäא מלח éל éי זה , טäàל ידי על ודין.החסדים מרירäת קצת ְְְְֲִִִִִֵֶֶַַַָָָ



מכזיתנח פחות שאכל הזוהרוהשמש משניות 

א' עמּוּד  רמ"ד ז וֹהר  בּלק ַ ַ ָ ָ ַ ָ  פָּרשׁת

כ"ח)האיפה ""ועשׂ ירית ,(בּ מּ דבּ ר  

עשׂ ירית א לּ א  אמאי.
דּ איהי י שׂ ראל. כּ נסת לקבל האיפה,

ואצטריכאעשׁ ירא דּ דרגּ ין, ה 
ואיהי דּ רוֹ עין, תּ רין בּ ין לאתייהבא
וּ בגין נהמא . ואיהי נהמא , סלת
נהמא על אתפּ קד לא נהמא , דּ איהי 
חטּ ה, דּ איהי מינין, דּ חמ שׁ ת
ממנא וכוּ ', ושׁ יפ וֹ ן וּ שׂ עוֹ רה ,
עלייה וּ , ממנא  שׁ וּ י ולא  דּ עלמא.
בּ לחוֹ דוֹ י . הוּ א   בּ רי קוּ דשׁ א  א לּ א

ב' ע מּוּד רמ"ד דּף ַ ַ ַ זוֹהר

בּ נהמא,ובגין דּ מזלזל מאן דּ א , 
עניּ וּ תא בּ ארעא , ליהּ  וזריק
אתפּ קד  ממנא  וחד א בּ תריהּ . רדיף
א בּ תריהּ , רדיף ואיהוּ  דּ א, על
מן יפּ וּ ק  ולא  עניּ וּ תא , לי הּ  למיהב
ועליהּ  לבּ ריין.  דּ יצטרי עד עלמא ,

טו )כּ תיב, ללּ חם(איוב  הוּ א "נדד : 
וג לּ י מטּ לטל, ויה הוּ א , נ וֹ דד א יּ ה".
הוּ א . איּ ה  ללּ חם  לאתר, מאתר 

ע "ב)ולית רמ"ד דף דּ י שׁ גח(זוהר מאן 
מאן א יּ ה. דכתיב  הוּ א  הדא עליהּ ,
ישׁ כּ ח . דּ לא בּ גין עלי הּ , דּ ירחם 
מאן  מהימנא רעיא אמר קדמאה (ובחבורא

.דמזלזלא)

האיפה "בּ אוּ ר : (במדבר"ועשׂ ירית 
מדּ וּ עכח ) ע שׂ ירית, א לּ א ? 

שׁ היא ישׂ ראל, כּ נסת  כּ נגד האיפה ,
וּ צריכה שׁ בּ מּ דרגוֹ ת, העשׂ ירית 
והיא זר וֹ עוֹ ת , שׁ תּ י בּ ין  להנּ תן
וּ מוּ ם לחם . והיא ה לּ חם , סלת 
לחם על הפקד לא לחם , שׁ היא 
חטּ ה, שׁ הם  ה מּ ינים, חמשׁ ת שׁ ל
שׁ ל  ממנּ ה וכוּ ', ושׁ יפוֹ ן  וּ שׂ עוֹ רה ,
עליהם, ממנּ ה  שׂ ם ולא  העוֹ לם.

לבדּ וֹ . הוּ א  ּבּ ר ו הקּ דוֹ שׁ  א לּ א

שׁ מּ זלזל בּ אוּ ר: מי זה וּ מ וּ ם 
בּ ארץ, א וֹ תוֹ  וזוֹ רק בּ לחם
אחד  וּ ממנּ ה אחריו . רוֹ דפת ענ יּ וּ ת
אחריו ר וֹ דף והוּ א זה , על הפקד
מן יוֹ צא ולא  עניּ וּ ת, לוֹ  לתת 
לבּ ריּ וֹ ת. שׁ יּ צטר עד העוֹ לם

כּ ת וּ ב, טו)ועליו ה וּ א(איוב  "נדד : 
ויל הוּ א, נדד איּ ה ". ללּ חם
למקוֹ ם, ממּ ק וֹ ם וגוֹ לה  מטּ לטל,
שׁ יּ שׁ גּ יח  מי ואין הוּ א. איּ ה ללּ חם
שׁ יּ רחם מי א יּ ה שׁ כּ תוּ ב  זהוּ  עליו.

ימּ צא. שׁ לּ א מוּ ם עליו,

הזוהר בפירורים משניות  לזלזל נטאסור 

בפירורים לזלזל אסור 
רמ "ד  דף  פנחס פרשת מהימנא רעיא

רעיאוּ בחבּ וּ רא אמר קדמאה 
דּ מזלזל  מאן מהימנא ,
בּ אתר  לוֹ ן  וזריק  דּ נהמא , בּ פר וּ רין
מאן שׁ כּ ן כּ ל  האי  .א צּ טרי דּ לא
דּ אינּ וּ ן דּ מ וֹ חא, בּ פירוּ רין  דּ מזלזל
בּ ארעא, לוֹ ן דּ זריק  דּ זרע, ט פּ ין 

בּ הוֹ ן ו )דּ א תּ מר השׁ חית(בראשית  כּ י 
א וֹ  הארץ. על  דּ רכּ וֹ  את בּ שׂ ר כּ ל 
נכר, אל בּ בת א וֹ  בּ נדּ ה , לוֹ ן דּ זריק 
וכּ ל  שׁ כּ ן  ו כּ ל בּ זוֹ נה. אוֹ  בּ שׁ פחה  א וֹ 
דּ נהמא בּ פיר וּ רין דּ מזלזל מאן שׁ כּ ן
ותגי אתוון, ק וֹ צּ י דּ אינּ וּ ן  דּ א וֹ רייתא ,
כּ ל  עלייהוּ  דּ אתּ מר אתוון,

חלף . בּ תגא  ה מּ שׁ תּ מּ שׁ 

אינם לאנים ולא  יהדי, לכל הרה ס דת  למסר ְְְְֲִִִִֵֶַַָָָָֹֹצָרי

ִָֻמְה נים

רזיןכּ ל  דּ מסר מאן שׁ כּ ן 
ק בּ לה, וסתרי דּ א וֹ רייתא ,
סתרי א וֹ  בּ רא שׁ ית, מעשׂ ה  וסתרי
לאנשׁ ים מפר שׁ , דּ שׁ מא  אתוון
עלייהוּ  דּ שׁ ליט  הגוּ נים , אינּ וּ ן דּ לאו 
עלהּ , דּ אתּ מר זוֹ נה , א שׁ ה  הרע, יצּ ר

ו ) כּ כּ (משלי עד  זוֹ נה א ה  בּ עד ר כּ י 
אתוון כ"ב א לּ א לחם  ולית לחם .
אפילּ וּ  א לּ א  כּ כּ ר, ולית דּ א וֹ רייתא.

אחת. מהימנא)הלכה רעיא (ועוד 

אמרבּ אוּ ר : ה קּ דמוֹ ן, וּ בחבּ וּ ר 
מּ י  וּ מה  הנּ אמן, הר וֹ עה 
הלּ חם שׁ ל בּ פּ רוּ רים  שׁ מּ זלזל
 ּכ צרי שׁ לּ א בּ מק וֹ ם א וֹ תם  וז וֹ רק
שׁ ל  בּ פּ ר וּ רים שׁ מּ זלזל  מי שׁ כּ ן כּ ל -
שׁ זּ וֹ רק ה זּ רע, טפּ וֹ ת  שׁ הם  ה מּ ח,

בּ הם  שׁ נּ אמר  בּ ארץ, (בראשיתא וֹ תם 
על ו) דּ רכּ וֹ  את  בּ שׂ ר  כּ ל השׁ חית  כּ י

אוֹ  בּ נ דּ ה, א וֹ תם  שׁ זּ וֹ רק א וֹ  הארץ.
בּ שׁ פחה א וֹ  נכר, אל אוֹ בּ בת 

מי  שׁ כּ ן וכל שׁ כּ ן  וכל בּ ז וֹ נה .
שׁ ל  ה לּ חם  שׁ ל בּ פר וּ רים שׁ מּ זלזל
ותגי  הא וֹ ת יּ וֹ ת קוֹ צי שׁ הם ה תּ וֹ רה,
כּ ל  עליהם , שׁ נּ אמר האוֹ ת יּ וֹ ת ,

יחלף. - בּ כתר המּ שׁ תּ מּ שׁ 

ס וֹ דוֹ ת בּ א וּ ר : שׁ מּ וֹ סר מי  שׁ כּ ן וכל 
קבּ לה, וסתרי  התּ וֹ רה,
סתרי אוֹ  ברא שׁ ית, מעשׂ ה וס וֹ ד וֹ ת
המפרשׁ  הם  שׁ ל האוֹ תיּ וֹ ת
שׁ וֹ לט  הגוּ נים, שׁ אינם  לאנשׁ ים
זוֹ נה, אה הרע , יצר עליהם

עליה  ו)שׁ נּ אמר אה (משלי  בעד כּ י 
א לּ א  לחם  ואין לחם. כּ כּ ר עד  זוֹ נה
א לּ א  כּ כּ ר ואין  התּ וֹ רה. א וֹ תיּ וֹ ת כ"ב

אחת הלכה  מהימנא )אפ לּ וּ  רעיא  .(ועוד 



מכזיתנח פחות שאכל הזוהרוהשמש משניות 

א' עמּוּד  רמ"ד ז וֹהר  בּלק ַ ַ ָ ָ ַ ָ  פָּרשׁת

כ"ח)האיפה ""ועשׂ ירית ,(בּ מּ דבּ ר  

עשׂ ירית א לּ א  אמאי.
דּ איהי י שׂ ראל. כּ נסת לקבל האיפה,

ואצטריכאעשׁ ירא דּ דרגּ ין, ה 
ואיהי דּ רוֹ עין, תּ רין בּ ין לאתייהבא
וּ בגין נהמא . ואיהי נהמא , סלת
נהמא על אתפּ קד לא נהמא , דּ איהי 
חטּ ה, דּ איהי מינין, דּ חמ שׁ ת
ממנא וכוּ ', ושׁ יפ וֹ ן וּ שׂ עוֹ רה ,
עלייה וּ , ממנא  שׁ וּ י ולא  דּ עלמא.
בּ לחוֹ דוֹ י . הוּ א   בּ רי קוּ דשׁ א  א לּ א

ב' ע מּוּד רמ"ד דּף ַ ַ ַ זוֹהר

בּ נהמא,ובגין דּ מזלזל מאן דּ א , 
עניּ וּ תא בּ ארעא , ליהּ  וזריק
אתפּ קד  ממנא  וחד א בּ תריהּ . רדיף
א בּ תריהּ , רדיף ואיהוּ  דּ א, על
מן יפּ וּ ק  ולא  עניּ וּ תא , לי הּ  למיהב
ועליהּ  לבּ ריין.  דּ יצטרי עד עלמא ,

טו )כּ תיב, ללּ חם(איוב  הוּ א "נדד : 
וג לּ י מטּ לטל, ויה הוּ א , נ וֹ דד א יּ ה".
הוּ א . איּ ה  ללּ חם  לאתר, מאתר 

ע "ב)ולית רמ"ד דף דּ י שׁ גח(זוהר מאן 
מאן א יּ ה. דכתיב  הוּ א  הדא עליהּ ,
ישׁ כּ ח . דּ לא בּ גין עלי הּ , דּ ירחם 
מאן  מהימנא רעיא אמר קדמאה (ובחבורא

.דמזלזלא)

האיפה "בּ אוּ ר : (במדבר"ועשׂ ירית 
מדּ וּ עכח ) ע שׂ ירית, א לּ א ? 

שׁ היא ישׂ ראל, כּ נסת  כּ נגד האיפה ,
וּ צריכה שׁ בּ מּ דרגוֹ ת, העשׂ ירית 
והיא זר וֹ עוֹ ת , שׁ תּ י בּ ין  להנּ תן
וּ מוּ ם לחם . והיא ה לּ חם , סלת 
לחם על הפקד לא לחם , שׁ היא 
חטּ ה, שׁ הם  ה מּ ינים, חמשׁ ת שׁ ל
שׁ ל  ממנּ ה וכוּ ', ושׁ יפוֹ ן  וּ שׂ עוֹ רה ,
עליהם, ממנּ ה  שׂ ם ולא  העוֹ לם.

לבדּ וֹ . הוּ א  ּבּ ר ו הקּ דוֹ שׁ  א לּ א

שׁ מּ זלזל בּ אוּ ר: מי זה וּ מ וּ ם 
בּ ארץ, א וֹ תוֹ  וזוֹ רק בּ לחם
אחד  וּ ממנּ ה אחריו . רוֹ דפת ענ יּ וּ ת
אחריו ר וֹ דף והוּ א זה , על הפקד
מן יוֹ צא ולא  עניּ וּ ת, לוֹ  לתת 
לבּ ריּ וֹ ת. שׁ יּ צטר עד העוֹ לם

כּ ת וּ ב, טו)ועליו ה וּ א(איוב  "נדד : 
ויל הוּ א, נדד איּ ה ". ללּ חם
למקוֹ ם, ממּ ק וֹ ם וגוֹ לה  מטּ לטל,
שׁ יּ שׁ גּ יח  מי ואין הוּ א. איּ ה ללּ חם
שׁ יּ רחם מי א יּ ה שׁ כּ תוּ ב  זהוּ  עליו.

ימּ צא. שׁ לּ א מוּ ם עליו,

הזוהר בפירורים משניות  לזלזל נטאסור 

בפירורים לזלזל אסור 
רמ "ד  דף  פנחס פרשת מהימנא רעיא

רעיאוּ בחבּ וּ רא אמר קדמאה 
דּ מזלזל  מאן מהימנא ,
בּ אתר  לוֹ ן  וזריק  דּ נהמא , בּ פר וּ רין
מאן שׁ כּ ן כּ ל  האי  .א צּ טרי דּ לא
דּ אינּ וּ ן דּ מ וֹ חא, בּ פירוּ רין  דּ מזלזל
בּ ארעא, לוֹ ן דּ זריק  דּ זרע, ט פּ ין 

בּ הוֹ ן ו )דּ א תּ מר השׁ חית(בראשית  כּ י 
א וֹ  הארץ. על  דּ רכּ וֹ  את בּ שׂ ר כּ ל 
נכר, אל בּ בת א וֹ  בּ נדּ ה , לוֹ ן דּ זריק 
וכּ ל  שׁ כּ ן  ו כּ ל בּ זוֹ נה. אוֹ  בּ שׁ פחה  א וֹ 
דּ נהמא בּ פיר וּ רין דּ מזלזל מאן שׁ כּ ן
ותגי אתוון, ק וֹ צּ י דּ אינּ וּ ן  דּ א וֹ רייתא ,
כּ ל  עלייהוּ  דּ אתּ מר אתוון,

חלף . בּ תגא  ה מּ שׁ תּ מּ שׁ 

אינם לאנים ולא  יהדי, לכל הרה ס דת  למסר ְְְְֲִִִִֵֶַַָָָָֹֹצָרי

ִָֻמְה נים

רזיןכּ ל  דּ מסר מאן שׁ כּ ן 
ק בּ לה, וסתרי דּ א וֹ רייתא ,
סתרי א וֹ  בּ רא שׁ ית, מעשׂ ה  וסתרי
לאנשׁ ים מפר שׁ , דּ שׁ מא  אתוון
עלייהוּ  דּ שׁ ליט  הגוּ נים , אינּ וּ ן דּ לאו 
עלהּ , דּ אתּ מר זוֹ נה , א שׁ ה  הרע, יצּ ר

ו ) כּ כּ (משלי עד  זוֹ נה א ה  בּ עד ר כּ י 
אתוון כ"ב א לּ א לחם  ולית לחם .
אפילּ וּ  א לּ א  כּ כּ ר, ולית דּ א וֹ רייתא.

אחת. מהימנא)הלכה רעיא (ועוד 

אמרבּ אוּ ר : ה קּ דמוֹ ן, וּ בחבּ וּ ר 
מּ י  וּ מה  הנּ אמן, הר וֹ עה 
הלּ חם שׁ ל בּ פּ רוּ רים  שׁ מּ זלזל
 ּכ צרי שׁ לּ א בּ מק וֹ ם א וֹ תם  וז וֹ רק
שׁ ל  בּ פּ ר וּ רים שׁ מּ זלזל  מי שׁ כּ ן כּ ל -
שׁ זּ וֹ רק ה זּ רע, טפּ וֹ ת  שׁ הם  ה מּ ח,

בּ הם  שׁ נּ אמר  בּ ארץ, (בראשיתא וֹ תם 
על ו) דּ רכּ וֹ  את  בּ שׂ ר  כּ ל השׁ חית  כּ י

אוֹ  בּ נ דּ ה, א וֹ תם  שׁ זּ וֹ רק א וֹ  הארץ.
בּ שׁ פחה א וֹ  נכר, אל אוֹ בּ בת 

מי  שׁ כּ ן וכל שׁ כּ ן  וכל בּ ז וֹ נה .
שׁ ל  ה לּ חם  שׁ ל בּ פר וּ רים שׁ מּ זלזל
ותגי  הא וֹ ת יּ וֹ ת קוֹ צי שׁ הם ה תּ וֹ רה,
כּ ל  עליהם , שׁ נּ אמר האוֹ ת יּ וֹ ת ,

יחלף. - בּ כתר המּ שׁ תּ מּ שׁ 

ס וֹ דוֹ ת בּ א וּ ר : שׁ מּ וֹ סר מי  שׁ כּ ן וכל 
קבּ לה, וסתרי  התּ וֹ רה,
סתרי אוֹ  ברא שׁ ית, מעשׂ ה וס וֹ ד וֹ ת
המפרשׁ  הם  שׁ ל האוֹ תיּ וֹ ת
שׁ וֹ לט  הגוּ נים, שׁ אינם  לאנשׁ ים
זוֹ נה, אה הרע , יצר עליהם

עליה  ו)שׁ נּ אמר אה (משלי  בעד כּ י 
א לּ א  לחם  ואין לחם. כּ כּ ר עד  זוֹ נה
א לּ א  כּ כּ ר ואין  התּ וֹ רה. א וֹ תיּ וֹ ת כ"ב

אחת הלכה  מהימנא )אפ לּ וּ  רעיא  .(ועוד 



כביצהס עד כזית הזוהרעד משניות 

יצה עד ית  ִֵַַַַָעַד 

רזאוּ בחבּ וּ רא  גּ לּ י  לא  קדמאה, 
א לּ א פּ רוּ רין, בּ א לּ ין
בּ ה וֹ ן יהיב ולא  פּ שׁ ט , בּ ארח
מארי א וֹ קמ וּ ה  אבל שׁ יעוּ רא .
כּ זּ ית דּ פירוּ רין  דּ שׁ יעוּ רא מתניתין,
כּ בּ י צּ ה . אי נּ וּ ן אי שׁ כּ ן כּ ל לפח וֹ ת,
עד  עלייה וּ , דּ ק דּ ק וּ  מתניתין דּ מארי

עלייהוּ . לברכא  כּ בּ יצּ ה עד כּ זּ ית

והכביצה הכזית סוד 

פּ ר וּ רין,וארח ט ' ה וּ א  א "ח רזא , 
מן תּ לת סטר, לכל שׁ שׁ 
איהוּ  רביעית עשׂ ר. תּ רין ד',
עשׂ ר. בּ י הּ  לא שׁ למא  שׁ לימוּ ,
מאי יד וֹ ד. דּ אי נּ וּ ן ד', וּ לא שׁ למא 
ה"א . וא "ו ה"א  יוֹ "ד  אינּ וּ ן: עשׂ ר.
שׁ יעוּ רא אחד , מן  ד' דּ את ק וֹ צּ א 

דּ יליהּ כּ זּ ית שׁ יעוּ רא יד וֹ ד, מן י ' . 
כּ בּ י צּ ה .

דּ אדם,איהי דּ מרכּ בתּ א  שׁ לימ וּ  ד ', 
דּ אדם . אנפּ ין דּ ארבּ ע  וּ שׁ לימוּ 

דּ א , ו )וּ בגין פּ ניו(במדבר ידוֹ ד י שׂ א  
מתניתין, מארי  וא וֹ קמ וּ ה  .אלי

י)והכתיב י א(דברים א  א שׁ ר  
הוּ א,  ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ  אמר אלּ א  פנים.

להם  אמרתּ י יא)וא  ואכל תּ (דברים  
עד  עליהם, דּ ק דּ קוּ  והם ושבעתּ ,

גלּ הבּ א וּ ר: לא  ה קּ דמ וֹ ן וּ בחבּ וּ ר  
אלּ א פּ רוּ רים בּ א וֹ תם סוֹ ד
שׁ עוּ ר. בּ הם נתן ולא פּ שׁ ט,  בּ דר
ה מּ שׁ נה, בּ עלי בּ ארוּ ה וּ  אבל
לפח וֹ ת, כּ זּ ית פּ רוּ רים  שׁ ל שׁ עוּ ר 
שׁ בּ עלי  כּ בּ יצה. הם אם  שׁ כּ ן כּ ל
כּ זּ ית עד  עליהם , דּ קדּ קוּ  ה מּ שׁ נה

עליהם.  לבר כּ בּ יצה  עד

ה וּ אבּ א וּ ר : - א"ח  סוֹ ד,  ודר 
שׁ לשׁ ה פּ רוּ רים, תּ שׁ עה 
- אר בּ עה  מן שׁ לשׁ ה  כּ וּ וּ ן, לכל
ה למ וּ ת, היא ד' עשׂ ר. שׁ נים 
וּ להשׁ לים עשׂ רה . בּ הּ  להשׁ לים 
מהם י-ה-ו-ה . שׁ הם  ארבּ עה ,

ה"א.ע שׂ רה וא"ו ה"א יוֹ "ד א לּ וּ  ? 
שׁ עוּ רהּ  מאחד, ד' אוֹ ת  שׁ ל קוֹ ץ
שׁ עוּ רהּ  מהוי"ה , י' בּ כזּ ית.

כּ בּ יצה.
ה מּ רכּ בהבּ אוּ ר: שׁ למוּ ת  ד', היא 

שׁ ל  וּ שׁ למוּ ת  אדם  שׁ ל
זה וּ מוּ ם אדם. שׁ ל פּ נים  ארבּ ע

ו) אלי.(במדבר פּ ניו י-ה -ו -ה יא
והרי  המּ שׁ נה , בּ עלי וּ באר וּ הוּ 

י )כּ תוּ ב יא(דברים  לא אשׁ ר  
 ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ  אמר  אלּ א  פנים.

להם אמר תּ י ולא  יא )ה וּ א, (שם  

הזוהר הנאמן משניות  הרועה  סאקם 

כּ בּ י צּ ה עד א וֹ  א(כח )כּ זּ ית ואי , 
דּ מתניתין ורבּ נן  פּ נים . להם א א 
על  דּ לה וֹ ן , תּ למ וּ דא  כּ ל ואמ וֹ ראין ,

ליהּ . סדּ רוּ  דּ א וֹ רייתא רזין

להם אמר י ולא  ה א , ר דה יא)אמר ו בע?(שם   ואכל ְְְְְְִֶַַַַָָָָָָָָָָֹ
נים?! להם  א א לא  ואי יצה, עד   א ית  עד עליהם,  קק ְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָֹוְהם 

ה אמן הרעה ֱֶֶַָָקָם

ידוֹ יקם וסליק מהימנא , רעיא 
הוּ א בּ רי ק וּ דשׁ א  ק מּ י
ק וּ דשׁ א הכי, ואמר וּ שׁ כינתּ יהּ ,
למיהב ,דּ יל רעוא  יהא הוּ א בּ רי
, ּלגב לתקּ נא שׁ לימתא , מזוֹ נא  לוֹ ן 
עלמא ע לּ אה  מטר וֹ ניתא  וּ לגבּ י 

עלהּ , דּ א תּ מר כב)דּ אתי , כּ י(תהלים 
וּ לגבּ י בּ גּ וֹ ים . וּ מוֹ שׁ ל ה מּ לוּ כה  לה'
בּ הּ  דּ א תּ מר תּ ניינא, מטר וֹ ניתא 

תּ ניינא , א)זמנא לה '(עובדיה והיתה  
פּ תוֹ רא לתקּ נא  ה מּ לוּ כה .
וּ מ כּ ל  עדּ וּ נין , מכל שׁ לימתא ,

מאכלין .

ושׂ בעתּ  והםואכלתּ  דּ קדּ קוּ ? 
כּ בּ יצה, עד א וֹ  כּ זּ ית  עד עליהם,

פּ נים להם  אא לא  ואי?! 
כּ ל  והאמוֹ ראים, המּ שׁ נה  וחכמי
ה תּ וֹ רה סוֹ דוֹ ת על שׁ לּ הם ה תּ למוּ ד

אוֹ ת וֹ . סדּ ר וּ 

והריםבּ א וּ ר: הנּ אמן, הרוֹ עה קם 
 ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ  לפני ידיו 

אמר  וכ וּ שׁ כינת וֹ , קדשׁ אה וּ א  : 
לתת  ּשׁ ל רצוֹ ן יהי ה וּ א , בּ רי
ואצל   אצל לת קּ ן שׁ לם , מזוֹ ן  לנוּ 
הבּ א, עוֹ לם  העליוֹ נה, ה מּ לכּ ה

עליו כב )שׁ נּ אמר לה'(תהלים  כּ י 
וּ לגבּ י  בּ גּ וֹ ים . וּ מוֹ שׁ ל ה מּ לוּ כה 
פּ עם בּ הּ  שׁ נּ אמר ה ניּ ה ה מּ לכּ ה

א )שׁ ניּ ה , לה'(עובדיה  והיתה 
מכּ ל  שׁ לם שׁ לחן לתקּ ן  ה מּ לוּ כה .

מאכלים. וּ מכּ ל מעדנּ ים 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
àיצה :כח. מ íכת ה"ס לäñטי éי ספר âע  éביצה. הäא  ôבŁילין  ערäב  Łעäר ְְִִִִִֵֵֵֵֵֶֶֶַַַַַָָ

ôôאה, ה ' àנ äקבא היא äכביצה מ âה. נ õתנת והיא âין , היא  àנ äקבא  מ âה éְְְְְְִִִִִִֵֶֶַָָָָָָָָל
üצרי המן את לכõçŁציא הåית, õ מé Łם לעלõת éי עיêאה, בה' הäא ְְֲִִִִִִִֶֶֶֶַַַַַַָָָָוְכåית

.ãיגfiלה õעצמ לכ ôת üצרי éן õמé וגו', éתית ü ז זית Łמן ä וזה ,õŁôְְְְְְִִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָָלְכ



כביצהס עד כזית הזוהרעד משניות 

יצה עד ית  ִֵַַַַָעַד 

רזאוּ בחבּ וּ רא  גּ לּ י  לא  קדמאה, 
א לּ א פּ רוּ רין, בּ א לּ ין
בּ ה וֹ ן יהיב ולא  פּ שׁ ט , בּ ארח
מארי א וֹ קמ וּ ה  אבל שׁ יעוּ רא .
כּ זּ ית דּ פירוּ רין  דּ שׁ יעוּ רא מתניתין,
כּ בּ י צּ ה . אי נּ וּ ן אי שׁ כּ ן כּ ל לפח וֹ ת,
עד  עלייה וּ , דּ ק דּ ק וּ  מתניתין דּ מארי

עלייהוּ . לברכא  כּ בּ יצּ ה עד כּ זּ ית

והכביצה הכזית סוד 

פּ ר וּ רין,וארח ט ' ה וּ א  א "ח רזא , 
מן תּ לת סטר, לכל שׁ שׁ 
איהוּ  רביעית עשׂ ר. תּ רין ד',
עשׂ ר. בּ י הּ  לא שׁ למא  שׁ לימוּ ,
מאי יד וֹ ד. דּ אי נּ וּ ן ד', וּ לא שׁ למא 
ה"א . וא "ו ה"א  יוֹ "ד  אינּ וּ ן: עשׂ ר.
שׁ יעוּ רא אחד , מן  ד' דּ את ק וֹ צּ א 

דּ יליהּ כּ זּ ית שׁ יעוּ רא יד וֹ ד, מן י ' . 
כּ בּ י צּ ה .

דּ אדם,איהי דּ מרכּ בתּ א  שׁ לימ וּ  ד ', 
דּ אדם . אנפּ ין דּ ארבּ ע  וּ שׁ לימוּ 

דּ א , ו )וּ בגין פּ ניו(במדבר ידוֹ ד י שׂ א  
מתניתין, מארי  וא וֹ קמ וּ ה  .אלי

י)והכתיב י א(דברים א  א שׁ ר  
הוּ א,  ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ  אמר אלּ א  פנים.

להם  אמרתּ י יא)וא  ואכל תּ (דברים  
עד  עליהם, דּ ק דּ קוּ  והם ושבעתּ ,

גלּ הבּ א וּ ר: לא  ה קּ דמ וֹ ן וּ בחבּ וּ ר  
אלּ א פּ רוּ רים בּ א וֹ תם סוֹ ד
שׁ עוּ ר. בּ הם נתן ולא פּ שׁ ט,  בּ דר
ה מּ שׁ נה, בּ עלי בּ ארוּ ה וּ  אבל
לפח וֹ ת, כּ זּ ית פּ רוּ רים  שׁ ל שׁ עוּ ר 
שׁ בּ עלי  כּ בּ יצה. הם אם  שׁ כּ ן כּ ל
כּ זּ ית עד  עליהם , דּ קדּ קוּ  ה מּ שׁ נה

עליהם.  לבר כּ בּ יצה  עד

ה וּ אבּ א וּ ר : - א"ח  סוֹ ד,  ודר 
שׁ לשׁ ה פּ רוּ רים, תּ שׁ עה 
- אר בּ עה  מן שׁ לשׁ ה  כּ וּ וּ ן, לכל
ה למ וּ ת, היא ד' עשׂ ר. שׁ נים 
וּ להשׁ לים עשׂ רה . בּ הּ  להשׁ לים 
מהם י-ה-ו-ה . שׁ הם  ארבּ עה ,

ה"א.ע שׂ רה וא"ו ה"א יוֹ "ד א לּ וּ  ? 
שׁ עוּ רהּ  מאחד, ד' אוֹ ת  שׁ ל קוֹ ץ
שׁ עוּ רהּ  מהוי"ה , י' בּ כזּ ית.

כּ בּ יצה.
ה מּ רכּ בהבּ אוּ ר: שׁ למוּ ת  ד', היא 

שׁ ל  וּ שׁ למוּ ת  אדם  שׁ ל
זה וּ מוּ ם אדם. שׁ ל פּ נים  ארבּ ע

ו) אלי.(במדבר פּ ניו י-ה -ו -ה יא
והרי  המּ שׁ נה , בּ עלי וּ באר וּ הוּ 

י )כּ תוּ ב יא(דברים  לא אשׁ ר  
 ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ  אמר  אלּ א  פנים.

להם אמר תּ י ולא  יא )ה וּ א, (שם  

הזוהר הנאמן משניות  הרועה  סאקם 

כּ בּ י צּ ה עד א וֹ  א(כח )כּ זּ ית ואי , 
דּ מתניתין ורבּ נן  פּ נים . להם א א 
על  דּ לה וֹ ן , תּ למ וּ דא  כּ ל ואמ וֹ ראין ,

ליהּ . סדּ רוּ  דּ א וֹ רייתא רזין

להם אמר י ולא  ה א , ר דה יא)אמר ו בע?(שם   ואכל ְְְְְְִֶַַַַָָָָָָָָָָֹ
נים?! להם  א א לא  ואי יצה, עד   א ית  עד עליהם,  קק ְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָֹוְהם 

ה אמן הרעה ֱֶֶַָָקָם

ידוֹ יקם וסליק מהימנא , רעיא 
הוּ א בּ רי ק וּ דשׁ א  ק מּ י
ק וּ דשׁ א הכי, ואמר וּ שׁ כינתּ יהּ ,
למיהב ,דּ יל רעוא  יהא הוּ א בּ רי
, ּלגב לתקּ נא שׁ לימתא , מזוֹ נא  לוֹ ן 
עלמא ע לּ אה  מטר וֹ ניתא  וּ לגבּ י 

עלהּ , דּ א תּ מר כב)דּ אתי , כּ י(תהלים 
וּ לגבּ י בּ גּ וֹ ים . וּ מוֹ שׁ ל ה מּ לוּ כה  לה'
בּ הּ  דּ א תּ מר תּ ניינא, מטר וֹ ניתא 

תּ ניינא , א)זמנא לה '(עובדיה והיתה  
פּ תוֹ רא לתקּ נא  ה מּ לוּ כה .
וּ מ כּ ל  עדּ וּ נין , מכל שׁ לימתא ,

מאכלין .

ושׂ בעתּ  והםואכלתּ  דּ קדּ קוּ ? 
כּ בּ יצה, עד א וֹ  כּ זּ ית  עד עליהם,

פּ נים להם  אא לא  ואי?! 
כּ ל  והאמוֹ ראים, המּ שׁ נה  וחכמי
ה תּ וֹ רה סוֹ דוֹ ת על שׁ לּ הם ה תּ למוּ ד

אוֹ ת וֹ . סדּ ר וּ 

והריםבּ א וּ ר: הנּ אמן, הרוֹ עה קם 
 ּבּ רו ה קּ דוֹ שׁ  לפני ידיו 

אמר  וכ וּ שׁ כינת וֹ , קדשׁ אה וּ א  : 
לתת  ּשׁ ל רצוֹ ן יהי ה וּ א , בּ רי
ואצל   אצל לת קּ ן שׁ לם , מזוֹ ן  לנוּ 
הבּ א, עוֹ לם  העליוֹ נה, ה מּ לכּ ה

עליו כב )שׁ נּ אמר לה'(תהלים  כּ י 
וּ לגבּ י  בּ גּ וֹ ים . וּ מוֹ שׁ ל ה מּ לוּ כה 
פּ עם בּ הּ  שׁ נּ אמר ה ניּ ה ה מּ לכּ ה

א )שׁ ניּ ה , לה'(עובדיה  והיתה 
מכּ ל  שׁ לם שׁ לחן לתקּ ן  ה מּ לוּ כה .

מאכלים. וּ מכּ ל מעדנּ ים 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
àיצה :כח. מ íכת ה"ס לäñטי éי ספר âע  éביצה. הäא  ôבŁילין  ערäב  Łעäר ְְִִִִִֵֵֵֵֵֶֶֶַַַַַָָ

ôôאה, ה ' àנ äקבא היא äכביצה מ âה. נ õתנת והיא âין , היא  àנ äקבא  מ âה éְְְְְְִִִִִִֵֶֶַָָָָָָָָל
üצרי המן את לכõçŁציא הåית, õ מé Łם לעלõת éי עיêאה, בה' הäא ְְֲִִִִִִִֶֶֶֶַַַַַַָָָָוְכåית

.ãיגfiלה õעצמ לכ ôת üצרי éן õמé וגו', éתית ü ז זית Łמן ä וזה ,õŁôְְְְְְִִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָָלְכ



הסודותסב  את שתגלה לפניך מתחנן הזוהראני משניות 

 לפני מתחן  הדתאתגלהאני ְְֲִִֵֶֶֶֶֶַַַָ

מאריואנא  לכל , עמ מז מּ ן  
מקרא, וּ למארי מתניתין,
למארי שׁ כּ ן ו כּ ל תּ למ וּ ד, וּ למארי
, דּ יל כּ לּ ה  ,דּ יל תּ וֹ רה סתרי 
עלּ אה ,דּ יל קדישׁ א  מטר וֹ ניתא 
כּ ל  דּ עלּ ת בּ ר שׁ וּ ת וכ לּ א  ותתּ אה ,
על  מל האדוֹ נים , כּ ל אדוֹ ן עלּ אין,
דּ איהוּ  ותתּ א , דּ עילּ א  ה מּ לכים כּ ל 
וּ נק וּ דה את ולית תּ ניינא , בּ לא  יחיד
גּ וונין שׁ נּ וּ י  ולא  בּ הדיהּ , דּ מ שׁ תּ תּ ף
כּ ל  מארי דּ איהוּ  דּ אינשׁ א .
וּ שׁ מהן דּ הוויות, דּ רזין מפתחאן,

רזין וכל דּ חכמתא,וכ נּ וּ יין , גּ ניזין 
, דּ יל ליקרא  כּ לּ הוּ  לוֹ ן דּ תפתּ ח 
מתחנּ ן אנא  עלּ וֹ ת. כּ ל על  עלּ ת
, דּ יל ליקרא  לוֹ ן  דּ תפתּ ח , קדמ
וא מּ י מאבי איה וּ  דּ יל דּ יקרא 
ואם ישׂ ראל , דּ כל  ואב דּ שׁ מ יּ א ,

בּ הּ  דּ אתּ מר ואל )א משלי (דּ לה וֹ ן , 
לית  ּועמ , ּאמ תּ וֹ רת תּ ט וֹ שׁ 

בּ עלמא . דּ אם  שׁ וּ תּ פוּ 

הא העלם ל עלינים ְְִֶֶַָָָסד ת

מאריקם ואמר  תּ ניינא , זמנא  
ורוּ חין נשׁ מתין מתניתין,
כּ וּ לה וּ , כּ ען אתערוּ  דּ לכוֹ ן, ונפ שׁ ין
ו דּ אי דּ איהי מ נּ כוֹ ן, שׁ ינתא  ואעבּ ר וּ 

בּ עלי בּ אוּ ר: לכל  ּעמ מזמּ ן  ואני 
המּ קרא, וּ לבעלי ה מּ שׁ נה,
שׁ כּ ן וכל התּ למוּ ד, וּ לבעלי
כּ לּ ה , ּשׁ ל התּ וֹ רה  סוֹ דוֹ ת לבעלי
, ּשׁ ל קדוֹ שׁ ה מלכּ ה , ּשׁ ל
בּ ר שׁ וּ ת והכּ ל ותחתּ וֹ נה, עליוֹ נה
כּ ל  אדוֹ ן עליוֹ נים , כּ ל עליוֹ ן שׁ ל
ה מּ לכים כּ ל על  מל האדוֹ נים ,
בּ לי  יחיד שׁ ה וּ א  וּ מ טּ ה , מעלה  שׁ ל
שׁ מּ שׁ תּ תּ פת וּ נקדּ ה א וֹ ת  ואין שׁ ני,
אנ שׁ ים. שׁ ל  גּ ונים שׁ נּ וּ י ולא  עמּ וֹ ,
שׁ ל  ה מּ פתּ חוֹ ת כּ ל בּ על שׁ הוּ א
וכנּ וּ יים, ו שׁ מוֹ ת ההויוֹ ת , סוֹ ד וֹ ת
החכמה, שׁ ל ה גּ נוּ זים  סוֹ דוֹ ת  וכל
,לכבוֹ ד כּ לּ ם אוֹ תם  שׁ תּ פ תּ ח
מתחנּ ן אני הע לּ וֹ ת. כּ ל על עליוֹ ן 
,לכבוֹ ד א וֹ תם שׁ תּ פתּ ח לפני
וא מּ י  מאבי ה וּ א  שׁ כּ בוֹ ד
ישׂ ראל  כּ ל שׁ ל ואב  שׁ בּ מים,

בּ הּ  שׁ נּ אמר שׁ לּ הם, א )ואם  (משלי  
אין  ּועמ , ּא מ תּ וֹ רת תּ טּ שׁ  ואל

בּ עוֹ לם. אם  שׁ ל שׁ תּ ף

בּ עלי בּ אוּ ר : ואמר , שׁ ני זמן קם  
ור וּ חוֹ ת נ שׁ מוֹ ת  המּ שׁ נה ,
כּ עת התעוֹ ררוּ  שׁ לּ כם, וּ נפשׁ וֹ ת 
שׁ היא מכּ ם, שׁ נה והעביר וּ  כּ לּ כם

הזוהר קודש משניות  שבת של הלחמים  בשני הקדושים הנוראים סגהסודות

עלמא . דּ האי  פּ שׁ ט  ארח מ שׁ נה ,
בּ רזין א לּ א בּ כ וּ , אתערנא לא דּ אנא 
בּ ה וֹ ן דּ א תּ וּ ן  דּ אתי, דּ עלמא  עלּ אין

קכא) יישׁ ן .(תהלים וא  ינוּ ם א  הנּ ה 

הת ל  כרת י החם , י נגד הן ה ' ְְְְִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַָָי

מאריפּ תח א וֹ קמ וּ ה  הא  ואמר, 
בּ וֹ צּ ע ה בּ ית בּ על  מתניתין,
 צּ רי אוֹ קמ וּ ה, ועוֹ ד .מבר וארח 
ההין וּ תרין המּ וֹ צּ יא . מן בּ ה' לדקדּ ק
שׁ תּ י הלּ חם. שׁ תּ י לקבל אינּ וּ ן ,
לכל  כּ בּ יצּ ה  איהי י', דּ שׁ בּ ת. כּ כּ רוֹ ת
הבּ ית בּ על איה וּ  וּ מאן וחד. חד 

ו '. דּ א  דּ בוֹ צּ ע.

 דק ת  ל החמים ני  הדים הראים ְְְִִִִֵֶֶַַַַָָָהַדת 

נחיתאדּ הכי, קא  דּ סבין סבא הא  
רעיא ואמר, לג בּ י הּ ,
איהוּ  לחם דּ הא  . ּב חזוֹ ר מהימנא 
כּ מה דּ יליהּ , כּ כּ רוֹ ת שׁ תּ י  ו ',
איהוּ  ו ' ו דּ אי ה'. ה' אינּ וּ ן דּ אמרת
לאה לקבל ה ' ה' יעקב. לקבל

חד. לכל כּ בּ יצּ ה י', ורחל.

? דק ת לכבד  ה חם את הצע  האדם סד   מהְִֵֶֶֶֶַַַַַָָָָ

בּ כמּ האמר והא  סבא, סבא  ליהּ , 
איהוּ  דּ יעקב אוּ קמ וּ ה, אתרין
דּ דרגיהּ  א וֹ רח , ויוֹ סף הבית, בּ על

מ שׁ נ עוֹ לםודּ אי שׁ ל פּ שׁ ט  דּ ר ה, 
אלּ א בּ כם עוֹ ררתּ י לא  שׁ אני ה זּ ה .
העוֹ לם שׁ ל עליוֹ נים בּ סוֹ דוֹ ת

בּ הם שׁ א תּ ם  קכא )הבּ א , (תהלים  
יישׁ ן. ולא ינוּ ם לא  הנּ ה 

בּ ארוּ הוּ בּ אוּ ר: הרי ואמר, פּ תח  
ה בּ ית בּ על המּ שׁ נה , בּ עלי
ועוֹ ד  . מבר ואוֹ רח בּ וֹ צע
מן בּ ה' לדקדּ ק צרי בּ ארוּ הוּ ,
שׁ תּ י  כּ נגד הן  ה' וּ שׁ תּ י ה מּ וֹ ציא.
ה בּ ת. שׁ ל ככּ רוֹ ת  שׁ תּ י ה לּ חם .
אחד  כּ ל שׁ ל כּ בּ יצה  היא  י' א וֹ ת
שׁ בּ וֹ צע הבּ ית בּ על וּ מיה וּ  ?ואחד. 

ו '. אוֹ ת  ז וֹ 

הזּ קניםבּ אוּ ר: זקן  הנּ ה  ּכ בּ ין  
ואמר, אצלוֹ  יוֹ רד  היה
לחם שׁ הרי , ּב חזר נאמן, ר וֹ עה 
שׁ לּ וֹ , ככּ רוֹ ת  שׁ תּ י ו', א וֹ ת  ה וּ א
ה '. ה' אוֹ ת יּ וֹ ת  הן שׁ אמר תּ  כּ מוֹ 
ה' יעקב, כּ נגד היא  ו ' א וֹ ת  ודּ אי
כּ בּ יצה י' ורחל. לאה  כּ נגד  ה '

אחד. לכל 

והרי בּ א וּ ר: זקן, זקן לוֹ , אמר 
בּ אר וּ ה וּ , מקוֹ מ וֹ ת בּ כמּ ה 
ויוֹ סף הבּ ית , בּ על  הוּ א שׁ יּ עקב



הסודותסב  את שתגלה לפניך מתחנן הזוהראני משניות 

 לפני מתחן  הדתאתגלהאני ְְֲִִֵֶֶֶֶֶַַַָ

מאריואנא  לכל , עמ מז מּ ן  
מקרא, וּ למארי מתניתין,
למארי שׁ כּ ן ו כּ ל תּ למ וּ ד, וּ למארי
, דּ יל כּ לּ ה  ,דּ יל תּ וֹ רה סתרי 
עלּ אה ,דּ יל קדישׁ א  מטר וֹ ניתא 
כּ ל  דּ עלּ ת בּ ר שׁ וּ ת וכ לּ א  ותתּ אה ,
על  מל האדוֹ נים , כּ ל אדוֹ ן עלּ אין,
דּ איהוּ  ותתּ א , דּ עילּ א  ה מּ לכים כּ ל 
וּ נק וּ דה את ולית תּ ניינא , בּ לא  יחיד
גּ וונין שׁ נּ וּ י  ולא  בּ הדיהּ , דּ מ שׁ תּ תּ ף
כּ ל  מארי דּ איהוּ  דּ אינשׁ א .
וּ שׁ מהן דּ הוויות, דּ רזין מפתחאן,

רזין וכל דּ חכמתא,וכ נּ וּ יין , גּ ניזין 
, דּ יל ליקרא  כּ לּ הוּ  לוֹ ן דּ תפתּ ח 
מתחנּ ן אנא  עלּ וֹ ת. כּ ל על  עלּ ת
, דּ יל ליקרא  לוֹ ן  דּ תפתּ ח , קדמ
וא מּ י מאבי איה וּ  דּ יל דּ יקרא 
ואם ישׂ ראל , דּ כל  ואב דּ שׁ מ יּ א ,

בּ הּ  דּ אתּ מר ואל )א משלי (דּ לה וֹ ן , 
לית  ּועמ , ּאמ תּ וֹ רת תּ ט וֹ שׁ 

בּ עלמא . דּ אם  שׁ וּ תּ פוּ 

הא העלם ל עלינים ְְִֶֶַָָָסד ת

מאריקם ואמר  תּ ניינא , זמנא  
ורוּ חין נשׁ מתין מתניתין,
כּ וּ לה וּ , כּ ען אתערוּ  דּ לכוֹ ן, ונפ שׁ ין
ו דּ אי דּ איהי מ נּ כוֹ ן, שׁ ינתא  ואעבּ ר וּ 

בּ עלי בּ אוּ ר: לכל  ּעמ מזמּ ן  ואני 
המּ קרא, וּ לבעלי ה מּ שׁ נה,
שׁ כּ ן וכל התּ למוּ ד, וּ לבעלי
כּ לּ ה , ּשׁ ל התּ וֹ רה  סוֹ דוֹ ת לבעלי
, ּשׁ ל קדוֹ שׁ ה מלכּ ה , ּשׁ ל
בּ ר שׁ וּ ת והכּ ל ותחתּ וֹ נה, עליוֹ נה
כּ ל  אדוֹ ן עליוֹ נים , כּ ל עליוֹ ן שׁ ל
ה מּ לכים כּ ל על  מל האדוֹ נים ,
בּ לי  יחיד שׁ ה וּ א  וּ מ טּ ה , מעלה  שׁ ל
שׁ מּ שׁ תּ תּ פת וּ נקדּ ה א וֹ ת  ואין שׁ ני,
אנ שׁ ים. שׁ ל  גּ ונים שׁ נּ וּ י ולא  עמּ וֹ ,
שׁ ל  ה מּ פתּ חוֹ ת כּ ל בּ על שׁ הוּ א
וכנּ וּ יים, ו שׁ מוֹ ת ההויוֹ ת , סוֹ ד וֹ ת
החכמה, שׁ ל ה גּ נוּ זים  סוֹ דוֹ ת  וכל
,לכבוֹ ד כּ לּ ם אוֹ תם  שׁ תּ פ תּ ח
מתחנּ ן אני הע לּ וֹ ת. כּ ל על עליוֹ ן 
,לכבוֹ ד א וֹ תם שׁ תּ פתּ ח לפני
וא מּ י  מאבי ה וּ א  שׁ כּ בוֹ ד
ישׂ ראל  כּ ל שׁ ל ואב  שׁ בּ מים,

בּ הּ  שׁ נּ אמר שׁ לּ הם, א )ואם  (משלי  
אין  ּועמ , ּא מ תּ וֹ רת תּ טּ שׁ  ואל

בּ עוֹ לם. אם  שׁ ל שׁ תּ ף

בּ עלי בּ אוּ ר : ואמר , שׁ ני זמן קם  
ור וּ חוֹ ת נ שׁ מוֹ ת  המּ שׁ נה ,
כּ עת התעוֹ ררוּ  שׁ לּ כם, וּ נפשׁ וֹ ת 
שׁ היא מכּ ם, שׁ נה והעביר וּ  כּ לּ כם

הזוהר קודש משניות  שבת של הלחמים  בשני הקדושים הנוראים סגהסודות

עלמא . דּ האי  פּ שׁ ט  ארח מ שׁ נה ,
בּ רזין א לּ א בּ כ וּ , אתערנא לא דּ אנא 
בּ ה וֹ ן דּ א תּ וּ ן  דּ אתי, דּ עלמא  עלּ אין

קכא) יישׁ ן .(תהלים וא  ינוּ ם א  הנּ ה 

הת ל  כרת י החם , י נגד הן ה ' ְְְְִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַָָי

מאריפּ תח א וֹ קמ וּ ה  הא  ואמר, 
בּ וֹ צּ ע ה בּ ית בּ על  מתניתין,
 צּ רי אוֹ קמ וּ ה, ועוֹ ד .מבר וארח 
ההין וּ תרין המּ וֹ צּ יא . מן בּ ה' לדקדּ ק
שׁ תּ י הלּ חם. שׁ תּ י לקבל אינּ וּ ן ,
לכל  כּ בּ יצּ ה  איהי י', דּ שׁ בּ ת. כּ כּ רוֹ ת
הבּ ית בּ על איה וּ  וּ מאן וחד. חד 

ו '. דּ א  דּ בוֹ צּ ע.

 דק ת  ל החמים ני  הדים הראים ְְְִִִִֵֶֶַַַַָָָהַדת 

נחיתאדּ הכי, קא  דּ סבין סבא הא  
רעיא ואמר, לג בּ י הּ ,
איהוּ  לחם דּ הא  . ּב חזוֹ ר מהימנא 
כּ מה דּ יליהּ , כּ כּ רוֹ ת שׁ תּ י  ו ',
איהוּ  ו ' ו דּ אי ה'. ה' אינּ וּ ן דּ אמרת
לאה לקבל ה ' ה' יעקב. לקבל

חד. לכל כּ בּ יצּ ה י', ורחל.

? דק ת לכבד  ה חם את הצע  האדם סד   מהְִֵֶֶֶֶַַַַַָָָָ

בּ כמּ האמר והא  סבא, סבא  ליהּ , 
איהוּ  דּ יעקב אוּ קמ וּ ה, אתרין
דּ דרגיהּ  א וֹ רח , ויוֹ סף הבית, בּ על

מ שׁ נ עוֹ לםודּ אי שׁ ל פּ שׁ ט  דּ ר ה, 
אלּ א בּ כם עוֹ ררתּ י לא  שׁ אני ה זּ ה .
העוֹ לם שׁ ל עליוֹ נים בּ סוֹ דוֹ ת

בּ הם שׁ א תּ ם  קכא )הבּ א , (תהלים  
יישׁ ן. ולא ינוּ ם לא  הנּ ה 

בּ ארוּ הוּ בּ אוּ ר: הרי ואמר, פּ תח  
ה בּ ית בּ על המּ שׁ נה , בּ עלי
ועוֹ ד  . מבר ואוֹ רח בּ וֹ צע
מן בּ ה' לדקדּ ק צרי בּ ארוּ הוּ ,
שׁ תּ י  כּ נגד הן  ה' וּ שׁ תּ י ה מּ וֹ ציא.
ה בּ ת. שׁ ל ככּ רוֹ ת  שׁ תּ י ה לּ חם .
אחד  כּ ל שׁ ל כּ בּ יצה  היא  י' א וֹ ת
שׁ בּ וֹ צע הבּ ית בּ על וּ מיה וּ  ?ואחד. 

ו '. אוֹ ת  ז וֹ 

הזּ קניםבּ אוּ ר: זקן  הנּ ה  ּכ בּ ין  
ואמר, אצלוֹ  יוֹ רד  היה
לחם שׁ הרי , ּב חזר נאמן, ר וֹ עה 
שׁ לּ וֹ , ככּ רוֹ ת  שׁ תּ י ו', א וֹ ת  ה וּ א
ה '. ה' אוֹ ת יּ וֹ ת  הן שׁ אמר תּ  כּ מוֹ 
ה' יעקב, כּ נגד היא  ו ' א וֹ ת  ודּ אי
כּ בּ יצה י' ורחל. לאה  כּ נגד  ה '

אחד. לכל 

והרי בּ א וּ ר: זקן, זקן לוֹ , אמר 
בּ אר וּ ה וּ , מקוֹ מ וֹ ת בּ כמּ ה 
ויוֹ סף הבּ ית , בּ על  הוּ א שׁ יּ עקב



קודש סד שבת של הלחמים  בשני  הקדושים  הנוראים הזוהרהסודות משניות

בּ רכאן ח"י כּ ליל עלמין, חי יס וֹ ד
עליהּ , א וֹ קמוּ ה דּ א  וּ בגין דּ צּ לוֹ תא ,

י) אמר (משלי צּ דּ יק . לרא שׁ  בּ רכוֹ ת
רזא כּ ל ק שׁ וֹ ט. וכלּ א  הוּ א, הכי ליהּ 
וּ מה אמרית, דּ אנא  מה בּ אתריהּ ,
דּ פליג  ההוּ א  אבל אמרת. דּ א תּ 

הוּ א . מאן נהמא 

ם אנין לזעיר מר בה נעה ה צע האדם ,ל ואמר ְְְְֲִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָעָנה

דה ַָמ "ה 

בּ דיוּ קניהּ ,אמר אנ תּ  סבא  ליהּ , 
ה "א, וא"ו  ה"א  יוֹ "ד  ודא
דּ אנפּ ין עלּ אה, דּ מרכּ ב תּ א אדם  ודא 
לחם, ו ' דּ א , וּ בגין  י-ה-ו-ה . דּ יליהּ 
דּ א וּ קמ וּ ה ושׁ יעוּ רא  ה'. ה' דּ אינּ וּ ן
בּ אן כּ זּ ית  א תּ מר הא וכ בּ יצּ ה, כּ זּ ית
רבּ נן א וּ קמוּ ה דּ הא  מ שׁ ערין, שׁ מא 
א וּ ף חבילוֹ ת, מ צּ וֹ ת ע וֹ שׂ ין  דּ אין
בּ את שׁ יעוּ רין תּ רין יהבינן לא הכי,
תּ רי אלּ א  וכבּ יצּ ה. כּ זּ ית למהוי י',
עלּ אה, י' אית אינּ וּ ן , בּ יתוֹ ת אלפא 
י' ע לּ אה . ידוֹ ד, מן י ' זעירא , י' ואית
חד  תּ רין, וא לּ ין זעירא . אדני, מן
דּ א בּ רזא  בּ כבּ יצּ ה, וחד בּ כ זּ ית,
ליהּ . ונ שׁ יק  סבא  אתא  יאהדוֹ נהי.

ה ד ה הרה  סד ת את  המד  האדם  ְְֵֵֶַַַָָָָָאַ רי

פּ תחאדּ הכי קדישׁ א , בּ וּ צּ ינא  קם  

חי  יסוֹ ד  שׁ מּ דרגתוֹ  א וֹ רח,
בּ רכוֹ ת ח"י כּ וֹ לל העוֹ למים,
עליו, אמר וּ  זה  וּ מוּ ם ה תּ פלּ ה,

י ) אמר(משלי צדּ יק. לרא שׁ  בּ רכוֹ ת 
סוֹ ד  כּ ל אמת. וה כּ ל  ה וּ א ,  ּכ לוֹ ,
וּ מה אמרתּ י אני מה בּ מקוֹ מוֹ ,
שׁ בּ וֹ צע זה  אבל אמר תּ . אתּ ה

מיהוּ  הלּ חם ?את 

בּ דמ וּ תוֹ ,בּ א וּ ר: א תּ ה זקן, ל וֹ , אמר 
וא"ו ה"א יוֹ "ד שׁ ם וזה
המּ רכּ בה  שׁ ל אדם וזה  ה"א,
י-ה-ו -ה. שׁ לּ וֹ  שׁ הפּ נים העליוֹ נה
ה'. ה' שׁ הן לחם, - ו ' זה  וּ מוּ ם
הרי וכבּ יצה, כּ זּ ית שׁ קּ בעוּ  ושׁ ע וּ ר
מ שׁ ערים, שׁ ם בּ איזה  כּ זּ ית נתבּ אר 
ע וֹ שׂ ים  שׁ אין חכמים בּ ארוּ  שׁ הרי
נוֹ תנים  לא  כּ אן אף  חבילוֹ ת , מצווֹ ת
כּ זּ ית  להי וֹ ת י', בּ אוֹ ת שׁ ע וּ רים שׁ ני
בּ ית וֹ ת  אלפא שׁ תּ י אלּ א וכ בּ יצה.
י' קטנּ ה. י' וישׁ  עליוֹ נה, י' ישׁ  הן,
- אדני מן  י' עלי וֹ נה. - י-ה-ו-ה מן
בּ כזּ ית  אחת התּ ים, ואלּ וּ  קטנּ ה.

ה לּ וּ בואח  זה בּ ס וֹ ד בּ כבּ יצה , ת 
ל וֹ . ונשׁ ק ה זּ קן  בּ א יאהדונהי.

המּ נוֹ רהבּ אוּ ר: קם   ּכ בּ ין  

הזוהר קודש משניות  שבת של הלחמים בשני הקדושים  הנוראים  סההסודות

מתח בּ רין כּ ען ודּ אי ל)ואמר, (משלי  
חבריּ יא חדוּ  בּ נוֹ , ם וּ מה  מ וֹ  מה
למיכל  דּ זכי מאן ה וּ א  זכּ אה ואמרוּ ,

בּ יהּ  דּ א תּ מר נהמא , ט)מהאי (משלי 
נפשׁ א, וז כּ אה בּ לחמי . לחמוּ  לכוּ 

בּ הּ  כב)דּ אתּ מר אביה(ויקרא מלּ חם 
כב)תּ אכל. יאכל (ויקרא  א  זר וכל 

א תּ מר, בּ יהּ  ה וּ א  בּ רי דקוּ דשׁ א  בּ וֹ .
ב) לכלּ נוּ .(מלאכי אחד אב הא 

בּ א וֹ רייתא, דּ אתעסקת ונפ שׁ א 
תּ אכל  אביה  .(כט)מ לּ חם  

בתשובה שחוזר ע"י וזה

מ לּ חםוּ מאן דּ אכלת להּ  גּ רים 
דּ תבת בּ גין אביה.

ע"א)בּ תיּ וּ בתא רמ"ה ואתאחדת(דף 
ואתחדת) הוּ א(נ"א הדא  כּ נעוּ ריה.

כב)דכתיב, בּ ית(ויקרא אל ושׁ בה 
כּ ג וֹ ן כּ נעוּ ריה, לג )אביה  וישׁ וּ ב(איוב 

כּ עת ודּ אי ואמר, פּ תח ה קּ דוֹ שׁ ה,
ל)מתחבּ רים  וּ מה(משלי  מוֹ  מה  

ואמר וּ , החברים שׂ מחוּ  בּ נ וֹ . ם
מהלּ חם לאכל שׁ זּ וֹ כה מי א שׁ ריו

בּ וֹ  שׁ נּ אמר  ט )ה זּ ה  לכוּ (משלי  
הנּ פ שׁ  ואשׁ רי בלחמי, לחמ וּ 

בּ הּ  כב )שׁ נּ אמר  אביה(ויקרא מ לּ חם 
בּ וֹ .(שם )תּ אכל. יאכל לא זר  וכל 

נאמר, בּ וֹ  ה וּ א   ּבּ ר ו שׁ הקּ ד וֹ שׁ 
ב ) לכלּ נ וּ .(מלאכי אחד אב הלא 

מ לּ חם - בּ תּ וֹ רה שׁ עוֹ סקת  וה נּ פשׁ 
תּ אכל. אביה 

שׁ אוֹ כלתבּ אוּ ר : להּ  גרם וּ מי 
אביה מוּ םמלּ חם ? 

ונאחזת בּ תשׁ וּ בה שׁ חזרה
שׁ כּ תוּ ב(ומתחדשת ) זהוּ  כּ נעוּ ריה.
כב ) אביה(ויקרא בּ ית  אל ושׁ בה 

כּ מוֹ  לג )כּ נעוּ ריה, ישׁ וּ ב(איוב [ו] 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
אäíרים:כט. מיני מ éל מה מים äהäירחיק האכילה äéנõת ëŁכ äן ידי עõדעל  ְְְֲִִִִִִִֵֵֵֵֶַַַַַַָָָָָ

אין  לברכה זכרõנם ä תינõàר äאמר מה õìדע  מה הäא הלא אחר, ענין Ł ְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָֹי
ע äבדא àההäא צâיקים, Łל  àהמ ôן ידי על ñôלה מביא הäא üäרà Łõדñְְְְְִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָָָה
àמאכלõת Łי והìה éŁן. éל לא עצמן צâיקים יאיר àן  ïנחס ר' Łל  õרõ חמâְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָָֹ
חלב õמé אäíר ôערבת  õכõבתä מאכל  האדם לפני יזëâן אם éגõן מקרים, ëéְְְְְְֲֲִִִִִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָָֹה 
וכלאי  טבל éגõן קץ, לאין אäíרין מיני Łאר õא ,õכõלת זבäב נפל õ א âם, õְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֶֶַָָָא
äŁם ãà יהיה êŁא àהם ŁïŁלפ õמאכלà ôמיד הìזהר האדם והìה כו', ְְְְְְֲִִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַָָָָָָָָֹהéַרם
ôל äי  הâבר וע ñר ,õיד על  ñôלה ôבא  êŁא המים מן õ תõא מס çעין  ְְְִִִִֶַַַַַַָָָָָָָָָֹֹאäíִר,
אäíרין, מיני מ éל המים מן  äהäירחיק äêא äéנõת ידי ועל ìŁבאר הäéנõת  çŁְְְְְִִִִִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַָָָָָכäן

àהם: ü להארי עת אין נõראים âברים הõéתב אני àעצמי לי נתאëת זה ְְְְְֲֲִִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָוְדבר



קודש סד שבת של הלחמים  בשני  הקדושים  הנוראים הזוהרהסודות משניות

בּ רכאן ח"י כּ ליל עלמין, חי יס וֹ ד
עליהּ , א וֹ קמוּ ה דּ א  וּ בגין דּ צּ לוֹ תא ,

י) אמר (משלי צּ דּ יק . לרא שׁ  בּ רכוֹ ת
רזא כּ ל ק שׁ וֹ ט. וכלּ א  הוּ א, הכי ליהּ 
וּ מה אמרית, דּ אנא  מה בּ אתריהּ ,
דּ פליג  ההוּ א  אבל אמרת. דּ א תּ 

הוּ א . מאן נהמא 

ם אנין לזעיר מר בה נעה ה צע האדם ,ל ואמר ְְְְֲִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָָָעָנה

דה ַָמ "ה 

בּ דיוּ קניהּ ,אמר אנ תּ  סבא  ליהּ , 
ה "א, וא"ו  ה"א  יוֹ "ד  ודא
דּ אנפּ ין עלּ אה, דּ מרכּ ב תּ א אדם  ודא 
לחם, ו ' דּ א , וּ בגין  י-ה-ו-ה . דּ יליהּ 
דּ א וּ קמ וּ ה ושׁ יעוּ רא  ה'. ה' דּ אינּ וּ ן
בּ אן כּ זּ ית  א תּ מר הא וכ בּ יצּ ה, כּ זּ ית
רבּ נן א וּ קמוּ ה דּ הא  מ שׁ ערין, שׁ מא 
א וּ ף חבילוֹ ת, מ צּ וֹ ת ע וֹ שׂ ין  דּ אין
בּ את שׁ יעוּ רין תּ רין יהבינן לא הכי,
תּ רי אלּ א  וכבּ יצּ ה. כּ זּ ית למהוי י',
עלּ אה, י' אית אינּ וּ ן , בּ יתוֹ ת אלפא 
י' ע לּ אה . ידוֹ ד, מן י ' זעירא , י' ואית
חד  תּ רין, וא לּ ין זעירא . אדני, מן
דּ א בּ רזא  בּ כבּ יצּ ה, וחד בּ כ זּ ית,
ליהּ . ונ שׁ יק  סבא  אתא  יאהדוֹ נהי.

ה ד ה הרה  סד ת את  המד  האדם  ְְֵֵֶַַַָָָָָאַ רי

פּ תחאדּ הכי קדישׁ א , בּ וּ צּ ינא  קם  

חי  יסוֹ ד  שׁ מּ דרגתוֹ  א וֹ רח,
בּ רכוֹ ת ח"י כּ וֹ לל העוֹ למים,
עליו, אמר וּ  זה  וּ מוּ ם ה תּ פלּ ה,

י ) אמר(משלי צדּ יק. לרא שׁ  בּ רכוֹ ת 
סוֹ ד  כּ ל אמת. וה כּ ל  ה וּ א ,  ּכ לוֹ ,
וּ מה אמרתּ י אני מה בּ מקוֹ מוֹ ,
שׁ בּ וֹ צע זה  אבל אמר תּ . אתּ ה

מיהוּ  הלּ חם ?את 

בּ דמ וּ תוֹ ,בּ א וּ ר: א תּ ה זקן, ל וֹ , אמר 
וא"ו ה"א יוֹ "ד שׁ ם וזה
המּ רכּ בה  שׁ ל אדם וזה  ה"א,
י-ה-ו -ה. שׁ לּ וֹ  שׁ הפּ נים העליוֹ נה
ה'. ה' שׁ הן לחם, - ו ' זה  וּ מוּ ם
הרי וכבּ יצה, כּ זּ ית שׁ קּ בעוּ  ושׁ ע וּ ר
מ שׁ ערים, שׁ ם בּ איזה  כּ זּ ית נתבּ אר 
ע וֹ שׂ ים  שׁ אין חכמים בּ ארוּ  שׁ הרי
נוֹ תנים  לא  כּ אן אף  חבילוֹ ת , מצווֹ ת
כּ זּ ית  להי וֹ ת י', בּ אוֹ ת שׁ ע וּ רים שׁ ני
בּ ית וֹ ת  אלפא שׁ תּ י אלּ א וכ בּ יצה.
י' קטנּ ה. י' וישׁ  עליוֹ נה, י' ישׁ  הן,
- אדני מן  י' עלי וֹ נה. - י-ה-ו-ה מן
בּ כזּ ית  אחת התּ ים, ואלּ וּ  קטנּ ה.

ה לּ וּ בואח  זה בּ ס וֹ ד בּ כבּ יצה , ת 
ל וֹ . ונשׁ ק ה זּ קן  בּ א יאהדונהי.

המּ נוֹ רהבּ אוּ ר: קם   ּכ בּ ין  

הזוהר קודש משניות  שבת של הלחמים בשני הקדושים  הנוראים  סההסודות

מתח בּ רין כּ ען ודּ אי ל)ואמר, (משלי  
חבריּ יא חדוּ  בּ נוֹ , ם וּ מה  מ וֹ  מה
למיכל  דּ זכי מאן ה וּ א  זכּ אה ואמרוּ ,

בּ יהּ  דּ א תּ מר נהמא , ט)מהאי (משלי 
נפשׁ א, וז כּ אה בּ לחמי . לחמוּ  לכוּ 

בּ הּ  כב)דּ אתּ מר אביה(ויקרא מלּ חם 
כב)תּ אכל. יאכל (ויקרא  א  זר וכל 

א תּ מר, בּ יהּ  ה וּ א  בּ רי דקוּ דשׁ א  בּ וֹ .
ב) לכלּ נוּ .(מלאכי אחד אב הא 

בּ א וֹ רייתא, דּ אתעסקת ונפ שׁ א 
תּ אכל  אביה  .(כט)מ לּ חם  

בתשובה שחוזר ע"י וזה

מ לּ חםוּ מאן דּ אכלת להּ  גּ רים 
דּ תבת בּ גין אביה.

ע"א)בּ תיּ וּ בתא רמ"ה ואתאחדת(דף 
ואתחדת) הוּ א(נ"א הדא  כּ נעוּ ריה.

כב)דכתיב, בּ ית(ויקרא אל ושׁ בה 
כּ ג וֹ ן כּ נעוּ ריה, לג )אביה  וישׁ וּ ב(איוב 

כּ עת ודּ אי ואמר, פּ תח ה קּ דוֹ שׁ ה,
ל)מתחבּ רים  וּ מה(משלי  מוֹ  מה  

ואמר וּ , החברים שׂ מחוּ  בּ נ וֹ . ם
מהלּ חם לאכל שׁ זּ וֹ כה מי א שׁ ריו

בּ וֹ  שׁ נּ אמר  ט )ה זּ ה  לכוּ (משלי  
הנּ פ שׁ  ואשׁ רי בלחמי, לחמ וּ 

בּ הּ  כב )שׁ נּ אמר  אביה(ויקרא מ לּ חם 
בּ וֹ .(שם )תּ אכל. יאכל לא זר  וכל 

נאמר, בּ וֹ  ה וּ א   ּבּ ר ו שׁ הקּ ד וֹ שׁ 
ב ) לכלּ נ וּ .(מלאכי אחד אב הלא 

מ לּ חם - בּ תּ וֹ רה שׁ עוֹ סקת  וה נּ פשׁ 
תּ אכל. אביה 

שׁ אוֹ כלתבּ אוּ ר : להּ  גרם וּ מי 
אביה מוּ םמלּ חם ? 

ונאחזת בּ תשׁ וּ בה שׁ חזרה
שׁ כּ תוּ ב(ומתחדשת ) זהוּ  כּ נעוּ ריה.
כב ) אביה(ויקרא בּ ית  אל ושׁ בה 

כּ מוֹ  לג )כּ נעוּ ריה, ישׁ וּ ב(איוב [ו] 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
אäíרים:כט. מיני מ éל מה מים äהäירחיק האכילה äéנõת ëŁכ äן ידי עõדעל  ְְְֲִִִִִִִֵֵֵֵֶַַַַַַָָָָָ

אין  לברכה זכרõנם ä תינõàר äאמר מה õìדע  מה הäא הלא אחר, ענין Ł ְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָֹי
ע äבדא àההäא צâיקים, Łל  àהמ ôן ידי על ñôלה מביא הäא üäרà Łõדñְְְְְִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָָָה
àמאכלõת Łי והìה éŁן. éל לא עצמן צâיקים יאיר àן  ïנחס ר' Łל  õרõ חמâְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָָֹ
חלב õמé אäíר ôערבת  õכõבתä מאכל  האדם לפני יזëâן אם éגõן מקרים, ëéְְְְְְֲֲִִִִִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָָֹה 
וכלאי  טבל éגõן קץ, לאין אäíרין מיני Łאר õא ,õכõלת זבäב נפל õ א âם, õְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֶֶַָָָא
äŁם ãà יהיה êŁא àהם ŁïŁלפ õמאכלà ôמיד הìזהר האדם והìה כו', ְְְְְְֲִִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַָָָָָָָָֹהéַרם
ôל äי  הâבר וע ñר ,õיד על  ñôלה ôבא  êŁא המים מן õ תõא מס çעין  ְְְִִִִֶַַַַַַָָָָָָָָָֹֹאäíִר,
אäíרין, מיני מ éל המים מן  äהäירחיק äêא äéנõת ידי ועל ìŁבאר הäéנõת  çŁְְְְְִִִִִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַַַָָָָָכäן

àהם: ü להארי עת אין נõראים âברים הõéתב אני àעצמי לי נתאëת זה ְְְְְֲֲִִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָוְדבר
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דּ אילנא כּ גוונא  עלוּ מיו . לימי
בּ שׁ רשׁ וֹ י . ואתח דּ שׁ  לי הּ , דּ קצּ יצּ וּ 
בּ לא דּ מית דּ מאן  רזא , איהוּ  והאי

זרע .

ְִלל

ייתיועוֹ ד דּ לבתר אחרא , רזא  אית 
ויתחדּ שׁ  בּ גלגּ וּ לא ,
וּ גרוּ שׁ ה, אלמנה והיינוּ  כּ מלּ ק דּ מין .
דּ א וּ בגין דּ עדן , מגנתּ א דּ אתתּ רכת

כּ גוֹ ן גּ רוּ שׁ ה, ג )אתקריאת (בראשית 
להּ . גּ רים וּ מאן האדם. את ויגר שׁ 
בּ נין . בּ א  דּ מית להּ , אין דּ זרע בּ גין
כּ נעוּ ריה, אביה בּ ית  אל ו שׁ בה 
בּ ן נער בּ הה וּ א  עלמא  בּ האי דּ תבת

אביהוהיינוּ יבם , בּ ית אל ושׁ בה  
מ לּ חם לזרע דּ זכּ ת וּ לבתר  כּ נעוּ ריה.
בּ וֹ  יאכל  לא  זר וכל תּ אכל. אביה 

כה)וגוֹ '. ה מּ ת(דברים א שׁ ת תהיה א 
זר. לאישׁ  הח וּ צּ ה,

ו אי  ְֵַַהִ ל

ו שׁ מּ אי,אמר הלל מהימנא , רעיא  
דּ רחמי, מסּ טרא  חד  דּ אתוּ ן ,
חסד  דּ אינּ וּ ן דּ דינא , מסּ טרא  וחד
ויצּ חק . דּ אברהם  דּ רגּ ין וּ גב וּ רה,
הכא, אתכּ נשׁ וּ  מ גּ זעייהוּ , ואתּ וּ ן
ליהּ  דּ הו וֹ  תּ למידים וּ תמנין א תּ וּ ן 
בּ ית תּ למידי הכי  וא וֹ ף להלּ ל.

שׁ קּ צצוּ  האילן כּ מוֹ  עלוּ מיו. לימי
וזהוּ  בּ שׁ רשׁ יו . וּ מתחדּ שׁ  א וֹ תוֹ 

זרע. בּ לי שׁ מּ ת מי שׁ ל סוֹ ד

אחר,בּ א וּ ר: סוֹ ד  ישׁ  ועוֹ ד 
בּ גל גּ וּ ל  יבוֹ א  שׁ לּ ב סּ וֹ ף
וזהוּ  קדמוֹ ן. כּ מזּ מן ויתחדּ שׁ 
מ גּ ן שׁ הת גּ רשׁ ה וּ גר וּ שׁ ה, אלמנה 
גּ רוּ שׁ ה, נקראת  זה  וּ מוּ ם  עדן,

ג )כּ מוֹ  האדם.(בראשית את  ויגר שׁ  
להּ  גּ רם איןוּ מה  שׁ זּ רע מ וּ ם ? 

אל  ו שׁ בה בנים. בּ לא שׁ מּ ת  להּ ,
שׁ בה כּ נע וּ ריה , אביה  בּ ית 
היּ בם, בּ ן  נער  בּ א וֹ תוֹ  ה זּ ה  בּ עוֹ לם
אביה בּ ית אל ושׁ בה  וזהוּ 
- לזרע שׁ זּ כתה וּ לבסּ וֹ ף  כּ נעוּ ריה .
לא זר  וכל תּ אכל. אביה מלּ חם 

וגוֹ '. בּ וֹ  כה )יאכל תהיה(דברים  לא  
זר. לאישׁ  - הח וּ צה המּ ת  אשׁ ת

ה לּ ל בּ אוּ ר: ה נּ אמן , הרוֹ עה אמר  
מצּ ד  אחד שׁ אתּ ם ושׁ מּ אי,

שׁ הםהרחמים הדּ ין , מ צּ ד  ואחד 
שׁ ל  מדרגוֹ ת וּ גבוּ רה, חסד
מהגּ זע וא תּ ם  ויצחק . אברהם
א תּ ם לכאן האספוּ  שׁ לּ הם ,
לוֹ  שׁ היוּ  תּ למידים  וּ שׁ מוֹ נים

הזוהר כזיתמשניות  ולזה  כביצה , לזה נותן סזלפעמים

דּ מל כּ א . לסעוּ דתא  שׁ מּ אי,

ית ולזה יצה, לזה  נ תן  ְְִִִֵֵֶֶַַַָָָָפעמים

וחבריּ יאהא א תּ וּ ן א וֹ קמ תּ וּ ן, 
דּ ה וֹ רא וֹ ת, מארי דּ עמּ כוֹ ן,
רשׁ אי הבּ וֹ צּ ע אין  דּ א וֹ קמתּ וּ ן,
מארי אמן שׁ יענ וּ  עד למיכל,
סעוּ דתא מארי ולית סעוּ דתא ,
הבּ וֹ צּ ע . שׁ יאכל עד למיכל, ראין 
וּ בצּ ע הבּ ית , בּ על בּ צּ ע כּ ד ו דּ אי
לכ לּ הוּ  לאו סעוּ דתא, מארי לאינּ וּ ן
א וֹ רח דּ לאו  חדא , שׁ עוּ רא  מ שׁ ער 
בּ שׁ וה, לבצּ וֹ ע בּ וֹ צּ עין, א לּ ין
וּ לדא כּ ביצּ ה, לדא  יהיב דּ לזמנין

כּ זית.

יאהדונהי  ב  וכיצה, כ ית אחד  ע רים ני ְְְְְִִִִִֵֵֶַַַַָָמְחרים

בּ צּ יעא,וכד האי  על אמן עוֹ נין  
ה בּ ית, בּ על דּ ייכוּ ל  קדם
כּ חדא, שׁ יעוּ רין תּ רין מחבּ רין 
דּ א אמן, יאהדוֹ נהי, וכ בּ יצּ ה , בּ כ זּ ית
על  אלּ א  האכילה , על איהוּ  לאו
שׁ יעוּ רין דּ אינּ וּ ן לבתר ה בּ צּ יעה ,
הבּ ית. בּ על ייכוּ ל  בּ אמן, מ צּ טרפין

ה)והיינוּ  השירים עם(שיר  מוֹ רי אריתי 
דּ ב שׁ י, עם  יערי אכלתּ י  בּ שׂ מי
ושׁ כרוּ  שׁ תוּ  רעים אכלוּ  וּ לבתר 
סעוּ דתא . מארי רעים, אכלוּ  דּ וֹ דים .

בּ ית תּ למידי  ּכ ואף להלּ ל,
.ה מּ ל לסעוּ דת  שׁ מּ אי,

א תּ םבּ אוּ ר: בּ אר תּ ם , הרי 
שׁ עמּ כם, והחברים 
אין שׁ בּ ארתּ ם הוֹ ראוֹ ת, בּ עלי
שׁ יּ ענוּ  עד לאכל ר אי ה בּ וֹ צע
בּ עלי  ואין ה סּ עוּ דה, בּ עלי אמן 
עד  לאכל ראים ה סּ עוּ דה
בּ וֹ צע כּ אשׁ ר  ודּ אי הבּ וֹ צע. שׁ יּ אכל
בּ עלי  לא וֹ תם וּ בוֹ צע ה בּ ית , בּ על
שׁ עוּ ר משׁ ער  לכ לּ ם  לא ה סּ עוּ דה,
הבּ וֹ צעים א לּ וּ   דּ ר שׁ אין אחד,
לזה נוֹ תן שׁ לּ פעמים  בּ שׁ וה, לבצע

כּ זּ ית. ולזה  כּ בּ יצה ,

על בּ א וּ ר : אמן עוֹ נים  וכאשׁ ר  
שׁ יּ אכל  קדם זוֹ , בּ ציעה 
שׁ עוּ רים שׁ ני מחבּ רים הבּ ית , בּ על
שׁ לּ וּ ב וכ בּ יצה, בּ כזּ ית  כּ אחד
על  אינוֹ  זה  אמן  - יאהדונהי
הבּ ציעה. על א לּ א האכילה,
מצטרפים הע וּ רים  שׁ א לּ וּ  לאחר 

וזהוּ  ה בּ ית. בּ על יאכל (שירבּ אמן, 
ה ) בּ שׂ מי השירים  עם מוֹ רי אריתי

 ּכ ואחר  דּ ב שׁ י. עם  יערי אכלתּ י
ד וֹ דים. ושׁ כרוּ  שׁ ת וּ  רעים  אכל וּ  -
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דּ אילנא כּ גוונא  עלוּ מיו . לימי
בּ שׁ רשׁ וֹ י . ואתח דּ שׁ  לי הּ , דּ קצּ יצּ וּ 
בּ לא דּ מית דּ מאן  רזא , איהוּ  והאי

זרע .

ְִלל

ייתיועוֹ ד דּ לבתר אחרא , רזא  אית 
ויתחדּ שׁ  בּ גלגּ וּ לא ,
וּ גרוּ שׁ ה, אלמנה והיינוּ  כּ מלּ ק דּ מין .
דּ א וּ בגין דּ עדן , מגנתּ א דּ אתתּ רכת

כּ גוֹ ן גּ רוּ שׁ ה, ג )אתקריאת (בראשית 
להּ . גּ רים וּ מאן האדם. את ויגר שׁ 
בּ נין . בּ א  דּ מית להּ , אין דּ זרע בּ גין
כּ נעוּ ריה, אביה בּ ית  אל ו שׁ בה 
בּ ן נער בּ הה וּ א  עלמא  בּ האי דּ תבת

אביהוהיינוּ יבם , בּ ית אל ושׁ בה  
מ לּ חם לזרע דּ זכּ ת וּ לבתר  כּ נעוּ ריה.
בּ וֹ  יאכל  לא  זר וכל תּ אכל. אביה 

כה)וגוֹ '. ה מּ ת(דברים א שׁ ת תהיה א 
זר. לאישׁ  הח וּ צּ ה,

ו אי  ְֵַַהִ ל

ו שׁ מּ אי,אמר הלל מהימנא , רעיא  
דּ רחמי, מסּ טרא  חד  דּ אתוּ ן ,
חסד  דּ אינּ וּ ן דּ דינא , מסּ טרא  וחד
ויצּ חק . דּ אברהם  דּ רגּ ין וּ גב וּ רה,
הכא, אתכּ נשׁ וּ  מ גּ זעייהוּ , ואתּ וּ ן
ליהּ  דּ הו וֹ  תּ למידים וּ תמנין א תּ וּ ן 
בּ ית תּ למידי הכי  וא וֹ ף להלּ ל.

שׁ קּ צצוּ  האילן כּ מוֹ  עלוּ מיו. לימי
וזהוּ  בּ שׁ רשׁ יו . וּ מתחדּ שׁ  א וֹ תוֹ 

זרע. בּ לי שׁ מּ ת מי שׁ ל סוֹ ד

אחר,בּ א וּ ר: סוֹ ד  ישׁ  ועוֹ ד 
בּ גל גּ וּ ל  יבוֹ א  שׁ לּ ב סּ וֹ ף
וזהוּ  קדמוֹ ן. כּ מזּ מן ויתחדּ שׁ 
מ גּ ן שׁ הת גּ רשׁ ה וּ גר וּ שׁ ה, אלמנה 
גּ רוּ שׁ ה, נקראת  זה  וּ מוּ ם  עדן,

ג )כּ מוֹ  האדם.(בראשית את  ויגר שׁ  
להּ  גּ רם איןוּ מה  שׁ זּ רע מ וּ ם ? 

אל  ו שׁ בה בנים. בּ לא שׁ מּ ת  להּ ,
שׁ בה כּ נע וּ ריה , אביה  בּ ית 
היּ בם, בּ ן  נער  בּ א וֹ תוֹ  ה זּ ה  בּ עוֹ לם
אביה בּ ית אל ושׁ בה  וזהוּ 
- לזרע שׁ זּ כתה וּ לבסּ וֹ ף  כּ נעוּ ריה .
לא זר  וכל תּ אכל. אביה מלּ חם 

וגוֹ '. בּ וֹ  כה )יאכל תהיה(דברים  לא  
זר. לאישׁ  - הח וּ צה המּ ת  אשׁ ת

ה לּ ל בּ אוּ ר: ה נּ אמן , הרוֹ עה אמר  
מצּ ד  אחד שׁ אתּ ם ושׁ מּ אי,

שׁ הםהרחמים הדּ ין , מ צּ ד  ואחד 
שׁ ל  מדרגוֹ ת וּ גבוּ רה, חסד
מהגּ זע וא תּ ם  ויצחק . אברהם
א תּ ם לכאן האספוּ  שׁ לּ הם ,
לוֹ  שׁ היוּ  תּ למידים  וּ שׁ מוֹ נים

הזוהר כזיתמשניות  ולזה  כביצה , לזה נותן סזלפעמים

דּ מל כּ א . לסעוּ דתא  שׁ מּ אי,

ית ולזה יצה, לזה  נ תן  ְְִִִֵֵֶֶַַַָָָָפעמים

וחבריּ יאהא א תּ וּ ן א וֹ קמ תּ וּ ן, 
דּ ה וֹ רא וֹ ת, מארי דּ עמּ כוֹ ן,
רשׁ אי הבּ וֹ צּ ע אין  דּ א וֹ קמתּ וּ ן,
מארי אמן שׁ יענ וּ  עד למיכל,
סעוּ דתא מארי ולית סעוּ דתא ,
הבּ וֹ צּ ע . שׁ יאכל עד למיכל, ראין 
וּ בצּ ע הבּ ית , בּ על בּ צּ ע כּ ד ו דּ אי
לכ לּ הוּ  לאו סעוּ דתא, מארי לאינּ וּ ן
א וֹ רח דּ לאו  חדא , שׁ עוּ רא  מ שׁ ער 
בּ שׁ וה, לבצּ וֹ ע בּ וֹ צּ עין, א לּ ין
וּ לדא כּ ביצּ ה, לדא  יהיב דּ לזמנין

כּ זית.

יאהדונהי  ב  וכיצה, כ ית אחד  ע רים ני ְְְְְִִִִִֵֵֶַַַַָָמְחרים

בּ צּ יעא,וכד האי  על אמן עוֹ נין  
ה בּ ית, בּ על דּ ייכוּ ל  קדם
כּ חדא, שׁ יעוּ רין תּ רין מחבּ רין 
דּ א אמן, יאהדוֹ נהי, וכ בּ יצּ ה , בּ כ זּ ית
על  אלּ א  האכילה , על איהוּ  לאו
שׁ יעוּ רין דּ אינּ וּ ן לבתר ה בּ צּ יעה ,
הבּ ית. בּ על ייכוּ ל  בּ אמן, מ צּ טרפין

ה)והיינוּ  השירים עם(שיר  מוֹ רי אריתי 
דּ ב שׁ י, עם  יערי אכלתּ י  בּ שׂ מי
ושׁ כרוּ  שׁ תוּ  רעים אכלוּ  וּ לבתר 
סעוּ דתא . מארי רעים, אכלוּ  דּ וֹ דים .

בּ ית תּ למידי  ּכ ואף להלּ ל,
.ה מּ ל לסעוּ דת  שׁ מּ אי,

א תּ םבּ אוּ ר: בּ אר תּ ם , הרי 
שׁ עמּ כם, והחברים 
אין שׁ בּ ארתּ ם הוֹ ראוֹ ת, בּ עלי
שׁ יּ ענוּ  עד לאכל ר אי ה בּ וֹ צע
בּ עלי  ואין ה סּ עוּ דה, בּ עלי אמן 
עד  לאכל ראים ה סּ עוּ דה
בּ וֹ צע כּ אשׁ ר  ודּ אי הבּ וֹ צע. שׁ יּ אכל
בּ עלי  לא וֹ תם וּ בוֹ צע ה בּ ית , בּ על
שׁ עוּ ר משׁ ער  לכ לּ ם  לא ה סּ עוּ דה,
הבּ וֹ צעים א לּ וּ   דּ ר שׁ אין אחד,
לזה נוֹ תן שׁ לּ פעמים  בּ שׁ וה, לבצע

כּ זּ ית. ולזה  כּ בּ יצה ,

על בּ א וּ ר : אמן עוֹ נים  וכאשׁ ר  
שׁ יּ אכל  קדם זוֹ , בּ ציעה 
שׁ עוּ רים שׁ ני מחבּ רים הבּ ית , בּ על
שׁ לּ וּ ב וכ בּ יצה, בּ כזּ ית  כּ אחד
על  אינוֹ  זה  אמן  - יאהדונהי
הבּ ציעה. על א לּ א האכילה,
מצטרפים הע וּ רים  שׁ א לּ וּ  לאחר 

וזהוּ  ה בּ ית. בּ על יאכל (שירבּ אמן, 
ה ) בּ שׂ מי השירים  עם מוֹ רי אריתי

 ּכ ואחר  דּ ב שׁ י. עם  יערי אכלתּ י
ד וֹ דים. ושׁ כרוּ  שׁ ת וּ  רעים  אכל וּ  -



הפנים סח הזוהרלחם משניות 

דּ אבוּ ה וֹ ן . בּ דיּ וּ קנא  בּ נין דּ יה וֹ ן 

הנים ִֶַָלֶחם

כּ כּ רוֹ ת,הא בּ שׁ תּ י לחם  הכא  
מאי וכ בּ יצּ ה . כּ זּ ית ו שׁ יעוּ רוֹ 
דּ מל כּ א . דּ פתוֹ רא  הפּ נים  לחם ניה וּ 
ליהּ  דּ אית  אוֹ קמ וּ ה, הא  א לּ א

א לּ אתּ ר  ניהוּ . וּ מאי אנפּ ין. יסר  
שׁ וֹ ר. אנפּ י ד' אריה. אנפּ י ד' אינּ וּ ן 

ואינּ וּ ן נשׁ ר. אנפּ י ו )ד ' יברכ (במדבר 
ידוֹ ד. יא  ידוֹ ד. יאר ידוֹ ד.

ל ה ְֶֶַָֻמִ לחן

מ פּ תוֹ ראוּ מנלן איה וּ  הפּ נים דּ לחם  
דּ כתיב , מא)דּ מלכּ א. (יחזקאל 

לפני אשׁ ר הלחן זה אלי וידבּ ר
הכי, וא וֹ ף  אנפּ ין. י"ב ז"ה : ידוֹ ד .
לתקּ נא בּ עי ליהּ , דּ אית מאן
כּ כּ רוֹ ת ארבּ ע פּ תוֹ ריהּ , על וּ לס דּ רא
לתלת דּ שׁ בּ ת, סעוּ דתא  בּ כל 

אנפּ ין . תּ ריסר סעוּ דתי
נהי  דתריסר טעמי לן ְְֲִֵֵֵֶַַַַַָיְגה

שׁ יתואי א לּ א אינּ וּ ן לאו תּ ימא  
לחם מ וּ ם מ דּ א וֹ רייתא ,
ו ', למדכּ ר ניכ וּ ל לא  א לּ א  מ שׁ נה .
מלעילּ א שׁ ית ו', ו ' חבריהּ , בּ לא 
לעילּ א . מ לּ תתּ א  ו שׁ ית לתתּ א ,

הסּ עוּ דה. בּ עלי - רעים  אכלוּ 
אבוֹ תם. בּ דמוּ ת  ה בּ נים  שׁ יּ היוּ 

בּ שׁ תּ י בּ א וּ ר: לחם כּ אן הרי 
כּ זּ ית - ושׁ עוּ רוֹ  כ כּ ר וֹ ת ,
שׁ ל  הפּ נים לחם  מהוּ  וכבּ יצה.

המּ ל פּ רשׁ וּ ה וּ ,שׁ לחן זה אלּ א ? 
וּ מהן פּ נים. עשׂ רה  שׁ תּ ים לוֹ  ?שׁ יּ שׁ  

אריה, שׁ ל  פּ נים אר בּ ע הן א לּ א 
נ שׁ ר. פּ ני אר בּ ע שׁ וֹ ר , פּ ני ארבּ ע

ו)והם יאר(במדבר  י-ה-ו -ה . יברכ 
י-ה -ו-ה. יא י-ה-ו -ה .

ה פּ ניםבּ א וּ ר : שׁ לּ חם לנוּ  וּ מנּ ין 
המּ ל מלחן ?ה וּ א  

זהויד (יחזקאלמא )שׁ כּ תוּ ב אלי בּ ר  
- ז"ה י-ה -ו-ה. לפני אשׁ ר ה לחן
ואף פּ נים . עשׂ רה  שׁ תּ ים  גּ ימטריּ א 
לתקּ ן צרי לוֹ , שׁ יּ שׁ  מי , ּכ
כּ כּ ר וֹ ת אר בּ ע שׁ לחן על  וּ לסדּ ר 
לשׁ לשׁ  שׁ בּ ת, שׁ ל סעוּ דה  בּ כל

פּ נים. עשׂ רה  שׁ תּ ים - סעוּ דוֹ ת 
אלּ אבּ אוּ ר : שׁ אינם  תּ אמר ואם 

מוּ ם מה תּ וֹ רה , שׁ שׁ 
נ וּ כל  לא  א לּ א - מ שׁ נה לחם
שׁ שׁ  ו', ו' חבר וֹ . בּ לי שׁ שׁ  להז כּ יר
מלּ מ טּ ה ושׁ שׁ  למ טּ ה , מלמעלה 

הזוהר תודהמשניות  לחמי סטסוד

ע לּ אה . דּ כרסייא  דּ רגּ ין שׁ ית לקבל
שׁ ית תּ תּ אה. דּ כרסייא דּ רגין ו שׁ ית

בּ אתגּ לייא .בּ אתכּ סי ו שׁ ית (דברים יא . 
א הינוּ כט) לידוֹ "ד ה נּ ס תּ רוֹ ת

עוֹ לם . עד וּ לבנינוּ  לנוּ  וה נּ גלוֹ ת

דה לחמי ְֵַָס ד

י'ולחמי חלּ וֹ ת, מ ' אי נּ וּ ן תּ וֹ דה 
י' רבוּ כין. י' (קרח רקיקין. 

ע"א) האקע "ט מ צּ ה . שׁ ל י' חמץ. שׁ ל
אנפּ י ד' ידוֹ "ד. מן י' לקבל מ '. אינּ וּ ן 
י' אריה. אנפּ י  ד' יד וֹ "ד, מן י' אדם.
ידוֹ "ד, מן י' שׁ וֹ ר. אנפּ י ד ' ידוֹ "ד , מן
תּ קּ וּ נא איהוּ  האי נשׁ ר. אנ פּ י ד'
י' דּ אי נּ וּ ן דּ מלכּ א , דּ פתוֹ רא  קדמאה
לאנהגא נשׁ  בּ ר דּ צּ רי דּ ברים 

דּ שׁ בּ ת. בּ פתוֹ רא 
ידים ִִַָָנְטילת

דּ אכיל חד , כּ מאן פּ תוֹ רא לתקּ נא  
דכתיב ה וּ א  הדא מלכּ א . קמּ י
יד וֹ "ד. לפני אשׁ ר הלחן זה 

ידים נטילת שׁ עוּ רא(ל)תּ ניינא , עד , 
קשׁ רין,דּ ג  חמ שׁ  דּ אינּ וּ ן  רבּ נן, זרוּ  

שׁ ל  מדרגוֹ ת שׁ שׁ  כּ נגד למעלה,
שׁ ל  מדרגוֹ ת ושׁ שׁ  העליוֹ ן ה כּ סּ א
בּ הסתּ ר, שׁ שׁ  ה תּ חתּ וֹ ן. ה כּ סּ א

בּ גלּ וּ י. כט )ו שׁ שׁ  ה נּ סתּ רת(דברים  
לנוּ  וה נּ גלת אלהינוּ  לי-ה -ו-ה

עוֹ לם. עד וּ לבנינוּ 

אר בּ עיםבּ אוּ ר: הם תוֹ דה  ולחמי 
רקיקין, ע שׂ רה  חלּ וֹ ת .
חמץ, שׁ ל עשׂ רה רבוּ כין, עשׂ רה
הם הרי מצּ ה . שׁ ל עשׂ רה
יהו"ה, מן י' אוֹ ת  כּ נגד  ארבּ עים .
פּ ני  ד' יהו"ה , מן י' אדם. פּ ני ד'
שׁ וֹ ר. פּ ני ד' יהו "ה , מן י' אריה .
זהוּ  נשׁ ר . פּ ני ד ' יהו"ה , מן י'
,ה מּ ל שׁ לחן  שׁ ל  רא שׁ וֹ ן תּ קּ וּ ן
אדם שׁ צּ רי דברים  עשׂ רה  שׁ הם 

ה בּ ת. בּ שׁ לחן  להנהיג
כּ מי בּ אוּ ר: שׁ לחן לת קּ ן - אחד 

זהוּ  . ה מּ ל לפני שׁ אוֹ כל 
לפני  א שׁ ר ה לחן  זה שׁ כּ תוּ ב
עד  ידים נטילת - שׁ ני יהו"ה .
שׁ הם חכמים , שׁ גּ זרוּ  שׁ עוּ ר 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
ה ñלõïת :ל. Łתלגרõ אחזìה הñל õïת מ ם Łלגר היא ä נתינäé ידים àנטילת ְְְְְֱִִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָָָָָ

אõתם ורõחצין  עליהם, החסד מימי õŁפכים äאנ äבתח êה  הìז éר. לæעם àְְְְֲֲִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָהם
ואחר הרחיצה. àחינת  היא õוז àהם הìאחזת הñלïה Łהיא הåהמה ְְְְְֱֲֲִִִִִִֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָֻלְהעביר
הñל õïת äיחזר êŁא  éדי הרחיצה, אחר למעלה והגàהתן ידים נטילת היא  üéְְְְְְְְְְִִִִִֵֶַַַַַַַַָָָָָָָָֹ

éברא õŁנה. àהם ְְִִֵֶַָָָלְהתאחז



הפנים סח הזוהרלחם משניות 

דּ אבוּ ה וֹ ן . בּ דיּ וּ קנא  בּ נין דּ יה וֹ ן 

הנים ִֶַָלֶחם

כּ כּ רוֹ ת,הא בּ שׁ תּ י לחם  הכא  
מאי וכ בּ יצּ ה . כּ זּ ית ו שׁ יעוּ רוֹ 
דּ מל כּ א . דּ פתוֹ רא  הפּ נים  לחם ניה וּ 
ליהּ  דּ אית  אוֹ קמ וּ ה, הא  א לּ א

א לּ אתּ ר  ניהוּ . וּ מאי אנפּ ין. יסר  
שׁ וֹ ר. אנפּ י ד' אריה. אנפּ י ד' אינּ וּ ן 

ואינּ וּ ן נשׁ ר. אנפּ י ו )ד ' יברכ (במדבר 
ידוֹ ד. יא  ידוֹ ד. יאר ידוֹ ד.

ל ה ְֶֶַָֻמִ לחן

מ פּ תוֹ ראוּ מנלן איה וּ  הפּ נים דּ לחם  
דּ כתיב , מא)דּ מלכּ א. (יחזקאל 

לפני אשׁ ר הלחן זה אלי וידבּ ר
הכי, וא וֹ ף  אנפּ ין. י"ב ז"ה : ידוֹ ד .
לתקּ נא בּ עי ליהּ , דּ אית מאן
כּ כּ רוֹ ת ארבּ ע פּ תוֹ ריהּ , על וּ לס דּ רא
לתלת דּ שׁ בּ ת, סעוּ דתא  בּ כל 

אנפּ ין . תּ ריסר סעוּ דתי
נהי  דתריסר טעמי לן ְְֲִֵֵֵֶַַַַַָיְגה

שׁ יתואי א לּ א אינּ וּ ן לאו תּ ימא  
לחם מ וּ ם מ דּ א וֹ רייתא ,
ו ', למדכּ ר ניכ וּ ל לא  א לּ א  מ שׁ נה .
מלעילּ א שׁ ית ו', ו ' חבריהּ , בּ לא 
לעילּ א . מ לּ תתּ א  ו שׁ ית לתתּ א ,

הסּ עוּ דה. בּ עלי - רעים  אכלוּ 
אבוֹ תם. בּ דמוּ ת  ה בּ נים  שׁ יּ היוּ 

בּ שׁ תּ י בּ א וּ ר: לחם כּ אן הרי 
כּ זּ ית - ושׁ עוּ רוֹ  כ כּ ר וֹ ת ,
שׁ ל  הפּ נים לחם  מהוּ  וכבּ יצה.

המּ ל פּ רשׁ וּ ה וּ ,שׁ לחן זה אלּ א ? 
וּ מהן פּ נים. עשׂ רה  שׁ תּ ים לוֹ  ?שׁ יּ שׁ  

אריה, שׁ ל  פּ נים אר בּ ע הן א לּ א 
נ שׁ ר. פּ ני אר בּ ע שׁ וֹ ר , פּ ני ארבּ ע

ו)והם יאר(במדבר  י-ה-ו -ה . יברכ 
י-ה -ו-ה. יא י-ה-ו -ה .

ה פּ ניםבּ א וּ ר : שׁ לּ חם לנוּ  וּ מנּ ין 
המּ ל מלחן ?ה וּ א  

זהויד (יחזקאלמא )שׁ כּ תוּ ב אלי בּ ר  
- ז"ה י-ה -ו-ה. לפני אשׁ ר ה לחן
ואף פּ נים . עשׂ רה  שׁ תּ ים  גּ ימטריּ א 
לתקּ ן צרי לוֹ , שׁ יּ שׁ  מי , ּכ
כּ כּ ר וֹ ת אר בּ ע שׁ לחן על  וּ לסדּ ר 
לשׁ לשׁ  שׁ בּ ת, שׁ ל סעוּ דה  בּ כל

פּ נים. עשׂ רה  שׁ תּ ים - סעוּ דוֹ ת 
אלּ אבּ אוּ ר : שׁ אינם  תּ אמר ואם 

מוּ ם מה תּ וֹ רה , שׁ שׁ 
נ וּ כל  לא  א לּ א - מ שׁ נה לחם
שׁ שׁ  ו', ו' חבר וֹ . בּ לי שׁ שׁ  להז כּ יר
מלּ מ טּ ה ושׁ שׁ  למ טּ ה , מלמעלה 

הזוהר תודהמשניות  לחמי סטסוד

ע לּ אה . דּ כרסייא  דּ רגּ ין שׁ ית לקבל
שׁ ית תּ תּ אה. דּ כרסייא דּ רגין ו שׁ ית

בּ אתגּ לייא .בּ אתכּ סי ו שׁ ית (דברים יא . 
א הינוּ כט) לידוֹ "ד ה נּ ס תּ רוֹ ת

עוֹ לם . עד וּ לבנינוּ  לנוּ  וה נּ גלוֹ ת

דה לחמי ְֵַָס ד

י'ולחמי חלּ וֹ ת, מ ' אי נּ וּ ן תּ וֹ דה 
י' רבוּ כין. י' (קרח רקיקין. 

ע"א) האקע "ט מ צּ ה . שׁ ל י' חמץ. שׁ ל
אנפּ י ד' ידוֹ "ד. מן י' לקבל מ '. אינּ וּ ן 
י' אריה. אנפּ י  ד' יד וֹ "ד, מן י' אדם.
ידוֹ "ד, מן י' שׁ וֹ ר. אנפּ י ד ' ידוֹ "ד , מן
תּ קּ וּ נא איהוּ  האי נשׁ ר. אנ פּ י ד'
י' דּ אי נּ וּ ן דּ מלכּ א , דּ פתוֹ רא  קדמאה
לאנהגא נשׁ  בּ ר דּ צּ רי דּ ברים 

דּ שׁ בּ ת. בּ פתוֹ רא 
ידים ִִַָָנְטילת

דּ אכיל חד , כּ מאן פּ תוֹ רא לתקּ נא  
דכתיב ה וּ א  הדא מלכּ א . קמּ י
יד וֹ "ד. לפני אשׁ ר הלחן זה 

ידים נטילת שׁ עוּ רא(ל)תּ ניינא , עד , 
קשׁ רין,דּ ג  חמ שׁ  דּ אינּ וּ ן  רבּ נן, זרוּ  

שׁ ל  מדרגוֹ ת שׁ שׁ  כּ נגד למעלה,
שׁ ל  מדרגוֹ ת ושׁ שׁ  העליוֹ ן ה כּ סּ א
בּ הסתּ ר, שׁ שׁ  ה תּ חתּ וֹ ן. ה כּ סּ א

בּ גלּ וּ י. כט )ו שׁ שׁ  ה נּ סתּ רת(דברים  
לנוּ  וה נּ גלת אלהינוּ  לי-ה -ו-ה

עוֹ לם. עד וּ לבנינוּ 

אר בּ עיםבּ אוּ ר: הם תוֹ דה  ולחמי 
רקיקין, ע שׂ רה  חלּ וֹ ת .
חמץ, שׁ ל עשׂ רה רבוּ כין, עשׂ רה
הם הרי מצּ ה . שׁ ל עשׂ רה
יהו"ה, מן י' אוֹ ת  כּ נגד  ארבּ עים .
פּ ני  ד' יהו"ה , מן י' אדם. פּ ני ד'
שׁ וֹ ר. פּ ני ד' יהו "ה , מן י' אריה .
זהוּ  נשׁ ר . פּ ני ד ' יהו"ה , מן י'
,ה מּ ל שׁ לחן  שׁ ל  רא שׁ וֹ ן תּ קּ וּ ן
אדם שׁ צּ רי דברים  עשׂ רה  שׁ הם 

ה בּ ת. בּ שׁ לחן  להנהיג
כּ מי בּ אוּ ר: שׁ לחן לת קּ ן - אחד 

זהוּ  . ה מּ ל לפני שׁ אוֹ כל 
לפני  א שׁ ר ה לחן  זה שׁ כּ תוּ ב
עד  ידים נטילת - שׁ ני יהו"ה .
שׁ הם חכמים , שׁ גּ זרוּ  שׁ עוּ ר 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
ה ñלõïת :ל. Łתלגרõ אחזìה הñל õïת מ ם Łלגר היא ä נתינäé ידים àנטילת ְְְְְֱִִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָָָָָ

אõתם ורõחצין  עליהם, החסד מימי õŁפכים äאנ äבתח êה  הìז éר. לæעם àְְְְֲֲִִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָָהם
ואחר הרחיצה. àחינת  היא õוז àהם הìאחזת הñלïה Łהיא הåהמה ְְְְְֱֲֲִִִִִִֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָָָֻלְהעביר
הñל õïת äיחזר êŁא  éדי הרחיצה, אחר למעלה והגàהתן ידים נטילת היא  üéְְְְְְְְְְִִִִִֵֶַַַַַַַַָָָָָָָָֹ

éברא õŁנה. àהם ְְִִֵֶַָָָלְהתאחז



אצבעותע הזוהרעשר משניות 

פּ רקין י"ד י"ד (לא)דּ בהוֹ ן הכי ואוֹ ף . 
ואינּ וּ ן שׂ מאלא. דּ יד אינּ וּ ן, פּ רקין
ידוֹ "ד, כּ "ח לקבלייה וּ  פּ רקין. כּ "ח 
קדמאה דּ קרא  אתוון כּ "ח  דּ אינּ וּ ן
בּ ה וֹ ן, דּ אתּ מר דּ ברא שׁ ית. דּ עוֹ בדא

יד) כּ ח(במדבר נא  יגדּ ל ועתּ ה
.(לב)ידוֹ ד  

אצע ת ְֶֶָעֶר 

אמירןוע שׂ ר לעשׂ ר רמיזי  א צּ בּ ען , 
וּ בגין דּ ברא שׁ ית. דּ עוֹ בדא 

עשׂ ר אר בּ עה שׁ בּ הם  קשׁ רים חמ ה
פּ רקים עשׂ ר  ארבּ עה   ּכ ואף פּ רקים.
שׁ מוֹ נה והם  שׂ מאל. יד שׁ ל הם
כּ "ח נאמר כּ נג דּ ם פּ רקים. ועשׂ רים
ועשׂ רים שׁ מ וֹ נה שׁ הם  יהו"ה,
מעשׂ ה שׁ ל  ראשׁ וֹ ן פּ סוּ ק שׁ ל אוֹ תיּ וֹ ת

בּ הם  שׁ נּ אמר יד )בראשׁ ית, (במדבר 
י-ה-ו-ה. כּ ח נא יג דּ ל ועתּ ה 

רוֹ מז וֹ תבּ אוּ ר : אצבּ עוֹ ת ועשׂ ר  
שׁ ל  מאמר וֹ ת לעשׂ רה 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
àיתה:לא. אח õריהם הåרõעõתוכל קŁר להכניס ôכäן ýידי ôגàיה éאŁר והìה ְְְְְְְֲֲִִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַָָָ

קובדו"ש הìקראים והם הäáף לאח õרי  éמנהגם äבõלטין יõצאין  äיהי ולא ְְְְְְְְֲִִִִִִִֵֵַַַָָָָֹלְפנים
וçצא פ' [àזõהר ìéז éר ז] א' [מלכים àיתה אח õריהם וכל àסõד לעז àְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶַַַַַָָָָלõŁן 

וע "ש. הפח õת àני àס õד ע "א] ְְְֵַָדקנ"ד

ידים:לב. זõנטילת ïעמים Łני ýימינ יד על  מים üïŁות ý ידי ôרחõץ àתחêה ְְְְְְְְִִִִִִִִִֵֶֶַַַַַָָָָֹ
אŁר א õתõçת  כ"ח  והם  כ"ח , áימטרçא והäא éפäלה, יד הäא éי äתכäן ,õז ְְְְְֲִִִִֵֵֶַַַַָָאַחר 
ýיד ôרח õץ üé ואחר ימין. יד àחסד אŁר âיäדין, דע"ב דהוי "ה  הäêëי àְְְְְְְֲִִִִִֶֶֶַַַַָָמ äêי
יד היא áם éי äתכäן רצäפים , אחרים ïעמים Łני מים עליהם äתערה łְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָמאלית,
ס"ג, âמיל äי דהוי"ה הäêëי מäêי Łל אõתõçת כ"ח  áימטרçא Łהäא éְְְִִִִִִֶֶַַָָָפäלה
רמה יד סõד àיחד, לכ õללם äתכäן õזà õז ýידי Łני ŁôפŁף üé ואחר àŁְְְְְְְְְְִֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָגב äרה.
הäêëי  âמילäי אõתõçת כ"ח  áימטרçא Łהיא éפäלה יד  היא וגם àְְְְְְִִִִִִִִֶֶַַַַָָָָאמצעיתא,
Łהם äêא éח õת Ł לŁ ידי על éי  äתכ äן àתפארת. אŁר âאלפי"ן, דמ"ה ְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַָֹֹדהוי"ה
מן  הñל õïת  מתáרŁים הìזéרõת, ההויõ"ת ŁלŁת Łל הëלäיים מ äêיי ŁְְְְְְֲִִִִִִִִֵֶֶַַַַָָָָֹֹלŁה
החסד éי החסדים, מימי Łהם הëים ידי על  זה éל  הìזéרים, הçדים ŁְְְֲִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָָֹלŁה
ונŁלים õìéדע . והáבäרה הâין מ ðד  אêא  אחיזתם אין éי הñלõïת, Łגרëה ְְְְְְֲִִִִִִֵֵֶַַַַַַַַָָָָָהäא
מן  הñל õïת äקêôסìŁ ואחר עצמן, הëים äéנת לבאר ונחזר הçדים הגàהת ְְְְְְְְְְִִִִִֵֶַַַַַַַַַַַַַַַָָָָָֹעִנין
העçłה את àהם להעלõת äתכäן ,ýניï éנגד למעלה ýידי ôגàיה אז ְְְְְְֲֲִִִֵֶֶֶֶֶֶַַַַַַָָָָָָָָהçַדים
הçדים הג àהת äéנה היא  õוז ìéז éר, מם ãêŁ האכילה Łפע לק àל ְְְְְֲִִִִִִֵֶֶַַַַַַַַָָָָָָָָָָלçַצירה 
àענין  הäéנõת Łàער äארנàŁ àכäנה ידים נטילת àרéת üברô ואז ְְְְְְְְְְִִִִֵֵֶַַַַַַַַַַַָָָָָָָלְמעלה,

Łâחרית. ידים ְֲִִִַַַָנְטילת

הזוהר תורהמשניות  דברי השלחן  על עאלהיות

מאן מתניתין, מארי א וֹ קמ וּ ה  דּ א 
מן נעקר ידים , בּ נטילת דּ מזלזל
רזא בּ ה וֹ ן דּ אית בּ גין  אמאי. העוֹ לם.
דּ בה וֹ ן אתוון , וכ "ח אמירן, דּ עשׂ ר

עלמא . אתבּ רי 

תרה ברי  ה לחן על ְְְִֵַַָָֻלִהית

דּ ברירביעאה, פּ תוֹ ריהּ  על  למהוי 
בּ יהּ  יתקיּ ים  דּ לא תּ וֹ רה ,
דּ א תּ מר  הארץ, דּ עמּ י כּ גוונא 

כח)עלייה וּ  שׁ לחנוֹ ת(ישעיה  כּ ל כּ י 
בּ סתרי אבל צּ וֹ אה . קיא  מלאוּ 
להעשׁ יר  הרוֹ צּ ה א וֹ קמ וּ ה , תּ וֹ רה 
שׁ לחן הרי  לצּ פוֹ ן, שׁ לחן יתּ ן יצּ פּ ין ,
לקרא בּ עי דּ ין, דּ איהוּ  לשׂ מאלא ,
א וֹ רייתא, דּ איהוּ  ימינא , בּ יהּ 
רחמי, דּ איה וּ  מחסד, דּ אתיהיבת

ה'. ימין

ימיו  יארי הדקה  ְְֲִִַַַָָָָגלל

מאריחמיאה , א וֹ קמ וּ ה  
 דּ צּ רי מתניתין,
עניּ ים . בּ גין פּ תוֹ ריהּ , על  להארי
 יארי דּ צּ דקה בּ גין דּ מלּ ה , ורזא
כּ גוונא יתקצּ רוּ ן. דּ לא יוֹ מ וֹ י,
י וֹ מין, אריכ וּ ת איה וּ  דּ א וֹ רייתא
וּ בעלמא דּ ין בּ עלמא עלמין, בּ תרין 
צּ דקה, הכי א וּ ף  לנ שׁ מתא. דּ אתי
בּ תרין לגוּ פא, יוֹ מין אריכוּ ת איהי 

בּ ארוּ  זה  וּ מוּ ם בראשׁ ית. מעשׂ ה
שׁ מּ זלזל  מי ה מּ שׁ נה, בּ עלי
העוֹ לם. מן נעקר  ידים, בּ נטילת 

שׁ ל מדּ וּ ע ס וֹ ד בּ הם שׁ יּ שׁ  מוּ ם ? 
וע שׂ רים וּ שׁ מוֹ נה  מאמר וֹ ת  עשׂ רה

ה נברא  שׁ בּ הם  עוֹ לם.א וֹ תיּ וֹ ת 

ה לחןבּ א וּ ר : על  להיוֹ ת  - רביעי 
יתקיּ ם שׁ לּ א  תוֹ רה , דּ ברי
שׁ נּ אמר הארץ עמּ י כּ דגמת  בּ וֹ 

כח )עליהם שׁ לחנ וֹ ת(ישעיה כּ ל כּ י 
בּ ס וֹ דוֹ ת אבל צאה. קיא  מלאוּ 
להעשׁ יר הר וֹ צה  פּ רשׁ וּ ה וּ , ה תּ וֹ רה
הרי  לצּ פוֹ ן . שׁ לחן יתּ ן יצפּ ין, -
צרי דּ ין , שׁ ה וּ א לשׂ מאל, שׁ לחן
התּ וֹ רה, שׁ הוּ א ה יּ מין, בּ וֹ  לקשׁ ר 
רחמים, שׁ הוּ א מחסד, שׁ נּ תּ נה 

ה '. ימין 

בּ עלי בּ אוּ ר: פּ רשׁ וּ ה וּ  - חמישׁ י 
להארי שׁ צּ רי ה מּ שׁ נה,
וסוֹ ד  עניּ ים. בּ גלל ה לחן על
יארי הצּ דקה בּ גלל  - ה דּ בר
ה תּ וֹ רה כּ מוֹ  יתקצּ ר וּ . שׁ לּ א ימיו,
בּ שׁ ני  ימים אריכוּ ת שׁ היא 
וּ בעוֹ לם ה זּ ה  בּ עוֹ לם  עוֹ למוֹ ת ,
ה צּ דקה  ּכ אף - לנּ שׁ מוֹ ת  ה בּ א
בּ שׁ ני  לגּ וּ ף  ימים  אריכ וּ ת היא



אצבעותע הזוהרעשר משניות 

פּ רקין י"ד י"ד (לא)דּ בהוֹ ן הכי ואוֹ ף . 
ואינּ וּ ן שׂ מאלא. דּ יד אינּ וּ ן, פּ רקין
ידוֹ "ד, כּ "ח לקבלייה וּ  פּ רקין. כּ "ח 
קדמאה דּ קרא  אתוון כּ "ח  דּ אינּ וּ ן
בּ ה וֹ ן, דּ אתּ מר דּ ברא שׁ ית. דּ עוֹ בדא

יד) כּ ח(במדבר נא  יגדּ ל ועתּ ה
.(לב)ידוֹ ד  

אצע ת ְֶֶָעֶר 

אמירןוע שׂ ר לעשׂ ר רמיזי  א צּ בּ ען , 
וּ בגין דּ ברא שׁ ית. דּ עוֹ בדא 

עשׂ ר אר בּ עה שׁ בּ הם  קשׁ רים חמ ה
פּ רקים עשׂ ר  ארבּ עה   ּכ ואף פּ רקים.
שׁ מוֹ נה והם  שׂ מאל. יד שׁ ל הם
כּ "ח נאמר כּ נג דּ ם פּ רקים. ועשׂ רים
ועשׂ רים שׁ מ וֹ נה שׁ הם  יהו"ה,
מעשׂ ה שׁ ל  ראשׁ וֹ ן פּ סוּ ק שׁ ל אוֹ תיּ וֹ ת

בּ הם  שׁ נּ אמר יד )בראשׁ ית, (במדבר 
י-ה-ו-ה. כּ ח נא יג דּ ל ועתּ ה 

רוֹ מז וֹ תבּ אוּ ר : אצבּ עוֹ ת ועשׂ ר  
שׁ ל  מאמר וֹ ת לעשׂ רה 

ז"ל האר"י רבינו כתבי
àיתה:לא. אח õריהם הåרõעõתוכל קŁר להכניס ôכäן ýידי ôגàיה éאŁר והìה ְְְְְְְֲֲִִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַָָָ

קובדו"ש הìקראים והם הäáף לאח õרי  éמנהגם äבõלטין יõצאין  äיהי ולא ְְְְְְְְֲִִִִִִִֵֵַַַָָָָֹלְפנים
וçצא פ' [àזõהר ìéז éר ז] א' [מלכים àיתה אח õריהם וכל àסõד לעז àְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶַַַַַָָָָלõŁן 

וע "ש. הפח õת àני àס õד ע "א] ְְְֵַָדקנ"ד

ידים:לב. זõנטילת ïעמים Łני ýימינ יד על  מים üïŁות ý ידי ôרחõץ àתחêה ְְְְְְְְִִִִִִִִִֵֶֶַַַַַָָָָֹ
אŁר א õתõçת  כ"ח  והם  כ"ח , áימטרçא והäא éפäלה, יד הäא éי äתכäן ,õז ְְְְְֲִִִִֵֵֶַַַַָָאַחר 
ýיד ôרח õץ üé ואחר ימין. יד àחסד אŁר âיäדין, דע"ב דהוי "ה  הäêëי àְְְְְְְֲִִִִִֶֶֶַַַַָָמ äêי
יד היא áם éי äתכäן רצäפים , אחרים ïעמים Łני מים עליהם äתערה łְְְְְְֲֲִִִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָמאלית,
ס"ג, âמיל äי דהוי"ה הäêëי מäêי Łל אõתõçת כ"ח  áימטרçא Łהäא éְְְִִִִִִֶֶַַָָָפäלה
רמה יד סõד àיחד, לכ õללם äתכäן õזà õז ýידי Łני ŁôפŁף üé ואחר àŁְְְְְְְְְְִֵֵֵֶֶַַַַַַַָָָָגב äרה.
הäêëי  âמילäי אõתõçת כ"ח  áימטרçא Łהיא éפäלה יד  היא וגם àְְְְְְִִִִִִִִֶֶַַַַָָָָאמצעיתא,
Łהם äêא éח õת Ł לŁ ידי על éי  äתכ äן àתפארת. אŁר âאלפי"ן, דמ"ה ְְְְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַָֹֹדהוי"ה
מן  הñל õïת  מתáרŁים הìזéרõת, ההויõ"ת ŁלŁת Łל הëלäיים מ äêיי ŁְְְְְְֲִִִִִִִִֵֶֶַַַַָָָָֹֹלŁה
החסד éי החסדים, מימי Łהם הëים ידי על  זה éל  הìזéרים, הçדים ŁְְְֲִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָָֹלŁה
ונŁלים õìéדע . והáבäרה הâין מ ðד  אêא  אחיזתם אין éי הñלõïת, Łגרëה ְְְְְְֲִִִִִִֵֵֶַַַַַַַַָָָָָהäא
מן  הñל õïת äקêôסìŁ ואחר עצמן, הëים äéנת לבאר ונחזר הçדים הגàהת ְְְְְְְְְְִִִִִֵֶַַַַַַַַַַַַַַַָָָָָֹעִנין
העçłה את àהם להעלõת äתכäן ,ýניï éנגד למעלה ýידי ôגàיה אז ְְְְְְֲֲִִִֵֶֶֶֶֶֶַַַַַַָָָָָָָָהçַדים
הçדים הג àהת äéנה היא  õוז ìéז éר, מם ãêŁ האכילה Łפע לק àל ְְְְְֲִִִִִִֵֶֶַַַַַַַַָָָָָָָָָָלçַצירה 
àענין  הäéנõת Łàער äארנàŁ àכäנה ידים נטילת àרéת üברô ואז ְְְְְְְְְְִִִִֵֵֶַַַַַַַַַַַָָָָָָָלְמעלה,

Łâחרית. ידים ְֲִִִַַַָנְטילת

הזוהר תורהמשניות  דברי השלחן  על עאלהיות

מאן מתניתין, מארי א וֹ קמ וּ ה  דּ א 
מן נעקר ידים , בּ נטילת דּ מזלזל
רזא בּ ה וֹ ן דּ אית בּ גין  אמאי. העוֹ לם.
דּ בה וֹ ן אתוון , וכ "ח אמירן, דּ עשׂ ר

עלמא . אתבּ רי 

תרה ברי  ה לחן על ְְְִֵַַָָֻלִהית

דּ ברירביעאה, פּ תוֹ ריהּ  על  למהוי 
בּ יהּ  יתקיּ ים  דּ לא תּ וֹ רה ,
דּ א תּ מר  הארץ, דּ עמּ י כּ גוונא 

כח)עלייה וּ  שׁ לחנוֹ ת(ישעיה  כּ ל כּ י 
בּ סתרי אבל צּ וֹ אה . קיא  מלאוּ 
להעשׁ יר  הרוֹ צּ ה א וֹ קמ וּ ה , תּ וֹ רה 
שׁ לחן הרי  לצּ פוֹ ן, שׁ לחן יתּ ן יצּ פּ ין ,
לקרא בּ עי דּ ין, דּ איהוּ  לשׂ מאלא ,
א וֹ רייתא, דּ איהוּ  ימינא , בּ יהּ 
רחמי, דּ איה וּ  מחסד, דּ אתיהיבת

ה'. ימין

ימיו  יארי הדקה  ְְֲִִַַַָָָָגלל

מאריחמיאה , א וֹ קמ וּ ה  
 דּ צּ רי מתניתין,
עניּ ים . בּ גין פּ תוֹ ריהּ , על  להארי
 יארי דּ צּ דקה בּ גין דּ מלּ ה , ורזא
כּ גוונא יתקצּ רוּ ן. דּ לא יוֹ מ וֹ י,
י וֹ מין, אריכ וּ ת איה וּ  דּ א וֹ רייתא
וּ בעלמא דּ ין בּ עלמא עלמין, בּ תרין 
צּ דקה, הכי א וּ ף  לנ שׁ מתא. דּ אתי
בּ תרין לגוּ פא, יוֹ מין אריכוּ ת איהי 

בּ ארוּ  זה  וּ מוּ ם בראשׁ ית. מעשׂ ה
שׁ מּ זלזל  מי ה מּ שׁ נה, בּ עלי
העוֹ לם. מן נעקר  ידים, בּ נטילת 

שׁ ל מדּ וּ ע ס וֹ ד בּ הם שׁ יּ שׁ  מוּ ם ? 
וע שׂ רים וּ שׁ מוֹ נה  מאמר וֹ ת  עשׂ רה

ה נברא  שׁ בּ הם  עוֹ לם.א וֹ תיּ וֹ ת 

ה לחןבּ א וּ ר : על  להיוֹ ת  - רביעי 
יתקיּ ם שׁ לּ א  תוֹ רה , דּ ברי
שׁ נּ אמר הארץ עמּ י כּ דגמת  בּ וֹ 

כח )עליהם שׁ לחנ וֹ ת(ישעיה כּ ל כּ י 
בּ ס וֹ דוֹ ת אבל צאה. קיא  מלאוּ 
להעשׁ יר הר וֹ צה  פּ רשׁ וּ ה וּ , ה תּ וֹ רה
הרי  לצּ פוֹ ן . שׁ לחן יתּ ן יצפּ ין, -
צרי דּ ין , שׁ ה וּ א לשׂ מאל, שׁ לחן
התּ וֹ רה, שׁ הוּ א ה יּ מין, בּ וֹ  לקשׁ ר 
רחמים, שׁ הוּ א מחסד, שׁ נּ תּ נה 

ה '. ימין 

בּ עלי בּ אוּ ר: פּ רשׁ וּ ה וּ  - חמישׁ י 
להארי שׁ צּ רי ה מּ שׁ נה,
וסוֹ ד  עניּ ים. בּ גלל ה לחן על
יארי הצּ דקה בּ גלל  - ה דּ בר
ה תּ וֹ רה כּ מוֹ  יתקצּ ר וּ . שׁ לּ א ימיו,
בּ שׁ ני  ימים אריכוּ ת שׁ היא 
וּ בעוֹ לם ה זּ ה  בּ עוֹ לם  עוֹ למוֹ ת ,
ה צּ דקה  ּכ אף - לנּ שׁ מוֹ ת  ה בּ א
בּ שׁ ני  לגּ וּ ף  ימים  אריכ וּ ת היא



אחרונים עב  הזוהרמים משניות 

דכתיב, ה וּ א  הדא  ל)עלמין, (דברים 
הוּ א כּ י .ימי וא וֹ ר  חיּ י ה וּ א  כּ י
בּ עוֹ לם ימי ואוֹ ר הזּ ה  בּ עוֹ לם ח יּ י

לגוּ פא  דּ אתי דּ עלמא  רמ"והבּ א . (דף 
דּ לבתר ע"א) המּ תים , לתחיּ ית

דּ עלמא וּ כגוונא  ימוּ ת. לא  דּ ייק וּ ם 
דּ ין עלמא  הכי קיּ ים, יהא  דּ אתי

ק יּ ים . יהא 

ל ה ל  לחנ על בלען גררן יהא  ְְְְְֵֶֶֶֶַַַַָָָֹֻא 

וּ בלעןשׁ תּ יתאה , גּ רגּ רן יהא  שׁ א  
דּ מלכּ א, פּ תוֹ ריהּ  על 

דּ אמר דּ עשׂ ו כה)כּ גוונא  (בראשית 
בּ ארח אלּ א  הלעטה, ארח הלעיטני,
מ לּ ין דּ א פּ יק מאן הכי, א וּ ף  טחינה .
בּ עי מ פּ וּ מ וֹ י, דּ א וֹ רייתא  אוֹ  דּ צּ לוֹ תין
ולא שׁ למים, בּ הטחנה לוֹ ן לא פּ קא
א לּ א ע וֹ ד, ו א חסרים. בּ הלעטה 
קנה יקדים דּ שׁ מא  סכּ נה בּ גין

לושׁ ט .

אחרנים ֲִִַמַים

אחרוֹ נים .שׁ ביעאה, מים 
מים וא וֹ קמ וּ ה ,
חוֹ בה . ואחרוֹ נים מ צּ וה. רא שׁ וֹ נים
רא שׁ וֹ נים מים  רשׁ וּ ת. ואמ צּ עיּ ים 
דּ לא בּ גין א צּ בּ ען, לסלּ קא   צּ רי

את ויטמּ א וּ  מ שׁ קין  ה יּ דים .יהדר וּ ן 
דּ אחר וֹ נים דּ אמרי , מרבּ נן ואית

שׁ כּ ת וּ ב זהוּ  ל)עוֹ למוֹ ת. כּ י (דברים  
ה וּ א כּ י .ימי ואר חיּ י ה וּ א
- ימי ואר ה זּ ה . בּ עוֹ לם - חיּ י
לגּ וּ ף הבּ א שׁ עוֹ לם  ה בּ א. בּ עוֹ לם
שׁ יּ קוּ ם שׁ אחר ה מּ תים, לתחיּ ת 
ה בּ א שׁ העוֹ לם  וּ כמוֹ  ימוּ ת . לא
יהיה ה זּ ה  הע וֹ לם  ּכ עוֹ מד, יהיה

עוֹ מד.

גר גּ רןבּ א וּ ר: יהא  שׁ לּ א - שׁ י 
שׁ ל  שׁ לחנ וֹ  על וּ בלען

שׁ אמר  עשׂ ו כּ מוֹ  , בראשיתה מּ ל) 
אלּ אכה ) הלעטה, דּ ר הלעיטני,

שׁ מּ וֹ ציא מי  ּכ אף טחינה. דּ ר
מפּ יו, תּ וֹ רה  אוֹ  תּ פלּ ה  שׁ ל  דבּ וּ רים
טחינה בּ דר אוֹ תם  להוֹ ציא  צרי
- בּ הלעטה  ולא  שׁ למים , -
בּ גלל  א לּ א עוֹ ד , ולא  חסרים.

לושׁ ט. קנה  יקדּ ים שׁ מּ א סכּ נה 

אחר וֹ נים.בּ אוּ ר: מים - שׁ ביעי 
רא שׁ וֹ נים מים  וּ פרשׁ וּ הוּ ,
חוֹ בה, ואחר וֹ נים  מצוה ,
רא שׁ וֹ נים מים רשׁ וּ ת. ואמצעיּ ים

האצבּ עוֹ ת להגבּ יהּ  כּ די צרי 
את ויט מּ א וּ  משׁ קים  יחזר וּ  שׁ לּ א
שׁ אמר וּ , מהחכמים  וישׁ  ה יּ דים .

הזוהר וכו'משניות  מצוה ראשונים עגמים 

תּ סמּ א שׁ א  סדוֹ מית, מלח  מ וּ ם
לוֹ ן א פּ קין הכי ואי העינים . את
דּ אמרוּ  אלּ ין  מילין, וסתרי מחוֹ בא .
ארעא ארח ולאו  חוֹ בה, עלייה וּ 

מ לּ ין, גּ א וֹ נים מאלין לסתרא (ס"א  
עלייהו ) עלייה וּ ,דאמרי דּ אתקרי אלּ א 

יז) יוֹ רוּ .(דברים  א שׁ ר ה תּ וֹ רה  פּ י על

 כה העם  ְֵֶָָָָאַ רי

ג'וא עלייה וּ  דּ אמרוּ  א לּ א  עוֹ ד, 
דּ כתיב, הוּ א הדא  קדוּ וֹ ת,

יא) והייתם(ויקרא והתקדּ שׁ תּ ם
מים א לּ וּ  והתקדּ שׁ תּ ם  קד וֹ שׁ ים.
מים אלּ וּ  קדוֹ שׁ ים והייתם  רא שׁ וֹ נים.
ערב . שׁ מן זה  קדוֹ שׁ , כּ י אחרוֹ נים.
בּ ין ואמצּ עיּ ים , בּ רכה. זוֹ  ה', אני
דּ א, וּ בגין לבשׁ ר. גּ בינה 
כּ י קדוֹ שׁ ים והייתם  והתק דּ שׁ תּ ם
עמּ א, ז כּ אין ה'. אני  קד וֹ שׁ 

לגבּ יהּ . לוֹ ן  ישׁ וּ י  דּ מאריה וֹ ן 

'וכ מצוה  רא נים ְְִִִִָמַים

בּ שׁ עתא וּ ף והתקדּ שׁ תּ ם, הכי
רא שׁ וֹ נים מים תּ שׁ מי שׁ .
אחר וֹ נים מ צּ וה . נשׁ , בּ ר דּ זרע
קא ואמצּ עיּ ים  ח וֹ בא . דּ נוּ ק בּ א ,
הוּ א הדא תּ ק פּ יאני. וכ גּ בינה רמיז,

י)דּ כתיב, תּ תּ יכני(איוב כחלב ה א 
דּ קא איהוּ  והאי תּ ק פּ יאני. וכגּ בינה 

סדוֹ מית, מלח מוּ ם  שׁ אחר וֹ נים 
 ּכ אפלּ וּ  העינים . את יסמּ א  שׁ לּ א
וסוֹ תרים מחוֹ בה . אוֹ תם ה וֹ ציא
עליהם שׁ אמרוּ  א לּ וּ  את ה דּ ברים 
דּ ברי  לסתּ ר  ארץ דּ ר ואין  חוֹ בה ,

עליהם )ה גּ אוֹ נים, שאמרו אלּ א(מאלו 
עליהם , יז)שׁ נּ אמר  פּ י (דברים  על 

. ּיוֹ ר ו אשׁ ר  התּ וֹ רה

שׁ אמרוּ בּ א וּ ר: א לּ א  עוֹ ד, ולא 
זהוּ  קדוֹ ת. שׁ לשׁ  עליהם

יא )שׁ כּ תוּ ב  והתקדשתם(ויקרא 
אלו - והתקדשתם קדשים . והייתם 
- קדשים  והייתם  ראשונים . מים
זה - קדוש כי אחרונים. מים  אלו 
ברכה. זו  - ה' אני ערב. שמן
לבשר, גבינה  בין ואמצעיים,
והייתם והתקדשתם זה ומשום 
אשׁ רי  ה '. אני קדוֹ שׁ  כּ י קדשׁ ים
אצלוֹ . אוֹ תם ישׂ ים  שׁ אדוֹ נם העם 

-בּ א וּ ר: והתקדּ שׁ תּ ם   ּכ אף 
מים תּ שׁ מישׁ . בּ שׁ עת
מצוה. - אדם שׁ זּ וֹ רע ראשׁ וֹ נים
חוֹ בה. - הנּ קבה שׁ ל אחר וֹ נים ,
וכגּ בינה רוֹ מז, הרי - ואמצעיּ ים

שׁ כּ ת וּ ב זה וּ  י )תּ קפּ יאני. (איוב  
וכגּ בינה תּ תּ יכני כחלב הלא 



אחרונים עב  הזוהרמים משניות 

דכתיב, ה וּ א  הדא  ל)עלמין, (דברים 
הוּ א כּ י .ימי וא וֹ ר  חיּ י ה וּ א  כּ י
בּ עוֹ לם ימי ואוֹ ר הזּ ה  בּ עוֹ לם ח יּ י

לגוּ פא  דּ אתי דּ עלמא  רמ"והבּ א . (דף 
דּ לבתר ע"א) המּ תים , לתחיּ ית

דּ עלמא וּ כגוונא  ימוּ ת. לא  דּ ייק וּ ם 
דּ ין עלמא  הכי קיּ ים, יהא  דּ אתי

ק יּ ים . יהא 

ל ה ל  לחנ על בלען גררן יהא  ְְְְְֵֶֶֶֶַַַַָָָֹֻא 

וּ בלעןשׁ תּ יתאה , גּ רגּ רן יהא  שׁ א  
דּ מלכּ א, פּ תוֹ ריהּ  על 

דּ אמר דּ עשׂ ו כה)כּ גוונא  (בראשית 
בּ ארח אלּ א  הלעטה, ארח הלעיטני,
מ לּ ין דּ א פּ יק מאן הכי, א וּ ף  טחינה .
בּ עי מ פּ וּ מ וֹ י, דּ א וֹ רייתא  אוֹ  דּ צּ לוֹ תין
ולא שׁ למים, בּ הטחנה לוֹ ן לא פּ קא
א לּ א ע וֹ ד, ו א חסרים. בּ הלעטה 
קנה יקדים דּ שׁ מא  סכּ נה בּ גין

לושׁ ט .

אחרנים ֲִִַמַים

אחרוֹ נים .שׁ ביעאה, מים 
מים וא וֹ קמ וּ ה ,
חוֹ בה . ואחרוֹ נים מ צּ וה. רא שׁ וֹ נים
רא שׁ וֹ נים מים  רשׁ וּ ת. ואמ צּ עיּ ים 
דּ לא בּ גין א צּ בּ ען, לסלּ קא   צּ רי

את ויטמּ א וּ  מ שׁ קין  ה יּ דים .יהדר וּ ן 
דּ אחר וֹ נים דּ אמרי , מרבּ נן ואית

שׁ כּ ת וּ ב זהוּ  ל)עוֹ למוֹ ת. כּ י (דברים  
ה וּ א כּ י .ימי ואר חיּ י ה וּ א
- ימי ואר ה זּ ה . בּ עוֹ לם - חיּ י
לגּ וּ ף הבּ א שׁ עוֹ לם  ה בּ א. בּ עוֹ לם
שׁ יּ קוּ ם שׁ אחר ה מּ תים, לתחיּ ת 
ה בּ א שׁ העוֹ לם  וּ כמוֹ  ימוּ ת . לא
יהיה ה זּ ה  הע וֹ לם  ּכ עוֹ מד, יהיה

עוֹ מד.

גר גּ רןבּ א וּ ר: יהא  שׁ לּ א - שׁ י 
שׁ ל  שׁ לחנ וֹ  על וּ בלען

שׁ אמר  עשׂ ו כּ מוֹ  , בראשיתה מּ ל) 
אלּ אכה ) הלעטה, דּ ר הלעיטני,

שׁ מּ וֹ ציא מי  ּכ אף טחינה. דּ ר
מפּ יו, תּ וֹ רה  אוֹ  תּ פלּ ה  שׁ ל  דבּ וּ רים
טחינה בּ דר אוֹ תם  להוֹ ציא  צרי
- בּ הלעטה  ולא  שׁ למים , -
בּ גלל  א לּ א עוֹ ד , ולא  חסרים.

לושׁ ט. קנה  יקדּ ים שׁ מּ א סכּ נה 

אחר וֹ נים.בּ אוּ ר: מים - שׁ ביעי 
רא שׁ וֹ נים מים  וּ פרשׁ וּ הוּ ,
חוֹ בה, ואחר וֹ נים  מצוה ,
רא שׁ וֹ נים מים רשׁ וּ ת. ואמצעיּ ים

האצבּ עוֹ ת להגבּ יהּ  כּ די צרי 
את ויט מּ א וּ  משׁ קים  יחזר וּ  שׁ לּ א
שׁ אמר וּ , מהחכמים  וישׁ  ה יּ דים .

הזוהר וכו'משניות  מצוה ראשונים עגמים 

תּ סמּ א שׁ א  סדוֹ מית, מלח  מ וּ ם
לוֹ ן א פּ קין הכי ואי העינים . את
דּ אמרוּ  אלּ ין  מילין, וסתרי מחוֹ בא .
ארעא ארח ולאו  חוֹ בה, עלייה וּ 

מ לּ ין, גּ א וֹ נים מאלין לסתרא (ס"א  
עלייהו ) עלייה וּ ,דאמרי דּ אתקרי אלּ א 

יז) יוֹ רוּ .(דברים  א שׁ ר ה תּ וֹ רה  פּ י על

 כה העם  ְֵֶָָָָאַ רי

ג'וא עלייה וּ  דּ אמרוּ  א לּ א  עוֹ ד, 
דּ כתיב, הוּ א הדא  קדוּ וֹ ת,

יא) והייתם(ויקרא והתקדּ שׁ תּ ם
מים א לּ וּ  והתקדּ שׁ תּ ם  קד וֹ שׁ ים.
מים אלּ וּ  קדוֹ שׁ ים והייתם  רא שׁ וֹ נים.
ערב . שׁ מן זה  קדוֹ שׁ , כּ י אחרוֹ נים.
בּ ין ואמצּ עיּ ים , בּ רכה. זוֹ  ה', אני
דּ א, וּ בגין לבשׁ ר. גּ בינה 
כּ י קדוֹ שׁ ים והייתם  והתק דּ שׁ תּ ם
עמּ א, ז כּ אין ה'. אני  קד וֹ שׁ 

לגבּ יהּ . לוֹ ן  ישׁ וּ י  דּ מאריה וֹ ן 

'וכ מצוה  רא נים ְְִִִִָמַים

בּ שׁ עתא וּ ף והתקדּ שׁ תּ ם, הכי
רא שׁ וֹ נים מים תּ שׁ מי שׁ .
אחר וֹ נים מ צּ וה . נשׁ , בּ ר דּ זרע
קא ואמצּ עיּ ים  ח וֹ בא . דּ נוּ ק בּ א ,
הוּ א הדא תּ ק פּ יאני. וכ גּ בינה רמיז,

י)דּ כתיב, תּ תּ יכני(איוב כחלב ה א 
דּ קא איהוּ  והאי תּ ק פּ יאני. וכגּ בינה 

סדוֹ מית, מלח מוּ ם  שׁ אחר וֹ נים 
 ּכ אפלּ וּ  העינים . את יסמּ א  שׁ לּ א
וסוֹ תרים מחוֹ בה . אוֹ תם ה וֹ ציא
עליהם שׁ אמרוּ  א לּ וּ  את ה דּ ברים 
דּ ברי  לסתּ ר  ארץ דּ ר ואין  חוֹ בה ,

עליהם )ה גּ אוֹ נים, שאמרו אלּ א(מאלו 
עליהם , יז)שׁ נּ אמר  פּ י (דברים  על 

. ּיוֹ ר ו אשׁ ר  התּ וֹ רה

שׁ אמרוּ בּ א וּ ר: א לּ א  עוֹ ד, ולא 
זהוּ  קדוֹ ת. שׁ לשׁ  עליהם

יא )שׁ כּ תוּ ב  והתקדשתם(ויקרא 
אלו - והתקדשתם קדשים . והייתם 
- קדשים  והייתם  ראשונים . מים
זה - קדוש כי אחרונים. מים  אלו 
ברכה. זו  - ה' אני ערב. שמן
לבשר, גבינה  בין ואמצעיים,
והייתם והתקדשתם זה ומשום 
אשׁ רי  ה '. אני קדוֹ שׁ  כּ י קדשׁ ים
אצלוֹ . אוֹ תם ישׂ ים  שׁ אדוֹ נם העם 

-בּ א וּ ר: והתקדּ שׁ תּ ם   ּכ אף 
מים תּ שׁ מישׁ . בּ שׁ עת
מצוה. - אדם שׁ זּ וֹ רע ראשׁ וֹ נים
חוֹ בה. - הנּ קבה שׁ ל אחר וֹ נים ,
וכגּ בינה רוֹ מז, הרי - ואמצעיּ ים

שׁ כּ ת וּ ב זה וּ  י )תּ קפּ יאני. (איוב  
וכגּ בינה תּ תּ יכני כחלב הלא 



כוס עד צריך הזוהרלשלשה משניות 

דּ א תּ מר  לב שׁ ר, גּ בינה  בּ ין רמיז,
י)בּ י הּ  תּ לבּ ישׁ ני .(איוב וּ בשׂ ר עוֹ ר 

ס צרי ְִָָֹלִ לה 

כּ וֹ ס .תּ מינאה, צּ רי לשׁ שׁ ה 
איהי בּ ינה אמאי.
מעילּ א ספיראן, מעשׂ ר תּ ליתאה
לא מ שׁ ה פּ ח וּ ת דּ א  וּ בגין לתתּ א .

כּ וֹ ס. כּ וֹ ס,(ד"א)צּ רי צּ רי לשׁ שׁ ה 
ו א ישׁ לּ שׁ וּ .  ל קדוּ ה  רמיז קא
נח תּ א לא  דּ א וֹ רייתא  א לּ א  עוֹ ד,
ישׂ ראלים . לויּ ם , כּ הנים , מג', פּ חוּ ת 
בּ ירח וּ כתוּ בים. נביאים , תּ וֹ רה ,
בּ ינה, ודא  תּ ליתאי. בּ יוֹ ם  תּ ליתאי,
מ שׁ מרוֹ ת שׁ שׁ  א תּ מר, וּ בגינהּ  יד"וּ .
רביעית, ה ' מלכוּ ת  הלּ ילה. הו"י
הוי מ שׁ מרוֹ ת ארבּ עה א תּ מר עלהּ 
לקבל  ענפין דּ תלת וש' ה לּ ילה .
ענפין, דּ ארבּ ע ו  מ שׁ מרוֹ ת. תּ לת

מ שׁ מרוֹ ת. ארבּ עה  לקבל

הג רביעית רכה, ל ְְִִֶַָָֹס

בּ רכה,תּ שׁ יעאה , שׁ ל כּ וֹ ס  
לוֹ ג, רביעית
רביעאה ה', לקבל דּ יליהּ , ו שׁ יע וּ רא 
בּ עשׂ רה עשׂ יראה, ידוֹ "ד. דּ שׁ ם 
וּ שׁ כינתּ א לא הינוּ .  נבר א וֹ מר
ועשׂ ירית. רביעית, איהי תּ תּ אה,

בּ ין הרמז  שׁ בּ א וזהוּ  תּ קפּ יאני.
בּ וֹ  שׁ נּ אמר  לבשׂ ר, י )גּ בינה (איוב 

תּ לבּ ישׁ ני. וּ בשׂ ר עוֹ ר 

צריבּ אוּ ר: ל שׁ לשׁ ה  - שׁ מיני 
מדּ וּ ע היאכּ וֹ ס. בּ ינה  ? 

מ מּ עלה ספיר וֹ ת , מעשׂ ר  ה לישׁ ית 
מ לשׁ ה פּ חוֹ ת זה וּ מוּ ם למטּ ה .

כּ וֹ ס צרי צרי(ד"א )לא לשׁ ל שׁ ה  . 
ל קדה  - ברמז  וּ בא  כּ וֹ ס.
שׁ ה תּ וֹ רה א לּ א עוֹ ד, ולא ישׁ לּ שׁ וּ .
כּ הנים, - מל שׁ ה  פּ ח וֹ ת יוֹ רדת לא
נביאים, תּ וֹ רה, ישׂ ראלים. לויּ ם ,
בּ יּ וֹ ם הלישׁ י, בּ חדשׁ  וּ כת וּ בים .
וּ בגללהּ  יה"וּ . בּ ינה, וז וֹ  ה לישׁ י.
הו"י  משׁ מרוֹ ת שׁ ל שׁ  נאמר,

רביעית,ה לּ י  ה ' א וֹ ת מלכוּ ת, לה . 
הוי  מ שׁ מר וֹ ת אר בּ ע נאמר , עליה 
ענפים שׁ לשׁ ה  שׁ ל ש' וא וֹ ת  ה לּ ילה .
שׁ ל  ואוֹ ת משׁ מר וֹ ת . שׁ ל שׁ  כּ נגד
משׁ מרוֹ ת. אר בּ ע כּ נגד פּ נים אר בּ ע

בּ רכה,בּ א וּ ר: שׁ ל כּ וֹ ס - תּ שׁ יעי 
שׁ לּ וֹ  ושׁ עוּ ר  ה לּ ג. רביעית 
שׁ ם שׁ ל רביעית  ה', אוֹ ת  לעמּ ת
א וֹ מר בּ עשׂ רה - עשׂ ירי יהו"ה .
תּ חתּ וֹ נה וּ שׁ כינה  לאלהינוּ . נבר
רביעית ועשׂ ירית . רביעית היא

הזוהר טוב משניות  לא דבר יאמר שלא הדבור לשמור עהצריך

לע שׂ ר  עשׂ ירית ידוֹ ד . לשׁ ם  רביעית
ה"א . וא"ו  ה "א יוֹ "ד דּ אינּ וּ ן ספירין.
גּ רמיהּ , לנטרא  נשׁ  בּ ר צּ רי וכמּ ה
דּ לא בּ אתר אלּ ין מ לּ ין לזרוֹ ק דּ לא
כּ ל  נהמא . דּ זריק  מאן כּ מוֹ  .א צּ טרי
דּ א וֹ רייתא, נהמא  דּ זריק מאן שׁ כּ ן
שׁ כינתּ א . דּ איהי מ פּ תוֹ ריהּ , לבר

בּ הּ , מא)דּ אתּ מר הלחן(יחזקאל זה  
ה'. לפני  מהימנא)אשׁ ר רעיא .(ע"כ 

ע"א  רמו זוהר
טב  לא  בר  יאמר  א  הר ל מ ר ְִִִֶַַָָֹֹֹצָרי

אינּ וּ ןוּ בחבּ וּ רא תּ לת קדמאה, 
בּ ישׁ  דּ גרמין 
וחד  עלמא , בּ האי תּ רין לגרמייהוּ .
מאן אינּ וּ ן: וא לּ ין אחרא, בּ עלמא 
ממנא חד  דּ תנינן גּ רמי הּ , דּ לייט 
וּ בשׁ עתא נשׁ , דּ בּ ר  ק מּ י הּ  אתפּ קד
האי נשׁ , בּ ר הה וּ א  גּ רמיהּ  דּ לייט 
דּ ממנן אחרנין  ושׁ בעין ממנא ,
ואמרי מ לּ ה, ההיא  נטלין תּ ח וֹ תיהּ ,
להּ , ודיינין לעי לּ א , להּ  וסלקי  אמן,
דּ עביד  עד אבּ תרי הּ , רדיף ואיהוּ 

מלּ ה . הה וּ א  ליהּ  וא שׁ לים  ליהּ ,

דּ אמרמאן מ מּ שׁ ה , רב  שמותל) 
מ סּ פרלב) נא  מחני אין ואם 

על  ואף ,לצ וֹ ר ואמר כּ תבתּ , א שׁ ר
עביד  הוּ א  בּ רי דקוּ דשׁ א  גּ ב

לעשׂ ר עשׂ ירית  י-ה-ו-ה . לשׁ ם
ה"א. וא"ו ה "א  יוֹ "ד שׁ הן ספיר וֹ ת ,
עצמוֹ  לשׁ מר  אדם צרי וכמּ ה
בּ מקוֹ ם אלּ וּ  דּ ברים לזרק  שׁ לּ א
לחם. שׁ זּ וֹ רק מי כּ מוֹ  צרי שׁ לּ א
ה תּ וֹ רה שׁ ל לחם שׁ זּ וֹ רק מי שׁ כּ ן כּ ל
ה כינה, שׁ היא מלחנ וֹ , הח וּ צה

בּ הּ  מא )שׁ נּ אמר  ה לחן(יחזקאל זה  
ה '. לפני מהימנא )א שׁ ר  רעיא .(ע "כ 

שׁ לשׁ הבּ א וּ ר: הקּ דמוֹ ן , וּ בחבּ וּ ר  
רעה שׁ גּ וֹ רמים  הם 
הזּ ה, בּ עוֹ לם  שׁ נים - לעצמם

הם ואלּ וּ  אחר . בּ עוֹ לם  מי ואחד : 
ממנּ ה שׁ לּ מדנ וּ , עצמ וֹ , שׁ מּ קלּ ל
וּ בשׁ עה האדם , לפני מפקד אחד
ממנּ ה האדם , אוֹ תוֹ  עצמוֹ  שׁ מּ קלּ ל
שׁ מּ מנּ ים אחרים ו שׁ בעים זה ,
דּ בּ וּ ר אוֹ ת וֹ  נוֹ טלים  תּ ח תּ יו,
אוֹ תהּ  וּ מעלים אמן, וא וֹ מרים 
רוֹ דף וה וּ א אוֹ ת הּ , ודנים למעלה
וּ מ שׁ לּ ם אוֹ תוֹ  שׁ עוֹ שׂ ה  עד אחריו

דּ בּ וּ ר. א וֹ תוֹ  ל וֹ 
ממּ שׁ ה,בּ א וּ ר: גּ דוֹ ל לנ וּ  מי 

לב )שׁ אמר  ואם(שמות 
כּ תב תּ , אשׁ ר   מסּ פר נא מחני אין
שׁ הקּ דוֹ שׁ  גּ ב על ואף ,לצר ואמר



כוס עד צריך הזוהרלשלשה משניות 

דּ א תּ מר  לב שׁ ר, גּ בינה  בּ ין רמיז,
י)בּ י הּ  תּ לבּ ישׁ ני .(איוב וּ בשׂ ר עוֹ ר 

ס צרי ְִָָֹלִ לה 

כּ וֹ ס .תּ מינאה, צּ רי לשׁ שׁ ה 
איהי בּ ינה אמאי.
מעילּ א ספיראן, מעשׂ ר תּ ליתאה
לא מ שׁ ה פּ ח וּ ת דּ א  וּ בגין לתתּ א .

כּ וֹ ס. כּ וֹ ס,(ד"א)צּ רי צּ רי לשׁ שׁ ה 
ו א ישׁ לּ שׁ וּ .  ל קדוּ ה  רמיז קא
נח תּ א לא  דּ א וֹ רייתא  א לּ א  עוֹ ד,
ישׂ ראלים . לויּ ם , כּ הנים , מג', פּ חוּ ת 
בּ ירח וּ כתוּ בים. נביאים , תּ וֹ רה ,
בּ ינה, ודא  תּ ליתאי. בּ יוֹ ם  תּ ליתאי,
מ שׁ מרוֹ ת שׁ שׁ  א תּ מר, וּ בגינהּ  יד"וּ .
רביעית, ה ' מלכוּ ת  הלּ ילה. הו"י
הוי מ שׁ מרוֹ ת ארבּ עה א תּ מר עלהּ 
לקבל  ענפין דּ תלת וש' ה לּ ילה .
ענפין, דּ ארבּ ע ו  מ שׁ מרוֹ ת. תּ לת

מ שׁ מרוֹ ת. ארבּ עה  לקבל

הג רביעית רכה, ל ְְִִֶַָָֹס

בּ רכה,תּ שׁ יעאה , שׁ ל כּ וֹ ס  
לוֹ ג, רביעית
רביעאה ה', לקבל דּ יליהּ , ו שׁ יע וּ רא 
בּ עשׂ רה עשׂ יראה, ידוֹ "ד. דּ שׁ ם 
וּ שׁ כינתּ א לא הינוּ .  נבר א וֹ מר
ועשׂ ירית. רביעית, איהי תּ תּ אה,

בּ ין הרמז  שׁ בּ א וזהוּ  תּ קפּ יאני.
בּ וֹ  שׁ נּ אמר  לבשׂ ר, י )גּ בינה (איוב 

תּ לבּ ישׁ ני. וּ בשׂ ר עוֹ ר 

צריבּ אוּ ר: ל שׁ לשׁ ה  - שׁ מיני 
מדּ וּ ע היאכּ וֹ ס. בּ ינה  ? 

מ מּ עלה ספיר וֹ ת , מעשׂ ר  ה לישׁ ית 
מ לשׁ ה פּ חוֹ ת זה וּ מוּ ם למטּ ה .

כּ וֹ ס צרי צרי(ד"א )לא לשׁ ל שׁ ה  . 
ל קדה  - ברמז  וּ בא  כּ וֹ ס.
שׁ ה תּ וֹ רה א לּ א עוֹ ד, ולא ישׁ לּ שׁ וּ .
כּ הנים, - מל שׁ ה  פּ ח וֹ ת יוֹ רדת לא
נביאים, תּ וֹ רה, ישׂ ראלים. לויּ ם ,
בּ יּ וֹ ם הלישׁ י, בּ חדשׁ  וּ כת וּ בים .
וּ בגללהּ  יה"וּ . בּ ינה, וז וֹ  ה לישׁ י.
הו"י  משׁ מרוֹ ת שׁ ל שׁ  נאמר,

רביעית,ה לּ י  ה ' א וֹ ת מלכוּ ת, לה . 
הוי  מ שׁ מר וֹ ת אר בּ ע נאמר , עליה 
ענפים שׁ לשׁ ה  שׁ ל ש' וא וֹ ת  ה לּ ילה .
שׁ ל  ואוֹ ת משׁ מר וֹ ת . שׁ ל שׁ  כּ נגד
משׁ מרוֹ ת. אר בּ ע כּ נגד פּ נים אר בּ ע

בּ רכה,בּ א וּ ר: שׁ ל כּ וֹ ס - תּ שׁ יעי 
שׁ לּ וֹ  ושׁ עוּ ר  ה לּ ג. רביעית 
שׁ ם שׁ ל רביעית  ה', אוֹ ת  לעמּ ת
א וֹ מר בּ עשׂ רה - עשׂ ירי יהו"ה .
תּ חתּ וֹ נה וּ שׁ כינה  לאלהינוּ . נבר
רביעית ועשׂ ירית . רביעית היא

הזוהר טוב משניות  לא דבר יאמר שלא הדבור לשמור עהצריך

לע שׂ ר  עשׂ ירית ידוֹ ד . לשׁ ם  רביעית
ה"א . וא"ו  ה "א יוֹ "ד דּ אינּ וּ ן ספירין.
גּ רמיהּ , לנטרא  נשׁ  בּ ר צּ רי וכמּ ה
דּ לא בּ אתר אלּ ין מ לּ ין לזרוֹ ק דּ לא
כּ ל  נהמא . דּ זריק  מאן כּ מוֹ  .א צּ טרי
דּ א וֹ רייתא, נהמא  דּ זריק מאן שׁ כּ ן
שׁ כינתּ א . דּ איהי מ פּ תוֹ ריהּ , לבר

בּ הּ , מא)דּ אתּ מר הלחן(יחזקאל זה  
ה'. לפני  מהימנא)אשׁ ר רעיא .(ע"כ 

ע"א  רמו זוהר
טב  לא  בר  יאמר  א  הר ל מ ר ְִִִֶַַָָֹֹֹצָרי

אינּ וּ ןוּ בחבּ וּ רא תּ לת קדמאה, 
בּ ישׁ  דּ גרמין 
וחד  עלמא , בּ האי תּ רין לגרמייהוּ .
מאן אינּ וּ ן: וא לּ ין אחרא, בּ עלמא 
ממנא חד  דּ תנינן גּ רמי הּ , דּ לייט 
וּ בשׁ עתא נשׁ , דּ בּ ר  ק מּ י הּ  אתפּ קד
האי נשׁ , בּ ר הה וּ א  גּ רמיהּ  דּ לייט 
דּ ממנן אחרנין  ושׁ בעין ממנא ,
ואמרי מ לּ ה, ההיא  נטלין תּ ח וֹ תיהּ ,
להּ , ודיינין לעי לּ א , להּ  וסלקי  אמן,
דּ עביד  עד אבּ תרי הּ , רדיף ואיהוּ 

מלּ ה . הה וּ א  ליהּ  וא שׁ לים  ליהּ ,

דּ אמרמאן מ מּ שׁ ה , רב  שמותל) 
מ סּ פרלב) נא  מחני אין ואם 

על  ואף ,לצ וֹ ר ואמר כּ תבתּ , א שׁ ר
עביד  הוּ א  בּ רי דקוּ דשׁ א  גּ ב

לעשׂ ר עשׂ ירית  י-ה-ו-ה . לשׁ ם
ה"א. וא"ו ה "א  יוֹ "ד שׁ הן ספיר וֹ ת ,
עצמוֹ  לשׁ מר  אדם צרי וכמּ ה
בּ מקוֹ ם אלּ וּ  דּ ברים לזרק  שׁ לּ א
לחם. שׁ זּ וֹ רק מי כּ מוֹ  צרי שׁ לּ א
ה תּ וֹ רה שׁ ל לחם שׁ זּ וֹ רק מי שׁ כּ ן כּ ל
ה כינה, שׁ היא מלחנ וֹ , הח וּ צה

בּ הּ  מא )שׁ נּ אמר  ה לחן(יחזקאל זה  
ה '. לפני מהימנא )א שׁ ר  רעיא .(ע "כ 

שׁ לשׁ הבּ א וּ ר: הקּ דמוֹ ן , וּ בחבּ וּ ר  
רעה שׁ גּ וֹ רמים  הם 
הזּ ה, בּ עוֹ לם  שׁ נים - לעצמם

הם ואלּ וּ  אחר . בּ עוֹ לם  מי ואחד : 
ממנּ ה שׁ לּ מדנ וּ , עצמ וֹ , שׁ מּ קלּ ל
וּ בשׁ עה האדם , לפני מפקד אחד
ממנּ ה האדם , אוֹ תוֹ  עצמוֹ  שׁ מּ קלּ ל
שׁ מּ מנּ ים אחרים ו שׁ בעים זה ,
דּ בּ וּ ר אוֹ ת וֹ  נוֹ טלים  תּ ח תּ יו,
אוֹ תהּ  וּ מעלים אמן, וא וֹ מרים 
רוֹ דף וה וּ א אוֹ ת הּ , ודנים למעלה
וּ מ שׁ לּ ם אוֹ תוֹ  שׁ עוֹ שׂ ה  עד אחריו

דּ בּ וּ ר. א וֹ תוֹ  ל וֹ 
ממּ שׁ ה,בּ א וּ ר: גּ דוֹ ל לנ וּ  מי 

לב )שׁ אמר  ואם(שמות 
כּ תב תּ , אשׁ ר   מסּ פר נא מחני אין
שׁ הקּ דוֹ שׁ  גּ ב על ואף ,לצר ואמר



הקרקעעו על פרורים  או  לחם לזרק  שלא להזהר הזוהרצריך משניות 

אשׁ תּ זיב לא דּ א  כּ ל עם רעוּ תיהּ ,
אדכּ ר  דּ לא  אתּ מר והא  מעוֹ נשׁ א ,
ואתמחי תּ צוּ ה, וא תּ ה בּ פר שׁ ת
רב לן מאן א וֹ קמוּ ה. והא  מ תּ מּ ן.

דּ אמר מלכּ א , לט)מדּ וד  (תהלים 
דּ רכ א שׁ מרה מחט וֹ אאמרתּ י י 

בּ עוֹ ד  מחסוֹ ם לפי  א שׁ מרה בלשׁ וֹ ני
לנגדּ י . רשׁ ע בּ עוֹ ד מאי  לנגדּ י, רשׁ ע 
דּ א, על דּ אתפּ קד ממנא ההוּ א 
ליהּ  לאבא שׁ א  מלּ ה  ההיא  ונטיל

נשׁ . לבּ ר

ע"ב  רמ "ו דף  זוהר
ה רקע על ררים  א לחם  לזרק א לה הר ְְְִִִִֵֵֶֶֶַַַַָֹֹצָרי

פּ ירוּ ריןוחד א וֹ  נהמא , דּ זריק מאן 
עביד  וקא  בּ ארעא , דּ נהמא 
תּ רי הני דּ אתּ מר. כּ מה זלזוּ לא , בּ יהּ 
עלמא, בּ הה וּ א  וחד עלמא . בּ האי 
שׁ בּ ת, בּ מ וֹ צאי שׁ רגא  דּ א וֹ קיד מאן
לקדוּ א י שׂ ראל מט וּ  לא  עד
שׁ בּ תּ א, מחלּ ל דּ קא  בּ גין דּ סדרא ,
עד  לא תּ וֹ קדא, דּ גיהנּ ם לנוּ רא  וגרים 

מטא  ע "ב)דף (זוֹ הרלא זמניהּ .רמ"ו  
לאינּ וּ ןחד בּ גיהנּ ם , אית דּ וּ כתא  

מחל  כּ יוןדּ קא  שׁ בּ תּ א. לי 
מטא לא  עד שׁ רגא  א וֹ קיד דּ איהוּ 
בּ גיהנּ ם אית ממנא  חד זמניהּ ,
בּ קדמיתא ואוֹ קיד שׁ בּ ת, בּ מ וֹ צאי
דּ וּ כתא האי ואמר דּ וּ כתא , להה וּ א 

זה כּ ל עם רצוֹ נוֹ , עשׂ ה  ה וּ א   ּבּ ר ו
נתבּ אר והרי מענשׁ , נצּ וֹ ל  לא
תּ צוּ ה, ואתּ ה בּ פר שׁ ת נזכּ ר  שׁ לּ א
מי  פּ ר שׁ וּ הוּ . והרי מם. ונמחה 
שׁ אמר המּ ל מדּ וד גּ דוֹ ל לנוּ 

לט ) דרכי (תהלים  א שׁ מרה  אמרתּ י
לפי  א שׁ מרה בל שׁ וֹ ני מחט וֹ א
מהוּ  לנגדּ י. ר שׁ ע  בּ עוֹ ד מחסוֹ ם 

לנגדּ י  ר שׁ ע הה וּ אבּ ע וֹ ד הממ נּ ה ? 
ה דּ בּ וּ ר ולוֹ קח זה, על  ה מּ פקד 

לאדם. לוֹ  לקלקל ההוּ א

אוֹ בּ א וּ ר: לחם שׁ זּ וֹ רק מי ואחד 
בּ קּ רקּ ע לחם שׁ ל פּ רוּ רים 
שׁ נּ ת בּ אר. כּ מוֹ  זלזוּ ל, בּ וֹ  וע וֹ שׂ ה
ואחד  הזּ ה. בּ עוֹ לם ה נים א לּ וּ 
נר שׁ מּ דליק מי - ההוּ א בּ עוֹ לם
מגּ יעים טרם  שׁ בּ ת  בּ מוֹ צאי
מוּ ם דסדרא , לקדא  ישׂ ראל
שׁ ל  לא שׁ  וגוֹ רם  שׁ בּ ת , שׁ מּ חלּ ל
זמ נּ וֹ . הגּ יע טרם  לדלק הגּ יהנּ ם

בּ גּ יה נּ םבּ א וּ ר: ישׁ  אחד  מק וֹ ם 
שׁ בּ ת. שׁ מּ חלּ לים לאוֹ תם
הגּ יע טרם נר הדליק שׁ הוּ א כּ יון 
בּ גּ יה נּ ם אחד ממנּ ה ישׁ  זמנּ וֹ ,
בּ רא שׁ וֹ נה וּ מבעיר שׁ בּ ת , בּ מוֹ צאי

וא וֹ מר מקוֹ ם מקוֹ םלאוֹ תוֹ  זה  : 

הזוהר הקרקעמשניות  על פרורים  או  לחם לזרק  שלא להזהר עזצריך

מס יּ יעי דּ גיהנּ ם, ח יּ יבין וכל דּ פלניא .
ההוּ א דּ וּ כתא. ההוּ א  לא וֹ קדא 

ואמר, קארי כב)ממנא  הנּ ה(ישעיה : 
 ועט גּ בר טלטלה מטלטל ה '

אמרי, דּ גיהנּ ם  חיּ יבין (ישעיה עטה . 
שׁ מּ הכב) ידים רחבת ארץ אל כּ ד וּ ר

לוֹ ן גּ רים  דּ איה וּ  בּ גין  וגוֹ '. תמ וּ ת
זמנייהוּ . מטא  לא  עד לא תּ וֹ קדא,
בּ ישׁ  דּ גרמי תּ לתא, לן  הא

דּ א תּ מר. כּ מה  לגרמייהוּ ,

הגּ יה נּ ם חיּ בי וכל פּ לוֹ ני. שׁ ל
מקוֹ ם. א וֹ תוֹ  את להבעיר  מסיּ עים 

וא וֹ מר ק וֹ רא  ממנּ ה (ישעיה:אוֹ תוֹ  
גּ ברכב ) טלטלה  מטלטל ה' הנּ ה

הגּ יה נּ ם ח יּ בי עטה .  ועט
ארץ(שם ):אוֹ מרים אל כּ דּ וּ ר  

וגוֹ '. תמוּ ת שׁ מּ ה  ידים  רחבת
לה רף להם  גּ רם שׁ ה וּ א מוּ ם 
שׁ לשׁ ה לנוּ  הרי זמנּ ם . הגּ יע טרם 
כּ מוֹ  לעצמם, רע שׁ גּ וֹ רמים

שׁ נּ ת בּ אר.



הקרקעעו על פרורים  או  לחם לזרק  שלא להזהר הזוהרצריך משניות 

אשׁ תּ זיב לא דּ א  כּ ל עם רעוּ תיהּ ,
אדכּ ר  דּ לא  אתּ מר והא  מעוֹ נשׁ א ,
ואתמחי תּ צוּ ה, וא תּ ה בּ פר שׁ ת
רב לן מאן א וֹ קמוּ ה. והא  מ תּ מּ ן.

דּ אמר מלכּ א , לט)מדּ וד  (תהלים 
דּ רכ א שׁ מרה מחט וֹ אאמרתּ י י 

בּ עוֹ ד  מחסוֹ ם לפי  א שׁ מרה בלשׁ וֹ ני
לנגדּ י . רשׁ ע בּ עוֹ ד מאי  לנגדּ י, רשׁ ע 
דּ א, על דּ אתפּ קד ממנא ההוּ א 
ליהּ  לאבא שׁ א  מלּ ה  ההיא  ונטיל

נשׁ . לבּ ר

ע"ב  רמ "ו דף  זוהר
ה רקע על ררים  א לחם  לזרק א לה הר ְְְִִִִֵֵֶֶֶַַַַָֹֹצָרי

פּ ירוּ ריןוחד א וֹ  נהמא , דּ זריק מאן 
עביד  וקא  בּ ארעא , דּ נהמא 
תּ רי הני דּ אתּ מר. כּ מה זלזוּ לא , בּ יהּ 
עלמא, בּ הה וּ א  וחד עלמא . בּ האי 
שׁ בּ ת, בּ מ וֹ צאי שׁ רגא  דּ א וֹ קיד מאן
לקדוּ א י שׂ ראל מט וּ  לא  עד
שׁ בּ תּ א, מחלּ ל דּ קא  בּ גין דּ סדרא ,
עד  לא תּ וֹ קדא, דּ גיהנּ ם לנוּ רא  וגרים 

מטא  ע "ב)דף (זוֹ הרלא זמניהּ .רמ"ו  
לאינּ וּ ןחד בּ גיהנּ ם , אית דּ וּ כתא  

מחל  כּ יוןדּ קא  שׁ בּ תּ א. לי 
מטא לא  עד שׁ רגא  א וֹ קיד דּ איהוּ 
בּ גיהנּ ם אית ממנא  חד זמניהּ ,
בּ קדמיתא ואוֹ קיד שׁ בּ ת, בּ מ וֹ צאי
דּ וּ כתא האי ואמר דּ וּ כתא , להה וּ א 

זה כּ ל עם רצוֹ נוֹ , עשׂ ה  ה וּ א   ּבּ ר ו
נתבּ אר והרי מענשׁ , נצּ וֹ ל  לא
תּ צוּ ה, ואתּ ה בּ פר שׁ ת נזכּ ר  שׁ לּ א
מי  פּ ר שׁ וּ הוּ . והרי מם. ונמחה 
שׁ אמר המּ ל מדּ וד גּ דוֹ ל לנוּ 

לט ) דרכי (תהלים  א שׁ מרה  אמרתּ י
לפי  א שׁ מרה בל שׁ וֹ ני מחט וֹ א
מהוּ  לנגדּ י. ר שׁ ע  בּ עוֹ ד מחסוֹ ם 

לנגדּ י  ר שׁ ע הה וּ אבּ ע וֹ ד הממ נּ ה ? 
ה דּ בּ וּ ר ולוֹ קח זה, על  ה מּ פקד 

לאדם. לוֹ  לקלקל ההוּ א

אוֹ בּ א וּ ר: לחם שׁ זּ וֹ רק מי ואחד 
בּ קּ רקּ ע לחם שׁ ל פּ רוּ רים 
שׁ נּ ת בּ אר. כּ מוֹ  זלזוּ ל, בּ וֹ  וע וֹ שׂ ה
ואחד  הזּ ה. בּ עוֹ לם ה נים א לּ וּ 
נר שׁ מּ דליק מי - ההוּ א בּ עוֹ לם
מגּ יעים טרם  שׁ בּ ת  בּ מוֹ צאי
מוּ ם דסדרא , לקדא  ישׂ ראל
שׁ ל  לא שׁ  וגוֹ רם  שׁ בּ ת , שׁ מּ חלּ ל
זמ נּ וֹ . הגּ יע טרם  לדלק הגּ יהנּ ם

בּ גּ יה נּ םבּ א וּ ר: ישׁ  אחד  מק וֹ ם 
שׁ בּ ת. שׁ מּ חלּ לים לאוֹ תם
הגּ יע טרם נר הדליק שׁ הוּ א כּ יון 
בּ גּ יה נּ ם אחד ממנּ ה ישׁ  זמנּ וֹ ,
בּ רא שׁ וֹ נה וּ מבעיר שׁ בּ ת , בּ מוֹ צאי

וא וֹ מר מקוֹ ם מקוֹ םלאוֹ תוֹ  זה  : 

הזוהר הקרקעמשניות  על פרורים  או  לחם לזרק  שלא להזהר עזצריך

מס יּ יעי דּ גיהנּ ם, ח יּ יבין וכל דּ פלניא .
ההוּ א דּ וּ כתא. ההוּ א  לא וֹ קדא 

ואמר, קארי כב)ממנא  הנּ ה(ישעיה : 
 ועט גּ בר טלטלה מטלטל ה '

אמרי, דּ גיהנּ ם  חיּ יבין (ישעיה עטה . 
שׁ מּ הכב) ידים רחבת ארץ אל כּ ד וּ ר

לוֹ ן גּ רים  דּ איה וּ  בּ גין  וגוֹ '. תמ וּ ת
זמנייהוּ . מטא  לא  עד לא תּ וֹ קדא,
בּ ישׁ  דּ גרמי תּ לתא, לן  הא

דּ א תּ מר. כּ מה  לגרמייהוּ ,

הגּ יה נּ ם חיּ בי וכל פּ לוֹ ני. שׁ ל
מקוֹ ם. א וֹ תוֹ  את להבעיר  מסיּ עים 

וא וֹ מר ק וֹ רא  ממנּ ה (ישעיה:אוֹ תוֹ  
גּ ברכב ) טלטלה  מטלטל ה' הנּ ה

הגּ יה נּ ם ח יּ בי עטה .  ועט
ארץ(שם ):אוֹ מרים אל כּ דּ וּ ר  

וגוֹ '. תמוּ ת שׁ מּ ה  ידים  רחבת
לה רף להם  גּ רם שׁ ה וּ א מוּ ם 
שׁ לשׁ ה לנוּ  הרי זמנּ ם . הגּ יע טרם 
כּ מוֹ  לעצמם, רע שׁ גּ וֹ רמים

שׁ נּ ת בּ אר.




